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Уважаемые родители!  

 

   В наше неспокойное время очень важно  часто беседовать с детьми на тему 

безопасности. Сегодня я  хочу с Вами поговорить на тему: «Как научить 

ребенка правилам безопасности на улице». 

Есть родители, которые отпускают детей на прогулку только под спутниковым 

наблюдением, есть родители, которые гуляют вместе с детьми, не отходя ни на 

шаг или надоедают звонками каждые пять минут. 

Как правило, ни к чему хорошему это не приводит: ребёнок не чувствует 

личных границ, а взрослые всё равно только и делают, что переживают. Лучше 

всей семьёй обсудите правила поведения на улице. Вот несколько главных. 

 Чужие взрослые 

• Расскажите, что разговаривать с незнакомцами на улице нельзя. Даже если 

мужчина или женщина просит помощи, откликаться не стоит. Лучше отойти 

подальше и позвонить по номеру 112. Объясните почему — чтобы ребёнок знал, 

что родители ничего не запрещают просто так. 

• Идти куда-то с чужими людьми тоже нельзя («Ты только покажешь мне 

дорогу до почты и побежишь в школу»). Если незнакомец настаивает, научите 

звать на помощь — пусть ребёнок просто громко кричит: «Помогите! Я его не 

знаю». 

• В подъездах тоже стоит избегать чужих. Доехать с соседкой тётей Машей — 

самый верный вариант. Но работает он не всегда. Поэтому можно предложить 

ребёнку игру «Невидимка» — смысл её в том, чтобы зайти в подъезд и дойти до 

квартиры незамеченным. 

Чужие дети 

• Научите не вступать в перепалки со старшими. Даже если ребёнку вслед 

сыплются обидные слова, лучше промолчать. Зато его спокойствие сохранит 

куртку в целости и, возможно, нос. 



• Если навстречу ребёнку идёт группа подростков, пусть заранее перейдёт на 

другую сторону. Объясните, что это не трусость, а самосохранение. Только 

напомните про пешеходные переходы! 

• Отучите хвастаться: будь то новый гаджет или модные кроссовки. Вокруг 

могут оказаться те, кто начнёт завидовать и попробует отнять вещь. По той же 

причине телефон на улице лучше доставать только при крайней необходимости 

— например позвонить родителям. 

 


