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Учебный план МБДОУ д/с комбинированного вида №3 г. Лебедянь
для групп  общеразвивающей и комбинированной  направленности 

на 2023-2024 учебный год
№ 
п/
п

Образовательные 
области и виды ООД 

Количество образовательной деятельности в неделю 
1-я

младшая
группа

(2-3 года)

2-я
младшая
группа

(3-4
года)

Средняя
группа

(4-5 лет)

Старшая
группа

(5-6 лет)

Подготови
тельная
группа

(6-8 лет)

1 Познавательное 
развитие

1.1 Формирование 
целостной картины 
мира   

1 1 1 1 1

1.2 Формирование
элементарных
математических
представлений

1 1 1 1 2

2 Речевое развитие
2.1 Развитие речи 1 1 1 1 1
2.2 Обучение грамоте - - - 1 1
3 Художественно- 

эстетическое развитие
3.1 Лепка 1 0,5 0,5 0,5 0,5
3.2 Аппликация - 0,5 0,5 0,5 0,5
3.3 Рисование 1 1 0,5 2 2
3.4 Конструирование и 

ручной труд
0,5 1 1

3.5 Музыкальная 
деятельность

2 2 2 2 2

4 Физическое развитие
4.1 Физическая культура в 

помещении
2 2 2 2 2

4.2 Физическая культура на
прогулке

1 1 1 1 1

Всего в неделю: 10 10 10 13 14
Комментарий к учебному плану: содержание образовательной области «Социально-

коммуникативное  развитие» во  всех  возрастных  группах  реализуется  в  ходе
нерегламентированной  совместной  с  детьми  образовательной  деятельности,  свободной
деятельности  воспитанников  в  таких  видах  детской  деятельности,  как  игровая,
коммуникативная, трудовая. При этом используются следующие формы образовательной
деятельности:  игры  с  правилами,  творческие  игры,  беседы,  досуги,  праздники  и



развлечения, игровые проблемные ситуации, индивидуальные и коллективные поручения,
дежурства и коллективный труд викторины, реализация проектов и др.

Работа по «Краеведению»  реализуется в ходе нерегламентированной совместной с
детьми образовательной  деятельности,  свободной  деятельности  воспитанников  во  всех
видах  детской  деятельности  с  использованием  соответствующих  им  форм
образовательной деятельности.


