
-О специальных условиях охраны здоровья 

 

     Медицинское обслуживание учреждения осуществляет Государственное бюджетное 

учреждение здравоохранения Нижегородской области «Кстовская центральная районная 

больница» на основании договора. Воспитанникам в период обучения и воспитания 

гарантируется оказание медицинской помощи в рамках программы государственных 

гарантий бесплатного оказания медицинской помощи. 

     В соответствии с договором и на основании ч.4 ст.41 ФЗ от 29.12.12г., №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» ДОУ обязуется обеспечивать: 

- текущий контроль за состоянием здоровья обучающихся; 

- проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных 

мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны жизни и здоровья граждан в РФ; 

- работу по профилактике детского травматизма; 

- соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов; 

- соблюдение оптимальной нагрузки непосредственно образовательной деятельности, 

совместной деятельности педагогических работников с детьми (определяется учебным 

планом, календарным учебным графиком). 

    В целях своевременного выявления отклонений в здоровье воспитанников в ДОУ 

проводится мониторинг состояния здоровья детей: ежемесячно проводится анализ 

посещаемости и заболеваемости. 

Исследование состояния здоровья воспитанников является прерогативой медицинских 

работников, которые проводят: 

- плановые лечебно-профилактические мероприятия в соответствии с утвержденным 

графиком; 

- профилактический осмотр детей; 

- педиатрический осмотр с оценкой состояния здоровья детского коллектива; 

- контроль режима и качество питания, соблюдение требований санитарно-эпидемических 

правил и норм; 

- медицинский контроль при организации лечебно-оздоровительного и образовательного 

процесса; 

- санитарно-просветительскую работу по профилактике инфекционных и паразитарных 

заболеваний, гигиеническому воспитанию, формированию здорового образа жизни 

ребенка; 

- запрос информации с анализом состояния здоровья детей в результате проведенных 

профилактических осмотров. 

      Для профилактики заболеваний и оздоровления воспитанников в ДОУ проводится 

следующая работа: 

- занятия физической культурой  

- ежедневная утренняя гимнастика 

- физкультурные минутки и динамические паузы во время непосредственной 

образовательной деятельности 

- корригирующая гимнастика после сна и закаливающие процедуры 

- ежедневные прогулки  

- организация подвижных игр в течение дня, спортивных и музыкальных праздников и 

развлечений 

- проведение минуток безопасности в течение дня 

- соблюдение режимов: температурного, светового, питьевого, проветривания, 

двигательного 

- неспецифическая профилактика гриппа и вирусных инфекцией по сезонам 

- профилактические прививки 

- оздоровительно – коррекционная работа. 


