
Циклограмма работа по развитию речевой активности у детей раннего возраста  

в процессе общения в режимных моментах 

Дни недели Режимные моменты 

Приём детей Подготовка к 

приёму пищи 

Подготовка 

к прогулке 

Прогулка Подготовка к 

дневному сну 

Закаливание 

после 

дневного сна 

Понедельник Игровая ситуация 

общения 

Проговаривание 

потешки 

Игровая 

ситуация 

Подвижная 

игра с 

речетативом 

Игровая 

ситуация 

Игровой 

массаж 

Вторник Пальчиковая игра Игровая ситуация Поручение Речевая игра Пение 

колыбельной 

Гимнастика 

пробуждения 

Среда Рассматривание 

иллюстраций 

Проговаривание 

потешки 

Игровая 

ситуация 

Поручение Игровая 

ситуация 

Игровой 

массаж 

Четверг Чтение, 

проговаривание 

Игровая ситуация Ситуация 

общения 

Речевая игра Пение 

колыбельной 

Гимнастика 

пробуждения 

Пятница Речевое 

поручение 

Ситуация 

общения 

Игровая 

ситуация 

Подвижная 

игра с 

речетативом 

Игровая 

ситуация 

Гимнастика 

пробуждения 

 


