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006 yrBepxkaennu IIpaBui BHyTPeHHEr0 pacnopsiika BOCMUTAHHUKOB
MyHUIIUTIAJIBHOT0 O0IKETHOI0 JOIIKOJbHOI0 00Pa30BaTEeJIbHOI0 YUPeKIACHUS
«derckmii cax Ne47» n. IlpokoieBo

B cootBeTcTBUM ¢ denepanbHbiM 3akoHOM Poccutickoit deaeparuu ot 29 nexadps
2012 roma Ne 273-®3 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit denepanun», caHUTaAPHO-
AMUIEMHUOJIOTUUECKUMU TPEOOBAHUSIMHU K OpTaHU3allMM BOCIUTAHUS W OOydYeHWS,
OTAbIXa U 03710poBiIeHus aeredt u moioaéxku (CII 2.4.3648-20), YceraBom MBJIOVY n/c
Ne 47

ITPUKA3BIBAIO:

1.YTtBepauts mnpunaraemeie IlpaBuna BHYTPEHHEro pacropsiika BOCIHUTAHHUKOB
MyHUIIMTIATBHOTO ~ OFO/IPKETHOTO  JIOIIKOJIBHOTO — 00pa30BaTEIbHOTO  YUPEXKICHHUS
«Jletckuit cam Ned7» n. IIpoxomeBo (ITpunoxenue 1).
2.Pa3MecTuTh HACTOSIIMK MpUKa3 Ha OQUIHMAIBHOM CalWTe JOIIKOJBHOU
o0Opa3oBaTeIbHON OpraHu3aluy.
3. KoHTpoah 32 HCTIOJTHEHHEM TTPHKa3a OCTABJIAIO 3a COOOM.

3aBeqyrouui IO.E. ’KupHosa



[Ipunoxenne Nel
k [Ipukasy ot 17.03.2023 r. Ne/- O

MPABUJIA
BHYTPEHHEI'O PACIIOPSIIKA BOCIIUTAHHUKOB
MYHUIINITAJIBHOTI'O BIOJ2KETHOI'O JOIIKOJBHOI'O
OBPA3OBATEJILHOI'O YYPEXKJIEHUS
«IETCKHM CAJl Ne 47» JI.ITPOKOIIEBO



1.OBHIUE MMOJOXKEHUSA
1.1. TlpaBuna BHYTPEHHEro pacHops/ika BOCIHMTAHHHUKOB (Jlajee MO TEKCTy —
[IpaBuna) SIBASIOTCS JOKaJbHBIM HOPMATHUBHBIM aKTOM, PErIAMEHTUPYIOIUM
MOPSIAOK KUBHEACATEILHOCTH BOCIUTAHHUKOB MYHHUIIUIAIBHOTO OIOKETHOTO
JIOIIKOJIBHOTO ~ 00pa3oBateNbHOr0  yupexkaeHus «Jlerckoro cama Ne 47y
1. [IpokoiiieBo (1anee mo TeKCTy — YUPEKICHHE).
1.2. Hacrosmue «lIpaBuna BHYTPEHHEr0  pacmopsjika BOCIHUTAHHUKOB
Yupexnaenusi» pazpabotansl B cooTBeTcTBUM ¢ DenepanbHbIM  3aKOHOM
Poccuiickoit @enepanuu ot 29 nexadpst 2012 roma Ne 273-03 «O06 oOpa3oBaHuU B
Poccuiickoit denepanuny, CaHUTAPHO — AMUIESMHUOIOTHUECKUMU TPEOOBAHUSIMU K
OpraHU3aIMy BOCTIUTAHUS U O0yUEHHUsI, OTAbIXA U 03JJ0POBIICHUS JeTEH 1 MOJIOIEKU
(CIT 2.4.3648-20), YctaBoM YUpeKICHUS U ONPEICIISIOT BHYTPSHHUN PaCIOPsIIOK
BOCIIUTAHHUKOB, PEXKHUM 00pa30oBaTebHOIO TIpollecca U 3allUTy TMpaB
BOCITUTAHHHUKOB.
1.3. Bgeaenue u coOmogeHue Hactosmux [IpaBun HampasieHo Ha obecrieueHUE
0e301acHOro U KOM(MOPTHOTO MPEOBIBAaHNS BOCITUTAHHUKOB B Y UPEIK/ICHUMU.
1.4. Beenenue Hactosmux [IpaBui cmocoOCTBYeT COBEPIICHCTBOBAHHIO KaueCTBa,
PE3YJIBTATUBHOCTH OPraHU3aIi 00pa30BaTEIBLHOrO MpoIecca B Y UpexACHUH.
1.5. [TIlpaBuna pasmemaroTcs Ha HWHGOPMAIMOHHOM CTEHIE Uil pOAUTeNen
(3aKOHHBIX  MpPEACTaBUTENEH) BOCIUTAHHUKOB B YUpexJACHUHM H  caiite
YupexaeHus.
1.6. Hacrosmmue IlpaBuia SBIAIOTCS JIOKaJdbHBIM HOPMATHBHBIM  aKTOM,
PErNIAMEHTUPYIOIIUM  JICSTEIbHOCTh  YUPEXKACHUS, paccMaTpUBAKOTCS  Ha
NEeJarornyeckoM COBETE, MPUHUMAIOTCS COBETOM Y UPEXKICHHS, YTBEPKIAIOTCS
IPUKa30M 3aBEAYIOIIETO Ha HEONPEAEIEHHBINA CPOK JO NpUHATUS HOBBIX [IpaBui.
2. PEXUM PABOTHBI VYYPEXIEHUA W PEXUM  [JHA
BOCIIMTAHHUKOB
2.1. Pexum paboThl YupexaeHUs U JIUTEIHHOCTh MpeObIBAaHUS B HEM JETei
onpenenseTcs YUpeauTesem.
2.2. Tpynmbl (YHKIMOHUPYIOT B pEeXHME 5 1THEBHOW pabodeil Hemenu.
["ocynapcTBeHHbIE IPA3AHUKH, CyO00Ta M BOCKPECEHHUE — BBIXOIHBIC JTHU.
2.3. Pexxum pyHkimonupoBanus Yupexaenus cocrapisieT 10.5 yacoB — ¢ 7.00 4. 10
17.30 4.
2.3. YdpexaeHue uMeeT IpaBo 00bEeIUHATH TPYIIIHI B CIydae HE0OX0IMMOCTH (B
CBSI3U C HU3KOW HAIMOJHSAEMOCTBIO TPYIII, B JIETHUI NEPUOI. )
3. PACITIOPAJOK IHPEBBIBAHUSA BOCIIMTAHHUKOB B
YUYPEXJIEHUN
3.1. Pacniopsiiok npeObIBaHUS BOCIIUTAHHUKOB B YUPEKIECHUU PErNIaMEHTUPYETCS
JIOKaJbHBIMU aKTaMU, YTBEPKIAEMbIMH 3aBEIYIOIIUM:
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- pPEKMMOM JIHSl HAa XOJIOAHBIM U TEIUIBIM IIEPUO TO/A;

- pacniucaHueM OpraHM30BaHHOM 00pa30BaTENbHON JESITEIbHOCTH;

- PEKMMOM JIBUTAaTEJIbHOW aKTUBHOCTH BOCITUTAHHUKOB;

- CUCTEMOM 3aKaJMBaIOIIUX MEPOIIPUATUM.

3.2. OOpa3zoBaTeIbHBIN MPOIECC OCYIIECTBISAECTCS B COOTBETCTBUM C YUYEOHBIM
IJIAHOM YUPEXKJIECHUSI U CAaHUTAPHO — SIHUAEMHUOJIOTHYECKUMHU TPEOOBaHUIMU K
OpraHu3alyy BOCTIUTAHUS U 00YUYEHUS, OTAbIXA U 03JJOPOBJICHHUS JETEH U MOJIOIEKHU
(CIT 2.4.3648-20):

- MPOAOJKUTEILHOCTh yueOHoro roja — ¢ 01 centsiops mo 31 masi;

- JIETHUW 0310pOBUTENBHBIN ntepuoa — ¢ 01 utons no 31 aBrycra.

3.3. OcHOBy peXuma COCTaBII€T YCTAaHOBJCHHBIM paclopsiok CHa U
00JIpCTBOBAaHUS, IPUEMOB TMHIIHU, TUTUEHUUECKUX U O3JI0POBUTEIBHBIX MPOIECAYD,
OpraHu30BaHHON o0Opa3oBaTenbHOU nesTenbHOCTH (Aanee OOJl), mporysiok u
CaMOCTOSATEIbHOM eI TeTbHOCTH BOCITUTAHHUKOB.

4. YTPEHHUH NPUEM M 3JOPOBBE BOCIIUTAHHUKOB

4.1. ExenHeBHBIM YTPEHHUM MpUEM BOCTMUTAHHUKOB HaunmHaeTcs ¢ 07.00 4. u
IIPOJIOJDKACTCS 10 Havajla yTpeHHe TMMHACTUKH (B XOJIOJIHBIN MEPUO]T BPEMEHU B
IPYIIIOBOM IOMELIEHUH, B TEIUIBIA — HA YJIWIE, HA MPOryJIOYHOM ydacTke). B
JaHHBIA TEpUOJI BPEMEHUW BOCHHUTAHHUKU BKJIIOYAIOTCS B KaKylO—JIuM0O0
NEeATENbHOCTh: UTPY CO CBEPCTHUKAMM, 3aHATUSA 10 UHTEPECAM, OCBAMBAIOT HOBBIE
UTPbl WA TPOEKTUPYIOT BO3MOXKHOCTHM HMIPOBOTIO IpocTpaHcTBa. Bocmurarens
IPOBOAUT Oece/bl, UHAUBUIYaTbHYIO PaOOTy ¢ BOCHUTAHHUKAMHU, JACT MOPYICHHUSI.
42. B nmepuon ajmantanuu = JOMYyCKaercs NOpUEM  BOCIHUTAHHUKOB IO
UHANBUAYaTbHOMY Tpaduky. BocmuTartenn mHOMOraroT aganTHPOBAThCS BHOBD
NOCTYMAIOWUM WU JJIUTEIIBHO HE MOCEHIAIOIINM YUpEexKIECHUE BOCIHUTAHHUKAM,
UCIIOJIb3YS aJJallTallHOHHBIE UTPBI.

4.3. Bo Bpems yTpeHHero mpuéma BOCIUTATENM OOpaIlalOT BHUMaHUE Ha
COCTOSIHUE PEeOEHKa, pacCIpalluBaiOT poAauTenel (3aKOHHBIX MPEIACTABUTENEH) O
CaMOYYBCTBUM W  HACTPOEHMM  BOCNHTaHHUKAa. Pomutenn  (3aKOHHBbIE
MpPEACTABUTEINN) pacnuchiBatoTcs B «KypHane npuéMa BOCOMTAHHUKOBY» O MPHEME
pebeHKa B Tpymmy.

4.4, He npuHUMAOTCS JETH C SIBHBIMH MTPU3HAKAMU 3200JIEBAHUS : CHITTb, CHITHHBIN
KallleJib, HACMOPK, TeMIIepaTypa.

4.5. Pomurenu (3aKOHHBIE TPEACTABUTENN) TIEPENalOT peOEHKAa TOJBKO
BOCIIUTATEIIIO TPYIIIbI, C 00513aTeNIbHON OTMETKOM (roAnucho) B «XXypHane npuéma
BOCITIUTAHHUKOB.

4.6. Pomwtenu (3aKOHHBIE TPEICTABUTENN) OOs3aHBI TMPUBOAUTH pPEOCHKA B
VYupexnenue 370pOoBbIM U HUHPOPMHUPOBATH BOCHUTATENEH O KaKUX-TUOO
M3MEHEHHUSIX, MPOU3O0LIEIINX B COCTOSIHUU 3I0POBBSl peOeHKa 10Ma.



5. YTPEHHAA TMMHACTUKA

5.1. B yTpeHHHI OTpe30K BpEMEHH, N0 3aBTpakKa, C BOCHUTAHHUKAMHU BCEX
BO3PACTHBIX TPYIII MPOBOAUTCS YTPEHHSIS THMHACTUKA TTPOIOKUTEIILHOCTRIO — HE
MeHee 10 MuHYT. MecTo mNpoOBEAECHUS YTPEHHEW TMMHACTHKUA OMNPEAEISAETCS
rpa¢ukoM. B rpymnmne paHHero Bo3pacta TMMHACTHKa MPOBOAMUTCS B TPYNIIOBOM
MIOMEIIICHUMU.

5.2. Tlpu mpoBeneHUM YTPEHHEH THMMHACTUKU YUYUTHIBAIOTCS WHIWBHUAYaJIbHbBIC
O0COOCHHOCTH 3/I0POBbSI BOCTUTAHHUKOB (B COOTBETCTBUH C PEKOMEHIAIIMSIMH Bpaya
B «IlacmiopTe 310pOBBS»).

6. TUTUEHUYECKUE NPOLEAYPHI

6.1. [Tepen kaxapIM NPUHATUEM MMUIIN U 110 MEPe HEOOXOAMMOCTH BOCTIMTAHHUKHU
NPUHUMAIOT TUTHEHUYECKHE TMPOUEAyphl, Y JeTei (OpMUPYIOTCS KYIbTYypHO-
TUTUEHUYECKUE HaBBIKH.

6.2. B rpymnmax paHHero W MJIQJIIIETO BO3pacTa BOCIUTATENINM OOYydYarOT aAeTeit
paBujaM THUTHEHBI U OKa3bIBAIOT HEOOXOJMMYIO MOMOIIb, IITUPOKO HUCTOIB3YIOT
XYJI0’KECTBEHHOE CJIOBO (TMOTEIIKH, KOPOTKHE CTHUXH, MOTOBOPKH). B cpemHeit
rpymrme OOoJbllIoe BHUMaHWE YJENsAeTCs KauecTBYy M TpaBWJIaM yMbIBaHUA. B
CTaplIMX TIpynnax BOCIUTAHHUKH  YMBIBAIOTCS ~ CaMOCTOSITENIBHO,  TOJ
Ha0JII0IeHHEeM, HO 6€3 TTOMOIIU B3pOCIIOroO.

6.3. B rpynmax paHHero u MIJIIero Bo3pacTa y AeTed QopMUPYIOTCS YMEHHs
OZIEBaThCA M PA3JEBAThCSA C MOMOLIBIO MEAArora, KOTOPBIM HMCIOJB3YET IOKA3,
00BsICHEHHUS, IPOrOBApUBaHUE MOCIEA0BATEIILHOCTH IEUCTBUMN, 3pPUTEIbHBIE OTIOPHI
(ycioBHBIE KapTHHKH, PacIoOJIOKEHHBIE IMOCIeAoBaTenbHO B psn). Jeru Oonee
CTapIlero BO3pacTa ydyaTcs JEeMCTBOBAaTh CaMOCTOSITEIbHO B COOTBETCTBHM C
anroputMoM. Takas MeTOAUKA NPHUMEHSETCS ISl BCEX PEKUMHBIX MOMEHTOB
(ymMBIBaHME, CEpBUPOBKA CTOJIA, pPa3ieBaHUE TIEpE]l CHOM U T.J.).

6.4. B oOydeHnuu neteit KynbTypHO-TUTHEHUYECKUM HABBIKaM NMPUHUMAIOT YYacTHE
MIOMOIITHUKH BOCHUTATEIICH.

7. MIPUEM IUIIA

7.1. Opranuzaius NUTaHUS BOCIUTAHHUKOB BO3Jaraercs Ha YUpekKJIeHUE U
OCYILIECTBIIETCS €T0 MEPCOHAIIOM.

7.2. Tlutanue B YUpeKIEHUHM OCYUIECTBIISIETCS B COOTBETCTBUM C MPUMEPHBIM
JECATUAHEBHBIM  MEHIO, pa3pabOTaHHBIM Ha OCHOBE  (DM3HOJOTHIECKUX
MOTPEeOHOCTEH B MUIIEBBIX BEIIECTBAX M HOPM MUTAHUS BOCIIUTAHHUKOB. MEHIO Ha
KQKJBI JICHb BBIBEIINBACTCS OKOJIO MUIIEOI0Ka U HA MHPOPMAITMOHHBIX CTEHIaX
B MPUEMHBIX KaXKJIOM TPYIIBI ¢ YKa3aHUEM HOPMBbI BBIX0OJ1a KaXA0T0 OJrofa.

7.3. Yupexnaenue obecrmeunBaeT cOaJaHCUPOBAHHOE MHTAHWE BOCITUTAHHUKOB C
y4€TOM BO3pacTa, (PU3MOJOTMYECKUX MOTPEOHOCTE B OCHOBHBIX MHILEBBIX
BEILIECTBAX U SHEPTUU 0 YTBEPKAEHHBIM HOpMaM.
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7.4. B YupexxeHuH BO BCEX BO3PACTHBIX I'PYIIAX OPraHU3yeTCsl YEThIPEXPA30BOE
MUTAHUE BOCIIUTAHHUKOB (B COOTBETCTBUU C PEKUMOM JHS) — 3aBTPaK, 2-i 3aBTpaK,
oben, moagHuK. J[nuTenbHOCTH MpUEMA MUINKA WHIAUBUIyaTbHA IS KaXKJIOTO
peOEHKa BO BCEX BO3PACTHBIX IPYIIAX.

7.5. B Kaxx10il BO3pacTHOM rpymme BOCIHUTATENb (POPMUPYET Yy BOCHUTAHHUKOB
HaBBIKM CAMOCTOSTEHHON €l1bl, MPUBUBAET KYJIbTYPHO-TUTUEHUYECKUE HABBIKH,
yMEHHUE T0JIb30BaThCS CTOJIOBBIMU TIpubopamu, canderkamu. C BOCIIUTAaHHUKAMH,
TPEOYIOIIMMU CHEIUATBLHOTO MOIX0/4a MIPU MPUEME MUILK, BOCITUTATENh MPOBOIUT
UHIUBUIYaJdbHYI0 paboTy. B rpymnme panHero Bo3pacta W MUl rpymmne
BOCIUTATENb OKa3bIBAET MOMOIIb JIETSIM, JOKAPMIIMBAET UX, UCIOJIb3YET aKTUBHO
XYJI0’KECTBEHHOE CJIOBO.

7.6. BocriuTaHHMKK €O 2 MJaAlied rpymnmbl (2 TOJIOBHHA TojAa) JACKYPST IO
CTOJIOBOM, IOMOTar0T IMOMOLIHMKY BOCIUTATENsl CEpBHpPOBATH CTOJ. B mpouecce
MUTAHUS BOCIIUTAHHUKN OCBAUBAIOT HOPMBI dTUKETA, KYJIbTYpPhl TUTAHUS.

8. CAMOCTOSTEJBHASA JEATEJBHOCTHb BOCIIUMTAHHUKOB

8.1. B Teuenue qHs B rpynmnax s AeTeH TOMIKOJIHHOTO BO3pacTa OTBOIUTCS BPEMS
JUIS CAMOCTOSITENIBHOM 1€SITEIbHOCTH BOCIIMTAHHUKYA HE MeHee 3-4 4acoB B JICHb.
8.2. Haumnast co crapiueil Tpynmbl, €XEIHEBHO BOCIHMTAHHUKH Y4YacTBYIOT B
MOJIFOTOBKE K OPTraHM30BaHHOM 0Opa30BaTEIbHOW J1€ATENBHOCTH, TOMOTAaloT
BOCITUTATEIO PAacKIaJAbIBaTh MaTepral JJisl 3aHITHH.

9. OPTAHU30OBAHHASA OBPA3OBATEJIBHASA JEATEJBHOCTD.

9.1. C BocnuTaHHMKaMu BceX Bo3pacTHeIX rpynn mnpoBoautcs OOJl. Eé
COJIep)KaHHWe, TMPOJOJIKUTEILHOCTh, OO0BEM y4eOHOW Harpy3ku B JeHb
pEerIaMEHTUPYETCSI OCHOBHOM 00pa30BaTeNbHOW MPOTPAMMOM  JOMIKOJBHOT'O
obOpazoBanus Yupexnenus, «IlonoxxeHrneM 0 peXuMe 3aHATHH 00Yy4YaroIHUXCs»,
KOTOPO€ pa3MEIIACTCA Ha CauTe Y UPEKICHUS.

9.2. ®opmbl OpraHM3ay 3aHATHH PAa3IHYHbBL: MOATPYMIOBas, ppoHTaIbHas. B
TEYCHHE [JIHA T[eJaroraMu OpraHu3yeTCs WHIWBHUIyallbHass  pabora ¢
BOCIIUTAHHUKAMU.

9.3. B gnernuit mepuon OOJl mpoBOASTCS TOJIBKO IO MY3BIKAILHOMY U
(buznuecKkoMy pa3BUTUIO, B OCTAIIBHOE BPEMS MEJaroru OpraHu3yoT MEPOTIPUSTHS
B COOTBETCTBHUHU C TUIAHOM JIETHEH 03/I0POBHUTEIHLHOMN pabOTHI.

10. ITPOTI'YJIKA

10.1. Opranuzanus u MPOBEACHUE MPOTYIKHU periaMmenTupyercs «llomoxennem 06
opranuzanuu nmporyiaok B MBJIOY n/c Ne 47 n. TIpokorieBoy.

10.2. TIporynka opranusyercs 2 pa3a B JeHb: B TIEPBYIO MOJIOBUHY JHS — 110 obema
Y BO BTOPYIO MOJIOBUHY JIHS — IIOCJI€ JTHEBHOT'O CHA WJTU MEPE]T YXOJI0M AEeTel TOMOA.
[TpoaoIKUTENBHOCT €KETHEBHBIX MPOTYJIOK COCTABIISIET HE MeHee 3 4JacoB. [Ipu
TeMmneparype Bo3zayxa Hmwke MuHyc 15°C u ckopoctu BeTpa Oosiee 7 M/c
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IIPOAOJDKUTENBHOCTD IIPOTYJIKU JJIs AE€TEU 10 7 JIET COKpAILaeTCs.

10.3. Bo Bpems mporyJsiku, BOCHUTAHHUKHA KaK CAMOCTOATENbHO, TAK U COBMECTHO
C BOCIIUTATENIEM UTPAIOT, 3aHUMAIOTCS (DU3UUECKUMU YIIPAXKHEHUSIMU, HAOIIOIAI0T
32 CE30HHBIM SIBJICHUSIMU, TPYASITCS U TIP.

10.4. BocnMTaHHMK HE MOXET OCTaBaThCS BO BpEMsl MPOTYJIKA B TPYIIE IO
npockOe poauTeseH (3aKOHHBIX MPeICTaBUTENEH ).

10.5. Hcnonw3oBaHuE JUYHBIX BEJIOCUIIEIOB, POJUKOBBIX KOHBKOB B YUPEKICHUU
3amnpelneHo, B eysiX 0€30MacHOCTH BOCITUTAHHUKOB.

11. COH

11.1. ExenHeBHO B cepeAuHE HSA JJISI BCEX BOCHHUTAHHUKOB YUPEKICHUS
opraHusyeTcst JHeBHOU coH. O011as NpoAoIKUTEILHOCTh THEBHOTO CHA JIJIsl JeTei
JOLIKOJILHOTO BO3pacTa COCTaBIISET !

- mna gaereit or 1 mo 3 ;eT JHEBHOM COH OPraHU3yKOT OJHOKPaTHO,
IPOJIOKUTEIIBHOCTHIO HE MEHEE 3 4acoB;

- 1719 eTeut ¢ 4 no 7 et He MeHee 2,5 4acoB.

12. MNPO®PUITAKTUYECKHUE, 3AKAJIUBAIOIIIUE n
O310POBUTEJIBHBIE MEPOITPUSITUSA

12.1. ExxefHEBHO BOCIIMTAHHUKH BKJIFOYAIOTCS B MPOBEACHUE MPOPUIAKTHUECKUX,
03JOPOBUTEJIBHBIX U 3aKaJTMBAIOLINX MEPOTIPHUATHI:

- (puzmyeckue ynpaxHeHUs B MOMEIIEHUU U Ha OTKPBITOM BO3/IYXe€,

- 00IIMPHOE YMBbIBaHUE MTPOXJIATHON BOJOH,

- IOJIOCKaHHE TropJia,

- CBETOBO3/IYIIIHBIE Y COJIHEYHBIE BaHHBI,

- XOKJIeHHuEe OOCHKOM IO TPOPUIAKTHUESCKUM JIOPOKKaM,

- UTPBI C BOJIOH,

- COH B IPOBETPEHHOM MOMEILICHUU.

Bpems npoBeneHus, nepeyeHb U KOJIUYECTBO MEPOINPHUATHN PErIaMEeHTUPYIOTCS
«Pexxumom IIBUTATEIILHOMN aKTUBHOCTH BOCITMUTAHHHUKOBY, «Cucremoit
3aKaJMBAIOIIUX MEPONPUITUIY», YTBEPKIEHHBIMU 3aBEAYIOIINM.

12.2. Tlpu mnpoBeAeHUM 3aKaIWBaHWS BOCIHUTAHHUKOB OCHOBHBIE MPHPOIHBIC
dakTopsl (CONHIIE, BO3AYX W BOJA) HCHOJIB3YIOTCS IU(PEPEHIIMPOBAHHO B
3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa JI€Te, UHAUBUAYAIBHBIX IMOKa3aTenen 310poBbs. [lpu
OpraHM3alUy 3aKaJUBAHUS YUYUTHIBAIOTCS OCHOBHBIE TUTHEHUYECKUE MPUHIIUIBI —
MOCTENEHHOCTh, CHUCTEMaTUYHOCTh, KOMIUIEKCHOCTh U YUY€T HWHIWBUAYaJIbHbBIX
0COOEHHOCTENW BOCIIUTAaHHUKOB.

12.3. Jlna [OCTHXKEHHS JIOCTAaTOYHOrO O0O0BEMa JBUTaTCIbLHOM aKTUBHOCTH
BOCIIUTAHHUKOB  KCIOJIB3YIOTCSI BCE€  OpraHu30BaHHble  (OpMBI  3aHATUUI
GU3MYECKUMH  YIPAXKHEHUSIMU C [IUPOKUM BKIIOYEHUEM MOABUXKHBIX HID,
CHIOPTUBHBIX UT'P U YIPAKHEHUH.



13. YXOJ JETEHA JOMOU

13.1. Bocnurarenu rpynn B KOHUE JAHS MHOOPMHUPYIOT poAuUTeNeld (3aKOHHBIX
MpeACTaBUTENEH) O CaMOYYBCTBHM, HAaCTPOCHHUH, JIMYHOCTHBIX JIOCTHKEHUSIX
peOEHKa B TeUEHUE JHSI.

13.2. Jlerckuii can 3akpbiBaercss B 17.30 4. B ciydyae HeOXXHIaHHOW 3aJ€PKKH,
POJIUTENb TOJKEH HE3aMENTUTENBHO YBEJOMUTH BOCIIUTATENS TPYIIIbL, HE TIO3/IHEE
BPEMEHH, YKa3aHHOTO B JAHHOM ITYHKTE.

13.3. 3abuparb BOCHUTAaHHUKA U3 YUPEKACHHUS JOJDKHBI TOJBKO POJIUTENH
(3akoHHBIE mpeacTaBuTenn). Kareropmyecku 3ampenieH yxoJ BOCIHUTAaHHUKa Oe3
COIMPOBOXKJICHUS POUTENEH (3aKOHHBIX MPEJCTaBUTENEH ).

PACCMOTPEHO
Ha [lemarornueckom CoBere
[IpoToxoi ot «14» mapta 2023 1. Nel

PACCMOTPEHO
Ha CoBeTe YupexxIeHUs
[Tpotokon ot «15» mapta 2023 r. Nel



	1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	1.1. Правила внутреннего распорядка воспитанников (далее по тексту – Правила) являются локальным нормативным актом, регламентирующим порядок жизнедеятельности воспитанников муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детского са...
	1.2. Настоящие «Правила внутреннего распорядка воспитанников Учреждения» разработаны в соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», санитарно – эпидемиологическими тр...
	1.3. Введение и соблюдение настоящих Правил направлено на обеспечение безопасного и комфортного пребывания воспитанников в Учреждении.
	1.4. Введение настоящих Правил способствует совершенствованию качества, результативности организации образовательного процесса в Учреждении.
	1.5. Правила размещаются на информационном стенде для родителей (законных представителей) воспитанников в Учреждении и сайте Учреждения.
	1.6. Настоящие Правила являются локальным нормативным актом, регламентирующим деятельность Учреждения, рассматриваются на педагогическом совете, принимаются советом Учреждения, утверждаются приказом заведующего на неопределенный срок до принятия новых...
	2. РЕЖИМ РАБОТЫ УЧРЕЖДЕНИЯ И РЕЖИМ ДНЯ ВОСПИТАННИКОВ
	2.1. Режим работы Учреждения и длительность пребывания в нем детей определяется Учредителем.
	2.2. Группы функционируют в режиме 5 дневной рабочей недели. Государственные праздники, суббота и воскресение – выходные дни.
	2.3. Режим функционирования Учреждения составляет 10.5 часов – с 7.00 ч. до 17.30 ч.
	2.3. Учреждение имеет право объединять группы в случае необходимости (в связи с низкой наполняемостью групп, в летний период.)
	3. РАСПОРЯДОК ПРЕБЫВАНИЯ ВОСПИТАННИКОВ В УЧРЕЖДЕНИИ
	3.1. Распорядок пребывания воспитанников в Учреждении регламентируется локальными актами, утверждаемыми заведующим:
	- режимом дня на холодный и тёплый период года;
	- расписанием организованной образовательной деятельности;
	- режимом двигательной активности воспитанников;
	- системой закаливающих мероприятий.
	3.2. Образовательный процесс осуществляется в соответствии с учебным планом Учреждения и санитарно – эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (СП 2.4.3648-20):
	- продолжительность учебного года – с 01 сентября по 31 мая;
	- летний оздоровительный период — с 01 июня по 31 августа.
	3.3. Основу режима составляет установленный распорядок сна и бодрствования, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, организованной образовательной деятельности (далее ООД), прогулок и самостоятельной деятельности воспитанников.
	4. УТРЕННИЙ ПРИЕМ И ЗДОРОВЬЕ ВОСПИТАННИКОВ
	4.1. Ежедневный утренний прием воспитанников начинается с 07.00 ч. и продолжается до начала утренней гимнастики (в холодный период времени в групповом помещении, в тёплый – на улице, на прогулочном участке). В данный период времени воспитанники включа...
	4.2. В период адаптации допускается приём воспитанников по индивидуальному графику. Воспитатели помогают адаптироваться вновь поступающим или длительно не посещающим Учреждение воспитанникам, используя адаптационные игры.
	4.3. Во время утреннего приёма воспитатели обращают внимание на состояние ребенка, расспрашивают родителей (законных представителей) о самочувствии и настроении воспитанника. Родители (законные представители) расписываются в «Журнале приёма воспитанн...
	4.4. Не принимаются дети с явными признаками заболевания: сыпь, сильный кашель, насморк, температура.
	4.5. Родители (законные представители) передают ребёнка только воспитателю группы, с обязательной отметкой (подписью) в «Журнале приёма воспитанников».
	4.6. Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в Учреждение здоровым и информировать воспитателей о каких-либо изменениях, произошедших в состоянии здоровья ребенка дома.
	5. УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА
	5.1. В утренний отрезок времени, до завтрака, с воспитанниками всех возрастных групп проводится утренняя гимнастика продолжительностью – не менее 10 минут. Место проведения утренней гимнастики определяется графиком. В группе раннего возраста гимнастик...
	5.2. При проведении утренней гимнастики учитываются индивидуальные особенности здоровья воспитанников (в соответствии с рекомендациями врача в «Паспорте здоровья»).
	6. ГИГИЕНИЧЕСКИЕ ПРОЦЕДУРЫ
	6.1. Перед каждым принятием пищи и по мере необходимости воспитанники принимают гигиенические процедуры, у детей формируются культурно-гигиенические навыки.
	6.2. В группах раннего и младшего возраста воспитатели обучают детей правилам гигиены и оказывают необходимую помощь, широко используют художественное слово (потешки, короткие стихи, поговорки). В средней группе большое внимание уделяется качеству и ...
	6.3. В группах раннего и младшего возраста у детей формируются умения одеваться и раздеваться с помощью педагога, который использует показ, объяснения, проговаривание последовательности действий, зрительные опоры (условные картинки, расположенные посл...
	6.4. В обучении детей культурно-гигиеническим навыкам принимают участие помощники воспитателей.
	7. ПРИЁМ ПИЩИ
	7.1. Организация питания воспитанников возлагается на Учреждение и осуществляется его персоналом.
	7.2. Питание в Учреждении осуществляется в соответствии с примерным десятидневным меню, разработанным на основе физиологических потребностей в пищевых веществах и норм питания воспитанников. Меню на каждый день вывешивается около пищеблока и на информ...
	7.3. Учреждение обеспечивает сбалансированное питание воспитанников с учётом возраста, физиологических потребностей в основных пищевых веществах и энергии по утверждённым нормам.
	7.4. В Учреждении во всех возрастных группах организуется четырёхразовое питание воспитанников (в соответствии с режимом дня) – завтрак, 2-й завтрак, обед, полдник. Длительность приёма пищи индивидуальна для каждого ребёнка во всех возрастных группах.
	7.5. В каждой возрастной группе воспитатель формирует у воспитанников навыки самостоятельной еды, прививает культурно-гигиенические навыки, умение пользоваться столовыми приборами, салфетками. С воспитанниками, требующими специального подхода при приё...
	7.6. Воспитанники со 2 младшей группы (2 половина года) дежурят по столовой, помогают помощнику воспитателя сервировать стол. В процессе питания воспитанники осваивают нормы этикета, культуры питания.
	8. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОСПИТАННИКОВ
	8.1. В течение дня в группах для детей дошкольного возраста отводится время для самостоятельной деятельности воспитанники не менее 3-4 часов в день.
	8.2. Начиная со старшей группы, ежедневно воспитанники участвуют в подготовке к организованной образовательной деятельности, помогают воспитателю раскладывать материал для занятий.
	9. ОРГАНИЗОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ.
	9.1. С воспитанниками всех возрастных групп проводится ООД. Её содержание, продолжительность, объём учебной нагрузки в день регламентируется основной образовательной программой дошкольного образования Учреждения, «Положением о режиме занятий обучающих...
	9.2. Формы организации занятий различны: подгрупповая, фронтальная. В течение дня педагогами организуется индивидуальная работа с воспитанниками.
	9.3. В летний период ООД проводятся только по музыкальному и физическому развитию, в остальное время педагоги организуют мероприятия в соответствии с планом летней оздоровительной работы.
	10. ПРОГУЛКА
	10.1. Организация и проведение прогулки регламентируется «Положением об организации прогулок в МБДОУ д/с № 47 д. Прокошево».
	10.3. Во время прогулки, воспитанники как самостоятельно, так и совместно с воспитателем играют, занимаются физическими упражнениями, наблюдают за сезонным явлениями, трудятся и пр.
	10.4. Воспитанник не может оставаться во время прогулки в группе по просьбе родителей (законных представителей).
	10.5. Использование личных велосипедов, роликовых коньков в учреждении запрещено, в целях безопасности воспитанников.
	11. СОН
	11.1. Ежедневно в середине дня для всех воспитанников Учреждения организуется дневной сон. Общая продолжительность дневного сна для детей дошкольного возраста составляет:
	- для детей от 1 до 3 лет дневной сон организуют однократно, продолжительностью не менее 3 часов;
	- для детей с 4 до 7 лет не менее 2,5 часов.
	12. ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ, ЗАКАЛИВАЮЩИЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ
	12.1. Ежедневно воспитанники включаются в проведение профилактических, оздоровительных и закаливающих мероприятий:
	- физические упражнения в помещении и на открытом воздухе,
	- обширное умывание прохладной водой,
	- полоскание горла,
	- световоздушные и солнечные ванны,
	- хождение босиком по профилактическим дорожкам,
	- игры с водой,
	- сон в проветренном помещении.
	Время проведения, перечень и количество мероприятий регламентируются «Режимом двигательной активности воспитанников», «Системой закаливающих мероприятий», утверждёнными заведующим.
	12.2. При проведении закаливания воспитанников основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используются дифференцированно в зависимости от возраста детей, индивидуальных показателей здоровья. При организации закаливания учитываются основные гиг...
	12.3. Для достижения достаточного объёма двигательной активности воспитанников используются все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных игр и упражнений.
	13. УХОД ДЕТЕЙ ДОМОЙ
	13.1. Воспитатели групп в конце дня информируют родителей (законных представителей) о самочувствии, настроении, личностных достижениях ребёнка в течение дня.
	13.2. Детский сад закрывается в 17.30 ч. В случае неожиданной задержки, родитель должен незамедлительно уведомить воспитателя группы, не позднее времени, указанного в данном пункте.
	13.3. Забирать воспитанника из Учреждения должны только родители (законные представители). Категорически запрещен уход воспитанника без сопровождения родителей (законных представителей).
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