
План спортивных мероприятий на 2020 – 2021 уч. год 

Месяц  Группа   Место проведения Вид  мероприятия Название  

Сентябрь  

(16-21 сентября) 

все возрастные 

группы 

Улица, спортивная 

площадка, зал, 

бассейн,  

территория г. Калуги 

Неделя здоровья (сдача 

нормативных экспресс-тестов) 

 

 

Участие  во всероссийском дне 

бега  

«Мы со спортом очень 

дружим!» 

 

 

«Кросс нации» 

Октябрь  Старшая 

 

Старшая 

 

зал  

 

ФОК «Энергия» 

Эстафеты 
 

Районная спартакиаде по летним 

видам спорта 

«Осень урожайная» 

 

Ноябрь  все возрастные 

группы  

Бассейн, зал  

 

Досуг   «Всемирный день 

ребёнка» 

Декабрь  все возрастные 

группы 

улица досуги «Зимние забавы» 

Февраль 

  

все возрастные 

группы 

подготовительная 

улица, спортивный 

зал,  

территория КО, 

 

Неделя здоровья, 

Праздник, 
участие во всероссийской 

лыжной гонке 

 

«Мама, папа, я  - 

спортивная семья» 
 «Лыжня России» 

Март  средняя бассейн досуг «Водные забавы» 

Апрель  старшая  

подготовительная  

зал Развлечение   «Космическое 

путешествие» 

Май  все возрастные 

группы 

Улица, зал 

 

Сдача нормативов ГТО (дети 6-7 

лет), сдача нормативных 

экспресс-тестов 

Сдача нормативов, ГТО 

Июнь-август все возрастные 

группы 

Улица, бассейн досуг 

 

Праздник  

Международный 

олимпийский день 

«День Нептуна» 

 


