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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

     Образовательная программа дошкольного образования (далее – программа ДОО)  

разработана на основе  федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования (утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155) и Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования (утверждённой приказом Министерства 

просвещения РФ от 25 ноября 2022 года № 1028). 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/ 

    Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 

уровня образования: 

1.Обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как Гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами. 

2.Создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на 

приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины. 

3.Создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места проживания. 

    Программа  состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

    Обязательная часть программы соответствует ФОП ДО и составляет не менее 60% от 

общего объема программы. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, составляет не более 40% и ориентирована на: 

• Приоритетное направление деятельности учреждения – физкультурно-

оздоровительное, представленное программой МКДОУ «Солнышко твоего 

здоровья»; 

•  Сложившийся уклад ДОО; 

• Деятельность по участию в природоохранном социально-образовательном проекте 

«Эколята – Дошколята»; 

• Специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность. 

     В программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

     В целевом разделе программы представлены: цели, задачи, принципы ее 

формирования; планируемые результаты освоения программы в раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения программы; подходы к педагогической 

диагностике достижения планируемых результатов. 

      Содержательный раздел программы включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 

обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, 

способов, методов и средств реализации программы; особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки детской 

инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее  - ООП) 

различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья 

(далее - ОВЗ) и детей-инвалидов. 

https://1obraz.ru/
https://1obraz.ru/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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     В содержательный раздел программы входит рабочая программа воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

    Организационный раздел программы включает описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации программы; организации развивающей предметно-

пространственной среды (далее - РППС) в ДОО; материально-техническое обеспечение 

Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

     Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

      В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных 

группах, календарный план воспитательной работы. 

     Реализация Программы предполагает интеграцию задач обучения и воспитания в 

едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными 

субъектами образовательных отношений; обеспечивает основу для преемственности 

уровней дошкольного и начального общего образования. 

       Содержание и планируемые результаты программ не будут ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

       При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой 

образовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

        Программа ДОО предназначена для реализации с детьми в возрасте от 2 до 8 лет. 

       В детский сад принимаются дети от 2 года до 7-ми лет включительно. Контингент 

воспитанников формируется в соответствии с их возрастом.  

В детском саду функционируют 3 разновозрастные группы общеразвивающей 

направленности. Наполняемость в группах определяет Приказ Минобрнауки России от 

30.08.2013 N 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования», соответствуют требованиям 

СанПина (2.4.1.3049 – 13).  

В МКДОУ функционируют следующие разновозрастные группы: 

 для детей от 2 до 3 лет (ранняя) – 1 группа; 

 для детей от 3 до 5 лет (средняя) – 2 группа; 

 для детей от 5 до 8 лет (подготовительная) – 3 группа. 

Разделение детей на разновозрастные группы осуществляется в соответствии с 

закономерностями психического развития ребенка и позволяет более эффективно решать 

задачи по реализации Программы дошкольного образования с детьми, имеющими, в 

целом, сходные возрастные характеристики. 

Режим работы ДОУ представляет годовой цикл: с сентября по май – воспитательно - 

образовательная работа; с июня по август – летняя оздоровительная работа. 

Пятидневная рабочая неделя с 12 часовым пребыванием детей с 7.00 до 19.00 часов. 

Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Содержание Программы и организация образовательного процесса учитывает 

возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в ДОУ. 

Воспитание и обучение воспитанников осуществляется на государственном языке 

РФ – русском. 
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II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1. Пояснительная записка 

Обязательная часть  

1.1. Целью программы ДОО является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

    К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 
 

1.2. Цель программы ДОО достигается через решение следующих задач:  

• обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

• приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России;  

• создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

• построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

• обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

• достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 
 

Программа ДОО построена на принципах ДО, установленных ФГОС ДО и соответствуют 

ФОП (см. п. 14.3). 
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2. Планируемые результаты реализации программы  

Планируемые результаты реализации обязательной части программы полностью 

соответствуют ФОП (п. 15). 

Вариативная часть (часть, формируемая участниками образовательных 

отношений) 

1) Цель программы ДОО «Солнышко твоего здоровья» - использование расширенного 

спектра физкультурно-оздоровительных мероприятий для формирования, сохранения и 

укрепления здоровья воспитанников; 

2) Цель природоохранного социально-образовательного проекта «Эколята – Дошколята» - 

формирование экологической культуры и культуры природолюбия.  
 

Планируемые результаты реализации 

• Программы «Солнышко твоего здоровья» - у ребёнка улучшилось состояние 

здоровья, уменьшилось количество пропусков по болезни; 

• Проект  «Эколята – Дошколята» - у ребёнка развита внутренняя потребность в 

любви к природе, к участию в природоохранной и экологической деятельности. 
 

3. Возрастные  характеристики современного ребенка 

Обязательная часть  

Ранний возраст (от одного года до трех лет). 

 Основная характеристика детей раннего возраста – ситуативность. Ребенок может 

думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. В данном возрасте важен 

режим дня, ритм повседневной жизни. Основным условием успешного развития является 

обеспечение двигательной активности ребенка.  

Активность проявляется в контексте определенной предметной ситуации, где важен 

характер совместной деятельности со взрослым. Взрослый интересен ребенку как человек, 

который раскрывает логику и способы употребления предметов, окружающих его.  

Именно предметная деятельность определяет формирование навыков гигиены и 

самообслуживания. Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-

выработанных способов употребления предметов, оказывает влияние на развитие 

интеллекта, речи, самосознания и эмоциональной сферы ребенка. Основу интеллекта в 

раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, связанных с действием 

обследования предметов и построения на их основе целостных образов, а также 

формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, формы, величины. 

 Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его 

эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется план образов и 

представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения.  

В данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, 

инициативность, чувство доверия к сверстнику. Основным достижениям возраста 

является самосознание, положительная самооценка, первые целостные формы поведения в 

виде результативных действий. 

 Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я сам»). Важна 

психологическая потребность в самостоятельности. 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет).  

Центральной линией психического развития ребенка дошкольного возраста является 

формирование произвольности психических процессов и поведения, формирование 

регуляторных основ психики. В дошкольном возрасте закладываются основы успешной 

социализации, коммуникации, основы развития личности.  

Ведущим познавательным процессом в дошкольном возрасте является память и 

воображение. Мышление ребенка опирается на способность оперировать образами и 

представлениями, которые есть в памяти. За счет возможностей образного мышления, 

ребенок может представлять и думать о том, чего нет здесь и сейчас, преодолевается 
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ситуативность. Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, 

конструирование, лепку представляют собой формы наглядного моделирования 

действительности. В продуктивных видах деятельности ребенок моделирует предметы и 

явления окружающего мира, что способствует формированию первой целостной картины 

мира, схематического мышления, элементов логического мышления и творческих 

способностей.  

Ребенок познает мир человеческих отношений, моделируя их в игровой форме. В 

условиях игры регуляторные возможности психики ребенка возрастают в разы, так как в 

любой роли, отображающей социальные функции человека в обществе, скрыты ряд 

правил, которым ребенок начинает подчинять свое поведение.  

Формируется периферия самосознания. Ребенок накапливает представления о своих 

умениях и навыках. Ведущими психологическими потребностями, определяющими 

успешное развитие личности, является потребность в самовыражении (ребенок отвечает 

на вопрос «что я умею, что я могу») и потребность в самоутверждении, предполагающей 

желание ребенка соответствовать нормам и правилам, ожиданиям взрослых («желание 

быть «хорошим»).  

Данный возраст является крайне благоприятным для формирования нравственных 

норм и правил, формирования альтруистических потребностей и просоциальных форм 

поведения. Важно сформировать у ребенка положительное отношение к нормам 

щедрости, честности, справедливого распределения.  

В этом возрасте закладываются основы личностной, гендерной, гражданской и 

этнической идентичности. Познавательный интерес, любознательность, креативность 

можно рассматривать как системные качества, определяющие потенциал умственных 

способностей и развития личности ребенка дошкольного возраста. Коммуникативная 

компетентность в общении со взрослыми и сверстниками определяется способностью 

выстраивать коммуникацию адекватную ситуации, то есть, ребенок может проявлять 

гибкость, инициативность, интерес, чувствительность в ситуации познавательного, 

делового, личностного общения.  

Итогом развития личности выступает иерархия мотивов и произвольная регуляция 

поведения. Социально значимые мотивы («надо») могут управлять личными мотивами 

(«хочу»), ребенок может принимать сложные инструкции взрослого, действовать согласно 

правилам и реализовывать целостные формы поведения. Способность к произвольной 

регуляции поведения, высокая любознательность и умение действовать по правилу 

определяет успешность обучения в школе.  

Исходя из того, что в дошкольном возрасте закладываются основы первичной 

картины мира, формируются социальные переживания, определяющие отношение ребенка 

к разным видам человеческой деятельности, к миру людей и к самому себе, особую 

важность приобретает формирование представлений и положительного отношения к 

правилам безопасности жизнедеятельности и здорового образа жизни. Также, в 

современном социальном контексте, необходимо уделять внимание аспектам финансовой, 

экологической, информационной осведомленности у детей дошкольного возраста. 

 

4. Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов 

Обязательная часть  

    Педагогическая диагностика в ДОО - это особый вид профессиональной деятельности, 

позволяющий выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. Педагогическая диагностика 

достижений ребенка направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстникам 
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   Периодичность проведения педагогической диагностики - на начальном этапе освоения 

ребенком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в 

дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения 

программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика).  

      При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

      Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

 •  наблюдения,  

•  свободных бесед с детьми,  

•  анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и др.),  

•  специальных диагностических ситуаций. 

       При необходимости педагог использует специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

     Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают 

как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением 

ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

др.). 

     В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует 

реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и др.  

        Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности:  

•  частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя;  

•  самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка;  

• инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии. 

     Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

др. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и др.). Педагогическая диагностика завершается анализом 

полученных данных. 
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III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

1.  Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям 

Обязательная часть 

Программа  определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

       В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, 

направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у 

них ценностного отношения к окружающему миру. И полностью соответствуют ФОП 

(см. п. 18.3. – 22.8) 
 

 Вариативная часть 

«Солнышко твоего здоровья». Программа реализуется во всех возрастных группах с 

учётом индивидуальных особенностей каждого ребёнка.  

Задачи  образования: 

•  обеспечивать индивидуально-дифференцированный характер оздоровительной 

работы, направленной на укрепление организма каждого ребенка; 

•  повышать эффективность оздоровительной деятельности ДОУ; 

• вовлекать родителей в совместную с детьми и педагогами оздоровительную 

деятельность; 

•  насыщать активный отдых семьи интересными физкультурно-оздоровительными и 

спортивными событиями. 

Содержание  образования: 

  Физкультурно-оздоровительные мероприятия 
Адаптационная гимнастика после сна (гимнастика пробуждения) проводится педагогом 

после дневного сна ежедневно, 5-10 мин. 

Точечный массаж, пальчиковая гимнастика, самомассаж проводится во время 

физкультурных занятий, в свободное время, режимных моментов ежедневно, до 10 мин. 

Степ-аэробика проводится педагогом во время физкультурных занятий по плану до 10 

мин. с детьми 5-7 лет. 

Оздоровительные мероприятия 

Кварцевание групповых комнат и раздевалок  проводится в течение года по мере 

необходимости. 

Проведение сеансов галотерапии педагог планирует не менее 10 сеансов на 1 ребенка 2 

раза в год по 20-30 мин. 

Проведение сеансов гидромассажа - в течение года  не менее 15 сеансов на 1 ребенка. 

Прием фиточаев - ежедневно с осени до весны 2 раза в неделю. 

Проведение закаливающих процедур – ежедневно. 

Точечный массаж «Су-Джок» - по 10-15 дней. 

Выполнение корригирующих упражнений, занятия на «дорожке здоровья» (босохождение 

после дневного сна) – ежедневно. 

Организация полноценного сбалансированного питания – постоянно. 

Оздоровительные мероприятия на «Тропе здоровья», сон при открытых форточках, сон 

без маек - в ЛОП. 
 

     Решение совокупных задач воспитания в рамках Программы «Солнышко твоего 

здоровья» направлено на приобщение детей к ценности  "Здоровье", что предполагает 
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воспитание осознанного отношения к здоровью как совокупности физического, духовного 

и социального благополучия человека. 

Система работы по насыщению активного отдыха дошкольников и их семей 

Педагог привлекает семьи воспитанников к ежегодным мероприятиям областного уровня 

- Кросс нации, Лыжня России. 

Педагог организует традиционные спортивные мероприятия с участие родителей, 

посвящённые праздникам – День народного единства, 23 февраля, День семьи - 

различного формата (эстафеты, соревнования, квесты, приключения, игра Форт Боярд). 

В конце учебного года проводится День открытых дверей – родители присутствуют на 

занятии по физическому развитию (плавании).  
 

Проект  «Эколята – Дошколята» реализуется с детьми старшего дошкольного возраста 

Задачи  образования: 

• дать дошкольникам знания об окружающей его Природе, познакомить с 

разнообразием животного и растительного мира его малой родины, показать 

неповторимость, величие, силу и красоту природы; 

• способствовать развитию понимания ребёнком неразделимого единства человека и 

природы, понимание общечеловеческой ценности природы; 

• помочь ребёнку осознать необходимость сохранения, охраны и спасения природы 

для выживания на земле самого человека; 

• помочь ребёнку самоопределиться в построении взаимоотношений с природой и 

окружающим его миром. 

Содержание  образования: 

• Педагог создаёт и внедряет с использованием образов сказочных героев «Эколят» – 

друзей и защитников Природы новые приёмы, формы, методы и подходы, направленные 

на воспитание у ребёнка культуры природолюбия, бережного и уважительного отношения 

к животному и растительному миру, ответственности за их сохранение, формирование 

целостного взгляда на Природу, развитие навыков экологически грамотного поведения; 

• Педагог предоставляет возможность ребёнку быть непосредственным участником всех 

мероприятий, проводимых во время воспитательно-образовательного процесса и 

направленных на сохранение природы; 

• Педагог использует комплексный подход к проблеме экологического, нравственного, 

культурного и духовного воспитания и образования ребёнка; 

• Педагог включает в учебно-воспитательный процесс разнообразные занятия и различные 

задания по изучаемым темам, направлениям и вопросам; 

• Педагог предоставляет ребёнку возможность дальнейшего изучения того или иного 

материала с воспитателем, родителями и своими сверстниками за пределами 

дошкольной образовательной организации. 

      Еженедельно на прогулках организуются наблюдения за природой (где особое 

значение уделяется красоте природы, закладываются основы природолюбия), беседы о 

бережном отношении ко всему живому. Педагогический коллектив – активный участник 

природоохранных мероприятий и привлекает детей к данной деятельности (по посадке 

растений и деревьев на территории ДОО, уборке озеленённой зоны), с любовью относится 

к   животному и растительному миру. Один раз в учебном году в каждой возрастной 

группе организуется праздник, посвящённый природе (Встречаем осень, Весна пришла, 

Праздник урожая, День птиц или др.). В течение года участвуем в акциях: «Собери 

макулатуру – спаси дерево» и «Батарейки собери – ёжика спаси», собираем пластиковые 

крышечки для сдачи на переработку на благотворительный проект. 
 

      Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательного Проекта  

«Эколята – Дошколята» направлено на приобщение детей к ценностям "Природа" и 

«Добро», что предполагает: 
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- формирование у ребёнка чувства любви, разносторонне-ценностное, бережное и 

уважительное отношение к природе; 

- воспитание потребности принимать активное участие в природоохранной и 

экологической деятельности. 

 

2.  Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы 

Обязательная часть 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования 

определены в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом 

детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

В раннем возрасте (1 год - 3 года) 

• предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет 

из кружки и др.); 

• экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.); 

• ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

• двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 

• игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с 

дидактическими игрушками); 

• речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного 

• строительного материала; 

• самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и др.); 

• музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

• игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно- конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

• общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое); 

• речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

• познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

• изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

• двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

• элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

• музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования 

педагог  использует следующие методы: 
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• организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

• осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

• мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

Традиционные методы дополняются методами, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности детей: 

• информационно-рецептивный метод – предъявление информации, организация 

действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы воспитателя или детей, чтение); 

• репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений 

и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

• метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

• эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на 

части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

• исследовательский метод – составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог использует различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

• демонстрационные и раздаточные;  

• визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

• естественные и искусственные; 

• реальные и виртуальные. 

Данные средства применяются для развития каждого вида деятельности детей: 

• двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и др.); 

• предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

• коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы 

и др.); познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы 

и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и др.); 

• чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

• трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

• продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

• музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

др.). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования важное 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в 

деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным 
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объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или 

иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, 

адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и 

интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 
 

Вариативная часть 

           Метод – это способ работы воспитателя с детьми, это способ передачи педагогом 

знаний детям, это пути усвоения знаний детьми. 

При организации обучения используются традиционные методы: 

 

 
 

3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Обязательная часть 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

• самостоятельную деятельность детей; 

• взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

       3.1. Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

• совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

Традиционные 
методы

Словесные     

беседа

чтение 
художественной 

литературы

объяснение

рассказы

Игровые    

дидактическая 
игра

воображаемая 
ситуация в 

развёрнутом виде

роль

Наглядные  

наблюдения

рассматривание

демонстрация

Практические 

упражнения

элементарные 
опыты

моделирование

продуктивная 
деятельность
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• совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 

равноправные партнеры; 

• совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

• совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

• самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

         Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 

организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

         Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

       В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

 Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и 

посвящены, как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

• беседа,  

• рассказ,  

• эксперимент,  

• наблюдение,  

• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе 

педагога) 

Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных 

сочетаниях. К составным формам относятся: 

• игровые ситуации, 

• игры-путешествия, 

• творческие мастерские, 

• детские лаборатории, 

• творческие гостиные, 

• творческие лаборатории, 

• целевые прогулки, 

• экскурсии, 

• образовательный челлендж, 
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• интерактивные праздники. 

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) 

простых и составных форм. К комплексным формам относятся: 

• детско-родительские и иные проекты, 

• тематические дни, 

• тематические недели, 

• тематические или образовательные циклы. 

       Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

        Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

         В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

 

 
 

       Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

        3.2. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний 

отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать 

у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Игры 

творческие

сюжетно-ролевые

театрализованные 

конструктивные

с правилами

дидактические

подвижны
е

народные
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        Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

• игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

• беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

• практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурногигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и 

другие); 

• наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

• трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

• индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

• продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

• оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

          Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

        Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих 

ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

            При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

           Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог выбирает 

самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

• наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

• подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

• экспериментирование с объектами неживой природы; 

• сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

• элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

• свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

• проведение спортивных праздников (при необходимости). 
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      Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

• элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

• проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

• игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

• опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

• чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

• слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

• организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

• индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

• работу с родителями (законными представителями). 

         3.3. Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности. 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности 

и игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 
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образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей 

со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу 

для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 

содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое 

развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может 

направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

           Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, 
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что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

             К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских 

инициатив: 

• в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

• в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

• в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

• коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

• чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, 

познавательноисследовательской, продуктивной деятельности). 

            Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

            В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Обязательная часть 

      Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в 

себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

      Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и 

вторая половина дня. 

      Любая деятельность ребёнка в ДОО протекает в форме самостоятельной 

инициативной деятельности: 

• самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

• свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

• игры - импровизации и музыкальные игры; 

• речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

• логические игры, развивающие игры математического содержания; 

• самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

• самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

• самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 

• уделяет внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряет 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществляет деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задаёт познавательные вопросы; 
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• организовывает ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка 

в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

• расширяет и усложняет в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделяет внимание таким задачам, которые способствуют активизации у 

ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

• поощряет проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

• создаёт условия для развития произвольности в деятельности, использует игры 

и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

• поощряет и поддерживает желание детей получить результат деятельности, 

обращает внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывает 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

• внимательно наблюдает за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывает детям помощь, но стремится к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

• поддерживает у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивает рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждает к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 

похвалы, одобрения, восхищения. 

      В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 

ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 

интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода 

вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагог проявляет внимание к детским вопросам, 

поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 

особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 

       С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его 

жизни и деятельности. Педагог обращает особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, 

умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. 

Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое 

внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные 
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ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно 

искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует 

развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует 

развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие 

ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 

животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

    У ребёнка всегда есть возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты 

и оборудование для детских видов деятельности достаточно разнообразным и 

периодически меняются (смена примерно раз в два-три месяца). 

        Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагог обращает внимание на те педагогические условия, 

которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого 

педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные 

задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к 

таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 

     Для поддержки детской инициативы педагог использует способы и приемы: 

• Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

• У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

• Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

• Педагог акцентирует внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

• Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 
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необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

• Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Обязательная часть 

            Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

          Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направляет воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного возрастов. 

        Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

• информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

• просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

• способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

• построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

          Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: 

• приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

• открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

• взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 



 

23 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

• индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

• возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

          Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

• диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

• просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения 

и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе 

ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

• консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому.  

          Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

ДОО совместно с семьей. 

            Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

            Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

• информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и 
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другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

• своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

• информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

• знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

• информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии 

на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

            Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

• диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

• просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 

другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей 

(законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - 

совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

          Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность используются специально разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы сопровождаются подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 

ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, активно используется 

воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая 

родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, 

направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

          Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а 

также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

           Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 
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позволяет педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

 

Вариативная часть 

       Сотрудничество  педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся в  
реализации образовательных задач МКДОУ представлено в следующих формах: 

1) Привлечение родителей к участию во всех событиях (праздниках, досугах, пр.) ДОО,  к 

изготовлению пособий - обогащение развивающей образовательной среды ДОО.   

2) Участие в конкурсах, выставках, фестивалях и др. мероприятиях (помощь в подготовке 

участника или работы). 

3) Дни  открытых дверей/дни самоуправления (просмотр/участие). 

 

6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Обязательная часть 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в МКДОУ 

«Детский сад «Солнышко» направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у 

различных категорий детей (целевые                             группы), включая детей с ООП, в том числе детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в МКДОУ «Детский сад «Солнышко» 

осуществляют педагоги. 

Направления: 

• профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с 

детьми с целью предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

• диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального 

развития детей дошкольного возраста; 

• коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих 

психофизическим и интеллектуальным возможностям детей; 

• организационно-методическое: организация консультационно-методической 

помощи воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в 

развитии; 

• консультативно-просветительское: организация консультативно – 

просветительской работы по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и 

специальной психологии среди родителей; 

• координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с 

проблемами в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует 

профессиональную деятельность педагог-психолог; 

• контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной 

работы с детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

Цели коррекционной работы: 

• Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью 

предупреждения вторичных отклонений; 

• Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

• Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в 

среду нормативно  развивающихся сверстников. 
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Задачи КРР: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 

обучающихся, в том  числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации (ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию; выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  

• по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

• на основании результатов психологической диагностики;  

• на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в МКДОУ «Детский сад «Солнышко» 

реализуется в форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих 

занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их 

количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется 

организацией самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и особых 

образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК Организации. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их 

в программы психолого-педагогического сопровождения: 

• нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

• обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

• с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

• обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 

повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не 

связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому 

количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

• обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

• одаренные обучающиеся; 

• дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

• дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 



 

27 

• обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию  

психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки: 

• Диагностическая работа включает: 

• своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

• раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

• комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

• определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

• изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

• изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

• изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

• изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

• изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 

• изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

• мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психологопедагогических проблем в их развитии; 

• выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социальнопсихологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

• всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление 

и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной 

среды; 

• системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

• Коррекционно-развивающая работа включает: 

• выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

• организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 
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нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

• коррекцию и развитие высших психических функций; 

• развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

• развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

• коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 

• создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с 

ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развития или иной направленностью одаренности; 

• создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для 

разных видов деятельности; 

• формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское образовательное 

пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной 

исхода\происхождения; 

• оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

• преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии 

родителей (законных представителей) с детьми; 

• помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

• Консультативная работа включает: 

• разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

• консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимися; 

• консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

• Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной 

для дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), 

педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

• Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологических групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических 

и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 
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обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. 

• КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: 

быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его 

обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 

взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, 

объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), 

стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного 

возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности – сюжетно-

ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и 

эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов; 

• снижение тревожности; 

• помощь в разрешении поведенческих проблем; 

• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского 

заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

• Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными 

обучающимися включает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК 

по результатам психологической и педагогической диагностики. 

• Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми 

мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, 

включает: 
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• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку.  

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, 

рекомендуется организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого 

ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 

заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей 

(законных представителей) ребенка. 

• К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы 

регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и 

поведения включает: 

• коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

• помощь в решении поведенческих проблем; 

• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

•  развитие рефлексивных способностей; 

• совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 

на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей). 

 

7. Рабочая программа воспитания 

7.1. Пояснительная записка 

Обязательная часть 

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения 

к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения 
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к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде». 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, 

в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

 

7.2. Целевой раздел  

Обязательная часть 

Целевой раздел программы воспитания полностью соответствует ФОП (см. п. 29.2.). 
 

Вариативная часть 

Экологическое направление воспитания. 

1) Цель экологического направления воспитания - формирование ценностного отношения 

к живой природе, развитие внутренней потребности любви к природе. 

2) Ценности – природа и добро лежат в основе экологического направления воспитания.  

3) Экологическое воспитание направлено на воспитание у ребёнка культуры 

природолюбия. 
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4) Работа по экологическому воспитанию предполагает формирование «защитника 

природы», стремящегося принимать активное участие в природоохранной и 

экологической деятельности. 
 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 
 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Экологическое Природа, добро Проявляющий бережное отношение к природе 

Любящий природу, принимающий активное 

участие в экологической деятельности 

 

7.3. Содержательный раздел Программы воспитания 

Обязательная часть 

7.3.1. Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования. 

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 
 

Вариативная часть 

Особенности уклада ДОО 
 

Основные  

характеристики 

уклада  

Описание  

 

 

Цель и смысл 

деятельности 

ДОО,  

её миссия 

Цель: создать современное здоровьесохраняющее образовательное 

пространство, способствующее полноценному развитию и 

социализации дошкольников. 
 

Смысл: осуществлять процесс образования детей от двух до 8 лет, 

развития, оздоровления в соответствии с потребностями каждого 

ребенка и в зависимости от его индивидуальных возможностей. 
 

Миссия: вовлечение ребёнка в образовательную деятельность с 

поддержкой разнообразия детства, сохранением уникальности и 

самоценности детства 
 

Принципы жизни 

и воспитания в 

ДОО 

 

Принцип воспитания в ДОО – выслушаем и окажем помощь 

каждому ребёнку. 

Организационный принцип – ежемесячно (систематически) 

проводятся общие мероприятия с участием всех групп. 

Принцип взаимодействия – психологический комфорт - основа 

микроклимата в ДОО. 

 Образ ДОО – сочетание современного образовательного 

пространства и тёплой домашней атмосферы: реализация 
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Образ ДОО, её 

особенности, 

символику, 

внешний имидж 

инновационных технологий развития детей и обеспечение 

индивидуального подхода к каждому. 

 Ключевые особенности: систематическая организация 

мероприятий с активным участием родителей (сезонные праздники 

и спортивные развлечения разных форматов). 

Символика – существует негласный символ («бренд») – 

изображение солнышка с улыбкой, который украшает холл, сайт и 

социальные сети, значки сотрудников. 

Имидж – стараемся быть современными и актуальными всегда. 

Ключевые правила  Регулярная общая зарядка для детей в зале (кроме раннего 

возраста), которую проводит один из детей старшего дошкольного 

возраста. 

Сложились правила дежурства детей при подготовке к приему 

пищи. 

Дети помогают воспитателю убирать и мыть игрушки. 

Традиции и 

ритуалы, 

особые нормы 

этикета 

При утренней встрече сотрудники обязательно улыбаются детям 

(обнимаются с ними) 

- воспитатели встречают и приветствуют детей и родителей в 

раздевальных групп, утром в каждую группу приходит 

заведующий. 

Все педагоги участвуют в обсуждениях предстоящих мероприятий, 

вместе организуют их и исполняют роли в других группах.  

Сезонное оформление холла на первом этаже и раздевальных 

групп, к каждому мероприятию тематическое оформление зала 

педагогами (своими руками изготавливаются пособия). 

Поездки в дом престарелых с поздравлениями и концертами, 

экскурсии выездные. 

Совместные мероприятия с родителями (к 23 февраля, ко Дню 

семьи). 

Отношения  к 

воспитанникам, 

их родителям 

(законным 

представителям), 

сотрудникам и 

партнерам ДОО 
 

Доброжелательная атмосфера для всех детей и родителей. Тесная 

взаимосвязь с семьями. 

Воспитатель отвечает за все аспекты жизнедеятельности в группах 

детей раннего возраста. 

Детская общность участвует в организации воспитательного 

процесса в старшем дошкольном возрасте.  

Позитивный психологический климат в педколлективе 

(периодические рефлексивные обсуждения реализации 

воспитательного процесса). 

Каждого ребёнка поздравляют с днём рождения другие дети и 

сотрудники. Воспитанники поздравляют сотрудников с 

профессиональным праздником.  

К детям с особенностями в развитии лояльное отношение взрослых 

и малышей.  

С партнёрами дружеские отношения. 

Социокультурный 

контекст 

Наше дошкольное образовательное учреждение расположено в 

сельской местности, на территории которой находятся: 

• Романовская основная общеобразовательная школа; 

• Романовской дом культуры; 

• Храм Святого Великомученика Георгия Победоносца. 

Со многими учреждениями города (Медынь) налажены тесные 

связи – Музейно-выставочный центр, Отдел культуры, Дом 

творчества. 



 

34 

Учреждения района приглашают к участию в разнообразных 

мероприятиях (фестивалях, конкурсах) и к посещению выставок.   

Воспитательный потенциал социокультурного окружения активно 

используется по всем направлениям воспитания.  
 

 

Особенности 

РППС, 

отражающие 

образ и ценности 

ДОО 

Созданы тематические уголки по направлениям воспитания 

(патриотическое, социальное, познавательное). 

Созданы зоны активности по социальному и познавательному 

направлениям с возможностью свободного доступа детей к 

материалам и пособиям, организации совместной и 

самостоятельной работы. 

Детский сад оборудован бассейном, соляной пещерой, 

гидромассажёрами для оздоровительных мероприятий. 

Среда насыщена пособиями и материалами для различных видов 

игр.  
 

 

7.3.2. Воспитывающая среда ДОО 

Обязательная часть 

1) Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе 

приобщения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках 

которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее содержательная 

насыщенность и структурированность. 

 

Вариативная часть 
       
    Условия  для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, себе: 

- общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов; 

- доброжелательность всех сотрудников друг к другу; 

- педагоги через образовательную деятельность на прогулке обращают внимание 

дошкольников на живую и неживую природу, учат видеть красоту её, воспитывают 

бережное отношение и любовь к ней; 

- детей вовлекают в природоохранные акции (посадка семян растений (их выращивание) с 

последующей высадкой в гряды и клумбы, посадка деревьев, др.); 

- ребята привлекаются к общей уборке территории 

Воспитатель соблюдает нормы профессиональной этики и поведения: 

• педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

• улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

• педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

• педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

• тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

• уважительное отношение к личности воспитанника; 

• умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

• умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

• уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
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• умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

• умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

• умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

• соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 

• знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с точки зрения 

возрастной психологии и педагогики. 

       Условия  для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества: 

- при организации совместной деятельности взрослых преобладает позиция равного 

партнёра, включённого в деятельность с детьми, который «изнутри» этой деятельности 

вводит свои предложения, демонстрирует разнообразные способы действий, решает 

возникающие в совместной деятельности проблемы вместе с детьми без жёстких оценок. 

При этом включённость воспитателя - деятельность наравне с детьми предполагает: 

добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и дисциплинарного 

принуждения); 

- свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии 

организации рабочего пространства); 

- совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в виде специально 

организованной образовательной деятельности, так и в виде образовательной 

деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов; 

- при свободной самостоятельной деятельности детей для воспитателя позиция педагога -

создателя развивающей среды, когда взрослый непосредственно не включён в детскую 

деятельность, а создает образовательную среду, в которой у детей появляется 

возможность действовать свободно и самостоятельно; 

- во время свободной деятельности детей в специально подготовленной развивающей 

среде для воспитателя - позиция деятельностного взрослого (организация ручного труда с 

подгруппой детей). 

     Гармоничное сочетание форм деятельности позволяет направлять и обогащать 

развитие детей, организовать для детей культурное пространство свободного действия, 

необходимое для процесса индивидуализации. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно 

игровые, сюжетные и интегрированные формы образовательной деятельности. 

Воспитание происходит опосредованно, в процессе увлекательной деятельности. 

        Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество: 

- предоставляется педагогами детям достаточно времени для организации 

самостоятельной игровой и других видов деятельности и культурных практик; 

- в детском саду в большом количестве имеются различные виды театра, игр, 

конструктора, природного материала и оборудования для организации самостоятельной 

игровой, исследовательской и экспериментальной, творческой деятельности; 

- особое внимание в нашем учреждении уделяется формированию разновозрастных 

детских общностей – на прогулке есть возможность взаимодействовать детям из разных 

возрастных групп. Часто организуются совместные мероприятия, взаимопосещения групп.  

Также наши дошкольники встречаются с учениками школы во время общих мероприятий. 

7.3.3. Общности образовательной организации 

Обязательная часть 

1) Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной 

на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности. 
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2) В ДОО, прежде всего, следует выделить следующие общности: 

педагог - дети, родители (законные представители) - ребенок (дети), педагог - родители 

(законные представители). 
 

Вариативная часть 

Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности разделяют те 

ценности, которые заложены в основу программы воспитания. 

 Основой эффективности общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

– являются примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и 

поведения; 

– побуждают детей к общению друг с другом, поощряют даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

– поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

– заботятся о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

– содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

– воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

– учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые 

сплачивают и объединяют ребят; 

– воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности 

(семья, сотрудничество), цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

 Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и 

в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность.  
Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей (милосердие, добро, человек, 

сотрудничество, дружба) и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком  

и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости 

от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Её ценности – дружба, сотрудничество, добро, милосердие. 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. 

Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 
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тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, 

что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Важно, что в детских взаимоотношениях создаётся дух 

доброжелательности, развивается у детей стремление и умение помогать как старшим, так 

и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания 

и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка 

стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности.  

 

7.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Обязательная часть 

Соотношение образовательных областей и направлений воспитания (задач) 
  

Образовательная 

область 
Направление 

воспитания 
Задачи воспитания Ценности  

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

патриотическое 

 

 духовно-

нравственное  

 

социальное    

и  

трудовое 

• воспитание любви к своей семье, 

своему населенному пункту, 
родному краю, своей стране; 

• воспитание уважительного 

отношения к ровесникам, 
родителям (законным 

представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 
• воспитание ценностного 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 
нравственным и культурным 

традициям России; 

• содействие становлению 
целостной картины мира, 

основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном; 
• воспитание социальных чувств и 

навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, 
дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции. 
• создание условий для 

возникновения у ребенка 

нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 
ребенком опыта милосердия и 

заботы; 

• поддержка трудового усилия, 
привычки к доступному 

 

"Родина" 

 

"Природа" 

 

"Семья" 

 

 "Человек" 

 

 "Жизнь" 

 

"Милосердие" 

 

 "Добро" 

 

"Дружба" 

 

 "Сотрудни- 

чество" 

 

"Труд" 
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дошкольнику напряжению 

физических, умственных и 
нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

• формирование способности 
бережно и уважительно 

относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 
 

Познавательное 

развитие  

 

познавательное  

и 

патриотическое 

• воспитание отношения к знанию 
как ценности, понимание значения 

образования для человека, 

общества, страны; 
• приобщение к отечественным 

традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию 
народов России; 

• воспитание уважения к людям - 

представителям разных народов 
России независимо от их 

этнической принадлежности; 

• воспитание уважительного 
отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

• воспитание бережного и 

ответственного отношения к 

природе родного края, родной 

страны, приобретение первого 
опыта действий по сохранению 

природы. 

 

"Человек" 

 

 "Семья" 

 

 "Познание" 

 

 "Родина" 

 

 "Природа" 

 

Речевое развитие  

 

социальное  

и  

эстетическое 

• владение формами речевого 
этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному 

языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на 
правильном, богатом, образном 

языке). 

 

"Культура" 

 

 "Красота" 

 

Художест-венно-

эстетическое 

развитие 

 

эстетическое 

• воспитание эстетических чувств 
(удивления, радости, восхищения, 

любви) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, 
социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в 
соответствии с возрастными 

особенностями); 

• приобщение к традициям и 
великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам 

мировой художественной 

культуры с целью раскрытия 
ценностей "Красота", "Природа", 

 

"Красота" 

 

 "Культура" 

 

 "Человек" 

 

 "Природа" 
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"Культура"; 

• становление эстетического, 
эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего мира 

и внутреннего мира ребенка; 
• формирование целостной картины 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 
эмоционально-образного способов 

его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, 
развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребенка с 

учетом его индивидуальности, 
поддержка его готовности к 

творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 
 

Физическое 

развитие  

 

физическое 

 и 

оздоровитель-

ное 

• формирование у ребенка 

возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и 
физической культуре; 

• становление эмоционально-

ценностного отношения к 

здоровому образу жизни, интереса 
к физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию 

организма, к овладению 
гигиеническим нормам и 

правилами; 

• воспитание активности, 
самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

 

"Жизнь" 

 

 "Здоровье" 

 

 

7.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 
 

1) Работа с родителями (законными представителями). 

Обязательная часть 

     Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 
 

Вариативная часть 

• Формы  деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в ДОО в процессе воспитательной работы: 

• педагогические беседы (диалог) и консультации с родителями (законными 

представителями);  

• информационные стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных 

представителей);  

• сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет;  

• выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и 

детей; 

• совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги; 
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• родительские собрание; 

• дни  открытых дверей (открытые просмотры занятий и других видов деятельности 

детей); 

• привлечение родителей к изготовлению пособий; 

• вовлечение в участие в конкурсах, выставках, фестивалях и др. мероприятиях 

(помощь в подготовке участника или работы). 
 

2) События образовательной организации. 

Обязательная часть 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком. 
 

Вариативная часть 

        Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: памяти, 

внимания; создают прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для закрепления 

знаний, полученных на различных занятиях; способствуют его нравственному 

воспитанию, развитию социально-коммуникативных навыков. 

        Чтобы снизить утомляемость детей, нужны частые смены видов деятельности. Для 

этих целей на празднике помимо песен, хороводов и танцев, используются 

игры, представления, сценки, сюрпризные моменты. Они позволяют детям расслабиться 

и подвигаться. 

       Подготовка к празднику является отличным стимулом для детей на занятиях 

по развитию речи и музыке. Малыши разучивают песни, стихи и танцевальные движения 

не просто так, а для того, чтобы потом продемонстрировать все свои умения родителям 

на детском утреннике, получить за это подарки или сюрпризы, положительные эмоции. 

Таким образом, воспитатель всегда может объяснить ребенку, для чего проводится то или 

иное занятие и почему нужно стараться. А когда у малыша есть конкретный стимул, 

он и заниматься будет усерднее. 

      Во-вторых, праздник – это возможность для родителей получить представление о том, 

какие у ребенка взаимоотношения с коллективом и с другими детьми. 

      В-третьих, праздник в детском саду позволяет родителям сравнить навыки своего 

ребенка с умениями сверстников, и, возможно, выделить какие-то проблемные моменты, 

над которыми стоит поработать дома. Помимо этого, педагоги могут оценить поведение 

ребенка в коллективе: насколько он общителен, не стесняется ли он, и достаточно ли 

он дисциплинирован. 

       Педагогический коллектив не приглашает на праздники в ясельных группах 

родителей, потому что малыши нередко реагируют слезами на их появление (к ним нельзя 

подойти и теряют весь интерес к празднику). Во время эпидемиологических вспышек 

присутствие родителей тоже, как правило, не допускается. 

        Фольклорные мероприятия могут пересекаться с праздниками, но существенно 

отличаются от остальных воспитательных мероприятий детского сада тем, что 

направлены на раскрытие социокультурных ценностей нашего народа, знакомство детей 

с отечественными традициями и праздниками, многообразием стран и народов мира, 

их обычаями. 

        При проведении фольклорного мероприятия важно продумать его форму и сценарий. 

Например, это могут быть «Ярмарка», «Гуляние», «Посиделки». После этого 
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выстраивается композиция, определяется очередность развития событий, кульминация 

мероприятия. Сценарий завершается развязкой.  

        Педагоги, занятые в организации фольклорного мероприятия должны учитывать 

важность поисковых действий и предварительной работы, построенных в каждом случае 

на взаимодействии и сотрудничестве взрослых и дошкольников. Например, показать 

ребенку историю народной игрушки (игрушки разных народов России, где 

их изготовляют; особенности народных деревянных, глиняных, соломенных, тряпичных 

игрушек и т. д.) невозможно без посещения музеев, выставок, конкурсов. Дошкольнику 

не обойтись без помощи взрослого при рисовании «Информационных карточек», 

изготовлении игрушек. 

       В основе фольклорных мероприятий лежит комплексный подход к воспитанию 

и развитию дошкольников: 

• формирование духовно-нравственных норм и ценностей; 

• раскрепощение, снятие эмоционального напряжения; 

• социализация, развитие коммуникативных навыков. 

      В процессе проведения фольклорного мероприятия ребенок участвует в разных видах 

деятельности, организованных согласно принципам природосообразности детей: игровой, 

музыкальной, театрализованной и коммуникативной. 

     МКДОУ организует события в форме: 

• тематических мероприятий (осень – весна - новый год - лето, мамин праздник, 

день Победы), 

• спортивных мероприятий (Форт Боярд, соревнования (эстафеты),  

• развлечений, 

• других досуговых форм (Форт Боярд, соревнования (эстафеты), цирк, квест и т.п.).  

         На все события приглашаются родители (законные представители) не только в 

качестве зрителей, но и активных участников. 

         Конкретная форма проведения события определяется календарным планом 

воспитательной работы. 
         
3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Обязательная часть 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОО. 
 

Вариативная часть 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО относятся: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 
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приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

        Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется в как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство 

и метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет 

отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) 

и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

         Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. 

Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений 

и навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

     Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы 

(во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный 

материал при фронтальной работе и т.д. 

     Воспитательный процесс организуется в развивающей среде, которая образуется 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, 

гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости 

изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, 

проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно 

ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, 

умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания 

в различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

      Приоритетным в воспитательном процессе является физическое воспитание и развитие 

воспитанников. Успех этого направления зависит от правильной организации режима дня, 

двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других 

факторов. Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, 

в соответствии с возрастом детей. Ориентировочная продолжительность ежедневной 

двигательной активности малышей устанавливается в следующих пределах: младший 

дошкольный возраст – до 3–4 часов, старший дошкольный возраст – до 4–5 часов. 

Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения различных 

подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, организации детского 

туризма, самостоятельной двигательной деятельности и т.п. 

      Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 

готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса 

к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный 

и дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, 

способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых 

заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского 

труда. 
 

7.3.6. Организация предметно-пространственной среды. 

Вариативная часть 

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания,  

и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 
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Предметно-пространственное окружение ДОО эстетически продумано и 

оформлено. В каждой возрастной группе создана своя предметно-развивающая среда, 

созвучная тем программам и технологиям, по которым работают педагоги, возрастному 

цензу воспитанников. 
Каждая группа имеет игровое помещение, отдельную спальню, раздевалку, туалетную и 

буфетную комнаты. Групповые помещения зонированы, комнаты включают игровую (домик для 
кукол, свободное пространство, конструкторская мини-зона и дидактическая), познавательную 

(столы и стулья, природный материал, доска с разнообразными магнитами), обеденную зоны, 

уголок уединения, книжный уголок. Группы оборудованы необходимой мебелью, мягким 

инвентарём.  

       У входа в одну из групповых (в общем коридоре) оформлен стенд с символами 

государства, региона и района, а также с фотографиями президента РФ, губернатора 

области и главы района. 

         В раздевальной каждой группы: 

- стенд, ширмы, папки-передвижки для родителей; 

- стенд для выставки детских творческих работ; 

- зона (стена и потолок), оформленные по сезону года; 

- шкафчики и лавочки, сушка для одежды и обуви, шкаф или тумба для игрушек 

(выносного инвентаря); 

- на шкафчиках сверху элементы декора для создания уюта.  

          Игры, игрушки, пособия и игровое оборудование в достаточном количестве в 

каждом помещении для образовательной деятельности и соответствуют возрасту и 

запросам детей. 

         При оформлении групповых ячеек воспитатели исходят из требований безопасности 

используемого материала для здоровья детей, а также характера воспитательно-

образовательной модели, которая лежит в основе планирования и оборудования группы.  

        В помещении ДОО на втором этаже оборудованы: кабинет ручного труда (для 

занятий изобразительной деятельностью, лепкой, аппликацией), кабинет по основам 

грамоты и ФЭМП (для занятий с детьми по познавательному и речевому развитию), где 

расположена мини-лаборатория для проведения опытов (исследовательской и 

экспериментальной деятельности), кабинет с центром по экологическому воспитанию 

(реализуется проект «Эколята-дошколята»). 

        Наличие кабинетов для разных видов деятельности даёт возможность подготовить 

условия для любого воспитательного мероприятия. Комната русской избы с мини-музеем 

декоративно-прикладного искусства погружает детей в быт русского народа в прежние 

времена, воспитывается интерес к изучению родной истории и национальных традиций.  

        Оснащённость учреждения позволяет нам использовать в работе с детьми 

здоровьесберегающие технологии (бассейн, соляная пещера, гидромассажёры) и 

реализовывать программу МКДОУ «Солнышко твоего здоровья». 

На прогулке развиваются навыки элементарного труда, формируется экологическое 

сознание, проводится индивидуальная работа, т.е. полноценно реализовываются все 

формы и виды образовательной деятельности с воспитанниками. 

Территориальная расположенность в сельской местности позволяет использовать 

наблюдение за природой и её объектами в воспитательных целях (доброжелательное 

отношение и любовь воспитываются, познавательность).    

Численность воспитанников в каждой группе до 20 делает индивидуализацию 

образования реальной, оказывает положительное влияние на психологический комфорт 

каждого воспитанника. Каждый сотрудник знает каждого ребёнка! Возможность общаться 

во время прогулки детям всех возрастов, организовывать совместные игры и передавать 

опыт от старшего к младшему, позволяет решать вопросы социализации. 
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7.3.7. Социальное партнерство 

Вариативная часть 

Мы стремимся сформировать у ребенка целостное представление об окружающем 

мире, развить познавательную мотивацию и творческие навыки, способствовать усвоению 

им общечеловеческих ценностей и эффективной социализации. Чтобы выполнить эти 

задачи, детский сад установил тесные связи. 
 

Социальный  партнер 

(наименование 

учреждения) 

Направление 

воспитания  

Деятельность  

 

ОО  администрации МР 

«Медынский район» 

Социальное, 

познавательное, 

физическое и 

оздоровительное 

Участие  в выставках разнообразного 

характера, конкурсах, мероприятиях 

(спартакиада), социальных акциях 

 

МКОУ ДОД «Дом 

детского творчества» 
 

Социальное, 

эстетическое, 

познавательное, 

патриотическое 

Участие  в выставках декоративно-

прикладного и художественного 

творчества, конкурсах. 

Доп. деятельность «В мире животных» 

(по Договору сетевого взаимод-я)  
 

МКОУ «Романовская ОО  

школа» 

МКОУ «Медынская СО 

школа» 

 

Социальное, 

познавательное 

Подготовка воспитанников детского 

сада к усвоению  образовательной 

программы начального образования в 

соответствие с ФГОС (экскурсии, 

посещение уроков первоклассников) 

 

Романовский ДК, 

библиотека 

Социальное, 

эстетическое, 

патриотическое 

Участие в социально-значимых 

мероприятиях (День села), митинге к 9 

мая, творческих мастер-классах 
 

Детская библиотека г. 

Медынь 

Социальное, 

эстетическое, 

познавательное 

Экскурсии в библиотеку, мастер-классы, 

мероприятия (конкурсы и т.п.)  

 

Отдел культуры МР 

«Медынский район» 

Социальное, 

эстетическое, 

познавательное 

Участие в социально-значимых 

мероприятиях  (конкурсах, фестивалях) 

МКУК Межпоселенческий 

культурно-методический 

цент, Музейно-

выставочный центр  

Социальное, 

эстетическое, 

познавательное 

Посещение краеведческого музея и 

выставок, участие в районном конкурсе-

выставке декоративно-прикладного и 

художественного творчества, в 

праздновании Масленицы и др. 

 

Храм Св. Вмч. Георгия 

Победоносца с. Романово 

Духовно-

нравственное, 

патриотическое, 

 познавательное 

Посещение Храма в дни христианских 

праздников, беседы с настоятелем храма 

и приобщение воспитанников   к  

основам православной культуры 

ГБУЗ Калужской области 

«ЦРБ Медынского района»  

Физическое и 

оздоровительное 

Вакцинация детей, профилактические 

осмотры воспитанников  

 

7.4. Организационный раздел Программы воспитания 

Вариативная часть 
Кадровое обеспечение 

В условиях малокомплектного (3 разновозрастные группы детей) детского сада в 

учреждении работает 5 воспитателей, инструктор по физической культуре и музыкальный 

руководитель. 
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Педагогический персонал повышает квалификацию в области воспитания в ФГБНУ 

«ИИДСВ АО». 

Нормативно-методическое обеспечение 

  Для реализации программы воспитания в ДОО используется практическое руководство 

"Воспитателю о воспитании". 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества.  

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в 

работе с особыми категориями детей: 

направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств;  

учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребёнка;  

речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с 

особыми образовательными потребностями; 

участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка с ООП. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

46 

IV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

1. Психолого-педагогические условия реализации программы 

Обязательная часть 

Психолого-педагогические условия реализации программы полностью соответствуют 

ФОП (см. п. 30). 

 

2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Вариативная часть 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет 

собой единство специально организованного пространства как внешнего (территория), 

так и внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные 

и иные пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов 

и средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их 

здоровья, материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. 

РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их  развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого,  

согласованы между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

• этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия; 

• возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание 

воспитания и образования; 

• задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

• возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

     РППС соответствует: 

• требованиям ФГОС ДО; 

• Программе; 

• материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО;  

• возрастным особенностям детей; 

• воспитывающему характеру образования детей;  

• требованиям безопасности и надежности. 

    РППС обеспечивает: 

• целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для 

реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей 

(согласно ФГОС ДО.) 

• возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

    В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая;  

3) полифункциональная;  
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4) вариативная; 

5) доступная;  

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных 

центров детской активности: 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности 

и игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном (музыкальном) зале и бассейне, интенсивной подвижности на групповых 

участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 
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интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей 

со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу 

для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 

содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое 

развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного  процесса. Для 

этого в кабинетах в наличии оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе. В ДОО имеются технические 

и информационно-коммуникативные ресурсы: телевизоры, компьютеры, ноутбук с 

выходом в интернет, проекторы и экраны (3 шт), интерактивная доска.  

В оснащении РППС присутствуют элементы цифровой образовательной среды: 

• электронная почта,  

• система электронного документооборота,  

• официальный сайт ДОО, 

• группы в социальных сетях. 

    Оформление развивающей предметно-пространственной среды помещений 

осуществляется педагогами: посезонно, в соответствии с тематическими неделями. 

Каждый сезон года холл и зал МКДОУ оформляются соответственно. Для значимых 

мероприятий, таких как Выпускной бал или традиционный совместный праздник с 

родителями (к 23 февраля, ко Дню семьи), почти все помещения задействуются для их 

организации. Новый год превращает ДОО в сказочное пространство. 

       РППС выступает не только условием творческого саморазвития личности ребенка, 

фактором оздоровления, но и показателем профессионализма педагогов. 

       Территория вокруг здания детского сада огромная, включает в себя зоны: 

• озеленения с десятками видов растений, кустарников и разнообразных деревьев, 

• для игр (игровые и спортивные комплексы),  

• экспериментирования и конструирования (песочницы, домики),  

• проведения занятий (спортивная площадка, расчерченный автогородок, 

участки с МАФ),  

• экскурсий и наблюдений (экологическая тропа, растения),  

• оздоровления и закаливания (тропа здоровья),  
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• для самостоятельной деятельности (игровые домики, выносное 

оборудование), 

• трудовой деятельности (гряды, территория для уборки с помощью детских граблей 

и пр.).  

 

3. Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Вариативная часть 

Материально - техническое обеспечение Программы 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

 Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы                образования; 

• Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность;  

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию;  

естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

• Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

• Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда  

работников. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

В ДОО есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ), педагогической, административной 

и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

• учебно-методическое сопровождение Программы; 

• помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

• оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы образования; 

• мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, 

музыкальные инструменты; 

• административные помещения, методический кабинет; 

• помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

• оформленная территория Организации. 
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В помещении ДОО имеется:  
 

Основные 

направления 

развития  

Условия  

Физическое 

развитие 

- физкультурно-музыкальный зал и бассейн (укомплектованы 

спортинвентарем); 

- физкультурные уголки в группах;  

- оборудована спортплощадка (специальное резиновое покрытие); 

волейбольная сетка, ворота, кольцо для игры в баскетбол. 

- оборудована соляная пещера (галокамера), фитобар; 

- гидромассажеры для ног, небулайзер для профилактики 

заболеваний органов дыхания; 

- «Сухой бассейн»; 

- стенд «Физкультурно-оздоровительная работа»; 

-  массажные шарики для проведения точечного массажа «Су-Джок»; 

- выносное оборудование для проведения сезонных занятий на улице; 

 - «Оздоровительный центр» в помещении галокамеры для 

проведения дыхательной гимнастики, точечного массажа, 

релаксирующих упражнений. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

-  комната русского быта; 

- мини-музей «Жилища народов мира»; 

- мини-музей «Колокольчики»; 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

- физкультурно-музыкальный зал (пианино, музыкальный центр 

(колонка), наборы музыкальных инструментов); 

Кабинет ручного труда: 

- мольберты, доска для рисования, палитры, непроливайки, 

- маркерная доска, 

 - демонстрационный экран, компьютер, мультимедийный проектор, 

- наглядные пособия (плакаты по различным видам народных 

промыслов, альбомы с дидактическими материалами по работе с 

пластилином, различными видами росписи) 

- комната народной культуры; 

 

Познаватель-ное 

развитие 

 

 

Речевое развитие 

- Кабинет по основам грамоты и ФЭМП: 

- проектор и экран,  

- световой стол с песком; 

- мини-лаборатория для занятий экспериментальной  и 

исследовательской деятельностью; 

Кабинет для занятий по конструированию: 

- проектор и экран, 

- центр экологического воспитания, 

- центр развития для занятий конструктивной деятельностью, 

- игры  для развития логического мышления, сенсорных 

представлений, счета и т.д. (блоки Дьенеша, соты Кайе, игры 

Никитина,  Даниловой, палочки Кюизенера, пазлы и т.д.); 

- игровой комплект Пертра. 
 

Обеспеченность                  методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

    Имеется достаточное количество научно-методической литературы и учебно-наглядных 

пособий для обеспечения воспитательно-образовательного процесса в ДОО.  
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Деятельность по участию в природоохранном социально-образовательном проекте 

«Эколята – Дошколята» представлена перспективным планом работы педагогов по 

данному направлению. 

Педагогами разработана программа МКДОУ «Солнышко твоего здоровья». Также 

используется следующая методическая литература: 

• Оздоровление детей в условиях детского сада, Л.В. Кочеткова; 

• Практический опыт здоровьесберегающей деятельности в ДОУ, 

А.К.Сундукова, Г.Н. Калайтанова, Е.В. Майгурова; 

• Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ, О.Н. Моргунова; 

• Система организации физкультурно-оздоровительной работы с 

дошкольниками, Е.Н. Борисова; 

• Организация летне-оздоровительной кампании в детском саду, В.В. 

Горбунова; 

• Здоровьесберегающая система ДОУ, М.А. Павлова, М.В. Лысогорская. 

Учебно-методическое сопровождение программы: 

2-3 года: 

•  Развитие игровой деятельности детей, Л.Н. Галигузова; 

• Художественно-эстетическое развитие детей, Л.Н. Галигузова; 

• Физическое развитие детей, С.Ю. Мещерякова, Л.Н. Галигузова; 

• Речевое развитие детей, С.Ю. Мещерякова, Л.Н. Галигузова; 

• Социально-коммуникативное развитие дошкольников, Л.В. Абрамова, И.Ф. 

Слепцова; 

• Формирование элементарных математических представлений, И.А. Помораева, 

В.А. Позина; 

• Ознакомление с природой в детском саду, О.А. Соломенникова; 

• Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет, С.Ю. Фёдорова; 

• Изобразительная деятельность в группах раннего возраста, С.В. Кахнович. 

3-7 лет: 

• Лепка, Д.Н. Колдина; 

• Изобразительная деятельность в детском саду, И. А. Лыкова; 

• Математика в детском саду, В.П. Новикова; 

• Примерные планы физкультурных занятий в детском саду, С.Ю. Фёдорова; 

• Оздоровительная гимнастика, Л.И. Пензулаева; 

• Обучение плаванию в детском саду, Т.И. Осокина, Е.А. Тимофеева, Т.Л. Богина; 

• Раз, два, три, плыви, М. Рыбак, Г. Глушкова, Г. Поташова; 

• Обучение плаванию детей дошкольного возраста, Н.Г. Пищикова; 

• Занятия по развитию речи, О.С. Ушакова; 

• Ознакомление дошкольника со звучащим словом с детьми 3-7 лет, Г.А. Тумакова; 

• Методические рекомендации по развитию речи детей подготовительной к школе 

группы, О.С. Ушакова; 

• Ребёнок и окружающий мир, О.В. Бережнова, Л.Л. Тимофеева; 

• Ознакомление с природой в детском саду, О.А. Соломенникова; 

• Ознакомление с предметным и социальным окружением, О.В. Дыбина; 

• Знакомим детей с человеческим организмом, Е.А. Алябьева; 

• Технология-эффективной-социализации-детей-3-7-лет, Н.П. Гришаева. 

4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации программы соответствует п. 33 ФОП. 

5. Кадровые условия реализации программы 

Реализация программы обеспечивается квалифицированными                

педагогическими работниками,  
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Необходимым условием является непрерывное сопровождение программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени 

ее реализации в Организации. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников 

соответствует квалификационным характеристикам, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей работников 

образования", утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального 

развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими - 1, 

педагогическими – 7 человек, учебно-вспомогательными - 3, административно-

хозяйственными работниками образовательной организации - 1, а также иными 

работниками, выполняющими вспомогательные функции – 5 человек. Организация 

самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогических работников. Руководитель 

организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Федеральной программы созданы условия 

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. 

реализации права педагогических работников на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств 

Организации. 

 

6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 
 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 
7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.20 

Занятия в игровой форме (по подгруппам при необходимости) 9.20 - 9.30 

9.40 - 09.50 

Второй завтрак  09.50 - 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка  10.00 - 11.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30 - 11.40 

Подготовка к обеду, обед 11.40 - 12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.00 - 15.00 

Подготовка к полднику, полдник 15.00 - 15.30 
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Игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой 

форме 

15.30 - 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей, уход домой 
16.30 - 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (на улице по возможности) 

7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00 - 9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в 

игровой форме (по подгруппам) 
9.30 - 11.30 

 

Второй завтрак  10.30 - 10.40 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 
12.30 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей, занятия в игровой форме (по подгруппам) 
16.00 - 18.00 

Возвращение с прогулки, игры, уход домой 18.00 - 19.00 

 

Примерный режим дня в дошкольных группах 
 

Содержание 3 - 4 года 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.20 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия - 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) 

9.20 - 10.00 9.15 - 10.05 9.15 - 10.15 9.00 - 10.50 

Второй завтрак  10.00 - 10.10 10.05 - 10.15 10.15 - 10.25 10.50 – 

 11.00 
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Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.10 - 12.00 10.15 - 12.00 10.25 - 12.00 11.00 -    

        12.00 

Обед 12.00 - 12.30 12.00 - 12.30 12.00 – 

 12.30 
12.00 - 

12.30 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.30 –  

15.00 
12.30 - 15.00 12.30 –  

15.00 
12.30 –  

15.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

15.00 –  

15.30 

15.00 –  

15.30 

15.00 –  

15.30 

15.00 –  

15.30 

Полдник 15.30 –  

16.00 

15.30 - 16.00 15.30 –  

16.00 

15.30 –  

16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00 - 

16.25 
- 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, 

возвращение с прогулки, уход 

домой 

16.00 –  

19.00 
16.00 –  

19.00 
16.00 –  

19.00 
16.00 –  

19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут), (на улице) 

7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 
9.00 - 9.20 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 - 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 

9.20 - 12.00 9.15 - 12.00 9.15 –  

12.00 
9.00 –  

12.00 

Второй завтрак  10.30 –  

10.40 

10.30 –  

10.40 

10.30 –  

10.40 

10.30 – 

10.40 

Обед 12.00 - 12.30 12.00 - 12.30 12.00 – 

 12.30 

12.00 – 

 12.30 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.30 –  

15.00 

12.30 - 15.00 12.30 –  

15.00 

12.30 –  

15.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

15.00 –  

15.30 

15.00 –  

15.30 

15.00 –  

15.30 

15.00 –  

15.30 

Полдник 15.30 –  

16.00 
15.30 - 16.00 15.30 –  

16.00 
15.30 –  

16.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, 

возвращение с прогулки, уход 

домой 

16.00 –  

19.00 
16.00 –  

19.00 
16.00 –  

19.00 
16.00 –  

19.00 
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7. Календарный план воспитательной работы  
 

№ 

п/п 

Дата  Мероприятие 

(группа) 

Форма 

проведения 

 

Направление 
Ответственные 

Сентябрь 
 

1 

 

1 
 

«День знаний»  

 

Посещение 

школьной 

линейки, досуг, 

беседы 

Познавательное 

Социальное 

Физическое 

и оздоровитель-

ное 

 

Воспитатели  

 

2 

 

1/2 
нед. 

 

Безопасность (во 

всех возрастных 

группах) 

 

Событие, 

беседы, занятия 

Физическое 

и оздоровитель-

ное 

Познавательное 

 

Воспитатели 

 

3 
 
 

День села 

(участие в 

мероприятии ДК) 

 

Праздник  

Познавательное 

Социальное 

Патриотическое 

 

Воспитатели 

 

4 

 

2/3 
нед. 

«Неделя 

здоровья» (во 

всех возрастных 

группах) 

 

Занятия,  

развлечения 

Физическое 

и оздоровитель-

ное 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

5 

 

27 
«День работника 

 дошкольного 

образования» (во 

всех возрастных 

группах) 

 

Досуг  
Социальное 

Познавательное 

Патриотическое 

 

Воспитатели 

Октябрь  
 

6 

 

1 
 

День пожилого 

человека 

 

Акция 
Патриотическое 

Социальное 

Трудовое 

 

Воспитатели 

 

7 

 

4 

 

День защиты 

животных 

 

Образовательная 

ситуация 

Духовно 

нравственное 

Патриотическое 

Познавательное 

 

Воспитатели 

 

8 

 

5 
 

День учителя  
 

Акция, экскурсия 

в школу 

Социальное 

Познавательное 

Патриотическое 

 

Воспитатели 

 

9 

 

  
 

День отца в 

России  

 

Досуг 

Патриотическое 

Социальное 

Эстетическое 

Инструктор по 

физической 

культуре 
 

10  
 

 
Осенний 

праздник/ 

Осенняя ярмарка  

 

Праздник  
Патриотическое 

Социальное 

Эстетическое 

 

Воспитатели 

Ноябрь 
 

11 

 

4 
 

«День народного 

единства»  

Развлечение/ 

Образовательное 

 событие 

Познавательное 

Социальное 

Физическое 

 

Воспитатели 

 

12 
  

«День матери»   

 

Образовательное 

 событие 

Эстетическое 

Социальное 

Трудовое 

 

Воспитатели 

 

13 

 

30 
День  Социальное  

https://www.uchportal.ru/load/172
https://www.uchportal.ru/load/172
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Государствен-

ного герба РФ 

Выборы 

президента д/сада  

Деловая игра Познавательное 

Патриотическое 

Воспитатели 

Декабрь  

 

14 

 
 

 «Здравствуй, 

праздник Новый 

год!» (во всех 

возрастных гр-х) 

 

Утренники 
Социальное 

Эстетическое 

Познавательное 

 

Воспитатели 

Январь  
 

15 

 

14 
«День 

освобождения 

Медыни от 

немецко-

фашистских 

захватчиков»  

 

Участие в 

митинге/беседы 

Патриотическое 

Социальное 

Духовно 

нравственное 

 

Воспитатели 

Февраль  

16 4 «День Рождения 

детского сада» 

(для всех 

возрастных групп) 

 

Досуг 
Патриотическое 

Социальное 
 

Воспитатели 

17  «Неделя 

здоровья» (во 

всех возрастных 

группах) 

Занятия, 

развлечения 

Физическое 

и оздоровительное 

Социальное 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

18 

 

23 
 

День защитника 

Отечества  

 

Соревнования 

Физическое 

и оздоровительное 

Социальное 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Март  
 

19 

 

8 
 

Международный  

женский день  

 

Праздник 

Социальное 

  Познавательное 

Эстетическое 

 

Воспитатели 

20  

 
 

«Весна пришла»  

 

Праздник 
Патриотическое 

Эстетическое 

 

Воспитатели 

Апрель  
 

21 

 

12 
«День 

космонавтики» » 

(для всех 

возрастных групп) 

Развлечение  Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

 

Воспитатели 

22  

22 

День Земли 

(посадка 

деревьев) 

(для всех 

возрастных групп)   

 

Экологическая 

акция, досуг 

Патриотическое 

Трудовое 
Воспитатели, 

медынское 

лесничество 

 

23 

 

 
  

«Салют Победы» 

 

Фестиваль 

Патриотическое 

Эстетическое 

Духовно 

нравственное 

 

Воспитатели 

Май 
 

24 

 

1 

 

Праздник Весны и 
 

Акция, 
Социальное, 

Трудовое 
 

Воспитатели 
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Труда субботник Эстетическое 
 

25 
 

9 

«День Победы» 

(участие в 

Бессмертном 

полку, митинге) 

Просмотр 

видеоматериалов, 

беседы 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

 

Воспитатели 

 

26 

 

 
«День открытых 

дверей» (для всех 

субъектов 

образования) 

 

Открытая 

образовательная 

деятельность 

Познавательное 

Социальное 

Физическое 

 

Воспитатели 

Июнь  

 

27 

 

1 

  
«День защиты 

детей» (для всех 

возрастных групп)  

 

Развлечение 
Физическое 

и оздоровительное 

Социальное 

 
Воспитатели 

 

28 

 

12 
День России (для 

всех возрастных 

групп) 

 

Флешмоб 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

 
Воспитатели  

 

29 
  

Выпускной бал  

 

 

Праздник 

Социальное  

Эстетическое 

Познавательное 

 
Воспитатели 

Июль  

30 8 День семьи, 

любви и верности 

День семьи, 

любви и верности 

 

Досуг  

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

 

Воспитатели 

Август  

31 19 «День 

физкультурника» 

(во всех 

возрастных 

группах) 

 

Досуг  

Физическое 

и оздоровительное 

Социальное 

 

Инструктор по 

физической 

культуре 

32 22 День 

Государственного 

флага РФ 

 

Флешмоб Патриотическое 

Познавательное  

 

Воспитатели 

 

 

 

 


