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«29» августа 2023 г.                                              «Солнышко» Шпаковой О.В. № 70  от 

«30» августа 2023 г. 

 

Годовой календарный учебный график 

муниципального казённого дошкольного образовательного 

учреждения  «Детский сад «Солнышко» д. Романово Медынского района 

Калужской области» на 2023-2024 учебный год 
 

Календарный учебный график МКДОУ «Детский сад «Солнышко» является 

локальным нормативным  документом, регламентирующим общие требования к 

организации образовательного процесса. 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с нормативными 

документами: 

• Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации», 

• СП 2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (утв. 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. 

№ 28), 

• Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)", 

• Обновлённым ФГОС ДО,   образовательной программой ДОО,    Уставом ДОО. 
 

Основными задачами годового календарного графика являются: 

1. Регулирование объема образовательной нагрузки. 

2. Реализация ФГОС к содержанию и организации образовательного процесса ДОУ. 

3. Обеспечение углубленной работы по приоритетному направлению деятельности ДОУ. 

В 2023-2024 уч. г. в МКДОУ «Детский сад «Солнышко» функционирует 3 группы 

общеразвивающей направленности, укомплектованных как 2 разновозрастные (поскольку 

3 группы не охватывают все возрастные периоды): 

1. Подготовительная к школе группа «Колокольчики» (разновозрастная) - 2017-2018 г. р.; 

2. Группа детей раннего возраста «Лучики» – 2021  год рождения; 

3. Средняя дошкольная группа «Пчёлки» (разновозрастная) - 2019-2020 г.р. 
  

Программное обеспечение МКДОУ: 

Образовательная программа дошкольного образования разработана на основе  

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования 

(утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 октября 2013 г. N 1155) и Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования (утверждённой приказом Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 

года № 1028). 
 

        Цель работы - разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

        Режим работы ДОО. 12 часов с 7.00 – 19.00 

Рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресенье – выходные дни. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74236682/
https://1obraz.ru/
https://1obraz.ru/


Годовой календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

Продолжительность учебного года в ДОО. 

Структурный элемент Начало  Окончание 

Учебный год 01.09 31.08 

Период адаптации детей 01.06 

29.08 
29.07 

30.09 

 

Образовательная деятельность с детьми 

01.09 

02.10 

09.01 

02.05 

22.09 

06.10 

21.04 

24.05 

Мониторинг осведомленности (промежуточная диагностика) 25.09 29.09 

Каникулы зимние 31.12 08.01 

Экспертно-оценочный этап 22.04 26.04 

Каникулы летние (дополнительные) 

ЛОП (летний оздоровительный период) 

27.05 

01.06 

31.05 

31.08 
 

   Образовательная деятельность с детьми в течение года организуется в соответствии с 

календарным планированием работы ДОО. 

     Праздничные дни, установленные Правительством РФ в 2023–2024 учебном году, в 

соответствии с производственным календарём на год: 4-6 ноября, 30 декабря—08 января, 

23-25 февраля, 8-10 марта, 28 апреля—1 мая, 9-12 мая, 12 июня. 
 

3. Продолжительность организованной образовательной деятельности                                            

в соответствие с возрастом 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

10 мин 15 мин 20  мин 25 мин 30 мин 

 

• Перерыв между НОД (занятиями) составляет 10 минут. 

 

Максимально допустимый объем дневной образовательной                                        

нагрузки для детей в соответствии с возрастом 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

20 мин 30 мин 40 мин       50 мин 90 мин  

д/ОД*- нет д/ОД–нет д/ОД-нет + д/ОД – 1-3 р/нед д/ОД-1-3 р/нед 

д/ОД* – дополнительная образовательная деятельность. 

Летняя оздоровительная кампания проводится с 1 июня по 31 августа. Во время 

ЛОП осуществляется организованная деятельность по экологическому, художественно-

эстетическому и физическому развитию.  

Воспитателями проводятся спортивные игры, праздники, экскурсии,  

увеличивается  продолжительность  прогулок,  осуществляется деятельность  по  

художественно-эстетическому  развитию  детей:  музыкальные праздники,  развлечения  

на  свежем  воздухе,  экскурсии,  исследовательская  и экспериментальная  деятельность  

по  интересам, для  интеллектуального  досуга  – викторины и квесты.  



Образовательная деятельность  в летний оздоровительный период организуется в 

соответствии с планом работы на летний период, режимом ДОО, планированием недель, 

учётом климатических условий. 
 

4. Периодичность проведения групповых родительских собраний:  

 

1 собрание – сентябрь-октябрь; 2 собрание – январь-февраль; 3 собрание – апрель-май. 

 

5. Планирование образовательной деятельности на неделю 
 

Образовательная деятельность 

Занятия Периодичность  
От 2 до 3 лет От 4 до 5 лет От 6 до 7 лет 

Физическая культура 2 раза 2 раза 2 раза 

Плавание   1 раз 1 раз 

Математика, сенсорные эталоны 1 раз 

 
1 раз 

 
2 раза 

Развитие речи 

Обучение грамоте 
1 раз 
 

1 раз 
 

1 раз 

1 раз 

Чтение художественной литературы 1 раз 1 раз 1 раз 

ИЗО 2 раза 1 раз 2 раза 

Окружающий мир и природа 1 раз 1 раз 1 раз 

Музыка 2 раза 2 раза 2 раза 

ТИКО/Крепыш (д/ОД)   2 раза 

ИТОГО 10 занятий 

в неделю 
10 занятий 

в неделю 
15 занятий 

в неделю 
 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Утренняя гимнастика    

Физкультурно-оздоровительные 

мероприятия 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы  ежедневно ежедневно ежедневно 

Восприятие художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Элементарные трудовые действия, 

самообслуживание 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно 

Конструктивная, театрализованная  

деятельность 

еженедельно еженедельно еженедельно 

Экологическое  воспитание по возможности еженедельно 

Культурно-досуговая деятельность Систематически - в соответствии с 

Календарным планом воспитательной работы 

Активный отдых: физкультурные 

праздники и досуги 

- дни здоровья 

- туристские прогулки и экскурсии 

2 раза в год 

1 - 2 раза в месяц во второй половине дня 

1 раз в квартал 

по возможности 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра Ежедневно 

Самостоятельная деятельность 

детей в центрах (уголках) развития 
Ежедневно 

 

 


