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1. IlosicHUTEILHAA 3ANMCKA
[Iporpamma «OcHOBBI 6€30MaCHOCTH JETEN JOLIKOIBHOTO BO3PACTA»
COPUEHTHPOBaHA Ha TO, YTOOBI 1aTh JIETIM HEOOXOIUMbIE 3HAHUS 00
OOLIENPUHSATHIX YETOBEKOM HOPMAax MOBEAEHUS, CHOPMHUPOBATH OCHOBBI
HKOJIOTMYECKOM KYJIbTYpbl, HEHHOCTH 3/I0POBOr0 00pa3a *U3HU, TOMOYb
JOLIKOJIbHUKAM OBJIAJETh 3JIEMEHTAPHBIMHU HaBbIKAMU MOBEJICHUS I0Ma, Ha
ynuue, B Tpancnopre. [IporpaMma nmeeT conuanbHO-JIMYHOCTHOE
HaIpaBJICHUE.
AKTYaJIbHOCTB M NeJaroruvyeckas uneaecoodopasnoctb. Hu s xoro He
CEKPET, UTO CJIOKUBIIASICS COIMANIbHAS U AKOJIOTHYecKasi 0OCTAaHOBKA BbI3bIBAET
0eCcroKONUCTBO Yy JIto/iei Bee maneTsl. Oco0yro TPEBOT'Y MbI MCIIBITHIBAEM 3a
caMbIX 0€33allMTHBIX TPAKJIaH — MAJICHBKUX JIeTel. 3a1aua B3pOCIbIX
(megaroroB u pojuTeNiell) COCTOUT HE TOJBKO B TOM, YTOOBI o0eperaTh u
3amuuaTh pe0eHkKa, HO U B TOM, YTOOBI MMOJTOTOBUTH €TI0 K BCTPEYE C
Pa3TUYHBIMU CJIOKHBIMU, @ TIOPOM OMACHBIMU )KM3HEHHBIMHU CUTYaLIUSIMHU.
o XXI Beke mepe] 4eI0BEYECTBOM BCTAET OJIHA U3 TJIABHBIX MPOOIEM
— BCECTOPOHHEE o0ecrieyeHne 6€30MacHOCTH KUZHEIEATETbHOCTH
yesioBeka. J[omKkoabHbBIM 00pa30BaTEIbHBIM YUPEKICHUSIM B 3TOM
BOMPOCE OTBOJIUTCS 0C00ast POJib.
JIro6as oOuienpuHsTass HOpMa J0JKHa ObITh OCO3HAHA U MPUHSATA MAJICHBKUM
YEJIOBEKOM, TOJIBKO TOT/1a OHA CTAHET JIEUCTBUTEIbHBIM PETYISTOPOM €0
noBeseHus. YToObI MOATOTOBUTH TPAXKAaH K aJIeKBATHOMY MOBEICHUIO U
palMOHATIBHBIM JEUCTBUAM B IOCTOSHHO BO3HUKAIOIIHUX OMACHBIX U
Ype3BhIUYAMHBIX CUTYAIUsX, C PAHHETO IETCTBA HEOOXOIMMO BBIICITUThH TaKUe
paBujia MOBEACHUS JJIS IETEH, KOTOPhIE OHU JOJKHBI BBIMOJIHSTh
HEYKOCHHUTEIIbHO, TaK KaK OT 3TOT0 3aBUCAT MX 3I0POBbE U 0€30MaCHOCTh. JTU
IpaBuiIa ClIeyeT NOAPOOHO Pa3bsCHUTD JETSIM, a 3aTeM CJIEIUTh 3a UX
BBINOJIHEHUEM. Belb uenoBek, BHE 3aBUCMOCTH OT BO3pacTa OyJeT cle0BaTh
IIPaBUIIY TOJIBKO B TOM CJIy4ae, €CJIM MY IOHSTEH €ro CMBICII.

2.1leJb IporpaMMepl — BOCITUTaAHUE y peOCHKA HABBIKOB aJIEKBATHOTO
MOBEJICHU B PA3JIMYHBIX HEOKUJAAHHBIX CUTYALUAX, CAMOCTOSITEIbHOCTH U
OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOE MOBEJCHHUE.
3agaum:
1. ®opMupoBaHue IIEHHOCTEH 3J0POBOTO 00pa3a KU3HU.
2. ®opMupoBaHUE OCHOB 0€30MMaCHOTO MOBEAEHHUS BO ABOpE, Ha
yJuile, B 001IECTBEHHOM TPAHCIOPTE.




3. ®opmupoBaHUE 3HAHUI 00 OCTOPOKHOM OOpAIIEHUH C ONACHBIMHU
npeaMeTaMy U IPaBUILHOM MOBEICHUH MPU KOHTAKTaX C
HE3HAKOMBIMH JIFOIbMU.
OTanYMTEIbHOI 0CO0EHHOCTBIO IIPOrPaMMBbI SIBJISIETCS UCIIOJIb30BAHUE
COBEPIIIEHHO HOBBIX METOJIOB (TPEHUHTU TTOBEJICHUS, IICUXOTEPAIus TETCKUX
CTpaxoB).
Oco0eHHOCTh padOTHI IO MPOrPaMME, COCTOUT TAK)KE B OCO3HAHUU MEJarOroM
OOJIBIIOrO 3HAYEHHUSI MOJOKUTEIBHOTO MPUMEPA CO CTOPOHBI B3POCIBIX, U
npesk/ie Bcero neparora. Hanaxupanue KOHTAKTOB C POAUTENSIMU U
JTOCTH>KEHUE TTOJTHOTO B3aUMOTIOHUMAHMS - HEU30EKHBIC YCIIOBUS
3¢ PeKTUBHOCTU B BOCIUTaHUU JeTel. DopMupoBaHue O€30MacHOT0 MOBEACHUS
HEU30€XKHO CBSI3aHO C IIEJIBIM PsIIOM 3amnpeToB. Ecnu 3anpeToB OyIeT CIAUIIKOM
MHOT'O — PEOCHOK HE CMOKET BBITIOJTHUTH UX B MOJTHOM Mepe, U HEU30€KHO
Oynet HapymaTh. Heo0X01uMo BBIIETUTH OCHOBHOE COJIEp KaHKE, KOTOPOE
TpeOyeT COBMECTHBIX YCUIJIMI NIEAroroB U pouTeseH, ONpeAesIUTh ePeUeHb
KU3HEHHO BaYKHBIX MPABUJI U 3aMPETOB, BBHITIOJTHEHNE KOTOPBIX JIJIsi peOeHKa
00s13aTeNbHO U JI0Ma, U B JIeTCKOM caay. [IporpaMMa HHTErpUpyeTcs: ¢ TAKUMHU
o0Opa3oBaTeIbHBIMH 00JIACTIMU, KaK: «310poBbe», «Colnann3anusy,
«IToznanue», «Tpya», «KommyHukanus», «Xy10KeCTBEHHOE TBOPUECTBOY.
3.®opmbl u pesxkum HOJL
OcHoBHOM (opMoii peanusaiiuu cojaepkanus mporpammsl sisietcss HOJI
(HemocpeACTBEHHO 00pa3oBaTeNibHAsl IEITEbHOCTh) U CUTYaIluu OOLIECHUS B
IIPOLIECCE COBMECTHOM AEATEIbHOCTH C BOCIIUTATENIEM B PEKUMHBIE MOMEHTBI.
HO/I moxet nmiaHupoBaTthes 1Mo BEIOOPY nenarora 1 pa3 B Mecsiy
o B paznene «Counanu3zanus» Wiv 1o TPUHIUITY KOMIUIEKCHO-
TEMATUYECKOTO TUTAHUPOBAHUS, KOT/Ia O] TeMY 0€301aCHOCTb
OTBOJIMTCS CIIELIMAJIBHO BbIJIENIEHHAs TeMa. Bo 2 muaauieit rpynmne
IIPOJIOJKUTEIIFHOCTRIO HEe Oojiee 15 MUHYT, B cpeiHet — He 6onee 20
MUHYT, CTApIIEH rPpyIine MpoI0JKUTENLHOCTRIO HEe 0oJiee 25 MUHYT.
B moaroroButenbHO rpymme — He 6onee 30 MUHYT.
o B nporpamme - 6 paznenos: «PebeHOK u npyrue aoamn», «PedeHok
u ipupona», «PedbeHok momay, «310poBbe peOeHKay,
«OMorroHanpHOe Onaromnonyuue pedbenkay, «PedeHok Ha ynmuie.
o B pazgen «Pebenok u apyrue moan» BKIIOYEHO 0c000e
coJiepKaHKe, KOTOPOE OTpakaeT O0LIMe U3MEHEHHUS], TIPOUCXOASIIUE B
Ha1iew xu3Hu. PeOCHOK T0JDKeH MOHNUMATh, 9TO OOIIEHUE C IPYTUMHU
JIOJIbBMH MOKET ObITh OnacHbIM. U mipexkie Bcero 3Ty OMacHOCTh
NIPEJICTABIISIOT KOHTAKTHI ¢ HE3HAKOMBIMHE JII01bMHU. Oc000
paccMaTpUBaIOTCS] TAITUYHBIE OMACHBIE CUTYAIIMM KOHTAKTOB C
HE3HAKOMBIMH JIIOJIbMU, KOT/Ia B3POCIbIM yroBapuBaeT peOeHKa MONTH
WJIU TIO€XaTh C HUM, 00€eIIasi YTO-TO MOKa3aTh WU MOJAPUThH, YTOIIAET
4eM-JIM00 WUIK MPOSIBIISICT HACWIIBLCTBEHHBIE JIEUCTBUS 110 OTHOLIEHUIO
K peOeHKY (XBaTaeT 3a pyKy, 3aTaCKMBAET B MallIUHY U T.1.). [Ipu




3TOM JETEH ydaT npueMam 3alUTHOIO MOBEICHUS - TPOMKUN KPUK,
npu3bIBbI 0 TomoIu («I[lomorute, 4y»oit 4eIOBEK» ), MPUBJICUCHHE
BHUMAaHUSI OKPYKAIOIIUX UHBIMU crioco0aMu. BaxHo 00BACHATH
neTsM (4 oTpabaThIBaTh B X0J1€ CIIEIUATIbHBIX TPEHUHTOB) IMOBEICHUE
pebeHKa B TOJ00HBIX CUTYAIUSIX, YTOOBI OKPYIKAIOIIUE TTOHSIIH, YTO
COBEpIIAETCSl HACUIIUE, U HE CIYTAJIA €r0 C OOBIYHBIMU I€TCKUMHU
Karpu3aMu.
OnacHOCTbh MOXKET MOJICTEpEraTh peOCHKa HEe TOIBKO Ha YJIUIIE, HO U IOMa - U
00 3TOM peOeHOK AOKEH ObITh IPEYIPEKICH: HE BXOJIUTh B MOABE3]
OJIHOMY, 0€3 poJuTeseii He OTKPBIBATh ABEPh UY>KUM, JTaKE €CJIU OHU
NENUCTBYIOT SIKOOBI OT Jutia poauTteseit. C 1eTbMu MPOBOJSATCS UTPOBbIE
TPEHUHTH, B KOTOPBIX Pa3bITPHIBAIOTCS pPa3HbIC )KU3HEHHBIC CUTYaIMU U
MOJKPEIUISIOTCS CKa30YHBIMU CrOeTaMu («BoJIK U ceMepo KO3t ).
Conepxanue pasnena «PedGeHok u mpupoaay Mmo3BOJISIET JOHECTH 10 JeTel
IPEICTaBICHUS O B3AaUMOCBSI3U U B3aUMOJICCTBUU BCEX MPUPOTHBIX 0OBEKTOB.
3emuts - HaIll OOUTUIA JTOM, a YEJIOBEK - YacTh MPUPOLL. JleTei 3HaKOMSIT C
mpoOieMaMu 3arpsi3HEHUST OKPYXKAIOIIEH Cpeibl, OOBSICHSIOT, KaK YXyAIICHUE
IKOJIOTUYECKHUX YCIIOBUM CKa3bIBAETCS HA KUBOU MPUPOe (YHHUTOKAIOTCS
Jieca, UCTPeOIISIOTCS 3BEpH, MITUILIBI, PHIOBI, 3arPs3HAIOTCS BOJIA U TIOYBA), a B
CBOIO OYEPEIb BCE ATO MPEACTABISAET ONPEACICHHYIO YTPO3Y 310POBBIO
YeJ0BeKa.
Paznen «PebeHok moMay» packpbIBaeT cojepxkaHue padoThl efarora ¢ 1€TbMu
110 03HAKOMJICHHUIO C MPEMETaMH JJOMAIIIHETO ObITa, MPEACTABISIOIIIMHU
NOTEHIMAIBHYIO OMACHOCTb JJIs IeTel. BhIensatoTcss Tpu Tpymiibl IPEAMETOB,
B3aMMOJICVCTBUE C KOTOPBIMHU B TOM WJIM MHOW CTEIIEHHU OMACHO JJIS )KU3HU U
310POBbSI JCTEH:
o IIpenmeTsl, KOTOPBIMU MOT'YT MOJIB30BaTHCS TOJIBKO B3POCIbIE. DTO
CIIMYKH, ra30Basl IJINTA, II€UYKa, FJIEKTpPUUYECKask pO3€TKa, HEKOTOPHIE
AIEKTPONPUOOPHI, a TAKXKE OTKPHIThIE OKHA M O0ankoHbl. Hu npu kakux
yCIIOBUAX PEOCHOK HE JTOJKEH CaMOCTOATEILHO TOJIb30BATHCS ATUMHU
npeaMeTaMu. 37€Cb YMECTHBI MIPSIMbIE 3alIPEThI, JOTIOJIHSIOTCS OHU
00BSCHEHUSIMH TIOCTIEACTBUI OT HEYMEJIOT'0 OOpaIECHUS.
o IIpeameTs! (MTONKA, HOXKHMIIBI, HOXK, BUJIKA), TpeOyIOIHE B
3aBUCUMOCTH OT BO3pAcCTa JIETE OpraHu3aluu ClelHaibHOTO
oOy4eHHsI ¥ BBIPAOOTKH HaBBIKA TTOJIH30BAHUS.
o IlpenmeTsl, KOTOpBIE B3POCHBIE NOTKHBI XPAHUTD B HEJOCTYITHBIX
JUIsL AeTel MecTax: ObITOBasi XMMUs, JIEKapCTBa, CIUPTHbIE HATUTKH,
CUTapEeThl, MUILEBbIE KUCIOTbI, PEXKYILE-KOIIOIUE HHCTPYMEHTHI.
[IpaBuiia xpaHeHUs ¥ HEJAOMYCTUMOCTb B3aUMOJICICTBUS IETEH C
ATUMU MPEIMETAMU SIBIIAIOTCA COJIEpKaHUEM PaOOThI MEIaroros C
POAUTEIISIMHU.
Conepxanue pasneina «310poBbe peOEHKa» HAMPABICHO 1Ma (OPMUPOBAHUE Y
pebeHKa IpeICTaBIeHUs O 3/I0POBbE KAK OJHOM U3 IJIaBHBIX LIEHHOCTEH KU3HHU.



PebGeHok 10omKeH 3HaTh CBOE TEJIO, HAYYUThCS 3a00TUTHCS O HEM, HE BPEIUTh
CBOEMY OpraHu3My.
BakHO npUBUTH AETSAM NPUBBIUKY K 3aHIATUAM (PU3KYJIBTYPOH U CIIOPTOM,
WCIIOJIb3Ysl SMOLIMOHANIBHO yBIeKaTeabHbIe hopmbl. [lenaror nomxen
croco0CTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO Y JACTEH MOHUMAHUSI IIEHHO-CTEU 37J0POBOTO
o0Opa3za XKU3HH, pa3BUBATh MPEACTABICHUSI O MOJE3HOCTH, 11€JIeCO00Pa3HOCTH
bu3MYeCKON aKTUBHOCTH U JTUYHOM TMUTUEHBI, O 3HAYCHUH TPODUITAKTUKI
3a00J1€BaHM, O PA3JIMUHBIX BUAX 3aKAJTUBAHUS U 03/J0POBUTEIIHHBIX
MEPOTPUITHSX: JbIXaTeIbHOM TMMHACTHKE, BO3/YIIHBIX U COJIHEUHBIX BaHHAX,
BUTAMUHOTEPANNHU, TAMHACTHUKE.

e JIOCTYIHOU (hopMe JeTSAM PacCKa3bIBalOT O TOM, KaK CBEKUN

BO3]IyX, BOJIa, COJIHIIE, BETEP IMOMOTalOT MPHU 3aKaJMBaHUU

opraHusma.
[lenaror moymKeH pacckaszaTh, UTO CIEAYET 3a00TUTHCS HE TOJIBKO O
COOCTBEHHOM 3JIOPOBBE, HO U O 3/I0POBBE OKPYIKAIOIINX, COOJI0/1asl TIpaBUiIa
TUTHEHBI (MBITh PYKH TMOCJIE TyalleTa, MPU KaIllle ¥ YUXaHUU MPUKPHIBATh POT U
HOC PYKOM MJIM HOCOBBIM ILJIATKOM ).
JleTsiM cooOIIatoT AIeMEHTapHbIe CBeIeHUST 00 MH(PEKITMOHHBIX 0O0JIE3HAX U UX
BO30yauTensax. [lpennararoT moj i MUKPOCKOIIOM PaCCMOTPETh KaIelbKy CIIFOHBI
U Haxofsmecs: B Heil MUKpoopraHu3Mbl. OOBSICHSIOT peOCHKY, ToYeMy
MOJIHUMAETCS TeMIIepaTypa Tejla U O YeM 3TO CBUICTEIIbCTBYET, TOUEMY
HEO0OXO0JIMMO CBOEBPEMEHHO 0OpaIaThCs K Bpauy U BBITTOIHSITH BCE €TI0
NpeINUCaHus 1Mo IPUEMY JIEKapCTB.
[legaror 3HakKOMUT AeTel ¢ MpaBUIaMU NEPBON MEAUIIMHCKON TTOMOIIU TIPH
TpaBMax (Iope3ax, 0kKorax, CCaiuHax, yKycax H Jp.), OObsICHSIET, UTO MPU ITOM
HE00X0IUMO 00pPATUTHCS K B3POCIOMY 3a MOMOIIIBIO U paccka3aTh eMy BCe, YTO
npousonuio. OO6CYKIal0T ¢ AEThbMH, KaKyIO MEPBYIO MOMOIIb KaXKIbII MOKET
okazathb cebe caM (pacTepeTb OOMOPOKEHHOE MECTO PYKAaBUUKOM: TIOIIEBEIUTD
naibllaMH, TIOMPBITATh, €CIIA 3aMEP3JIH HOTH: TIEPEOACTHCS, €CIIA MTPOMOK;
MPUIOKHUTH XOJOHBIN KOMIIPECC, € YO HOTY, PYKY, H T.IL.).
OCHOBHBIM YCJIOBHEM paOOTHI MO pa3ieny « IMOIHUOHATIBFHOE OJIaronoryqmne
peOeHKa» aBTOPBI CUNTAIOT MPOPUIAKTUKY BOSHUKHOBEHUS SMOITMOHAIBHOTO
nuckoMpopTa y AeTei B I€TCKOM cajly, CO3/IaHnue 01aronpusiTHOH aTMocdepshl,
XapaKTEepU3YIOIECsl B3aUMHBIM JIOBEPUEM U YBAKEHUEM, OTKPBITHIM U
J0OPOKEIaTEILHBIM OOIIIEHUEM.
HeratuBHoe BiMsiHME Ha SMOLIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE OKA3bIBaIOT BOZHUKAIOILIUE
y aeteit ctpaxu (00sI3Hb TEMHOTBI, J)KUBOTHBIX, IOCTOPOHHUX JIFOJIEH,
CKa304HBIX NEPCOHAXKEHN U JJaXKe COCTOSTHUE 0KA3aThCA B IIEHTPE BHUMAHUS U
T.11.). [loaTOMYy aBTOPHI MPOrpaMMbl OPUEHTUPYIOT B3POCIBIX HA BHUMATEIbHOE
OTHOIIEHUE K ATUM SIBIICHUSIM Y JIeTeH, MpeJiaras UM paccka3aTb O CBOUX
nepexuBaHusaX. BMecTe ¢ TeM BaXKHO MpeoCcTeperath JeTel OT pealbHbIX
OMAaCHBIX CUTyallUil: BECHOM XOJIUTh MO TOHKOMY JIbJly, KylaTbcs 0€3
MIPUCMOTPA B3POCIBIX, NepederaTh yJIUIly B HEMOJIOKEHHOM MECTE U T. 1.



BaxxHo HayuuTh neteii cnoco6aM BbIxoj1a U3 KOH(MIUKTHOW CUTYyallnu, He
JIOBOJISI IEJIO JI0 ccop U apak. HeoOxoIumo Takke co3aaBath yCIOBUS IS
NpopUIAKTUKNA BOSHUKHOBEHHUS KOH(MIUKTHBIX CUTyalluid (UCTIOJIb30BaTh
Oeceny, UTpy-apamMaTU3aLHUIO), HAYYUTh JIETEH OCO3HAHHOMY BOCIPHUSITHIO
CBOUX YYBCTB, )KEJIaHUH, YMEHUIO BBIPAXKATh UX COOTBETCTBYIOIINM 00pa3om,
MOHSATHBIM OKPYKAIOIIUM JIFOSIM, & TaKKEe CIIOKOMHO OTHOCUTHCS K JKEJIaHUSIM
U CYXKJICHUSIM JIPYyTUX JETEH.

Pabota no pazneny «PebeHok Ha ynuiax ropojia» IpoBOIUTCS Yyepes
3HAKOMCTBO JIETE€H C MpaBUIaMu MTOBEJICHU Ha ylIUIlax ropoja. Jletsam
OOBSICHSIIOT HEOOXOAUMOCTh COOJIFOICHUS MPABUII U PACCKA3BIBAIOT 00
OTACHOCTH, KOTOpasi MOKET BO3HUKHYTh, €CJIU IPeHEOperaTh UMH, 4TO IS
ATOM IEJIM CYIIIECTBYIOT IIPaBUiia JOPOKHOTO JBIKEeHUS. iMu perynupyercs
MOBEJICHUE TMEIIEX0A0B U BOJAUTENCH, OOBICHSIIOT, YTO IOPOKHBIC 3HAKH
MIOMOTAOT M TIENIeX0/1aM, ¥ BOJUTEIISIM OPUEHTUPOBATKLCS HA YJIUIAX TOPO/a.
Pe0sT 3HaKOMST C OCHOBHBIMU JOPOKHBIMU 3HAKAMU (TIPEIYTIPEKIAIOIIUMH,
3amnpelIaruMy, MPENUCHIBAIOIUMU, UHPOPMAITMOHHO-YKA3aTeIIbHBIMU ) U
cBeTO()OPOM, PACCKa3bIBAIOT 00 UX HA3HAYCHUH, y4aT OPUECHTUPOBATHCS HA HUX
IIPH «JIBIDKCHUW» (B UTPaX C MaKETOM TOpOa, B UTPOBBIX CUTYyaIUsAX-3araJIKax,
B CAMOCTOSITEIILHON UTPOBOM JICSITEILHOCTH C UCIIOIB30BAHUEM BEJIOCHUIIC A,
caMoKaTa, JIETCKOTO aBTOMOOWIIA).

Peanuzanus conepkanus mporpaMMbl 00€CIeYMBaETCsl KOMILJIEKTOM pabodmnx
TeTpaJiel ¢ BETHBIMU WLTIOCTPALIUSIMHU, PA3PE3HBIM MaTEPUATIOM.
O:xunaemble pe3yJbTaThl. JleTH HE TOJIBKO 3HAIOT, PACCKA3bIBAIOT, KAK HAJO
NPAaBWJIBHO €051 BECTU B TE€X WJIM UHBIX CUTYAIIUSIX, HO ¥ CTApAIOTCS OCO3HAHHO
BBITIOJIHSITH OOJIBIIMHCTBO TIPaBUJI Oe301acHoro nopeaeHus. Crocobom
IPOBEPKH YCBOSHHOTO COJIEP KAHMS IPOTPaMMBbI SIBIISIETCS Mearoruyeckas
JIMAarHOCTHKA 2 pasa B rojl (HayajabHasi U UTOrOBasi), KOTOpasi OCyIIECTBISAETCS
METOJOM HAOJIFOAEeHUA U Oecebl.

IloaBenenne UTOroB pean3aliui IPOrPaAMMBbI SBIISIOTCS TPA3THUKU U
pa3BiICUYECHUS], KOTOPbIE OPTAHU3YIOTCS B IETCKOM CaJy MO TeMaTHYECKUM
0JI0KaM, a Tak’Ke BHICTABKH PUCYHKOB Ha TeMy «be3zomacHoCThY.
4.CoaepxaHue MpoOrpaMMbl

Crapumias rpynna

1. BHemIHOCTH 4es10BeKa MOKeT ObITh 00MAHYHMBA.
[IporpamMmmHoe cojiepxkanue: 0ObICHUTh PEOCHKY, YTO MPUITHAS BHEIIHOCTD
HE3HAKOMOTI'0 YeJIOBEKa HE BCErJla 03HAYaeT ero J00pble HAaMEPEHUS.

2. Kak BbI3BaTh NOJHMIIHUIO.
[IporpammHoOe conepkanne: HAyYuTh JETEH MOIb30BaThCs TeIeOHOM s
BbI30Ba MUIUIIUU «02» (3alIOMHUTH HOMED).

3. Ucnoab30BaHMe U XpaHEHHE ONACHBIX MPEeIMETOB.




IIporpaMMHO€ CoZIepkKaHUE: pACCKa3aTh AETAM, YTO CYILECTBYET MHOTO
MPEAMETOB, KOTOPHIMHU HAJ0 YMETh MOJIb30BATHCS, M UTO OHU JOJKHBI
XPaHUTHCS B CHEIUATBLHO OTBEICHHBIX MECTaX.

4. KOHTAKTBI ¢ ’KUBOTHBIMH.

[IporpamMmmHoe cojiepxaHue: OObICHUTH ACTSIM, YTO KOHTAKTHI C dKUBOTHBIMU
MHOT/Ia MOTYT OBITh OIACHBI.

5. Ckopasi nomoub.

[IporpammHoe conepkaHue: MO3HAKOMUTH AeTeil ¢ HoMepoM TenedoHa «03»,
HAYYHTh BBI3bIBATH «CKOPYIO MEIUIIMHCKYIO TOMOIIbY (3aIIOMHUTH CBOE UM,
(aMuUIMIO U AOMAILIHUN aJpec).

6. MuUKpPOOBI U BUPYCHI.

[IporpamMmHoOe cojiepaHue: AaTh ACTIM dJ€MEHTapHbIE MPEACTaBICHUS 00
MH)EKIIUOHHBIX OO0JIE3HIX M UX BO30YAUTEISIX (MUKPOOaX U BUpPyCax).

7. Pexum aHs.

[IporpammHoe conepkanue: chopMUpPOBATh Y JE€TEH MPEICTABICHUS O
MIPaBUIILHOM PEXUME JTHS U TMOJIB3€ €ro COOIIOACHUS.

8. OmacHble y4aCTKM HA MEMIeX0HON YacTH yJINIbI
[IporpaMmMmHO€E coAepKaHUE: TOZHAKOMUTD JIE€TEH C OMACHBIMU CUTYAIUSIMU,
KOTOpPBbIE MOTYT BO3HUKHYTh
Ha OT/EJIbHBIX yYacTKax NENIEeXOIHON YaCTU YJIUIbL, U C
COOTBETCTBYIOIIMMH MEpPaMU MPEA0CTOPOKHOCTH; PA3TUYHBIMU CTIOCOOAMHU
Orpa)KJICHUsI OMACHBIX 30H
TpoTyapa.

9. Urpsl Bo aBOpe.

[IporpammHoOe conepkanue: 0OCYyIUTh C JEThbMU Pa3IMYHbIE OMAaCHbBIE
CUTYyalluu, KOTOPbIE MOTYT BO3HUKHYTb [IPU UTPax BO JIBOPE J0Ma, HAYUUTh UX
HEOOXOIUMBIM MepaM MPEI0CTOPOKHOCTH.

IloaroToBuTeEJIbHASA K HIKOJIE TPYNNA

1. IIpeaMeTnl, TpeOyIOIIMEe OCTOPOKHOTO O0OpalIleHHUs.
[IporpamMmHoOe coziepKaHue: MPEAIOKUTh JETAM 3alIOMHUTh OCHOBHbIE
MPEAMETHI, OTACHBIE JIJISl )KU3HU

e 3JI0pPOBbsI, IOMOYb UM CAMOCTOSITEILHO CAENATh BHIBOABI O

MOCIICJICTBUSAX HEOCTOPOIKHOTO OOpAIICHUS C TAKUMU MTPEIMETAMH.

2. HacunbcTBeHHBbIE 1eMCTBUS HE3HAKOMOI'0 B3pOCJI0r0 HA

yJauue.

IIporpamMmHoOe cojiepKaHue: pacCCMOTPETh U OOCYAUTh C J€TbMU CUTYalUH
HAaCHJIbCTBEHHBIX JIEUCTBUI CO CTOPOHBI B3POCIOrO HA YJIUIE, HAYYUTh UX
COOTBETCTBYIOIIUM MpaBUJIaM MOBEJICHHUSI.

3. Pe0C¢HOK M ero crapuiyve NpUsTeJIu.

[IporpaMMHO€E COAEPKAHNE: HAYUUTD IE€TEN TOBOPUTH «HET», €CIU CTAPLINI
MPUSTENb MOMBITAETCS BOBJIEUb €70 B OMACHYIO CUTYAIIHIO.
4. Kak ycTpoeHO TeJi0 4Yesi0BeKa.




[IporpaMMHOE coaepKaHUE: ITIO3HAKOMUTH JIETEH C TEM, KaK YCTPOCHO TCJIO

YeJIoBeKa.
5. 310poBbe U 00J1€3Hb.
[IporpammHoOe conep:kaHue: HAyYUTh ATl 3a00TUTHCS O CBOEM 3[I0POBbE,

n30eraTh CUTYaluid, IPUHOCSIIHUX BPEA 30POBBIO.
6. Iloxkap.
[IporpammHoOe conep:kaHue: MO3HAKOMUTH AeTeil ¢ HoMepoM TenedoHa «01y,

10 KOTOPOMY HaJI0 3BOHUTH B Cllydae IoxKapa.
7. 3mopoBasi muia.
[IporpammHoOe conepkaHue: MOMOYb JE€TIM MOHATh, YTO 3/I0POBbE 3aBUCUT OT

MPaBUJILHOTO MUTAHUS — €J1a JOJDKHA ObITh HE TOJIBKO BKYCHOM, HO U
MOJIC3HOM.
8. Cnopr.
[IporpamMmHoOe cojiepkaHue: CiocoOCTBOBATh CTAHOBIICHHIO Y JCTEH IIeHHOCTEN

310pOBOTO 00pa3a
YKU3HU: 3aHITHUSI CIIOPTOM OUYCHB TOJIC3HBI JIJIS 3/J0POBbsI YEJIOBEKA.
9. be3onmacHoe nMoBegeHUe HA yJIHUIIE.
[IporpamMmHoOe cojiep)KaHue: HAYUYUTh JICTCH ITpaBUjIaM MOBEICHHS Ha YIIUIIC,

1€ MOKHO U HCJIb3 UT'PATh.

5.IlepcrieKTHBHO-TEMAaTHUYECKOE IVIAHMPOBAHNME CTAPILAS TPYIINA.

Mecsn

Hene
I
Mecs

a

Paznen
POTPaMMBbl

ConepxaHue U 11eJIb padOoThI

DopMbI IPOBEICHUS

Cents
Opb

J[narHocTuka mo mporpaMmme
«OCHOBBI 6€30ITACHOCTH JIeTel
ITOIIKOJILHOTO Bo3pacTta» H. H.
ABneeBoil, P. b. Ctépkunoi,
O. JI. Kusasesoil.

OnpenenuTs T€ 3HAHUS U
MPEACTaBICHUS, KOTOPBIC
UMCIOTCS y ICTCH, BBISBIIATH
YMCHHS U HaBBIKH
TOIITKOJIBHUKOB IT0
(bopMHUPOBAHUIO HAYATHHBIX
OCHOB O€30ITaCHOCTH JKHU3HEC
SITCIIBHOCTH.

Tema «Pedénok u

opyzue arou.

becenpl: «KTo ThI,
HE3HAKOMEID,
«OIHaXKIbI HA
YITULIEY.

J1/m «Kak uzoexarhb
HETIPUATHOCTEN»,
«Paz3moxu mo
MOPSIKY.

Tema: «Peboénok u

npupooa).
becenrpl o

KapTHUHKAM H
[IAKATaM;
HaOJIIOIEHUS HA
Y4acTKE BO Bpemsi




[POTYJIOK U
DKCKYPCHUH.

J1/m «Kak n3oexarn
HETIPUATHOCTEN B
npupoae», «Kro rue
PKUBET» (IIPO
HACEKOMBIX),
«Pacryraii

My TAaHUILY»
(SLIOBUTBIE pacTCHHUS,
rpUOBI, SITOABI).
Tema: «Pedénok
00UH_0oMa).
3aHsATHE-TIPAKTHKYM
«Criermum Ha
[TOMOIIIbY.

J1/m «Kak nzoexarhb
HETIPUATHOCTEN
momay, «Kto
nmoMoxeT?», «Ckopas
[TOMOIIIbY.

Tema: «300poebe
peoéHKay

J1/u «YeTBEPTHIT
ITATHUANY (4TO
BpPEJIHO, & UTO
MOJIE3HO), «3arajau,
MBI OTTrajziaem» (00
OpraHax 4eJIOBeKa,
X QYHKIUSX).
BaHATHs, Oecenbl,
HAOJIFOCHHUS.

Tema: «Imouuu)
becenpl: «YUTto 5
YMEIO YyBCTBOBAThHY,
«Mowu KenaHus
J1/n «YTo x0poro,
YTO IIOXO.
PucoBanue
CBOOOIHOE U
TEeMaTHICCKOE.
Tema: «Pebdénok na
VAUUAX 20P00A)
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3aHATHE-TIPAKTUKYM
«MBI IEIIEXOIBD.
C/p urpsr:
«Bonurens u
[1acCaXupbl»,
«MumuuoHep-
PETYJIMPOBIIUK.
J1/u «JlopoxkHbIE
3HaKW», «Hanau
OIHUOKY»

«PeOEHOK HA

[IpaBuia 6e30macHOro

3rorosjicHuE

NALIZ D nepexo/ia yepes3 yiauIry». MakeTa yJIUIIHI,
ropoja 3aKkpenuTh MpeCTaBICHUS TOPO’KHBIX 3HAKOB
NeTei 0 mpaBuiIax MOBEACHUS ((TPOAYKTHBHAS
Ha yJIHMIaX TOpoJia, O CUTHAIaX [TeATeIbHOCTB).
cBeTodopa. Utenue
XY10’KECTBCHHOU
nmuTeparypsl: B
CycnoB «Ero curnan
TUTST BCEX 3aKOHY.
J1/u «CBeTodop»
C/p urpa
«TpanciopT».
[IpocmoTp
BU1CO(DMIBMOB 10
reMme «be3omacHocTh
Ha J0pOTre»
Il |[«Pebénok [OmnacHble IPEaAMETHI. becennr: «Jlomaraue
ToMay 'Y TOUHUTD TIPEACTABICHHUS MOMOIITHUKI,
neTeit 00 MCTOYHMKAX «IIpaBuna
OITACHOCTH B JIOM€, O TIPaBMIIAX (OOpAIICHHUS C
MOJIb30BaHMS OBITOBOM DIIEKTPOTIPUOOpaAMI,
TEXHUKOU. «OCTOPOKHO —
DIIEKTPOITPUOOPHD».

J1/u «YUT0 ecThb, 4TO
Ob110%», «HazoBu n
ONUILNY», «MOXKHO-
HEb3s», «Pa3, 1Ba,
TPH, - YTO MOXKET
OBITH OTTACHO-
Halin» (B UTPOBOM
YTOJIKE)

TBOpuECKOE 3a7aHue
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«YTO ecThb, 4TO
Ooyner»
(YCcOBepIIEHCTBOBAH.
MpeaMer).

Torosoe 3ausTue:
«ONEKTPONPUOOPHI U
PIEKTPUYECTBOY
Urenue «Jlerckon
PHITMKJIONCIUN

«310pOBbE
peOEHKay

«3ab0Ta 0 3I0pPOBBEY - HABBIKH
ITUYHOW THTHUCHBI,
npoduiakTrka 3a00JeBaHUH,
VIUTh JIeTel 3a00TUTHCS O
CBOEM 3/I0pOBbE, N30eTaTh
CUTYAIIW, TPUHOCSIINUX BPE]
3IOPOBBIO.

Urenue
XYJ105KECTBEHHOU
muTepaTypbl: K
UyKOBCKHIA
«Moigoasip», T. A.
[[loppirnHa

«Y TpEeHHS
MECEHKaY.
TeaTpanuzoBaHHOE
MpEACTABICHUE 110
ctux. A. bapto
«JleBouka uymaszas».
Jl/u «TyanetHsie
MIPUHAIJIEKHOCTHY,
«IIpaBuia rUrueHs.
Tpenunr «O0yueHue

TOUYCYHOMY
MaCCaxy».
3arajbIBaHue
3arajioK O TyaJeTHBIX
MPUHAIICKHOCTSIX.
Oxta6 | | |«PeGénok n [OmacHble CUTyaluu ¢ MopenupoBanue
pb NpUpPOIa»  |[HE3HAKOMBIMH JIFOIbMH. UTPOBBIX
PaccMoTpeTh 1 00CYIUTH C 00y4JaroImx
NIETHMU OIACHBIC CUTYaIlUH,  (CUTYaIlHid:
KOTOPBIE MOT'YT BOBHUKHYTh  |«He3HakoMblii

[TPY KOHTAKTE C HE3HAKOMBIMHU
ITFOIBMH JIOMQ; YUYUTh, KaK
[PaBUJIbHO BECTH CE0s1 B TAKUX
Cy4dasx.

YEJIOBEK B IPYyIIIEY,
«UYTo THI Oynelb
nenaTh, €CIN y
NBEpPEN TBOETO JI0Ma
MOSIBUTCSI YEJIOBEK C
0OJIBIIION KOPOOKOM
1 CKa)XeT, YTO

npuHEC TeOe
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[MOJAPOK?»

becena: «BHemHOCTH
YeJI0BEKa MOYKET
OBITH OOMaHYHBAY,
«JIrogu 3HAaKOMBIE U
HE3HAKOMBIC.
PaccmarpuBanue
VJUTIOCTPALUH,
YTEHUE CTUXOTB. E.
TamOoBIIEBA-
[[InpokoBa
«HaxomauuBeIit
nmay.

C/p urpa «Moii oM
— MOSL KPETIOCThH.
Urenwue p. H. C.
«Bomk u cemepo
KO3J11T», «KOT,
METyX U JIUCA».
HCUeHMpOBaHKE
MTPOBBIX CUTYyallUH
13 KHUTH «A30yKa

0€30MacHOCTHY.
Il (PebEHok U |« noBUTHIE pacTEHUSD) BansTue: «B roctsax
npupoaa»  [3aKpenuTh U 0000IUTH y CTapyyKa-
BHAHUS JIeTel 0 Tpudax u TIECOBHUKAY
IT0/1aX, TO3HAKOMUTH C (SI1OBUTBIE TPUOBI U
SITTOBUTBIMH M Chb€TOOHBIMU ~ [SITOJIBI).
[PACTECHUSIMU, HAYYUTh PaccmarpuBanue
pa3IuYaTh UX U MPABWIBHO  MYJSDKEH,
Ha3bIBaTh. WJLTFOCTPALUT,
KapTHUHOK.
Urenue . Tann «Ilo
TpUOBI.

becensl: «SmoBuThIe
CPUOBI U ATOJBI»,
«be3onacHocTh Ha
PUPOIL.
[IpoaykTHBHAS
ITesITEIbHOCTD:
prCcOBaHUE, JICTTKa
«Myxomop».

J1/u «MoxHo-
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HCJIb3A»

«OMOILIMOHA
IThHOE
OJsiarononyy
ue
peOEHKay

«KoH(QIUKTBI MEXKTY
NETBMID).

PETYJIATOPAMHU.

YUuTh J€TEH CAaMOCTOSITSIILHO
pa3peuarb MEXINYHOCTHBIE
KOH(DJIMKTHI, YYUTHIBASI IPU
PTOM COCTOSIHUE U HACTPOEHUE
IIPYroro 4eJI0BEKa, a TAKKE
[10JIb30BATHCSI HOPMaMMU-

C/p urpa «Jlerckuit
cam», «Jlom»,
«CeMbs».

Urenue
XY0KECTBEHHOU
ITATEpPATypPHI:

[". JlagoHIMKOB «Y
[MCHbKAY,
«TpyciuBeiit
3aaupar; . Akum
«Muarok», P. Ced
«Cnésp».
Pa3yunBanue
XOPOBOJIHBIX UT'P
«XOpPOBOJT MbI
BCJIIEM. ...

B xopoBoze Bce
ITPY3bsi»

J1/u «HactpoeHuey,
«Mou mopTpeT».
OO6cyxaeHue ¢
NETbMU CUTYALUH,
13-32 KOTOPBIX
[IPOUCXOSAT CIIOPHI.
Pa3zyunBanue
rmociioBull «Korma
TBOE COpsITCs, 00a
BUHOBATHI»
«PyrarenscTBa — He
ITOKA3aTEIbCTBAY.
«KTO 3a3Haercs, TOT
0e3 npy3eit
OCTaHETCS» M T. 1.

«PeOEHOK 1
IPUPOIAY»

PKUBOTHBIMI)

BHAHMA O IIpaBHUJIaAX

«KOHTaKThI ¢ HE3HAKOMBIMH

Paccka3zaTh 00 OIMacHBIX
CUTYyaIUsAX, KOTOPbIC MOTYT
BO3HHKHYTB [P KOHTAKTE C
PKUBOTHBIMH, 3aKPEITUTh

0€e30IaCcHOr0 NOBEIEHUS C
JTOMAITHUMHA )KUBOTHBIMMU.

HaOmronenus Ha
MPOTYJIKE 3a
ITOMAaITHUMHA
PKUBOTHBIMH
(KOIIKOM, COOAKOM).
UreHue
CTUXOTBOPEHUH,
3arajiox,
MO3HABATCILHOU
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ITUTEPATYPHI O
PKUBOTHBIX.

becenn: «Kak Bectu
ce0s1 ¢ He3HAKOMBIMHU
PKUBOTHBIMI.
[IpocnymuBanue
rnecuu B. IllanHckoro
«He npasnure
co0aKy.

J1/u «B3pocibie u
neTn» (0 JOMAITHUX
PKUBOTHBIX ).
CamocTosTennpHas
MPOTYKTHBHAS
IesiTeIbHOCTh «Moé
ITFOOMMOE
PKMBOTHOE.
PaccmarpuBanue
VJUTIOCTPALUH,
[IAKaTOB I10 TEME
«be3omacHoe
oO1IeHHE C
PKUBOTHBIMU).
Co3gaHue UrpoBbIX
o0ydJaromux
cutyaruii: «TebOs
yKycuia cobakay,
«Koika nonapanana
TBOETO JIPyTay.

C/p urpa
«BetneueOHnIa»
Hos6p «3nopoBbe |[«[IpaBuiia okazanus nepBoil  |PaccMarpuBaHue
b peOEHKa»  [MOMOIIM Mpu ymubax u MJLTFOCTpalui ¢
mopesax». M300paKeHuEM

YYUTh YMEHHUIO OKa3bIBATh
cebe 1 Apyromy nepByrO
MOMOIIH TIPH TTOPE3ax H
ymmoax. YuuTbes
[pa3roBapuBaTh 1O TeJIEPOHY,
MO3HAKOMHUTH C HOMEPOM

renedona « Ckopoil moMoIm»
- 03.

OKa3aHHs MEPBOU
[MOMOIIY TIPU
yImoax v nopesax.
C/p urpa
«TpaBMITyHKTY,
«bonpHUITAY.

J1/u «TenedonubIit
[Pa3roBOp».
OJKCKYypCHs B
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MEIUIUHCKUN
kaOuHeT, ureHue K.
UyKOBCKOTO
CAHOOIHTY.
Co3naHue urpoBbIxX
curyaui: «Tel
Molapanaics, 4To
nesaTh?y.

becena «Ckopas
[TOMOIIIb

J1/m «Bb130BH
CKOPYIO OMOIIIbY

«PeOEéHOK HA
VITATIAX
ropoia»

«YTO s BUXKY B ropozie»

3aKpenuTh MpaBuiIa
MOBEJICHUS Ha YJINLIE,

ITO3HAKOMHUTHL C OCHOBHBIMH
BUIaAMU TPAHCIIOPTHBIX
CPCACTB, ABMKYIIUXCS I10

opore.

J1/u: «lopoxHas
az0yKay,
«CBetodop»,
«Jlopo>kHBIE 3HAKW.
C/p urpsl: «YIuibl
ropojaa», « ABTOOycC»,
«MBI esieM, ezieM,
eaeM.

becena: «Buasl
TpaHcnopTay, «Kak
paboTtaeT modEp»
3anarue «becensl o
TPAHCTIOPTE»
KoHnctpynpoBanue
«Tpancop.
Urenue: C.
MuxankoB «J{sas
Cténa MUIUIIUOHEDY,
M. Unpun «MammmHbl
Ha HAIIEH YIULE».
[Tom. urpsl
«I{BeTHBIE
ABTOMOOMIIN,
«CBetodop».

«PeOEHOK
oMa

«OcTpble MPEeIMETHI»

3akpenuThb npeycraBieHue 0o
OCTPBIX KOJIONTUX U PEXYITUX
MpeaIMeTax, IpeoCcTepeyb OT
HECYACTHBIX CITy4aeB B OBITY.

UreHue
XYI0KECTBEHHOU
ITUTEePaTyPhI

E. Ko3unoB «Ywuk-
YUK HOKHHUIIAMU,
[O. [lepmsik

«ToporuBeiit
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HOXKUK», H. HocoB
«3amnaaTKuy,
«CKka3ka o
[IPUHIIECCE
romoukey.
3arajgku o
[peaMeTax,
TPEOYIOITUX
OCTOPOXKHOE
oOparieHue.
becena
«Hcnonp3oBaHue u
XpPaHEHHE OMAaCHBIX
[PEIMETOB.

C/p urpa «Kyxns»
[IponykTUBHAs
NTeATEIIbHOCTh
«H3rotoBnenue
UTOJILHUIIBD)

J1/m «HaBenn
MOPSI0K»,
«IIpenmeTsl U3
0a0yITKMHOM
[IKATYJIKW», «UTO
initHee», «OmacHo-
HCOIIACHO.

«PeOEHOK HA
VIIALIAX
ropoia»

«Kak MBI mepexoaum uepes
VJIMILY» - 3aKPEITUTh 3HAHMUS
nereii o pabore ceeTodopa, o
MpaBUIax Mepexoja yepes

YJIULLY.

3aHsATHE-TIPOTYJIKA
«Hamm ynuubny
DKCKypCHUs K
[POE3XKEN YacTh
(mepekpECTOK,
[EIIEXOHBIN
rnepexon).

becenpr:
«3HaKOMCTBO C
YIULE»,
«ITocmoTpu HaneBoO,
[MOCMOTPU HAMPABOY,
«CBerodop — apyr
YETIOBEKAY.
MonenupoBanue
CUTYaIW:

- 1OMO4b bypatnHo
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moOpatbest 10
IETCKOTro caja;

- IOMOYb 3BEpsATaM
[IEPEUTH Yepe3
Opory.

J1/u «KpacHbli,
PKEIITBIN, 3€TIEHBIN,
«KTo ObICcTpEe
cobepét cBeTodop».
[lox. urpsl «Ctoii-
W TN,

PazBneuenue «Hamm
pyT — cBeTOhOp»
[IponykTHBHAs

e TeIbHOCTD:
pUCOBaHUE,
ATTITUKALIAS
«IlemexonHbpIi
Mepexo,
«CBetodop».
3rotoBieHue
TOPOYKHBIX 3HAKOB.
UreHue:

4. [TumrynoB «Cambl
1 JIy4YIIAN Iepexo,
A. BanoB «Kak
HEpasy4YHbI€ JIPYy3bs
opory
nepexoaunmny, C.
[TpoxodreB «Moii
[PUSATETD
ceeTodop», b.
PKuTKOB
«CBetodop».

Jlexab
pb

«PeOEHOK 1

APpYyruc
JIFO 11>)

OnacHOCTb KOHTAaKTOB C
HE3HAKOMBIMU B3POCIIBIMH.
PaccmoTpers 1 00CyaUThH
TUITUYHBIE OMACHBIC CUTyaIIUH
BO3MOKHBIX KOHTAaKTOB C
HE3HAKOMBIMH JIFOJIEMH Ha
YJIUILIE, YYUTh AETEH
MPaBIIILHO Ce0sI BECTH B TAKUX
CHUTYyalHsX.

Utenwue p. H. C.
«Komoboxy»; I11.
[Teppo «KpachHas
mrarroukay, A. C.
[Tymkun «Cka3ka o
MEPTBOU LITAPEBHE.
becennl: «JInunas
0€e30MacHOCTh Ha
yiauuey, «IIpaBuna
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MOBEICHUSI TIPU
KOHTaKTaXx C
HE3HAKOMBIMU

JTIOTE M

J1/u «Y3Haii 1o
OTHCAHUIOY.

3aHaTue
«OCTOPOKHO,
yaunal»
MonenupoBanue
cutyauuii: «K tebe
MOJIXOUT
HE3HAKOMEID,
«He3znakombli
B3POCIIBIN yromaeT
peOEHKa CIIaIoCTAMM,
MpUTJIAIIAeT MOUTHU C
HUM» U T. 1.

«PeOEHOK HA
VITHLIC
ropoJia»

«be30macHOCTh JOPOKHOTO
TTBYDKEHUSI.

[lenb: popMHupOBaTh y IETEH
HaBBIKK 0€3011aCHOTO
[MOBEJICHUA Ha JOpOre.
3agauu: MpoaoKaTh YYUTh
MOHUMAHUIO, YTO MOXKET OBITh
OTNACHBIM Ha YJIMIIE TOPO/JIa;
YYUTh IPaBUIBHOMY
MMOBEJICHUIO Ha JOpOTe,
MEepEeXOqUTh YIIUILY,
coO01aTh TIpaBUIA
ITOPOKHOTO JIBHXKCHUSI.
Pa3BuBath y gereu
OCTOPOXKHOCTb,
OCMOTPHUTEIBHOCTD MPHU
Mepexoe yIUIbI.
CTUMyIUpPOBAThH Pa3BUTHE
CaMOCTOSITEILHOCTH U
OTBETCTBEHHOCTH. Pa3BuBaTh
MMO3HABATEJILHYI0 aKTUBHOCTb,
TBOPUYECKHUE CITIOCOOHOCTH,
MBITIITIEHUS, (DaHTa3HIO,
KOMMYHUKATUBHBIC HABBIKH.

TemaTnueckas
HEJIeIIs
0e30IMacHOCTH
«I1Ixoma TOpOKHBIX
HayK»

«310pOBbE

«3ydaem CBOM OpraHu3M»

Bausatue: «Kak Mbl
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peOEHKay

'VTOYHHUTH 3HAHUA O YaCTIX
Teja YeJIoBeKa, Ha3HAUCHHE
opranos. PopmMupoBaTh
MpeACTaBICHNUE O TOM, YTO
MOJIE3HO U YTO BPETHO JJISI
OpraHu3Ma. 3aKpeIuisiTh
3HAHUS O TOM, KaK HY>KHO
3a00THTHCS O CBOEM TeJIe U
CBOEM 37I0POBBE.

YCTPOEHBD».
becennl: «Kak
paboTaeT Moii
opranusm», « Hamm
MOMOIIHUKHY —
OpraHbl YYBCTBY,
«Kak Gepeub riazay.
PaccmarpuBanue
VJUTFOCTPALUUA C
M300paKeHueM
YyeJI0BEKa.

OnbITHO-
MCCIIe1I0BATEIbCKAs
NEeSITEIbHOCTD 110
M3yUYCHUIO
OTIIENbHBIX (QYHKITUH
CBOMX OPTraHOB
JYBCTB.

J1/m «Ht0o MmoxeT
HAaBPEIUTh MOEMY
ciayxy», «Kto
OoJIbIIIe 3HAET O
ceoe».

Urenue: B.
bonnapeHko «S3bIk 1
yiny, C. Mapmiak
«Ilouemy y denoBeka
NIBE pYKU U OJIUH
13bIK», E [lepmsk
«IIpo HOC U A3BIKY.
3araJky 0 4acTax
TeJIa YEJIOBEKa.
rpa-umuranus
«OKHUBYT ManpuuKu —
BECEIIBIC MAJIbYUKH.
O3zopH
bI€ HOKKHU XOJIAT 110
ITOPOKKE.

[es
KPYTHUT T'OJIOBOKO. ...»
[IpoaykTuBHAs
NEeATENbHOCTD: « MBI

OJMHAKOBBIC U
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pa3HbICY,
«IloptpeTsD.

«PebéHok
TOMaY

«OroHs — Jpyr WJId Bpar».
Paccka3ath 00 OTKPBITOM OTHE,
0 MIOMOIIM U BPEJIE OTHS.
3akpenuTh npaBuia NOKAPHOU
0e30MacHOCTH.

Urenue: C. Mapmak
«IToxap», «Komkux
ITOM», TTOCJIOBHII,
[MOrOBOPOK, 3arajjok
1o TeMe «OTOHBY,
«IToxap».

becenpr: «Oroup —
NIpYT WK Bpary,
«UToOBI HE OBLIO
oenby, «Ilycth €nka
HOBOT'OJHSISI HAM
PagoCThb IPUHECET).
OnbITHO-
HKCIUTyaTallMOHHAs
NEesITETbHOCTD:
«IloxapoormacHsie
[IPEAMETHD,
«OnacHbie
XJIOITYIITIKK.
MonenupoBanue
cutyaruii: «OT yero
BO3HUK IOXKap?»,
«JlpIM B KBapTHPE,
BaKTIIN OCHTaTbCKUM
OTOHEK) -
BaKpEIJICHUE MPaBUII
MOBEJCHUS.

SAuBap

«310pOBbHE
peOEnKay

«bone3Hu u ux
MPOQUITAKTHKAY.

3a00Ta 0 CBOEM 3/10pPOBHE U
BII0POBHE OKPYKAIOIINX, YIUTh
n30eraTth CUTYyaIHi,
MPUHOCAIIUX BPEJI 3I0POBBIO.

becenpl: «Hucrora u
310pOBbEY, «Ilouemy
IO O0JICIOTY,
«3adeM 3aHUMAaThCS
(U3KYIBTYPOI».
3aHaTHe
«IlyTemecrBue B
CTpaHy 370POBbsI».
Tearp

Ha (nanenerpade «B
ce 3BepsATa JIFOST
MBITBCS».

OJKCKypCHS B

M€ TUIIMHCKUN
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KaOMHET JETCKOTO
caja.

CnoptuBHOE
pasBiieueHue «I e
[PSYETCS 310POBBEY
Mrpel ¢ MA4OM
«Ilone3Hnoe u
BPETHOE.

Urenue: I'. 'opH
«OHIMKIIOIIE U
310POBbsI B CKa3Kax U
pacckasax JJjsl CaMbIX
MaJICHbKHX)).

1. CemenoB «Kak
ctaTh HebOonelkoi.
Jl/u «TyanetHsie
MPUHAIIICKHOCTH
Jlocyr: «/lopora k
moOopoMy

310POBBIOY.

«PeOEHOK
oMa

dopMHpOBATH NPEICTABICHUS
0 MpaBuiiax 0€30MacHOCTH BO
BpEMs IPOBEICHUS 3UMHUX
Urp. 3aKpenuTh NpaBuia
MOBEJICHUS YPE3BBIYANHBIX
CUTYyalllil 3MMOW, YMEHHUE
OKa3bIBaTh MIEPBYIO MOMOILb
npu ymuoax.

PaccmarpuBanue
MJLUTFOCTPALUN,
KApPTUHOK Ha TEMY:
«Kak n3z6exarb
HETIPUATHOCTEN.
becenpr: «O0xoau
CKOJIb3KHE MECTa
(ymeHue BecTu cels
[pHY TOJIONENE),
«beperucs MOpo3a».
DU3KyIbTYPHBIN
OCYT: «3UMHHUE
3a0aBbI».

Urenue: b. ZKutkos
«Ha npaune», M.
boraganoB «Crnen
YEITOBEKAY.
HaOmnronenue 3a
paboTOl TBOPHUKA.
[IpoaykTHBHAS
NeATeNIbHOCTD:
MOMOIIb B YOOpKe
rpynnoBOM
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[UIOIIAAKH MAaJIBIIICH,
M3TOTOBJICHUE
MEJKUX (PUTYPOK.
OneITHO-
HCCIIeTIOBaTEIbCKAs
NesITeIbHOCTD:
[peBpaIicHue BOJIbI B
e,

C/p urpa
«TpaBMITyHKT»

«Pe0EHOK 1
IPUPOJIA»

«KOHTaKTBI C J)KUBOTHBIMM
DopMHpOBATH NPEICTABICHUS
0 TOM, YTO MOKHO U YETO
HEJIb3sl 1€J1aTh IPU KOHTAKTE C
PKUBOTHBIMU. BociutaTth
MHTEPEC K JKU3HU KUBOTHBIX,
oOpBIe YyBCTBA K HUM.
3aKpenuTh paBuiIa
[IOBEJCHUS IIPU BCTPEYH C
PKUBOTHBIMU.

becena: «Ymeemsp Jin
Thl 0OPAIATHCS C
PKUBOTHBIMU),
«Kormku u cobaku —
HaIlll COCEIN.
[IpocmoTp
[MO3HaBaTEJILHBIX
BUJICOPUITBMOB «ITH
YIMBUTEIbHbBIC
PKUBOTHBIEY.

J1/m «Pp10a, nTHIIA,
3BEpPb», «Y3HAU MO
OTMUCAHUIO.

Utenue: A.
JIMmuTpreB
«be3gomMHas Komka,
[". HoBunknii
«JlBOpHSIKKA.
MonenupoBanue
CUTyallHil BCTPEUH C
PKUBOTHBIMU «YUTO
Oynemb enaTh
eCIU...», «YKycuia
co0akay.

«PeOEHOK HA
VIIHAIIC
ropoa

3adueM Hy’KHbI [TpaBUiia
TOPOYKHOTO JIBUIKECHUSI.
byneM BHUMAaTENbHbI U
OCTOPOXKHBI.

3aKkpenuTh 3HAHUS IETeH O
MpaBujIax MOBEJCHUS HA
yIUIax.

DKCKypCHs «Y TULIbI
ropoza.
Pa3zyunBanue
CTUXOTBOpeHHUs «Bot
TOPOJCKAs YJIULIA» U3
KHUTH «A30yKa
Menexoa.

J1/m «MOXHO-HEB34,

[TPABUJILHO-
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HEMPABUIBHOY.

[lox. urper «Ctom»,
«Jletn HA mOporaxy,
«JIoBKMY mEemexon.
ATpakiunoH «YUbd
MallliHA MPUEIEeT
ObICTpee K
buHULTY».

KBH «3naToku
ITOPOXKHBIX MPABUID.
C/p urpsl «Y auIsl
roponaa», «Mbl HIEM
M0 YJIUIIEY.
PucoBanue «A30yka
MaJIEHBKOTO
Meexoaa,
M3rOTOBJICHUE
aTpuOyTOB K
CIO’KETHO-POJICBBIM U
MU JAKTHYECKUM
UrpaMm.
Wrpbl-cuTyannu Ha
remy: «MpI -
MacCcaxupb», «MblI —
MELIEXO0IbD».
OObIrpbIBaHUE
curyanui «Kak
BECTH ceOs €CIH...»
Urenue: 1. Cepsikon
«3aKOHBI YJIHI] U
mopory, I1. IBneB
«A30yKH ynuien», T.
[[lapeiruna
«BommeOHbId MAD.
PaccmarpuBaHue
[J1aKaTOB
«/lopoxHas az0yka B
KAPTUHKAX).

deBpa
b

«310pOBbHE
peOéHKa

Bpauu — Hamm 1py3bs.

YBaXXCHHUE K UX TPYIY.

[IpOo10KUTH 3HAKOMUTD JAETEU
c paboTol Bpauel, MpUBUBATh

YUuTHCS pa3roBapuBaTh 1O

becena: «Bpaun —
HaIIW JTPY3bs»,
«CKopast MOMOIIBY.
OJKCKypCHS B
JTIETCKYIO
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renedoHy, MO3HAKOMUTSH C
HOMepoM TesiepoHa «CKopoit

mmomorm» - 03.

[MOJTUKIINHUKY.
C/p urpa
«bonpHHUIIAY,
«CKopast MOMOILIb
[IpourpeiBaHue
POOJIEMHBIX
CUTYaLWN:

«5] yKoJIOB HE
0oroch», «Ecim
ThI 3200J1€..)»
MonenupoBanue
CUTYaLWN:
«Tabnerku B
rpynie», « sl
[TOPAHUIICS.

JI/U: «Cobepu
KapTUHKY»,
«IIpodeccuny,
«KoMy 4TO HYX)HO
11 pabOTHI.
rpa «Be13oBu
CKOPYIO TOMOILIb»
UTeHue CTUXO0B,

3arajiox,
1. UBenun «CiaoBo
Bpayay.
Il [«DOwmommona [CnocoOcTBOBATH becennr:
JTbHOE (bopMupOBaHUIO «JloOporkenareapHOe
0J1aromnoTyy [[TOJ0KHUTEIBHBIX MOPAIBHBIX |OTHOIIEHUE JIPYT K
ey KAaueCTB, KyJIbTYPbI npyry», «[Tomornisb

MOBEJCHUS. 3aKPETUTh

MoHsATHE 0 A00pe, ApyKoe.

POIUTENSIM TIO
momy», «3abota o
OmxHEM» (YXOT 32
TOMAIITHAM
PKUBOTHBIM, TTOMOIIIb
B yXO0/I¢ 32 OOJILHBIM
[POJICTBEHHUKOM),
«Y B&XXUTEIBHOE
OTHOIIICHHUE K
POTHOMY TOPOSLY,
MPUPOICH.

J1/u «IlonGepu
OMOIIHIOY.
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Hrpa-npamaruzanus
«Komkua nom.
C/p urpa «Mama
ycTala rnocie
pPaboTHI».

J1/u «Pyueek
BCIKJIMBBIX CJIIOBY,
Yto xopouiero, 4To
mI10X0ro», «Moé
[MOBEJICHUECY.
CI10BOTBOPUYECTBO:
«ITuceMo 6oJIBHOMY
PYTY».

PucoBanue: «Moi
pyr», «Bo 4To MbI
UTpaeM C
TTPY3bsIMID.
rposoe
YIIpaKHEHUE
«IIporiam ¢
3aBsI3aHHBIMU
rJ1a3aMU C IIOMOIIBIO

pyray.

«PeOEHOK 1

npyrue
ITIO T

OnacHOCTh KOHTAKTOB C
HE3HAKOMBIMH JTFOIBMH; K
KOMY MOXHO OOpaTUThCS 3a
MTOMOIIIBIO.

PaccmarpuBanue
VJUTFOCTPALUNA.
becena «Kak ne
MOTEPSITHCSD)

I/ «J1oOpbIit u 3101
YEITOBEK»

TBOpu. urpa «ury
TeOs»

PrcoBanue: «Ham
VEOTHBIN JBOPHUKY,
«CBOU U UyXHE.
UreHune

['. JlTanonmmukoBa «I1
PO OOJIBIINX U
MaJIEHbKUX»
(uctopus
MaJIEHbKOTO
[BITUIEHKA)
OOBIrpbIBaHUE U
00CyKJIeHNE
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cuTyauuu: «s1
norepscs...», «K
KOMY

00paTUTHCS. .. »

«Pe0EHOK Ha
NALIZ I ED
ropoja»

CucreMaTu3upoBaTh

MpeACTaBICHUs JIeTei 00
0COOEHHOCTSX MEePeABIKECHHUS
YeIOBeKa M aBTOTPAHCIIOPTa B
BUMHEE BPeMs TI0 CKOJIB3KOM

opore.

3ansTue-Oecena:
«OnacHOCTH 3UMHEN
TOPOT .

OnbITHO-
AKCIIEPUMEHTAJIbHAS
eI TETbHOCTD
«Karanue nactuka
[10 MOKPOW U CBIPOU
noieyke (yTOYHUTh
[pEICTABICHUS
jieTel 0 MoBeACHUH
[PE3UHBI Ha MOKPOI1
opore).
YrpaxxHeHHUE Ha
nporyinke: «Katanue
10 CKOJIB3KOM
ITOPOMKKE.
Ocradera: «[Ipoitnu
[0 TPOTYyapy».

C/p urpa «loporu»
Jlocyr: «lleTpymika
Ha YJIHIE.
Mucuenuposka «Kor,
[leTyx u nuca Ha
HOBBIN JIaT).

Jl/urpa «Haiiou n
pacckaxu» (0
ITOPOYKHBIX 3HAKAX).
Konkypc «Jlyummit
[EIIEXO0»
Tecromtactuka «Tpa
HCIIOPT»
PricoBanue-
ANTUTMKALIS
«Cmyx6a 03 Bcerna
Ha CTPAXKEN.
Urenue: B. Kimmen
KO «CKOJIB3KHE
TTOPOTH
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(CTUXOTBOpEHUE U3
cepun «Kak
[pa3roBapuBaroT
YIULBD.

C. MuxankoB
«["ononény, «Illarai
OCTOPOKHO», U.
CepsaxoB «Yiuua,
[7I€ BCE CIEILIAT.
YUTeHue 3arajox.

Maprt

«310pOBbE
peOEHKay

3y4yaeM CBOM OpraHusm.
[TpoaosxuTh GopMUpPOBATH
[pe/ICTaBICHUs O CTPOCHUU
4EeJIOBEYECKOTO OpraHu3Ma U
(YHKIUSAX €r0 OCHOBHBIX
opraHoB. O3HAKOMUTH C
Ha3HauYeHUEM U paboToi
CUCTEMBI MMUIIEBAPEHUS,
«MUKpOOBI ¥ BUPYCHI»

becenbl HA TEmy:
«YTto y MeHs
BHYTpU?», «3aueM
HY>KHO IMUTAThCA,
YBIIEKAThCH,
TPyIUTBCS ?», «HTO
HYHO YE€JIOBEKY JJIsI
PKU3HU?
[[pakTHKyMm:
«CoxpaHu cBOE
310pOBBEY, «Kak
paboTaeT Keya0K
4yesoBeKa», «YTo Mbl
eaUM.
PaccmatpuBanue
JLTFOCTPALAN:
«Teso yenoBekay,
«Oprasb.

becennr:
«OCTOPOKHO,
rpunm!», «Kto Hac
imeant?y, «Kak
BAIIUTUTH CE0s OT
MUKpPOOOBY.
[IpakTukym: «Morite
PYKH IIEPEL €01,
«MBITBE UTpyIIEK»
rpoBast nporpamma
«JleBouka uymazas».
J1/u «Onpenenu 1o
3anaxy», «Onpenenu
Ha OIIYIIbY.
BukroprHa
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«310pOBBIE 3yObI».

«PeOEHOK
ToMa

[IpsiMble 3aTIPETHI U1 YMEHUE
PaBUIILHO 0OpaIaThCs C
HEKOTOPBIMU IIPEAMETAMH.

'Y TOUHUTH MPEACTABICHHE
JIeTel 0 mpaBuiIax
0e30MmacHOro MoBeCHUs J0Ma,
3aKpEIUTh MPEJICTABICHUE O
TOM, YTO MOKHO O0XKEUbCs
pU HEOPEHKHOM IOJIb30BAHUU
ropsiueii BOJOU, MapoMm, O
KaCTPIOJIIO, YTIOT, IJIUTY H T.
1.

becena: «UrTo moxer
OBITH TOPSTUUM,
«KyxHs HE MecTO
IJIS1 UTP.
PaccmarpuBanue
VJUTFOCTPALIUUA C
M300paKeHueM
OIIaCHBIX
[PEIMETOB.
DKCIIEPUMEHTUPOBAH
e ¢ BOJOM.
DKCKypCHsl Ha
KYXHIO.

JI/m «OnacHo-
HEOIIACHOY,
«CoeIuHY 110
TOUKaAM.
[[pomykTUBHAS

eI TEILHOCTD:
ATIIIAKaI, JIETIKa
«HalHUK», « YTIOI»,
«KacTproms».
3ay4ynBaHue 3arajok,
UTCHUE
CTUXOTBOPEHUH O

KYXOHHBIX
PUHAJICKHOCTSIX.
Il PebEnok HallpaBuia moBeACHUS B 3aHsTUA-Oece bl
NALZEE D TPaHCIIOPTE. «IIpaBuia
ropoIa» [[pO10JKUTH 3HAKOMUTD JACTECU[IOBEICHUS a

C IIpaBUJIaMU OTUYHOI'O U

0€301aCHOr0 MOBEIEHUS B

TpaHcnoprte», «Mbl —

ACCAKUPBDY.
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TOPOJICKOM TPAHCIIOPTE.

JTureparypHas
BUKTOPUHA:
«3HAKOMCTBO C
TPAHCIOPTOM.
PaccmarpuBanue
VJUTFOCTPALMA 110
reMe «MbI —
[acCaXupbh».

C/p urpa «Msl enem
B aBTOOYyCE».
Perrenne
POOJIEMHBIX
CUTYaLWN:
«bypatuHo u
MasibBUHA €1yT B
aBToOyce. KTo
ITOJKEH 3aHATh
0CBOOOIMBIIIEECS
nepe HUMu
MecTo?», «Kak
00XOUTh aBTOOYC,
TpaMBai,
AQBTOMOOWITBY.
[IpomykTUBHAS
NEeATEIbHOCTD:
«TpancopT.

«PeOEHOK
ToMa

«be3omacHOCTh Ha JIb1y
BECHOI.

[lo3HAaKOMUTE IeTEN C
MpaBWIaMU MMOBEJCHUS Y
BOJIOEMOB BECHOM, paccKa3aTh
0 crocobax u cpencTBax
CIIaCEHUs YTOMAIOIINX, a
TaK)Ke C MpaBUIIAMH
0e30ITaCHOTO MOBEJCHUS Ha
BTy

HaOmronenue mo
KapTUHKaM: «HTo
OBIBaeT, Korjaa
TPECKAETCA JIEI.
PaccmarpuBaHue
VJUTIOCTPALUH C
N300paKeHUEM
ONACHBIX CUTYAIUM.
OO06cyxaeHue
cutyauuii: «4to
N1eN1aTh €CIH. ...
C/p urpa
«Cmacarenny,
«CKopasi MOMOIIBY.
«J1/m «Jla-HeT».
UreHue
XYJI0KECTBEHHOU
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nmuTepatypsl «/len
Ma3zail 1 3aMLbD».
[Tox. urpa
«HaBogHeHHE.
becena «IlpaBuna
0e30IacHOCTH B

BOJICY.

Arnpen «Pebénok u |[«I[IpaBuna e3apl Ha Hab6mtonenue 3a

b YIIULIA» BEJIOCUIIC/IE U CAMOKATEY. NIBIDKCHUEM
Tlo3HaKOMUTH JIE€TEH C BCJIOCHUIICIMCTOB.

MpaBWIAMU MEPEABUKECHUS
eTel Ha BeJIOCHUIIEIC.

rpoBOM CHOXKET:
«I'11e MOXKHO U T11E
HEJb3s1 KaTaThCsl HA
BEJIOCUTIEE.
/leMoHCTpUpOBaHUE
MJUTFOCTPALMA 110
TEME.

J1/m «Haiiou Takoi
PKE 3HAK».«YUUCh OBl
Th MELIEX0I0M.
«KpacHsblii 1
3eJIEHbII». becennl
«3aueM HY X HbI
TOPOYKHBIE 3HAKNY,
«3HAKU MPEeayIpPEkK T
arolue u
YKa3bIBAOIINEY, «S
X04y OBIThH
310POBBIMY

C/p urpa «/loporu u
[CIIEXO/IBI».
Bukroprna «4to Mbl
3HaeM O IpaBUiIax
ITOPOKHOTO JIBUKEHHU
..

[IpoaykTHBHAS

eI TETbHOCTD:
«IIepekpécTok»,
«Mos ynuuay.
[{eneBbIE TPOTYIIKU
[0 yJIUIE.

Utenue: A. JlopoxoB
«3en€upiity, H.
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KoHuanoBckas
«Camokar»

«PebéHok
TOMaY

«OCHOBHBIE TPaBUIIA
MOBEJICHUS U ICUCTBUSA MPU
MoXKape»

3aKpersITh 3HAHUS JETEN O
MPUYMHAX BO3ZHUKHOBEHMUS
Mo>kapa, 3alIOMHUTh OCHOBHYIO
PYIITY MOKapOOIaCHBIX
npeamMeToB. [I03HaKOMUTSH ¢
HOMepoM «Tenedon noxxapHoi
yactu — 01».

dopMHUpOBaTH MPE/ICTABICHUE
0 TIOBEICHUU TIPU yTPO3¢
noskapa.

becena: «Jlerckue
[1AJJOCTH C OTHEM,
«IToxap B
KBapTHUPE»,
«IToxapHbIil — repoi,
OH C OTHEM BCTYyHaeT
B 00i1».
PaccmarpuBanue
VJUTIOCTPALUH,
MJ1AKaTOB C
M300paKeHueM
OMAaCHBIX MPEIMETOB,
CUTyalui Ipu
noxape, rnpaBuiax
[MOBE/ICHUS BO BPEMSI
o>xapa.

Wrpa: «Ecau BO3HUK
oXxap».

H/mm urpa

«Komy, 4TO HYXHO»,
«I"7e MBI OBLITU MBI
HE CKa)kKeM, a 4TO
eany OKaxeM.
Okckypcus o JOY
— 3aKpeIICHUE
BHAHUU O IMYyTIX
HBaKyalluu.

C/p urpa
«IloxapHbie Ha
YUEHUSX).

J1/u «OrHEOnacHbBIC
[TPEIMETBD.
DKCIEPUMEHTUPOBAH
1E CO CBEYOH —
3HAKOMMTB C TEM,
YTO CBEYA MOXKET
OBITH OMACHA.
MonaenupoBaHue
cutyanuii: «Eciu b
o0kercs» - o0yueHue
OKa3aHHIO MIEPBOI
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[TOMOIIIH.
Urenue x/m: K.
UyKOBCKHUIA
«IIyranuma», C.
Mapirak «Pacckas o
HEH3BECTHOM
repoey.

Ckasku

Ha (ranenerpade:
«Kak nBa
MEJIBE)KOHKA PEIIIIH
CTaTh MOKAPHBIMI.
Beuep 3aranok
«IIpenMeTsl OBIBAIOT
pa3HbIC — OMIACHBIE U

0e30I1aCHBIEY.
' |«3mopoBbe [«JlekapcTBa ¥ BUTAMUHBIY. becena: «O ponwu
pe6éukay  |OOBSCHUTDH ETAM, KaK TIEKapCTB U

BUTAMUHBI BIMSIOT Ha
opraHu3M yesnoBeka. J{atb
CBEJIEHUS O JIeKapcTBax (MX
noJib3e, Bpene). [lpumenenue
10 HA3HAYECHHIO Bpaya, Yy>KUX
leKapcTB HE OpaTh, O
BUTAMUHAX, IPOJYKTaX, I7e
OHH €CTb.

BUTAMUHOBY, « TBOH
Tr0OUMBIe (PPYKTHI
(oBomm )», «Kakue
(bPYKTHI (OBOIIHN)
PacTyT B HalIEH
ctpane?», «Kakue
(bPYKTHI (OBOIIHN)
PACTYT B TEIJIBIX
CTpaHax»,
«BuTamMuHbI 1
310POBbEY, «I 11e
PKUBYT BUTAMUHBD.
C/p urpa «Mara3un
(OBOLIIHOW )»,
«AnTEKa.
[[pakTUKyMm:
«BuTaMUHHBIN
canat», « BuramuHbl
VKPEIUISIOT
OpraHU3M.
MonenupoBanue
curyanuu «Kak
3aBapyUBaTh TPABSIHOU
qai.

Yrenune: A. C.
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[TymknH «Cka3ka o
MEpPTBOU LlapeBHE U
ceMU OOraThIpSAX»,
M. be3pykux
«Pa3rosop o
[IPaBUIbHOM
nuTaHun», I'. 3aiiien
«IIpusTHOrO
AnIeTuTay,
«Kpenkue 3y0bD».
[IponykTuBHAs
NEeATENIbHOCTD:
M3rOTOBJIEHUE
aTpUOyTOB JIJIS1 UTPBI
«AnTEK.

«Pe0EHOK U

npyrue
JTEO [T

«CoMnpoTUBIIEHUE arPECCUU CO
CTOPOHBI HE3HAKOMBIX
B3POCIIBIX.

PaccmoTpeTh 1 00CYIUTH C
TETbMU TUIMYHBIE CUTYaIIMU
BO3MOJKHBIX KOHTAKTOB C
HE3HAKOMBIMH JIFOJIEMH Ha
YJIUIE, HAyIUTh peOEHKa
MPaBUIILHO BECTH CeOs B
OTNMCAHHBIX CUTYyallUsIX.
[IpOoTOIKUTH 3HAKOMUTH JAETEU
C MpaBUJIaMU MOBEJCHUS Ha
YIIULIE.

becena: «BHerHOCTE
yeJIOBEKa MOKET
OBITH OOMaHYHUBA.
OO6cyxeHue
CUTYAIW:
«B3pociblii
HE3HAKOMEII XBaTacT
peOEHKa 3a PyKy,
TaIUT 32 COOOM MIIN
MMBITACTCS 3aTAIUThH B
MaIIHY».

becena: «JInmunas
0e30I1acCHOCTD Ha
YITULIEY.

Wrpa «Iloxuturenu u
HaXOUUBBIC
peosTay.

Ocradera «Yobery ot
qyKOTO».
HCLIEHNpOBaHKE
OTPBIBKA U3 CKa3KH
«Kor, neryx n

TTHCaY.

Jl/u «I oBopsiue
3HaKW», «Kak g1 uay B
TIETCKUM cam.
UreHune CKa3ok:

«I'ycu-nedeamny,
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«Tpu ropomiHKNY,
«Tepemeukay,
«Kuxopkay.
O6cyxnenue: «Kax
TEPOSIM CKA30K
yAaJI0Ch OOXUTPUTD
1 1100€ U Th
3IIOJEEBY.

Urenue: T. A.
[[Tapsirnna
«OCTOpOKHBIE
ckazkm», K.
UyKOBCKHIA
«Karaycu u Maycn»,
C. Mapmak «Cka3ka
O IJIyNOM
MBIIIIOHKEY, 1.
biiHOB
«Henocmymxeie
CTO o6en».

rpa «Kyna 6exarp,
ecJiu 3a TOOOM
TCOHSITCS.

Maii

«310pOBbE
peoEnkay

«DU3KYIBTYpa U 3A0POBHE»
BocnuTeiBaTh OepekHOE
OTHOIIICHUE K 37I0POBBIO,
BaKPEIUISITH 3HAHUSI O
paBuax 6€301acHOTO
MOBEJICHUS B OBITY.

becena: «Ilouemy
[MOJIC3HO 3aHUMAaThCS
(U3KYIBTYPOI»,
«Ecin xouems ObITH
310POB», «MBbI
NIPY>KUM C
(UBKYIBTYPOI».
J1/urpsl: «Yranai
BUJ CriopTa», «l e
MbI OBLJIA, MBI HE
CKa)keM, a 4TO
ITenaan — ITOKaXKeM».
C/p urpa:
«DU3KYJIBTYPHOE
BAHSATHCY.
[IpoaykTHBHAS

eI TEeIbHOCTh « MBI
nesiaeM 3apsiaKy».

«PebEHOK 1

PUPOIA»

"be3onacHOCTh IpH OTABIXE HA

PUPOJIE»

[Ton6op cTUXOB,
MTOCJIOBMII, 3araJIoK.
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[lo3HaKOMUTE AETEH C
npaBUIaMH O0€3011aCHOTO
[MOBE/ICHUS HA IPUPOJIE.

PaccmarpuBaHue
VJUTFOCTPALUU C
M300paxKeHueM
OIACHBIX CUTYaLIUH,
CIO’KETHBIX
KapTUHAX.
CocraBiieHue
[PACCKa30B HA TEMY:
«B moxony», «Ha
PBHIOATIKY».

C/p urpsr:
«IlyTemectBuey.
becena: «noButeie
pacTeHUsD.

J1/m «CpenobHOE-
HECHET00HOE.

M ccrnenoBaTenbekast
eI TeIbHOCTh «YTO
COAECPKUTCA B
BOJIE?»
[[pomykTUBHAS
NEeATeIbHOCTD
«Kpacussie, HO

51 TIOBUTHIE)»

«PeOEHOK HA
VIIALIAX
ropoia»

J{opoxHbIEC 3HAKU IS
BOJUTEIICH U IIEIIEXOI0B.

HaOmronenue 3a
TIBHOKCHUEM
TpaHcropTa u
paboTOM BOJIUTEIIS.
becena: «IIpaBuiia
[TOBC/ICHMS Ha
YITULIEY.

J1/n «/lopoxHbie
BHAKH.

Toropoe 3aHsTHE:
«3HaUYCHHNE
ITOPOYKHBIX 3HAKOB.
Pa3BneueHue:
«IlyTemecTBue B
CTpaHy CBETO(POPHUIO
.

[IpocMoTp
BUJ1€0(DHIBMOB
«JlopoxHOe
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JIBIDKCHHUC)).

«OMOILIMOHA
IThHOE
OJsiarononyy
ue
peOEHKay

«PebEHOK U ero crapiue
PUSTEITN

JleTckue cTpaxu.

Hayuuth pe6EHKa TOBOPUTH
«HET», €CII MPUSATEINH,
CTapllue Mo BO3pacry,
[IpeJaratoT OMacHYIO Urpy
wiu 3aHstue. [lomoub netam
M30aBUTHCSI OT BO3MOKHOTO
YyBCTBA CTpaxa.

becena «O0uners
MIErKOo, /1a TyIlIe
KaKOro?»
Pa3yuuBanue
[MOCJIOBHII,
[MOrOBOPOK O
pyxoe.
MonenupoBanue
CUTYaLWN:
«Crapiine getu
30BYT Ha KPBIIIY»,
«/laBaii yoexxum
yepes 10pory...» U T.
ne

Urenue: p. H. C.
«babymika, BHy4Ka
1a KypouKay,
anTaiickas ckas3ka
«CTpalHslii rOCTHY,
A. bapto
«CTpamHble OTULBD),
0. Mopun «Muts u
yKac.
HCUIeHUpOBaHHUE:
«Ban [{apeBuu
mooexxnaeT 3mest

[ opbIHBIYAY
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JOIIIKOJIBHOTO Bo3pacTa. - Cnb.: «/lerctBo-IIpeccy, 2009.

2.«JlopoxHast a30yka FOHOTO Ienexoaay. Y 4eOH0-MeTOAMYECKOoe TOcoOue IS
BOCIIUTATENEeH OIIKOIBHBIX YUPEKICHUHN 110 O0YYEHHIO JIeTel OCHOBaM
0e301acHOro MoBeAeHus Ha yiule.. - Kanuaunarpan, 1995.

3.«Kak o0ecieyuts 0€30I1aCHOCTh JOKIIKOJHHUKOB». KOHCIIEKTHI 3aHATUIA

110 OCHOBaM O€3011aCHOCTH JIETEH JTOIIKOIBLHOTO Bo3pacta. Kuura s
Bocrniutarene gerckoro caga. / K.IO. benas, B.H. 3umonuna u np. - M.
ITpoceenienue, 1998.

4.«IIpaBuna TOPOKHOTO ABUIKEHUS JJIS IETeH JTOIIKOIBHOTO Bo3pactay / CocT.
H.A. N3BekoBa, A.®. Menpenena u ap.; [loa. Pen. E.A. PomanoBoi,

A.b. Mamomkuna. - M.: TL Cdepa, 2005.

5.«TBos 6e3omacHoCTh. Kak Bectn cebst qoMa u Ha yiuuey». s cpenHero u
CTapuiero JOIIKOJILHOIO Bo3pacTta. KHura Jjis 1OMKOJIbHUKOB, BOCIIMTATECH
nerckoro caaa u poxgurenedi / K.}O. bemas, B.H. 3umonnna u ap. - M.
[Ipoceemienue, 1998.
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