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PACCMOTPEHO COT'JIACOBAHO

Ha 3acefaHuu mKosbHoro MO 3am.qupexropa no BP
yuuTeneil HadaabHBIX KJIACCOB

IIporokomn Ne IIpotokom Ne

oT . .2023r. ot 31.08.2023r.

PyKO_BOI[I/ITeJ'IB MO
/_YmepoBa M.3./

PabGouast nporpamma
10 BHEYPOUHOI1 1eITeJIbHOCTH
Kpy:kka «Pactu 310poBbIM»

HaIpaBJIEHUE — CIIOPTUBHOE — 03/I0POBUTEILHOE
BO3pacT AeTer — 6 — 7 et

Knacc — 1

2023/2024 y4yebHbIl TO

KonugecTBo wacoB 1o yueOHOMY 11aHy: Bcero — 33 u/rom; 1 4/Heaemto

VYuutens: ®@a3puioBa Jlenusipa AiinepoBHa

c.HoBocenoBka

YTBEPXIEHO
JIMpeKTop MIKOJIBI

3.B.IlonbHsAK
IIpuka3 no mkomne Ne
ot 31.08.2023r.


mailto:school_simferopolsiy-rayon22@crimeaedu.ru

Pabouas nporpamma kpyxka «Pactu 3mopoBeiM» aiisi 1 kitacca pazpaboTaHa B COOTBETCTBUH C:
IIPUMEPHOM aBTOPCKOM mporpammbl (PU3WYECKOro BocmUTaHMs ydammxcs 1-11 kiaccos
(aBTopsl B.M. Jlsx, A.A. 3maneBuu, M.: IlpocBemenue, 2008) u mnpuMepHOH MNpOrpaMMbl IO
¢dusnueckoil KynpType B pamkax mnpoekta «Paspaborka, ampoGaims u BHeapeHue dDenepanbHbIX
roCyJJapCTBEHHbIX CTaHIApTOB OOLIEro 00pa3oBaHMsA BTOPOrO IOKOJCHHSA», PpEaU3yeMOro
Poccuiickoii akagemueil oOpa3oBanus 1o 3akazy MuHHUCTepcTBa oOpa3oBaHus U Hayku Poccuiickoit
®enepannu U PefepanbHOro areHTCTBa 1Mo 0opazoBaHuto (pykoBoauTenu npoekta A.M. Konaakos,
JLIIL. Ke3una. - M.: [IpocBemenue, 2010).

OOIl HOO (c um3menenusimu) u yueOHbIM IiaHoM MBOY «HoBocenoBckas mikonay Ha
2023/2024 y4eGHblii rof.

Pe3ysbTaTbl 0CBOCHUSI KPYKKA BHEYPOYHOM AeATEIbHOCTH
JInuHocTHBIE:
pa3BUTHE CaMOCTOSATEIIBHOCTH M JIMYHOM OTBETCTBEHHOCTHM 3a CBOM IIOCTYIIKM Ha OCHOBE
IIPEICTABIICHUI O HPAaBCTBEHHBIX HOPMAaX;
pa3BUTHE ATUYECKHUX YYBCTB, JOOPOKENATEILHOCTH U AMOLIMOHAIBHO-HPABCTBEHHOW OT3BIBUMBOCTH,
[IOHUMAaHUs U CONEPEKUBAHUS YyBCTBAM APYIUX JIIOJEH;
(GhopMHUPOBAaHHE ICTETUICCKUX TOTPEOHOCTEH, IICHHOCTEH 1 YyBCTB;
o0ecreynBaTh 3alIMTy U COXPAHHOCTh MPUPO/IBI BO BpeMsl aKTUBHOTO OT/JbIXA U 3aHATHH (pr3ndecKoi
KYJIbTYpOH;
BUJETh KPacoTy IBM)KEHHUH, BBIJIENATH U OOOCHOBBIBATH 3CTETMYECKHE MPU3HAKU B JBIXKCHUSX U
NepEeIBIKEHUAX YEIIOBEKA;
TEXHUYECKH TPABWIBHO BBIMOJHATH JBUTATENbHbIE JeHCTBUA U3 0a30BBIX BHUAOB CIIOPTa,
HCITOJIB30BaTh UX B UTPOBOM M COPEBHOBATEIBLHOM JESITEIBHOCTH.

MetanpeamerHbie

ITo3naBaTebHBIE:

TJIAHUPOBATH 3aHATHS (PU3NICCKUMH YIPAKHEHUSIMH B PEKUME JTHS, OPTaHU30BBIBATH OTIBIX M JOCYT
C UCTIOJIB30BaHUEM CPEACTB (PU3MUECKON KYIbTYPHI;

XapaKTEepPU30BaTh SBJICHHS (IEUCTBHUS M TOCTYNKH), JaBaTh UM OOBEKTHBHYIO OIICHKY Ha OCHOBE
OCBOEHHBIX 3HAHUN U UMEIOILIETOCS OTbITA;

PerynsiTuBHble:

YMEHHSI OpPraHU30BBIBaTh COOCTBEHHYIO NEATEIbHOCTh, C y4eTOM TpeOoBaHMI ee 0e30MacHOCTH,
BBIOMPATh M UCIOJIB30BATH CPEACTBA TS IOCTHXKEHUS €€ 1elu;

MIPOSIBJIATh TOJIOKUTENIBHBIE KAa4eCTBA JIMYHOCTH M YIIPaBJIATh CBOMMHU SMOLMSIMH B Pa3IMYHBIX
(HecTaHAAPTHBIX) CUTyalUsIX U YCIOBHSIX;

MPOSIBIIATH AUCHUTUTMHUPOBAHHOCTD, TPY10J1I00KE U YIIOPCTBO B IOCTH)KEHUH TOCTaBJICHHBIX 1IeJel;

KoMmyHuKkaTuBHBIE:

YMEHMSI aKTUBHO BKJIFOYATHCS B KOJUIEKTUBHYIO JI€ATEIBHOCTD, B3aMMOJEHCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMU
B JJOCTYDKEHHUHU OOIIMX IICCH;

YMEHHUS JIOHOCUTh MH(OPMAIIUIO B JOCTYITHON, SMOLIMOHAIBHO-SIPKOM (hopMme B Tporiecce OOILIeHUs U
B3aUMOJICVCTBUS CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMHU JIFOJIBMH;

aKTHUBHO BKIJIIOYAThCA B OOIIEHHE M B3aMMOJICHCTBHE CO CBEPCTHHKAMM Ha MPUHIMIIAX YBAXKCHUS U
JT00pOXKeNaTeTbHOCTH, B3AUMOIIOMOIIM U CONEPEKUBAHUS;

OKa3bIBaTh OCCKOPBICTHYIO IOMOIIb CBOMM CBEPCTHHKAM, HAXOAWUTh C HUMHU OOLIMHA SA3bIK U 0OIIMe
WHTEPECHI.

Conep:xxaHue KPy’KKa BHEYPOYHOM e TeIbHOCTH
Beccroxkernsnie urpsi (9 4.)



BBozanoe 3ansTre. 3HaKOMCTBO ¢ OOIIMMHU TIpaBUIIaMu Urpbl. [IpaBuia 6€30MacHOCTH BO BPEMSI MTPHI.
Urpa «Boponsl u BopoObu». Urpa «JloBumku-nepedexku». Urpa «IlapoBosuk». Urpa «benbie
mensea». rpa «Ha onHoit Hore». Urpa «Ilerymmnsiii 0oit». Urpa «Becensiit 6er». Urpa «Ilomaau B
caneny. Urpa «3emueMepbn».

Hrpwbi-3a6aBbl (7 4.)

Urpa «Oxora Ha turpa». WUrpa «lonectu pwiOKy». Urpa «Yepenaxa-myteniectBeHHHIa». Wrpa
«Cobepu opexm». Urpa «IloBspky s menkoBwiid muatouex». Wrpa «pubmuar»y. Urpa «lIpomnesn
CKBO3b MEILOK.

Hapoanbie urpsi (8 4.)

Pycckas Haponnas wurpa «Kpacku».Pycckas napomnas urpa «Crago».TamKuKckass HapoJHas Urpa
«Haxuup6o3m» («['opHbIii K03em»). YKpanHcKas HapoaHas urpa «Xmmouuk» («Xmebery).HYeueHckas
HapoaHas urpa «['manax (Mrpa B 6amnto).Jlarecranckas HaponHas urpa «llamaxueiam» («loctanb
manky»).bypstckas naponnas urpa «lllono 6a xyperamy(«Bonk u srusTta»).Kasaxckas HapojHas
urpa «baiira» («Konnoe coctszanuey).

JIrooumbie urpsol gerei (9 4.)

Urpa «YBepauch oT wmsuay. Urpa «Cubsblii Opocok». Urpa «KocmonaBte». HMrpa «Brtopoii
mumHuiy. Urpa «/IBa Moposa». Urpa «bonbsmoin Msau». Urpa «llnenankw». Urpa «IlepexsaTunkmy.
Hrpa «MenpHuIA».

TemaTuveckoe MIIAHUPOBAHUE

Ne TeMaTuyeckoe NJIAHNPOBaAHUE Bcero
4acoB
1 | beccroxeTHble UTpbl 9
2 | Urpei-3a6aBsl 7
3 | Hapoansle urpst 8
4 | JlroOumble Urpbl aeTen 9
Hroro 33




	Бессюжетные игры (9 ч.)
	Вводное занятие. Знакомство с общими правилами игры. Правила безопасности во время игры. Игра «Вороны и воробьи». Игра «Ловишки-перебежки». Игра «Паровозик». Игра «Белые медведи». Игра «На одной ноге». Игра «Петушиный бой». Игра «Веселый бег». Игра «Попади в след». Игра «Землемеры».
	Игры-забавы (7 ч.)
	Игра «Охота на тигра». Игра «Донести рыбку». Игра «Черепаха-путешественница». Игра «Собери орехи». Игра «Повяжу я шелковый платочек». Игра «Дриблинг». Игра «Пролезь сквозь мешок».
	Народные игры (8 ч.)
	Русская народная игра «Краски».Русская народная игра «Стадо».Таджикская народная игра «Нахчирбози» («Горный козел»).Украинская народная игра «Хлибчик» («Хлебец»).Чеченская народная игра «Гдалах (Игра в башню).Дагестанская народная игра «Папахныал» («Достань шапку»).Бурятская народная игра «Шоно ба хурьгад»(«Волк и ягнята»).Казахская народная игра «Байга» («Конное состязание»).
	Любимые игры детей (9 ч.)
	Игра «Увернись от мяча». Игра «Сильный бросок». Игра «Космонавты». Игра «Второй лишний». Игра «Два мороза». Игра «Большой мяч». Игра «Шлепанки». Игра «Перехватчики». Игра «Мельница».
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