
Школа МБОУ "Новоселовская школа" Отд./корп День 01.12.2025

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак гор.блюдо 210/2016 Омлет натуральный 150 78,05 161,88 10,21 11,9 1,92

гор.блюдо 22/2016 Горошек консервированный 40 16 1,24 0,08 2,6
кисломол. 13/2016 Масло сливочное (порциями) 10 66,1 0,08 7,25 0,13
хлеб бел. 18/2016 Хлеб пшеничный 50 117,5 3,8 0,4 24,6
хлеб черн. 19/2016 Хлеб ржаной 50 87 3,3 0,6 16,7
напиток 484/2016 Сок фруктовый 180 82,8 0,9 0,18 18,18
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