
Школа МБОУ "Новоселовская школа" Отд./корп День 05.12.2025

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак овощи /71/2015 Овощи натуральные по сезону 60 78,05 6,6 0,42 0,06 1,14

гор.блюдо 54-28м Жаркое по-домашнему 200 225,7 24,8 6,2 17,6
хлеб бел. 18/2016 Хлеб пшеничный 40 94,00 3,04 0,32 19,68
хлеб черн. 19/2016 Хлеб ржаной 30 52,20 1,98 0,36 10,02
гор.напиток 349/2017 Компот из сухофруктов 180 176,74 1,04 0,27 42,53
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