
Школа Отд./корп День 10.03.2026

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак овощи 70/71/2015 Овощи натуральные по сезону 60 85.55 13.2 0.66 0.12 2.28

гор.блюдо 226/2016 Макароны запеченные с сыром 150 250.8 10.15 11.94 25.58
хлеб бел. 18/2016 Хлеб пшеничный 40 94 3.04 0.32 19.65
фрукты 403/2016 Фрукт свежий по сезону 100 47 0.4 0.4 9.8
гор.напиток 397/2017 Кофейный напиток 200 100.6 3.17 3.1 15.95

МБОУ "Новоселовская школа"


