
Школа МБОУ "Новоселовская школа" Отд./корп День 12.10.2023

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак Горячее блюдо пп Сырники творожные 120 71,46 275,98 20,02 15,64 12,77
692/2022 Соус шоколадный 50 51,32 0,85 0,59 10,54

Горячий напиток 421/2016 Чай с молоком 200 61,50 1,16 1 11,9
Хлеб 18/2016 Хлеб пшеничный 40 94,00 3,04 0,32 19,68

Фрукты 403/2016 Яблоки свежие 100 41,36 0,35 0,35 8,62


	6 день

