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1. Общие положения 

1.1. Настоящая инструкция о порядке действий персонала по обеспечению 

безопасной и быстрой эвакуации людей при пожаре (далее — Инструкция) разработана 

для учреждения в соответствии Правилами противопожарного режима в Российской 

Федерации и противопожарным режимом учреждения.  

1.2. Инструкция является дополнением к схематическим планам эвакуации 

работников и посетителей при пожаре в учреждении. 

1.3. Инструкция предназначена для организации безопасной и быстрой эвакуации 

работников и посетителей из здания учреждения в случае пожара. 

1.4. Практические тренировки по эвакуации работников и посетителей в случае 

пожара по данной инструкции проводятся не реже двух раз в год. 

2. Действия сотрудников при проведении эвакуации: 

2.1 Быстро, без паники и суеты, взяв личные вещи (телефоны, ключи, документы), 

покинуть помещение, закрыв за собой двери, окна и форточки во избежание 

распространения огня и дыма в смежные помещения. 

2.2. При эвакуации в зимнее время необходимо одеться или взять одежду с собой. 

2.3. С учетом сложившейся обстановки определить наиболее безопасные 

эвакуационные пути и выходы, обеспечивающие возможность эвакуации, в безопасную 

зону в кратчайший срок. 

2.4. Исключить условия, способствующие возникновению паники (останавливать 

паникеров, помогать тем, кто скован страхом и не может двигаться). 

2.5. Оказавшись в толпе, согнуть руки в локтях и прижать их к бокам, сжав кулаки. 

Наклонить корпус назад, уперев ноги и попытаться сдерживая напор спиной, освободить 

пространство впереди и медленно двигаться. 

2.6. Не входить в помещения с большой концентрацией дыма. 

2.7. Не пытаться спасаться на вышележащих этажах или в удаленных помещениях. 

Если из-за повышенной концентрации дыма и сильного жара невозможно покинуть 

здание, следует ждать помощи подразделения пожарной охраны. 

При выходе из здания ни в коем случае не останавливаться, а отойти на безопасное 

расстояние согласно схем расстановки эвакуируемых. 

Сохранять спокойствие и ждать дальнейших указаний. 

 

 

 

С настоящий Инструкцией ознакомлен  

 

Ответственный за пожарную безопасность                                                     Е.В. Медведева 

 

 


