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Расписание непосредственной образовательной деятё^^ьнбсти на - 2019 учебный год 
Вторая группа Младшая группа Младшая группа Средняя группа Стар1шая группа Подготовительная Подготовительная 
раннего возраста № 2 (3-4 лет) Хо 5 (3-4 лет) № 3 (4-5 лет) № 7 (5-6 лет) группа № 4 (6-7 лет) группа № 6 (6-7 лет) 
№1 (2-3 лет) 
Продолжительность Продолжительность Продолжительность Продолжительность Продол житель ность Продолжительность Продолжительность 
ПОД не более 10 ИОД не более 15 ПОД не более 15 ПОД не более 20 ПОД не более 25 ПОД не более 30 ПОД не более 30 
минут. Занятия минут. минут. минут. минут. минут. минут. 
(кроме музыкаль­
ных) проводятся по 
подфуппам 
1. Музыка 1. Окружающий мир 1. Физкультура-1. Окружающий мир 1. Окружающий мир 1 Окружающей мир 1. Природа/экология 

9.20-9. 30 - 9.00-9.15 9.00-9.15 - 9.00-9.20 - 9.00- 9.25 ~ 9.00-9.30 (чередуются) -
2. Познавательное 2. Аппликация/ 2. Рисование -2. Музыка-2. Рисование -2, Конструирование/ 9.00-9.30 

развитие -конструирование -9.25-9.40 9.40-10.00 9.35-10.00 ручной труд 2. Рисование -
15.45-16.15 - 9.25-9.40 3. Музыка (чередуются)-9,40-10,10 

X 
О 3. Физкультура (ул.) -10.10 -10.35 9,40-10,10 3. Физкультура ~ 

11.00-11.15 3. Физкультура (на 15,15-15.45 
улице) 12.00 -12,30 

1. Развитие речи -1. Математика -1. Музыка-9.00-9.15 1. Математика-1.Математика-1. Развитие речи -1. Математика -
9.00-9.30 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9,00-9,30 9.00-9.30 

2. Физкультура (в 2. Музыка-9.25-9.40 2. Математика-2. Рисование -2. Лепка/аппликация 2. Музыка 2. Лепка/аппликация 
группе) - 15.45-9.25-9.40 9.30-9.50 (чередуются) -9.40-10.10 (чередуются) -

о 16.15 3. Физкультура(ул.) -9.35-10.00 3. Рисование 9.40-10.10 
11.30-11.50 3. Физкультура -- 10.20-10.50 3. Музыка 

12.15 -12.40 10,20-10.50 

1. Музыка 1. Физкультура -1. Окружающий мир 1. Развитие речи 1. Развитие речи -1. Математика-1. Развитие речи -
9.20-9.30 9.00-9.15 - 9.00-9.15 9.00-9.20 9,00-9.25 9.00-9.30 9,00-9.30 

се 2. Лепка -2. Аппликащ1я/ 2. Музыка - 9.40-9.50 2. Рисование 2. Лепка/анпликания 2. Рисование -
15.45-16.15 2. Рисование ~ конструирование -- 9.35-10.00 (чередуются) -9.40-10.10 

а. 9.25-9.40 - 9.25-9.40 3. Музыка 9.40-10,10 3. Физкультура (ул.) 
3. Физкультура (ул.) -10.10-10-35 3. Физкультура-- 12.00 -12.30 

11.00-11.15 15,15-15.45 



1. Рисование - 1. Лепка-9.00-9.15 1„ !\1узыка 1. Лепка-9.00-9,20 1. Природа/экология 1. Математика- 1. М а тематика -
9.00-9.30 9.00-9.15 (чередуются) - 9,00-9.30 9.00-9.30 

2. Музыка- 2. Развитие речи 2. Физкультура- 9.00-9.25 2. Музыка - 2. Развитие речи -
в. 2. Фюкуяьтура (в 9.25-9.40 - 9.25 - 9.40 15. 15-15.35 2. Конструирование/ 9.40-10.10 9.40-10.10 
ш н группе) -15.45- ручной труд 3. Рисование- 3. Музыка -
? 16.15 (чередуются) - 10.20-10.50 10.20-10.50 ? 

9.35-10.00 
3. Физкультура (на 
улице) ~ 11.45-12,10 

1. Художественная 1. Развитие речи 1. Физкультура - 1. Агшликагщя/ 1. Развитие речи ~ 1. Развитие речи - 1. Окружающий мир-
литература - -9.00-9.15 9.00-9.15 конструирование - 9.00-9,25 9.00-9.30 9.00-9.30 

9.00-9.30 2. Физкультура - 2. Лепка - 9.25-9.40 9.00-9.20 2. Физкультура 2. Физкультура- 2. Конс'фуирование/ 
9.25-9.40 2. Физкультура - 12.15- 12.40 9.40-10.10 ручной труд 

н к 2. Конструирование- 15. 15-15.35 3, Природа/экология- (чередуются) -
15.45-16.15 (чередуются) 9.40-10.10 

10.20-10.50 3. Физкультура-
10.20-10.50 

Итого: количество основных занятий непрерывной непосредственной образовательной деятельности в педелю 
10 11 И 11 14 15 15 


