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Уважаемые коллеги! 

 С целью своевременного выявления детей с особенностями в физическом и (или) 

психическом развитии и (или) отклонениями в поведении, проведения их комплексного 

психолого-медико-педагогического обследования (далее - обследование) и подготовки по 

результатам обследования рекомендаций по оказанию им психолого-медико-

педагогической помощи и организации их обучения и воспитания, а также 

подтверждения, уточнения или изменения ранее данных рекомендаций создаются 

психолого-медико-педагогические комиссии (Приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 г. № 1082 об утверждении 

Положения о психолого-медико-педагогической комиссии).  

На комиссию направляются дети, испытывающие трудности в освоении основных 

общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации.  

Инициировать прохождение комиссии могут родители (законные представители) 

или образовательная организация, которую посещает ребёнок.  

Если ребёнку, посещающему вашу образовательную организацию, предстоит 

пройти процедуру психолого-медико-педагогической комиссии, к ней необходимо 

подготовиться.  

Напомните родителям, что для проведения обследования ребенка им необходимо 

предъявить в комиссию документ, удостоверяющий личность, документы, 

подтверждающие полномочия по представлению интересов ребенка, а также следующие 

документы:  

1) Паспорт родителя, законного представителя (оригинал); документы, 
подтверждающие полномочия по представлению интересов ребенка (для законных 
представителей; оригинал и копия); 

2) Заявление о проведении обследования (по рекомендуемой форме); 

3) - Согласие на обработку персональных данных родителя (заполняется тем 

родителем, который будет представлять интересы ребенка на комиссии); 

      - Согласие на обработку персональных данных ребенка (по рекомендуемой 

форме); 

4) Свидетельство о рождении ребенка или паспорт ребенка (оригинал и копия); 

5) Направление образовательной организации, организации, осуществляющей 

социальное обслуживание, медицинской организации, другой организации (должно быть 

выдано в текущем учебном году, подписано руководителем, заверено печатью ОО, 

оригинал); 

6) Копии заключений центральной и (или) территориальной психолого-медико-

педагогических комиссий о результатах ранее проведенного обследования ребенка 

(заверенные в установленном порядке, при наличии); 

7) Копии заключений психолого-медико-педагогического консилиума 

образовательной организации или специалиста (специалистов), осуществляющего 

психолого-медико-педагогическое сопровождение обучающихся в организации (должно 

быть выдано в текущем учебном году, подписано руководителем, заверено печатью ОО); 

8) Подробная выписка из истории развития ребенка с заключениями врачей, 
наблюдающих ребенка в медицинской организации.                       

В выписке указывается:  
- наследственность (наличие среди родственников наследственных заболеваний и 

синдромов),  
- беременность и роды (патология в родах: затяжные, стремительные, стимуляция и 

др.); 



- развитие ребенка в период новорожденности и раннего возраста (наличие 
неврологических симптомов, прибавка в массе тела, частота и тяжесть различных 
заболеваний);  

- анамнез первых лет жизни ребенка (темпы психомоторного развития и др.);  
- информация о перенесенных заболеваниях;  
- данные осмотра невролога за последние 6 месяцев; 
- оценка актуального соматического состояния ребенка. 

9) Характеристика обучающегося, выданная образовательной организацией (должна 

быть выдана в текущем учебном году, подписана руководителем, заверена печатью ОО, 

оригинал); 

10) - Поделки, рисунки ребенка за текущий учебный год (из детского сада); 

      - Тетради для контрольных работ и рабочие тетради по русскому языку и 

математике за текущий учебный год (из школы); 

11) Медицинское заключение о состоянии здоровья для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, детей-инвалидов (оригинал); 

12) Справка бюро МСЭ и ИПРА для детей-инвалидов (оригинал и копия); 

13) Копия медицинского заключения, с рекомендациями об обучении на дому на 

текущий учебный год для обучающихся на дому (заверенная в установленном порядке). 

 

 

ТРЕБОВАНИЯ К ХАРАКТЕРИСТИКЕ 

ОБУЧАЮЩЕГОСЯ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

1. Общие сведения: 

 - фамилия, имя, отчество ребенка; 

 - дата рождения ребенка; 

 - адрес регистрации по месту жительства (населенный пункт, улица, дом, квартира, 

пр.); 

 - адрес фактического проживания; 

 - сведения о родителях (законных представителях); 

 - с кем проживает ребенок; 

 - контактная информация семьи. 

 

2. История обучения ребенка до обращения на ПМПК: 

 обучался ли где-либо до поступления в эту образовательную организацию; 

 причины перевода из другой образовательной организации (в случаях, если 

ребенок поступил на обучение из другой образовательной организации). 

 

3. Детализированная информация об условиях и результатах обучения ребенка в 

образовательной организации: 

 группа; 

  программа обучения общеразвивающая/адаптированная; 

 получаемая коррекционно-развивающая, психолого-педагогическая помощь 

(педагог-психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог: олигофренопедагог, 

тифлопедагог, сурдопедагог). 

 возраст поступления в образовательную организацию, степень подготовленности; 

сколько времени находится ребенок в данной образовательной организации; 

  особенности адаптации ребенка к данной образовательной организации; 

  отношение к детской продуктивной, игровой, познавательной деятельности, 

  отношение ребенка к словесной инструкции педагога, реакция на нее, 



  показатели личностного развития: принятие помощи, личные интересы, 

достижения, самостоятельность, коммуникативность, самообслуживание и бытовые 

навыки и т.д. 

 особенности или трудности усвоения программы ребенком (принимает ли 

участие в организуемых занятиях, в т.ч. дополнительных; в чем особенности его участия, 

как ведет себя во время занятий: проявляет заинтересованность, стремление выполнить 

задания; в игровой деятельности); 

 наличие стремления включиться в игру, использование предметов-заместителей; 

характер действий с игрушками: стереотипные манипуляции, хаотическая смена игрушек 

или осмысленные и целенаправленные действия, принятие на себя роли, возможность 

игры с правилами, предлагает сам игру и стремится быть понятым сверстниками и т.п.); 

 развитие моторики: состояние крупной и мелкой моторики, ведущая рука и др. 

специфические показатели (общая моторная неловкость, двигательная расторможенность, 

преимущественные недостатки мелкой моторики); 

 развитие речи:  
состояния речевых функций ребенка: 

 - артикуляционный аппарат (анатомическое строение), 

 - звукопроизношение (полиморфное, нарушены группы звуков – какие?) 

 - темп, ритм речи; 

 - фонетический слух (уровень сформированности), звуковой анализ и синтез (у 

дошкольников с 5 лет), 

 - слоговая структура слова; грамматический строй речи (словообразование, 

словоизменение), 

 - пассивный и активный словарь (краткая характеристика), 

 - связная речь (указать трудности и виды нарушения), 

- уровень понимания речи (понимает, не понимает обращенную речь, выполнение 

словесной инструкции – простые и сложные); 

 работоспособность (трудности включения в задание, замедленный темп его 

выполнения в сравнении с другими детьми, неравномерная или снижающаяся 

продуктивность деятельности, высокий темп деятельности с недостаточным вниманием к 

качеству и т.п.); 

 уровень общего развития (степень отставания от большинства детей в группе), 

 общая осведомленность ребенка о себе (оценивается в соотнесении с 

календарным возрастом); 

 взаимоотношение обучающегося с коллективом сверстников, особенно в тех 

случаях, когда ребенок драчлив, агрессивен или, наоборот, чрезмерно пассивен, 

отношение к нему других детей; 

 применяемые меры коррекции, и их эффективность (дополнительные занятия, 

щадящий режим и пр.); 

 особенности семейного воспитания (строгое, попустительское, 

непоследовательное, ребенку уделяется недостаточно внимания); 

 отношение самого ребенка и его семьи к имеющимся проблемам и трудностям 
(признание своих неудач, отставания либо равнодушное или неадекватное отношение, 

пр.); 

 возможности ребенка, на которые можно опираться в педагогической работе, а 

также обобщенные выводы педагога и его пожелания по организации дальнейшего 

обучения ребенка; 

 цель составления документа. 

 

 

 

 

 



ТЕБОВАНИЯ К ХАРАКТЕРИСТИКЕ 

ОБУЧАЮЩЕГОСЯ ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

3. Общие сведения: 

  фамилия, имя, отчество ребенка; 

 дата рождения ребенка; 

 адрес регистрации по месту жительства (населенный пункт, улица, дом, квартира, 

пр.); 

 адрес фактического проживания; 

 сведения о родителях (законных представителях); 

 с кем проживает ребенок; 

 контактная информация семьи. 

 

4. История обучения ребенка (подростка) до обращения на ПМПК: 

 обучался ли где-либо до поступления в эту образовательную организацию; 

 оставался ли на второй год, в каких классах; 

 причины перевода из другой образовательной организации (в случаях, если 

ребенок поступил на обучение из другой образовательной организации). 

 

5. Детализированная информация об условиях и результатах обучения 

ребенка в образовательной организации: 

 класс; 

 программа обучения общеобразовательная основная/адаптированная; 

 форма обучения (указывается, если ребенок (подросток) обучается на дому, 

дистанционно и др.);  

  возраст поступления в образовательную организацию, степень подготовленности; 

время обучения ребенка (подростка) в данной образовательной организации; особенности 

адаптации ребенка (подростка) к данной образовательной организации: знания и умения 

применять бытовые навыки; адаптированность к изменяющимся условиям; посещение 

дополнительных занятий, секций, кружков, участие в конкурсах, соревнованиях и др.; 

умение преодолевать трудности;  

 отношение к учебной деятельности: положительное, нейтральное, равнодушное, 

отрицательное;  

 отношение ребенка (подростка) к словесной инструкции педагога, реакция на нее;  

 сформированность школьно- значимых навыков (отношение к оценкам, похвале, 

неуспеху; целенаправленность деятельности, умение планировать собственную 

деятельность контролировать себя); 

 успеваемость ребенка (подростка) (в чем заключаются особенности или трудности 

усвоения им программы);  

 характер ошибок (отдельно по математике, письму, чтению и другим 

предметам);  

 развитие моторики (общая моторная неловкость, двигательная расторможенность, 

преимущественные недостатки мелкой моторики, какую деятельность затрудняют);  

 речь: особенности строения  артикуляционного аппарата, - состояние устной речи: 

- общее звучание речи,- понимание обращенной речи, звукопроизношение звуков - 

отсутствие, искажение, замена и смешение отдельных звуков, - темп и плавность речи, - 

фонематическое восприятие (различение звуков на слух, дифференциация звуков по 

акустическим признакам на уровне слога, слова; состояние фонематического анализа и 

синтеза), - грамматический строй речи (произношение слов с различным слоговым 

составом, правильность использования слова по значению, наличие и какие замены слов, 

наличие аграмматизмов, владение функцией словоизменения, словообразования), - 

словарь (соответствие возрасту пассивного и активного словарного запаса, точное 



использование слов, частота употребления различных частей речи, наличие языковых и 

выразительных средств),  связная речь (степень взаимосвязи междку собой произносимых 

слов, речь часто бессвязна, не логична, происходят обрывы на полуслове, смысловые 

переноски, высказывается устно и письменно связно и логично, мысли постоянно 

путаются, что и проявляется в устной (иногда и письменной) речи); - состояние 

письменной речи: сформированность навыков анализа и синтеза звукового состава слова, 

характер специфических ошибок, каллиграфия. 

 степень готовности ребенка к школе для младших школьников (абсолютно не 

готов, слабо подготовлен, подготовлен удовлетворительно) и какую динамику дал в 

процессе обучения (почти никакой, очень слабую, недостаточную, достаточную). 

 

Образцы формулировок для младших школьников: 

Соответствие объема школьных знаний, умений и навыков требованиям программы 

с оценкой динамики обученности: 

 Математика. Указать, пришел в школу, зная порядковый счет в пределах..., умея 

пересчитывать предметы (в пределах...), зная цифры. Как быстро их усвоил. Мог ли 

сравнить количества (больше, меньше, столько же). Легко ли научился обозначать 

количество цифрой? Легко ли научился понимать математические знаки (+, =, >, <). 

Понимал ли слова, обозначающие пространственные направления и отношения (верх, низ, 

право, лево, над, под, меньше). Научился ли ориентироваться в пространстве? 

Понимает ли смысл арифметических действий (сложения, вычитания, умножения, 

деления). Понимает ли смысл арифметических задач? Может ли записать их решение? 

 Чтение. Указать, пришел в школу, зная буквы, умея сливать их в слоги, умея 

читать. Чему научился? Какие ошибки в чтении (выбрать нужное): не может запомнить 

буквы, путает сходные по написанию буквы, не может сливать в слоги, ошибается при 

прочтении слогов со стечением согласных, не может читать слова (или читает их 

побуквенно, не понимая смысла). Читает, но допускает следующие ошибки: пропуски, 

замены, искажения, дополнения слов или частей слов; медленный темп чтения, попытки 

начинать чтение заново, длительные запинки, потеря места в тексте, неточное чтение 

фраз, перестановка слов в предложении или букв в словах. Читает достаточно бегло, но 

отмечается неспособность пересказать содержание прочитанного, сделать выводы из 

прочитанного. 

 Письмо. Пишет правой или левой рукой. Указать, пришел в школу, умея писать 

печатными буквами (только свое имя, отдельные слова с большим количеством ошибок, 

количество ошибок зависело от сложности слова). При усвоении письма наблюдались 

трудности (выбрать нужное): в написании элементов букв, в написании букв, при 

необходимости перевода печатной буквы в письменную, смешение букв, сходных по 

начертанию. Нарушено списывание. Нарушено преимущественно самостоятельное 

письмо. 

 Другие предметы (обязательно указать, справляется ли ребенок с заданиями на 

уроках рисования, труда; охарактеризовать уровень моторного развития на уроках 

физкультуры). 

 

 Вероятная причина недостатков в обучении: 

- трудности в учебной деятельности: трудности в процессе усвоения нового и повторения 

пройденного материала; умение применять усвоенный материал при выполнении 

домашних заданий; виды заданий или учебного материала, вызывающие наибольшие 

трудности; причины возникающих трудностей, степень интереса к заданию, 

характеристика познавательной активности. 

- трудности в освоении норм поведения: очень вспыльчив, часто непослушен, спорит с 

педагогом; мешает другим детям на уроке и перемене, не слышит обращенную к нему 

речь, не меняет своего поведения, когда ему делают замечание; безынициативен, 

замкнут, погружен в свои мысли, может не отвечать на вопросы учителя и т.д.;  



 характеристика обучаемости: указание на то, какие виды помощи использует 

учитель: объяснение после уроков, подсказку на уроках, прямой показ того, как надо 

делать;  

 эффективность помощи: недостаточная (эффективность помощи неравномерна, в 

некоторых видах деятельности или заданиях помощь не дает результата), низкая (помощь 

малоэффективна, ребенок быстро все забывает).  

 соблюдение учебной дисциплины (нарушений учебной дисциплины практически 

нет; нарушений учебной дисциплины нет, но ребенок не включается в учебное 

взаимодействие; нарушает учебную дисциплину преимущественно из-за непонимания 

учебных норм (например, может встать, ходить по классу и т.п.); не может правильно 

вести себя весь урок, мешает другим детям ненамеренно, поскольку очень активен; 

специально мешает другим детям).  

 

 Для учеников подросткового возраста в характеристике указывается, с какого 

года обучения (класса) проблемы стали очевидными, в чем они заключались 

(недостаточное понимание материала по большинству (всем) предметам, по отдельным 

предметам - указать каким, недостатки усвоения учебного материала предположительно 

связывались с плохим посещением занятий). 

Рекомендуется приводить сведения о формальной успеваемости по основным 

предметам, обратить особое внимание на описание частоты и характера конфликтов с 

соучениками, педагогами, поведения в конфликте, проявлений переживаний по поводу 

конфликтов. Перечислить основные проступки, вызывавшие тревогу у педагогов. Указать, 

с обучающимися какого возраста предпочитает общаться (младшими, старшими, своего 

возраста). Охарактеризовать интересы, увлечения. 

 

 Работоспособность ребенка (подростка) (темп деятельности,  переключение с 

одного вида деятельности на другой, включаемость в работу, длительность 

сосредоточения, продуктивность деятельности) и особых трудностях (дисфункциях), 

наблюдаемых в учебном процессе (недостаток ориентировки на листе бумаги, не 

различение правой и левой сторон и т.п.); 

 уровень общего развития (степень отставания от большинства детей в 

классе),  

 общая осведомленность ребенка (подростка) о себе (оценивается в соотнесении с 

календарным возрастом уровень знаний о себе, своей семье, окружающем мире, развитие 

его кругозора);  

 взаимоотношение обучающегося с коллективом сверстников, особенно в тех 

случаях, когда ребенок драчлив, агрессивен или, наоборот, чрезмерно пассивен; позиция в 

классном коллективе, стиль общения; отношение к нему других детей;  

 содержание и эффективность коррекционной работы (кто, в какие сроки и какую 

работу (дополнительные занятия, щадящий режим и пр.) проводил на протяжении всего 

периода обучения ребенка (подростка) в образовательной организации;  

 особенности семейного воспитания (строгое, попустительское, 

непоследовательное, ребенку уделяется недостаточно внимания);  

 отношение самого ребенка и его семьи к имеющимся проблемам и трудностям 
(признание своих неудач, отставания либо равнодушное или неадекватное отношение, 

пр.);  

 возможности ребенка, на которые можно опираться в педагогической работе, а 

также обобщенные выводы педагога и его пожелания по организации дальнейшего 

обучения ребенка; 

 специальные медицинские условия, которые ребенок использует в 

образовательном учреждении.** 

 

 

http://pandia.ru/text/category/vidi_deyatelmznosti/


Актуальные образцы всех необходимых документов Вы сможете найти на 

нашем официальном сайте  pmpk-rzn.kinderedu.ru в разделе «Педагогам»/ 

«Документы для прохождения ПМПК». 

 

 

Приём детей осуществляется только по предварительной записи.  

Запись на проведение обследования ребенка в комиссии осуществляется при 

подаче полного пакета документов, при непосредственном обращении родителей 

(законных представителей) в регистратуру МБУ ПМПК с 9.00 до 14.00, понедельник-

пятница.  

Прежде, чем направить ребенка на психолого-медико-педагогическую комиссию, 

разъясните родителям, чем обусловлена необходимость обследования, психологически 

подготовьте родителей и ребенка, чтобы ситуация ожидания процедуры комплексного 

обследования не была для них тревожной. Продолжительность одного индивидуального 

приёма может составлять от 30 минут до 2,5 часов.  

Родители должны обеспечивать спокойное поведение ребенка во время 

нахождения в нашем учреждении.  

Важно, чтобы ребёнок в день прохождения обследования был здоров!  

 

https://pmpk-rzn.kinderedu.ru/

