
Управление образования и молодежной политики администрации города Рязани 

муниципальное  бюджетное учреждение 

«Психолого-медико-педагогическая комиссия» 
 

390035, г. Рязань,  ул. Островского, д. 7 

 

 

Телефон регистратуры: 

E-mail:  

 

(4912) 75-56-23 

pmpk.ryazan@ryazangov.ru 
 

Памятка для родителей  

по организации дистанционного обследования детей. 

 

 Родителям ВАЖНО понимать, что дистанционное обследование – 
очень серьезная процедура, требующая от ребенка концентрации 
внимания, памяти, усидчивости, работоспособности. Часто ребенок 
способен взаимодействовать с педагогом «через экран компьютера» с 
организующей помощью взрослого.  
 

Для этого необходимо выполнить следующие действия: 

 

1. Подготовить оборудование для дистанционного обследования: 

компьютер, ноутбук, планшет с большим экраном во избежание искажения 

наглядного материала.  

2. Накануне обследования проверить скорость интернета, изображения, 

звука (допускается использование наушников). 

3. Подготовить дидактический материал (игрушки, пирамидки, цветные 

карандаши, лист бумаги, шариковая ручка и др.), который необходим для 

проведения обследования каждого конкретного ребенка. 

4. Перед процедурой дистанционного обследования на ПМПК 

необходимо психологически подготовить ребенка: рассказать ему о 

предстоящем обследовании, создать положительный эмоциональный 

настрой, благоприятную психологическую обстановку, чтобы он меньше 

волновался и понимал, что ему предстоит делать. 

5. Важно, чтобы в день обследования ребенок не болел и хорошо себя 

чувствовал, был настроен на работу.  

6. Во время обследования необходимо посадить ребенка на отдельный 

стул, родитель располагается позади.  

7. Родителям (законным представителям) необходимо постараться не 

волноваться самим и описать ребенку предстоящее событие как большую 

игру, где надо выполнить много интересных заданий.  

8. Родителям (законным представителям) во время обследования 

необходимо поддерживать ребенка, но не подсказывать и не отвлекать 

своими замечаниями.  

9. Обсуждение результатов обследования должно происходить в 

отсутствие ребенка. 


