
Труд в природе как метод экологического воспитания

детей дошкольного возраста

В  настоящее  время   развитие  экологической  культуры  является

важной  частью  общей  культуры  человека,  определяющей  его  духовную

жизнь  и  поступки.  В  период дошкольного  детства  закладываются  основы

духовного  развития  личности  –  любовь  к  природе,  нормы  и  правила

поведения,  начинает  формироваться  базовая  система  ценностей  и

нравственного  отношения  к  окружающему миру. Родителям  и  работникам

ДОУ следует воспитывать у детей бережное и ответственное отношение к

природе и окружающей среде.

Экологическое  воспитание  дошкольников  (по  определению  С.Н.

Николаевой) - это ознакомление детей с природой, в основу которого положен

экологический  подход,  а  педагогический  процесс  опирается  на

основополагающие идеи и понятия экологии. 

Экологическое воспитание осуществляется в детском саду через весь 
педагогический процесс – в повседневной жизни и на занятиях. В реализации
задач экологического воспитания большое значение имеет природное 
окружение в детском саду. Это уголки природы во всех группах, правильно 
оформленный  участок, дающие возможность постоянного 
непосредственного общения с природой; организация систематических 
наблюдений за природными явлениями и объектами, приобщение детей к 
регулярному труду.

Трудовая деятельность ребенка-дошкольника всегда содержит элемент

игры,  подражание  жизни  взрослых.  В  любом  случае  «труд  в  природе»

традиционно  считается  неотъемлемой  составной  частью  ознакомления

дошкольников с окружающим миром, а в последние годы — и экологического

образования  дошкольников,  и  активно  применяется  в  практике  работы

детского сада.  В  процессе  труда  в  природе  дошкольник  учится  подчинять

свою  деятельность,  свои  желания  определенным  общественным  мотивам,



понимать,  что  его  труд  принесет  пользу  людям,  сохранит  животных,

растения. 

В  процессе  трудовой  деятельности  дошкольник  имеет  возможность

применить на практике свои знания, приобрести новые, наглядно убедиться в

существовании в природе различных взаимосвязей (растение, животное – и

окружающая  среда).  У  него  формируются  необходимые  навыки  ухода,

чувство ответственности за живых организмов.

Разнообразный  труд  в  природе  доставляет  детям   много  радости  и

содействует их всестороннему развитию.

В  процессе  трудовой  деятельности  дошкольник  имеет  возможность

применить на практике свои знания, приобрести новые, наглядно убедиться в

существовании в природе различных взаимосвязей (растение, животное

— и окружающая среда). У него формируются необходимые навыки ухода,

чувство ответственности за живых организмов.

Труд в природе способствует воспитанию ответственного отношения к своим

обязанностям. Ухаживая за растениями и животными, дети убеждаются в его

необходимости.  Но воспитать ответственное отношение к труду в природе

возможно  лишь  при  условии,  если  дети  владеют  трудовыми  навыками,

понимают значение своего труда.

Труд детей  дошкольного возраста  может  и  должен быть  только средством

воспитания. В этом его главное отличие и особенность.

В труде удовлетворяются эстетические потребности  детей.


