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В нашем ДОУ прошла тематическая неделя, посвященная 

пятой годовщине проведения 22 Олимпийских зимних игр и 

Паралимпийских зимних игр 2014 года в г. Сочи. Я( 

Алтунина Наталья Юрьевна) с воспитателем параллельной 

группы Козловой Оксаной Геннадьевной подготовили 

спортивное развлечение для детей, на котором наши 

воспитанники посоревновались в ловкости, внимании. 

Проявили смекалку, сноровку и дружелюбие.  
 

 

 

 

 

 

 

Предварительно прошли цикл бесед по данной теме. Дети 

участвовали в выставке рисунков на тему «Зимние виды 

спорта» 
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И сделали пластилиновую аппликацию «Символ 

Олимпийских игр».  
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Начали с разминки под веселую музыку. 

Чтоб в спорте первыми быть 

Надо спорт любить. 

Чтоб спортсменом мог каждый стать. 

Надо день зарядкой начинать.   

 

 

Выбрали капитанов команд и приступили к состязаниям. 

«Команда «Смелочи» и команда «Силочи». 
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Дети показали свою ловкость, с удовольствием выполняли все 

задания. 

 Кинешь в речку – не тонет, 

Бьёшь о стенку – не стонет. 

Будешь оземь кидать – 

Станет кверху летать. (Мяч) 
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Праздник спортивный гордо 

вступает в свои права 

Солнцем улыбки доброй 

Встречает его детвора.  
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Чтоб проворным стать атлетом 

Проведем мы эстафету. 

Будем бегать быстро, дружно 

Победить нам очень нужно!  
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Силу свою покажите-сопернику не уступите!!  
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Нам смелым, и сильным, и ловким 

Со спортом всегда по пути 

Ребят не страшат тренировки- 

Пусть сердце стучится в груди. 

Нам смелым, и сильным, и ловким 

Быть надо всегда впереди.  

 

Здоровье, сила, ловкость- 

Вот спорта пламенный завет 

Покажем нашу дружбу, смелость 

Веселым стартам шлем привет! 


