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Подготовительная к школе группа 

 

Познание. Социальный мир 

 

Тема Программные задачи Материал 

«Путешествие в 

космос» 

Обобщение представлений 

детей о космосе, об истории 

возникновения праздника дня 

космонавтики, о планетах 

солнечной системы, память, 

внимание, мышление; 

способствовать развитию связной 

речи, развитие мелкой моторики 

рук, воспитывать у детей умение 

выполнять задания коллективно. 

Предварительная работа: 

Беседы и иллюстрации о космос 

 

Фото с 

изображением 

планет солнечной 

системы, 

фотографии Ю. А. 

Гагарина, В. Н. 

Терешковой, собак 

Белки и Стрелки, 

конструктора С. П. 

Королев, первого 

космического 

спутника, а также 

станции "МИР". 

Презентация для детей «Путешествие в космос» 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=11794389213571588049&text=презентац

ия+для+детей+ПУТЕШЕСТВИЕ+В+КОСМОС 

 

Художественное творчество (Лепка) 

 

Тема Программные задачи Материал 

Космонавт 1. Закреплять знания детей о 

профессии космонавта;               

2. Формировать умения детей 

конструировать целостный 

образ(космонавта) из отдельных 

пластилиновых частей; 3. 

Развивать способность выполнять 

задание в точной 

последовательности;                     

4. Воспитывать уважение к труду 

взрослых. 

Киндер яйцо, 

пластилин, стека, 

доска для лепки. 

 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=11794389213571588049&text=презентация+для+детей+ПУТЕШЕСТВИЕ+В+КОСМОС
https://yandex.ru/video/preview?filmId=11794389213571588049&text=презентация+для+детей+ПУТЕШЕСТВИЕ+В+КОСМОС


 
 

Физкультура (на прогулке) 

 

Тема Программные задачи Материал 

Мы футболисты Закреплять с детьми лазание по 

лестнице чередующим шагом, 

перебрасывать мяч друг другу в 

парах разными способами. 

Закреплять в подвижных 

играх  двигательные умения и 

навыки детей. 

1ч. Ходьба обычная, с рывками 

рук. Бег в медленном темпе, 

среднем и быстром по сигналу. 

2ч. 1. «Наперегонки 

парами»  (комплекс №5). 

2. П/И «Догони свою пару» 

(комплекс № 5). 

3. «Прыжки». Дети встают на 

линию старта, отталкиваясь 2 

ногами прыгают, как можно 

дальше, делая большие прыжки. 

4. Упражнение в лазании. Лазание 

по лестнице чередующим шагом. 

5.  Упражнение «Перебрасывание 

мяча». Перебрасывание мяча в 

Гимнастическая 

лестница, мячики 

для каждого 

ребенка, мелки. 



парах разными способами. 

6. П/И «Собачка» (в кругу). 

7.  Подвижная игра «Футбол». 

Дети делятся на пары и 

отрабатывают подачу мяча ногой 

друг другу. 

3ч. Оздоровительный бег вокруг 

детского 

сада.  Ходьба.  Дыхательные 

упражнения. 

 

 


