My3bIKaabHOe pa3gumue demeli cmapuie2o dOWKOAbHO20
go3pacma 6 dOMAUWHUX yC/A08USAX.

AowKoabHbBII 803pacm — camMblil 8aXdCHbGIU 3man 0451 pazeumus My3blKAd/1bHbIX
cnoco6Hocmell y pe6eHKa u nodxodAwuili nepuod 0151 npuo6ujeHusi e2o K Kyjbmype
MY3bIKU. Y0en155 epemMs paculupeHuio My3blKd/1bHO-3cmemu4eckKkozo
CO3HaHUs pe6eHKa oW KO0/1bH020 803pacma, pooume/u 3aK/1a0sl8arm
pyHdameHm 0415 2apMOHUYHO20 pa3sumus e2o AU4Hocmu 8 6ydyujem.

HmeHHO My3blKa cnoco6cmeyem yMCmME8eHHOMY pa3eumuio demeii, no3eoasem
NPOHUKHYMb 8 MUp ma/aaHmaugeliwlux KOMNO3umopoe, Ymo pacuiupsiem
Kpy2o30p, yJaydwiaem cA08aApHbIl 3anac, y4um ebipaxcams 3mMoyuu. Pe6eHoK,
80CNUMAHHLII HA My3blKe, paHbUle U 2/1y6ce HaYUHaem 4y8cineoeams Mup,
ydyumcs cpagHuU8ams U AHAAU3UPOBAMb MY3blKA/lbHble Npou3eedeHUusl,
3anomMuHaem u dajce nsimaemcs UX 60CNpou3800uUmMs.

B mupe coepemeHHOll nedazo2uku My3blka — delicmeeHHoe cpedcmeo 045
aKMUB8HO020 3MOYUOHA/IbHO20 pazeumusi dOWKO/AbHUKA: M0 cCNOCOo6 HaAy4HUuUms e20
yygcmeosambsv NpeKpacHoe, omau4ams d06po om 3/1a U cmpemMumscs cde1amsb
Mup aAyduie.

Oco6eHHOCMU MY3bIKA/ILHOZ20 pazsumus JOWKO/NbHUKOB cmapuwiezo eo3pacma

B eo3pacme 5-6 1em 8 demsaXx meopueckas Hcu/akKkd 6yKea/1bHO 6bem KAKWY0M,
HO npu 3mom yxce HaAMH020 60/1ee dUCYunauHUpPo8aHa, Hexceau 200 -0py2oli
Ha3ad. Teopums u npou3eodums WyMm - HACYyWHAsI NOMpPe6GHOCMb 00WKOAbHUKA.
To ecmb camoe epems nepeiimu om caywaHus K eocnpou3eedeHulo. [Ipedaazai
8aM O0p2aHU308amb MY3blKA/AbHbLI WYMO0B0Il opkecmp. Imo d0cmamo4Ho WyMHOe
Meponpusimue, 0151 KOmopoz2o nompe6yemcs u hoHosasa My3biKa, Komopas
co3dacm Heo6Xx00umblii Hacmpolii, 3adacm pumm. [Iodoiidym adhpukaHcKue uau
AnoHcKue 6apa6aHbvl, mapakacsul. He meHee ygsekamesieH u npoyecc
u3zzomoesieHus UHcmpymeHmoas. Ilpuzodsamcs 6aHKu ¢ 60001, cmeKkAssHHbIE U
n/iacmukogvlie 6ymbljiKU € 20p0X0OM, haco1blo, 2peukoil, 6y6HbI, 10HCKU, pAcyecKa,
gedpa, pe3uHoBble wapwsl, daxce ciemsl. [Iodolidem 8ce, c NOMOUWbIO Ye20 MONHCHO
u3esieyb Xomb Kakoli-mo 38yk. [locmaeue My3wviKa/bHOe npou3eedeHue, cayuiaem
e20, BHUKaem, cozdaem HacmpoeHue. Ilocs1e 3mozo netmaemcsi 00NOIHUMb
38yuaHue cgoumu cujiamu. J/Iyduie nonpo6oeams 6ce UHCMPYMeHMbl, NOMOM
pa3zdasams npednoumeHus. Bo3modcHo, cHauaaa y pe6eHKa He NoAy4umcs
Hukakoii meaoduu. Ecau onH npocmo 6bem uHcmpymeHmamu, He npepsigaiime
delicmeo. 3mo omAuUYHbI cNOCO6 U36a8UMbCA 0OM HE2AMUBHBIX IMOYUll,
pa3padumuca. B caedyowuii pa3z HauHemcs npoyecc cuHme3sa, co3udaHus,
umMnposusayuu.

B 3mom eo3pacme npododcaeM pacuwupsims penepmyap mMy3blKaabHbIX
npou3eedeHuill, KOMopbsie MOMXCHO NPed/10H#CUMb pe6eHKY 015 NPOCAYW UBAHUS.
ITod6upamsb my3blKaabHble Npou3eéedeHuUs HYyHCHO CO0MeemcmeeHHO HaCmpoeHuio
pe6eHKka. Bel cmodceme no3umueHo 8/1usimb HA e20 IMOYUOHA/IbHOE COCMOsIHUe.
Ana 5-6 remHux demeil pekomeHdyemcs ucno/1b308ams caedyowuil penepmyap:



npu nepeymomsaeHuu — «Ympo» I'puea, «Illos1ioHe3» O2UHCK020;
npu naoxom HacmpoeHuu — «K padocmu» bemxoeeHa, «Aee Mapusa» llly6epma;

npu evipajceHHoll pazdpaxcumessHocmu — «Xop nuauzpumoe» BazHepa,
«CeHmumeHmMaavHbvlil 8aabe» Yailikoscko2o;

npu CHUX@ceHuUu 8HUMAaHus — «Bpemena 2oda» Yaiikoeckozo, «/IyHHbLT ceaem»
Hde6ioccu, «I'pe3wi» lllymaHa.

JAowKoAbHUK 20mo08 cayuamb npou3gedeHus, 8 KOmopuIX ecmbs cioxncem: I1.H.
Yaiikoeckulii - yuka «Bpemena 2oda», yeepmiopa-panmasusa «Pomeo u
Jocyasvemma» (Aw608Has mema), c60pHUK «Jemckull anb6om» («bos1e3Hb
Kykabl», «ba6a-fAza», «llecHsa xcagopoHka» u dp.), ompuvieku u3 «IlljeakyHuuka»
(«Taney ¢peu JApasxnce», «BbiXx00 MbluWUH020 KOpoasa»); XKioab MaccHe - «Iaezusa»
(modcHO 8 ucnosneHuu P.U. lllaaanuna); Ideapd I'pue - «TaHey AHUMP bI».
Caywaiime my3wlKy emecme, 3adasaiime 6onpocsl 0 mom, KaKue 3mMoyuu
ucnvimsleaem pe6eHOK, 4mo npedcmaas.Jasiem npu npocaAyuueaHuu KomMno3uyuu.
06saCcHUME MaAblULy, YMO UCMOPUIO MONHCHO PACCKA3dMb He MO/1bKO €/108AMU, HO
U cCnomMouwvio mesa00uu.

Iloddeporcusaiime uHmepec K My3blKd/1bHO-deuzame/AbHOU desimeabHOCMUuU
demeli (ucnosv3yiime Kak camocmossimeabHO, MakK U CO8MeCmMHO N0d20Mmos8sieHHble
maHyegasibHble KOMNO3UYyUU ceMeliHbiX Npa3dHukKoes). Kak moicHo yauye
co3daeaiime cumyayuu 0415 MaHyes8a 1bHOl umMnposu3ayuu dOWKO01bHUKOS.
Hcnoaw3yiime mMy3blKy 015 8bln0/1HEeHUS (hu3uYecKux ynpaxcHeHull (8vlno/1HeHUe
ympeHHell 2UuMHacmukKu, 1e4e6Holl huzkyrbmyps). I[Ipu o6cyxncdeHuu 6asema,
maHyea, yeudeHHbIX husibM08, Nnepeday mpaHcAUpyOwWux KOHYyepmsi, 8 meampe,
Ha KOHYyepme o6pawaiime eHUMAaHue demeii Ha Kpacomy d8uiceHulil,
803MOXMCHOCMU A3bIKA-HCECcMa, MUMUKU, N03bl, NAHMOMUMbI.

Jlezue ecezo pazsumue My3blKa/16H020 C/yXa npoxodum e demcmee —
0OWKOAbLHUKU OMKpbiMbl 0415 HOBOU UHHopMayuu u Xopouwo ee yceaugaiom 8
uzposoii hopme. Hudice 8vl Halideme npumepbsbl uzp u ynpaxcHeHuii 045
nodzomoekKu pe6eHKa K NO/ITHOYEHHbIM MY3blKAJAbHbIM 3AHAMUSAM.

HI'PA «BBICOKHH - HU3KHH» Hepasa c uzpywkamu uau kapmoukamu,
06%ssCcHAAlime peGeHKY, 4mo y podumedJetll u demeii 2010ca 38y4yam no-pazHoMy.
ITonpocume nokazams, Kakue 38YyKU U30ai0m HCUu80MHbvle U UX demeHbluwU.
O6ossicHUmMe, Ymo Koz2da 2080psAm demKuUu-#CU80MHbuIe, UX 38YKU KAK Gbl 1emsam u3
20pAbIWKA 88epPX, d KO2ddA 2080psim 83poc/ble, UX 20/10C MsNHceAblll, HU3KuUl. O
paszjauyuu 20410c08 pacckaxcem ckaska «Boak u cemepo ko3aam». 06cydume ¢
pe6eHKoOM, noyemMy cHaA4a./1da K03/45ma He nycKa/u 80/1KA HA nopoe2, d NnoOMmom
nosepuau emy.

YIIPA’KHEHHE «I'OPKA» Ilpedosxcume maabluly nou2pams 8 uz2py, 6ydmo oH
nodHumaemcs Ha 20py, a nomom cnyckaemcs ¢ Hee. [Iponoiime emecme: «Bom udy
A 8eepx, 60om udy A 6HU3», Nepeylo N0/106UHY ppa3bl 8blule, d 8MOPYI0 - HUMMCE, KAK
6b1 Ha cnad. Ecau ecmb kcuaogoH, akkomnanupyiime. HauHume c dgyx Hom,
3amem yca0xcHAlme: «ggepx udy» — «@HU3 udy («do-pe-mu» — «mu-pe-00»);



«ggepx A udy» - «6HU3 A udy» («do-pe-mu-pa» — «a-mu-pe-do»); «gom uady A
ggepx» — «gom udy A 6HU3» («do-pe-mu-ga-coabv» — «coab-ha-mu-pe-00»).

YIIPAXHEHHE «HAH/JH MTAPY» /laa uzpvl noHado6umcs HeCKoAbKo nap
00UHAKO08bIX KOP060YeK U/lu CMAKAH4YUKO8 ¢ KpbluKamu (JceaamenabHo
Henpo3pau4HbiX). Kaxcdylo napy cmaKaH4YuUKo08 HyHCHO HANOJIHUMb PA3HbIMU
Kpynamu (2peuka, 20poXx, puc, nuieHo). Pe6eHoK do/12iceH nompsicmu cmakaH4YuKu
U no 38yKy coOomHecmu ux nonapHo.

YIIPAXKHEHHE «YTAJAH, YTO 3TO?» 3apaHee Haiidume ayduo uiu eudeo ¢
HYMHCHBIMU 38YKAMU U 8K/Al04UMe 3anucb pe6eHKy. OH do/1ceH y2adamb HA CAYX,
KaKoili My3blKaAbHblll UHcCMpymMeHm uzpaem. /JIis demelli nocmapuie MOXCHO
eK/I04ams Mes0dulo, 2de u2palm dea UHCmMpymMeHma.

YIIPA’KHEHHE «KOJIOKOJIbYUK» Imo ynpajxcHeHUue yyum pe6eHKa cAbIWams u
caywams 38yKu. 3assazxcume pe6eHKy 2/1a3d ni1amKoM, nocmasbme e20 8 cepeduHe
KOMHamul. Bo3bmume K0/10K0AbYUK U 6eculyMHO dguzailimecb no KoMHame,
ocmaHaenueascv U 386eHsl. Pe6eHok do.13iceH onpedeaums, 8 KAKOM y2/1y 36eHUM
K0/10KO0/Mb4UK. C 3a8513AHHbIMU 2/1A3aMU 3MO0 He MaAK /1e2Ko.

Bmecme ¢ My3bIKA/1bHbIM CAYXOM HYHCHO € demcmea pa3eueambsb 60Ka/1bHbIE
HaebvlKu y pe6eHKa. Xopowo nocmas/1eHHblll 2010C U 0bIXaHUE 8AHCHbI HE MO/1bKO
015 Kpacueozo neHusl, HO U 015 8blpa3umesibHOll peyu. BcnomHume, kak cmuxu 8
npoymeHuu HeKOMopsIX 00HOK/ACCHUKOB 8bl3bl8aJ/U 3€80MYy HA YyPOKaAX
Aumepamypeul. Jadxce ecau eaul pe6eHOK He clmaHem neeyoM, Kpacueds pedsb emy
He nomewiaem. OdHUM demsamMm se2ye daemcs My3vlKa, dpy2um — neHue, Ho o6a amu
ma/siaHma ycnewHo noddarwmcs mpeHuposgkKe.

Pa3zesueamb dbIXaHue U 20/10C A0OMA MONCHO C NOMOUWbIO HECAOHCHBIX
ynpasxcHeHul. /JvixameabvHas 2uMHacmuka. TpeHupoeka dbIXdHUs1 HUK02dd He
6bieaem suuiHell, 0cCO6eHHO 315 demeli ¢ 102oneduyecKuUMuU npoéaemMamu.
JAsixaHue - 3mo 3Hepzaus, HAa KOmopoli depxcumcs peus. Jlyiime emecme ¢
peGeHKoM Ha nepbvlulKo, cgeevy, cdyeaiime ¢ 1ad0HU KOHiemmu, moiKaiime
Kopa6auku e mucke ¢ 8000Ii. //viIxaHue d0/14HCHO GblMb 0OHOPOOHbBIM, Med/AEHHbBIM,
8bIX00sAWUM U3 2/1y6GUHbLI meda.

YmeHue ecayx. Ecau pe6eHOK 3Haem cmuxu, nycmbs OH pacckKka3bigaem ux ¢
evipadxceHueM. HeHaea3uueo koppekmupyiime maasvluld, ec/1Uu OH Hegblpa3umeJeH.
Pacnesaiime 38yKu u c/108a. 3mo 3HA4um, HYH¥CHO MsAHYmMb 38YyKuU «HU», «I», A»,
«0», «Y» HAa 00HOM 8bld0oXe. IMO NO/1€3HO MAKJHCe 8 Kayecmee apmuKyAsiyuoHHOU
2umHacmuku. Iloiime ca1068a, Komopble M0OX}CHO nemb. Pazpewaiime pe6eHKY
Kpuuames. He ece2da u He e3de, KOHeuHo. Tam, 2de 3mo He nomewaem dpy2um.
ITlycme maasiw caywaem ceoll 20410c¢, yyecmaeyem e2o cuay. HHo2da dajice
83poc/ible He 3HAOM, YMO UMelom CUAbHbIU 20/10C, NOMOMY Ymo HUKoz2da He
npo6osaau nemsv «HA NOJAHYI0 KAMYWKY».

Imux ynpaxcHeHull xgamum 0151 00OMAWHUX MPEeHUPOBOK, d 80 HAy4YUMb
pe6eHKa npodecCUOHANbHO Nemb cmMo2ym 8 MY3bIKdJAbHOU cmyduu, 2de ¢ dembmu
3aHuUmaemcs nedazoz, yMmerwuii HAX00UMb UHOUBUAYAAbHbIU N0IX00 K CEBOUM
nodoneyHsiM. My3blKa/i1bHOMYy 60CnumMaHuio yodesasemcs He mak MH020 8peMeHU,
KaK Xome/10Cb 6bl, U ma/aaHm, 3a/40M4CeHHbIlU npupoadoil, Mmoxcem yecacHymes. Jlaseko



He ece demu cCOXpaHsIlOM UHMepec K My3blKe 8 WKO/AbHOM 803pacme. MHo2ue udym
8 MY3blKA/bHYI0 WKOJ/AY JUUWb N0 HACMOSIHUW podumeJell U He noay4yailom
ydoegosbcmeus om o6yyeHus. Moixcem 6bimb, doMaulHUe 3aHsIMUs ¢ poxcdeHUs
nomozym pe6eHKy noal06ums ce0uUu choco6Hocmu, a 6 dasbvHeliwlemM - 0CO3HAMb
8CI0 YeHHOCmb npupodHozo dapa.

IIpuHuMmasn yyacmue 8 My3blKA/1bHbIX 3AHAMUSAX, demu yyamcs He moabKo
My3blKe, HO U pa3eueaiom yMcmeeHHoOe U 3cmemu4eckoe eochumaHue, 4mo
cnoco6cmeyem ux AUYMHOCMHOMY cCmaHog/1eHul. B 3adayy e3pocablx,
Hanpasidwujux demeii 8 3mom 8o3pacme, 8xodum:

1. [IpueueaHue A1068U K My3blKU U pazgumue Hce/dHUS1 pACKPbI8AMbCs 80 8pemMs
npoc/aywueaHus.

2. PacwupeHue Kpyzo3opa pe6eHKa nymem 3HAKOMCM@Ea e20 ¢ HO8bIMU dgmopamu
MY3blKA/1bHbIX NPpOU38edeHUll, pA3HbIMU HANPABAEHUAMU MY3blKU.

3. 060zaujeHue ca108apHO20 3anaca OWKOJAbHUKOB HOBbIMU C/108AMU U3
MY3blKA/AbHO020 Mupa (npocmsie mepMuHbdl).

4. Pa6oma Had coeepuieHCM8OBAHUEM 20/10C08bIX U d8U2AMe/1bHbIX HABLIKOB
pe6GeHKa.

5. O6yueHue aHaau3y npou3zeedeHus nocsjae NPocAywu8aHus.

6. Pazeumue mGOp‘lBCK‘Oﬁ camocmosamesqibHOoCcmMmu U yMmeHuss uMmnpoesu3upoeambs 680
epemsa madHya, neCHU uiau My3blKa./leOﬁ uzpbul.

B 3aK/104eHue ommeyy, Ymo yeab pazeumus My3blKa/abHblX CnOCOGHOCMell
doWKOAbHUKO8 — ¢hopMupoeaHue Yyes0CMHOU 2apMOHUYHOIU AUYHOCMU C
pa3zeumelm YyyecmeoMm 8Kyca, makmad, NOHUMAHUeM NPeKPAcHO20 U yMeHUueMm
caywams, aHaAU3upo8ams, IMOYUOHA/AbHO peaz2uposams.

My3blKaabHo odapeHHblll pe6eHOoK daxce npu MUHUMAAbHOM MY3blKA/1bHOM
gocnumaHuu cmoxcem Halimu ce6s 8 3moli cdhepe u 06s13ame1bHO docmuzHem
8bICOM, y20MOBAHHbIX eMy om polcdeHus. A 3adaua 83pocablX HA IMOM 3mane —
desluKamHo egecmu e20 8 MUp My3blKU U noddeprxcamsv 8 A106bIX HAUYUHAHUSIX.

My3sbikanbHbI pykoBoguTenb - CTtenaHeHkoBa Jllogmuna AHaTonbeBHa.



