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Старшая группа 

 

Коммуникация. Развитие речи 

Тема Программные задачи Материал 

«Лексические 

упражнения» 

 

Программные задачи  

-проверить, насколько 

богат словарный запас 

детей  

-проверить, умеют ли 

дети различать гласные 

или согласные звуки  

-умение делить слова 

на слоги  

-умение детей 

составлять 

описательный рассказ 

Тематические 

картинки, карточки с 

фонетическим 

разбором слов «белка» 

«булка», корзиночка с 

запасами белки 

 

 

Физкультурное 

Тема Программные задачи Материал 

 -упражнять детей в ходьбе и беге 

врассыпную между предметами, 

не задевая их 

-упражнять в бросании мяча о пол 

одной рукой и ловле двумя 

-упражнять в пролезании в обруч 

и сохранении равновесия. 

малые мячи по 

количеству детей ,2 

скамейки 

кубики  или кегли 

(8-10 шт.) обручи 

 

 Художественное творчество (Лепка) 

Тема Программные задачи Материал 

«Белочка» -продолжить знакомить детей с 

дикими животными  

-закрепить умение создавать образ 

белочки, передавая характерные 

особенности тела животного  

-развивать творческие 

способности  

-воспитывать бережное 

отношение к природе  

Схема 

последовательности 

лепки фигуры 

белки, игрушка 

белочка, доски для 

лепки, пластилин, 

стеки, салфетки. 

 



 
 

 


