
 

Совместное развлечение с родителями, посвящённое дню пап для детей 

старшего дошкольного возраста. 

«Мой папа лучше всех» 

Подготовила: 

воспитатель Антонова С.Н. 

Под музыку (Марш Д. Дунаевский)  папы с детьми входят в спортивный зал 

и встают вдоль скамеек… 

Весельчак: - Я очень добрый весельчак и пришёл я к вам не просто так! 

Сегодня день особенный, мы поздравляем пап. Хотим вас поприветствовать. 

Круг почёта вы пройдите и аплодисменты наши примите! 

Папы проходят за Весельчаком круг почёта, а дети и гости им аплодируют. 

Весельчак: - Уважаемые папы принимайте поздравления, послушайте 

прекрасные стихотворения! 

Чтение стихов. 

Весельчак: - А теперь дорогие папы не сидите, не скучайте и во всём нам 

помогайте. Свою удаль покажите и принять участие в совместном празднике 

поспешите! Чтобы мышцы нам размять предлагаю на разминку встать! 

Музыкальная разминка «Вперёд четыре шага»(аудиозапись) 

Весельчак: - А теперь ребятки отгадайте-ка мою загадку: «Стоит в лесу 

Антошка, голова на толстой ножке» - что это? (гриб) 

Музыкально-подвижная игра «Грибы и грибники» 

(«Осенняя игра» муз. сл. движения Н. Глебова) 

Весельчак: - Поработали отлично и собрали все грибы, а теперь вы 

посмотрите, как танцуют ваши крепыши. 

Танец со степами (дети старшей группы). 

Весельчак: - Отдохнули, поплясали, я надеюсь не устали? Тогда узнаем, 

какие наши папы ловкие и внимательные. 

Игра «Поймай меня» 

(Выходят два папы, два ребёнка – дети кидают шарики из сухого бассейна, а 

папы ловят их корзинами) 



Весельчак: - Ну, вы просто молодцы, настоящие бойцы! Мы скучать вам не 

дадим, поиграть с вами хотим! 

Эстафеты. 

(Дети и папы делятся на две команды) 

1. «Переправа» (ребёнок садится в таз – папа его прокатывает до 

стойки и обратно) 

2. «Передай послание» (ребёнок бежит до стойки с мячом между ног, 

возвращается – передаёт мяч папе и тот бежит до стойки и обратно 

с ведением мяча) 

3. «Папа, я здесь» (дети стоят на одной стороне зала, папы на другой: 

папа пролезает через тоннель, берёт ребёнка за руку и вместе 

возвращаются на исходную позицию) 

Весельчак: - Поиграли? А сейчас, предлагаю всем самомассаж! 

Самомассаж «Крылья носа разотри раз, два, три…» 

 

Весельчак: - А чтобы всем нам не скучать, предлагаю я загадки разгадать, а 

отгадки показать. 

1. Сено хоботом берёт толстокожий… (слон) 

2. На заборе по утру кукарекал…(петух) 

3. В малине понимает толк, хозяин леса, страшный… (медведь) 

4. С пальмы вниз, на пальму снова ловко прыгает… (обезьяна) 

Весельчак: - Молодцы! С интеллектом всё в порядке, вы отличные отцы! 

Мы здоровья вам желаем и гордимся вами от души. А сейчас все дети споют 

для вас замечательную песню. 

Песня «Папа – лучший друг». 

(муз. и сл. О. Рождественская) 

Весельчак: - Уважаемые папы, праздник подошёл к  концу. Ещё раз вас 

поздравляем, а чтобы жизнь вам подсластить, мы хотим вас наградить и 

конечно угостить. 

Церемония награждения. 

 


