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11 марта 2022 года в день основания физкультурного движения ГТО воспитанники 
подготовительных к школе групп  выполнили нормы комплекса ГТО возрастной 
ступени от 6 до 8 лет. Мероприятие прошло в рамках акции «В первый класс со 
знаком ГТО», которая была посвящена 8 – летию со дня подписания Президентом 
Российской Федерации Указа «О Всероссийском физкультурно-спортивном 
комплексе «Готов к труду и обороне» и направлена на пропаганду здорового 
образа жизни  и приобщение детей к систематическим занятиям физической 
культурой и спортом через участие в комплексе ГТО. 
Дети достойно прошли испытания, показав свою выносливость,  гибкость, силу 
воли,  получили массу положительных эмоций. Дан старт  новым  спортивным 
достижениям и рекордам. 
  
ГТО ДЗЕРЖИНСКИЙ РАЙОН  

 



 





 

 

 

 

 

 


