
 

 

Поощрения для выполнивших нормативы комплекса ГТО. 

  

На сегодняшний день участниками ГТО являются более 16 миллиона россиян (11 процентов 

населения страны в возрасте от шести лет и старше) и свыше 4,6 миллиона из них носят 

заслуженные знаки отличия. В России работают 2,6 тысячи центров тестирования ГТО, в каждом из 

них любой гражданин может протестировать свои силу, ловкость и скорость. 

С 2022 года абитуриенты вузов могут получить дополнительные баллы за наличие не только 

золотого знака отличия ГТО, но также серебряного и бронзового! А самые спортивные школьники 

со всей страны бесплатно принимают участие в ежегодном фестивале ГТО в «Артеке» 

А в ряде организаций, где уделяется большое внимание за поддержание себя в хорошей 

физической форме, существует практика на усмотрение работодателя, позволяющая трудящимся 

предприятий претендовать на поощрение в виде премии или дополнительных льгот. 

На сегодняшний день наш регион в рейтинге реализации всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» занимает шестое место среди 85 субъектов 

России. 

Удержаться в шестерке лидеров Калужской области нам удается благодаря активному участию 

жителей региона в мероприятиях по выполнению нормативов комплекса ГТО и его эффективной 

пропаганде. В регионе к выполнению нормативов ГТО приступило более 111 273 человек, из них 

обладателями знаков отличия стали 63 481 человек. 

Приглашаем всех желающих присоединиться к движению «Готов к труду и обороне» – 

зарегистрироваться на официальном сайте и выполнить нормативы комплекса ГТО на знак 

отличия! 

Присоединяйтесь к движению ГТО! 

ГТО Дзержинский район. 

 


