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Учебный план непосредственно -  образовательно

Утверждаю 

Заведующий Детского

.ничок» г. Кондрово

ухина Т.В.

№ Образовательные
области

Непосредственно
образовательная

деятельность

Младшая
группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовительная
группа

Неделя
Примерная основная 
общеобразовательная 

программа дошкольного 
образования

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. -  исправленное и
дополненное. -М.:МОЗАИКА -  СИНТЕЗ, 2014г.

1 Познавательное развитие Формирование 
целостной картины 
мира (экология) 
познавательно­
исследовательская 
деятельность

1 1 2 2

Формирование
элементарных
математических
представлений

1 1 1 2

Речевое развитие
2 Коммуникация Развитие речи, чтение

художественной
литературы

1 1 2 2

Ежедневное чтение художественной литературы
Социально-коммуникативное развитие

3 Социализация Входит в состав НОД



4 Труд Входит в состав НОД
5 Безопасность Входит в состав НОД

Художественно-эстетическое развитие
7 Художественное

творчество
рисование 1 1 2 2

лепка 1/1 1/1 1/1 1/1
аппликация

конструирование - 1 1/1 1/1
ручной труд - -

8 Музыка 2 2 2 2
Физическое развитие
9 Физическое развитие в физкультурном зале 2 2 2 2

на воздухе 1 1 1 1
Парциальные программы

1 Программа развития речи 
детей дошкольного 
возраста в детском саду 
Автор: О.С. Ушакова

-
1 1

2 Программа 
художественного 
воспитания, обучения и 
развития детей 2-7 лет 
«Цветные ладошки» И.А. 
Лыковой.

1 1 1 1

3 Программа по
формированию
элементарных
математических
представлений Е.В.
Колесниковой
«Математические
ступеньки»

1 1 1 1


