
19-20 мая в г. Калуга прошел Чемпионат и Первенство Калужской области по легкой 

атлетике.

 

 Дегтярев Никита – Чемпион в толкании ядра 3 кг, в возрастной группе 2010-11г.р. с 

результатом 12 метров 26 см. При этом выполнил lll-й взрослый разряд!

 

 Смирнова Карина – Чемпионка в возрастной группе 2006-07г.р!

 

 Смирнова Оля – Бронзовый призёр в возрастной группе 2005г.р. и старше, 4 кг!

 

 Все трое наших Чемпионов будут выступать за Калужскую область на ЦФО, в Брянске!

 

 Поздравляем спортсменов и тренера Пошелюзного Дмитрия Геннадьевича!

 

 ГТО Дзержинский район







20 мая команда Дзержинского района приняла активное участие в 1 этапе областных 
соревнований по северной ходьбе.
 Каждый участник в своей возрастной категории занял призовое место
 
 1 место - Гирлин Александр, Андреева Татьяна, Калинцев Роман, Почитаева Наталья, 
Коряковская Анастасия;
 
 2 место - Дорохов Сергей, Коровин Сергей, Козлякова Ольга, Никитин Павел;
 
 3 место - Самойлова Людмила;
 
 За волю к победе - Котиковая Наталья.
 
 Отдельно хочется отметить наших ветеранов спорта, вы как всегда на высоте!
 
 Поздравляем!
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