HenocpenacrBeHHo - 00pa3oBaTeabHas AeITEJbHOCTh N0 PusnyecKomy

pasBUTHIO HA TeMy: «I10J€éT B KOCcMOC» B cpeiHel rpyIIe.

3agaum: yrnpaxHsTh AeTel B X0/1b0e, B Oere; B MOJjI€3aHUHU MO IyTy (MpaBbIM
O0KOM), B IIPBDKKax U3 00py4a B 00pyd. Pa3zBuBaTh KOOpAUHAIIMIO IBUKEHUN U
NPOU3BOJIbHOE BHUMaHUE. BOCIUTBIBaTh NATPUOTHU3M.

O0opynoBaHme: MOyJIM CTPOUTEIBLHOTO MaTepHaa, ABe AyTrH, 8 o0pyue;

BEJIEPOUKH JIBYX I[BETOB CHHETO M KPACHOTO I[BETA; MPOOKH KPACHOTO U CUHETO
I[BETA; AMOJIEMBI JIJIs1 IBYX KOMaH/I COTHBIIIKO M 3BE37]0UKa; My3bIKa KOCMHYECKAas,
CIOPIIPU3-YTOIICHUE JJISI ICTCH.

Xona:
Beoonas:

I uacmo. 1. PebsTa, ceroiHsd y HaC Mpa3gHUIHOE 3aHATHE, IOCBAMIEHHOE JTHIO
KOCMOHABTHKHU. A BBI 3HAa€TE, KOTO HAa3bIBAalOT KOCMOHaBTamMu? YUToOkI cTaTh
KOCMOHABTOM HY>KHO OBITh JJOBKHM, CUJIBHBIM, a JIJI1 3TOr'0 HY>KHO MHOT'O
3aHUMathbcs cnoptoM. [Ipexne, yem nmosiereTh B KOCMOC, KOCMOHABThI MHOT'O
TpeHupytorcs Ha 3emiie. Cero/iHst Mbl MOOBIBA€M C BAMU B IIEHTPE MOJATOTOBKH
KOCMOHABTOB. Bce B KOJOHHY cTaHOBUCH? 1,2,3 — IOBEPHUCH U B LIECHTPE
MOATOTOBKM KOCMOHABTOB 04yTHUCh. B 00X01 1o 3aimy marom mapii. Haunnaem
MOATOTOBKY, BBIXOJH Ha TPEHUPOBKY !

MBbI u1€M HA KOCMOIPOM.

JIpy’KHO B HOT'Y MbI HJIEM.

MBI TOX0J MM Ha HOCKaXx,

Mpb1 uaéM Ha IATKaXx.

Bot nposepuMm ocaHky,

U cBenu nonartkw.

[To6exum pedsita APYKHO.
PazmuHaThbCsi BCEM HaM HYXHO.
ber no kpyry (30 cekyHn), xoab0a,

MEPECTPOCHUE B IBE KOJIOHHBI .



2. OPY

- He 3eBaii mo cropoHam.

ThrI ceroiHsI KOCMOHAaBT.

Haunnaem TpeHUpPOBKY,

UTOOBI CUITBHBIM CTaTh U JIOBKHM.

- A BBI TOTOBBI CTaTh KOCMOHABTaMH U OTIIPABUTHCA B MOJIET?
[IpoBepuM rOTOBHOCTH PAKET K MOJIETY.

1) «ITpoBepka motopa» N.II. 0. c. Pyku COTHYTEHI B JIOKTSIX II€pel TPYAbIO,
Majblbl CKAaThl B KyJak. Kpyrosbie ABMKEHMS pyKaMu Ha ypoBHE Tpyau. 1 — 4
JBIKEHUS BIepEn. 5 — 8 aBuxkeHus Hazal. (5 — 6 pas0.

2) «HaxaunBaeMm ToruuBo B 0ak» U. I1. cros Horu BmecTe. Pyku B cTOpoHBI. 1

— MIPUCECTh (BBIJIOX). 2 — MEAJICHHO BEPHYTHCS B U.II. (B110X) (5 — 6 pas.

3)  «lIpoBepka mrypBana — pyis ynpasienus» U. I1. cros Horu Ha mupune
IJI€Y, PYKH «IIOJOYKOI». | — MOBOPOT BIPaBO. 2 — BEPHYTHCS B U.II. T0O KeE B
JPYTYIO CTOpPOHY. (6 pa3).

4) «I"oroBumMmcs k B3néTy» W.II. Cuas Ha oy, HOTM BMECTE, pyKH B yIIOpe
c3aad. 1 — NOHATH IpsIMbIE HOTHU BBEPX. 2 — 3 pa3BeCTU MPSAMbIE HOTU B
CTOPOHBI, YJIepXKUBaTh 03y 3 — 5 cniek. 4 — BepHYThCs B U.M. (3 paza).

5)  bBwicTpo — OBICTPO KPYKUMCSI HA MECTE, JIEpkKa PYKH B CTOPOHBI, HA CUTHAI
«Crom» 1eTH OCTaHABIMBAIOTCA C 3aKPBITHIMU T1azaMu (S - 6 pa3 ObICTPO).

Il wvacms. 1. U tax pebdara, pakeTbl NpoBepeHsl . Tenepb NOCMOTPUM Bally

TOTOBHOCTH K Moji€TaM. Pebsra, yToObI MPOBEPUTH BAIllM CHIIbI, TOBKOCTb,

BBIHOCJIMBOCTD MPOBEJIEM COPEBHOBAHUA. Y HAC CETOAHS JBE KOMAH/IBI :

«COJHBIIIKO» U «3BE3I0UYKA.

Ilepsoe 3a0anue : «YUbs KOMaHJa OBICTPEE MOCTPOUT KOCMUYECKYIO PAKETY ?»
(Hdern moouepenu OepyT Ha BBIOOP (PUTYpBI CTPOUTENIBHOIO MaTepuaia U OeryT Ha
JPYTYI0 CTOPOHY 3aJIa ¥ BRICTPAUBAIOT KOPAOJIb).

Bmopoe 3a0anue: «Ups komanga OsicTpee 100epeTcs 10 pakeThl?» ([detn
MPBITAIOT U3 00pyYa B 00pyY, ¥ MOJJI€3aI0T MO AyTy IpaBbiM OOKOM).

Tpemve 3a0anue: «Ubs komanma osicTpee codepeT sroasi?» ( Bocnurarens
pasz0pachiBaeT u3 BeAEPOK MPOOKHU pa3HbIX 11BeTOB. KoMaHa « COTHBITIIKOY
COOMpAET «CYHMIEHYIO MAIMHY» MTPOOKU KPACHOTO 1BETA), a KOMaH/1a «3BE3TOUKIY
COOMPAIOT «CYNMIEHYIO YepHUKY» (MpoOKHU cuHero 1Beta). [lo curnany netu
coOUparOT MPOOKHU U HECYT B CBOKO KOPOOKY «B COOTBETCTBUU C LIBETOM ITPOOKMY.



Momnoampl pedsta moctapanuch ot ayid. I[Tooeamna npysxoa.
2. ITonBuxHas urpa «KocMoHaBTBD ( TpH paza).

Bocnurarens packiaapiBaeT mo 3aixy o0pyun — pakeThl. Urparonux Ha HECKOJIbKO
4eJioBeK Oouibllie yeM pakeT. JleTu BcTatoT B Kpyr U 6epyTcs 3a pyku. UayT no
KpyTY, IPOrOBapUBasi TEKCT:

«KnyT Hac ObICTpBIE PAKETHI.
Jl71st mosi€Ta Ha MJIAHETHI.

Ha xakyro 3axoTum,

Ha takyto nonetum.

Ho B urpe oaus cekper,
Ono3naBmiMM MecTa HeT»

[Tocne mocnenHux CJIOB MO MY3BIKY JIETH pa30eraroTcs o BCeMy 3aiy, 1o
OKOHYAHUIO MY3bIKH 3aHUMAIOT PAKETHI 110 JIBOE. B mape noBEepHYTHCS CIIMHOM
JIPYT K APYTY IUIOTHO MPUKABIIMCH CIUHAMM.

T yacms. CrokoitHast X0p0a MO BCeMY 3ally (JI€TH CIOKOMNHO XOJAT U UITYT
ctoprpu3). CeroHsi Bbl TOOBIBAIHN B «IIEHTPE» MOJATOTOBKH KOCMOHABTOB.

- Bam nonpaBunocs?

- A BBI XOTeNU ObI CTAaTh KOCMOHABTAMHU?



