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IlogcHuTebHAA 3aNHCKA

JlononHuTENBbHAS 00IIepa3BUBAIOIIAs TPOrpaMMa pa3padoTaHa B COOTBETCTBUU CO
CJICYIOIIUMH HOPMATUBHBIMU ITPABOBBIMU JIOKYMCHTAMHM:

- @3 o1 29.12.2012 1. Ne 273 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit denepaunny;

- IlocraHoBieHHE TJIaBHOTO TOCYJAapCTBEHHOrO CaHUTapHOro Bpaya P® or
28.09.2020 r. Ne28 « OO0 yrtBepxkaeHun canutapubix npasuin CII 2.4.3648-20
«CaHUTapHO-3MUAEMHUOJIOTMUECKHEe TPeOOBaHMUS K OpraHU3alUsM BOCIUTAHUS U
o0OyueHus , OTAbIXA U 0310POBJICHUS I€TEN U MOJIIOACKN» ;

-npuka3 MwunuctepcrBa [Ipocsemenuss PO ot 31 wmroms 2020 r Ne373 "O6
yTBepkaeHun [lopsimka opraHu3amii W OCYIIECTBJICHHUS 00pa30BaTEIbHON
JEATENHPHOCTH 1O  OCHOBHBIM  0OIIE0Opa3oBaTeNbHBIM  MpoTpaMMaM -
00pa3oBaTeIbHBIM MTPOTPaMMaM JOUIKOJIBHOTO 00pa30BaHus ;

-«DenepabHBIM TOCYIapCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM CTaHJIAPTOM JOIIKOJIBLHOTO
oOpazoBanus» (IIpukaz MunucrepcTBa o0Opa3oBaHusi u Hayku Poccuiickoi
Oenepanuu (Munobpuayku Poccun) ot 17 oktadps 2013 r. N 1155 r. Mocksa "O6
yTBepXKJIeHUn (elepaibHOTO TOCYJapCTBEHHOTO O00pa30BaTEIbHOTO CTaHJapTa
JOIIKOJIbHOTO oOpa3zoBaHus" 3apeructpupoBad B Muntocte PO 14 nos6ps 2013 1.
Perncrpannonnsiii N 30384 ;

- OcHoBHass  oOpa3oBaTelIbHas  IMporpamMmMa  JOMIKOJIBHOTO  0Opa3oBaHUs
MyHHUITUNIATBHOTO OFOPKETHOTO JIOIIKOJBHOTO 00pa30BaTCIBHOTO  YUPEIKIACHUS
JIETCKOTO0 caja KoMOuHupoBaHHoro Buja Ne 2 r. Jlebenstap, Jlunerkoit o61actu

-Pabouast mporpamMmma BocnuTaHuss MyHHIIMIAIBHOTO OFOKETHOTO JTOIIKOJIHHOTO
00pa30BaTeIBLHOTO YUPEKICHUS JIETCKOTO cajga KoMOMHUpoBaHHOTO BHaa Ne 2 T.
Jlebensaup, JInnenkoi 00IacTy ;

-Ycras J1IOY.



AKTYyaJIbHOCTH

Thl BCIOMHUHACIIIH HE CTPaHy OOJIBIIYIO,
KOTOPYIO U3bE3UI U y3HAI.
TeI BcriomuHaenb Poguny Takyto,
KAaKOH €€ Thl B J€TCTBE YBHUIAJL.

(K. Cumonos)

B mnactosimee Bpems BO3HHMKAaeT HEOOXOAUMOCTH B TOM, YTOOBI PEOEHOK
MMOYYBCTBOBAJI YHUKAJILHOCTh CBOEI'0 HApO/ia, 3HAJ UCTOPHUIO CBOEH CEMbU, CTPaHbI,
MHpa, BO3IIOOUI CBOIO POAUHY, IIPUIIIE] K MTOHUMAHUIO U OCO3HAHUIO COOCTBEHHOM
HEMOBTOPUMOCTH, ¥ 3HAUMMOCTHU KaXKJIOTO YeJI0OBEKa, )KUBYIIIETO Ha 3eMJIE.

Jlyist Toro, 4TOOBI KYJIbTYypa OoKa3biBasia 3(HEKTUBHOE BO3/ICHCTBUE HA TyXOBHOE,
HPABCTBEHHOE pAa3BUTHE JIMYHOCTH, a JUYHOCTHb HCIBIThIBAJIA TMOTPEOHOCTH B
UCTUHHOW KyJIbType, B OBJAJICHUU €€ IIEHHOCTSAMH, HEOOXOIUMO C(POPMUPOBATH
OCHOBY, (GyHIAMEHT JJii BOCCO3JaHUs KyJbTYpbl, YTO NpeArnojiaraeT riyOoKoe
3HaHUE TPAJAUIMNA U OObIYaEB, AKTUBHYIO IEIArOrMYECKYI0 JIESATEIIbHOCTh CPEIu
MOPACTAIOIIETO MOKOJICHUSI C MTO3UITUN BO3POXKICHUS HAIIUOHAJBHBIX YCTOEB, T. €.
npexzie Bcero B cepe KyJbTyphl U 0Opa30BaHUSL.

ITo yrBepxaenuto A. . Apnonbnosa, H. I1. Jlenncroka, JI. A. 6parumoBoii, A.
M. Jlazapea, B. M. CemeHoBa, NpuOOIIEHNE HOBBIX  TOKOJICHUNH K
HallMOHAJIbHOW KYJIbTYpE CTAHOBUTCSl aKTyaJbHbIM NEJAarorH4ecKUM BOIPOCOM
COBPEMEHHOCTH. Tak KaKk KaXJblid HAPOJ HE TPOCTO XPAaHUT HUCTOPUYECKU
CJIIOKUBIIIMECS BOCIUTATENbHbIC TPAJAUIMU U OCOOCHHOCTH, HO U CTPEMUTCS
MepeHecTH ux B Oymymiee, 4ToObl HE YTPaTUTh HCTOPHUYECKOTO HAIMOHAIBHOTO
JINIA U CAaMOOBITHOCTH.

[IpuobuieHue kK TpaguuusIM Hapojia OCOOCHHO 3HAYUMO B JIOIIKOJBHBIE TOJIBI.
[ToTenmman neTeil MOMIKOJIBHOIO BO3pacTa yHHKAJI€H, HMEHHO B 3TOM BO3pacTe

JOMIKOJBbHHUK BOCIIPHMHUMACT OKPYIKAIOIYIO €T0 ﬂGﬁCTBHTGJ’IBHOCTB OSMOIOMOHAJIBHO,



npuoOpeTasi 4yBCTBO MPHUBS3AHHOCTA K MECTY, TJI€ POJUJICS U >KUBET, YyBCTBO
BOCXMUIEHUS KYJIbTYPOIl CBOEr0 HApOJa, TOPAOCTHIO 3a CBOIO CTPAHY.

PeGenok sBinsieTcst OyylIUM MOTHOMPABHBIM WIEHOM COIIMYMa, eMY
IPEACTOUT OCBAaUBATh, COXPAaHATh, PA3BUBATH U MIEPEIABATH
JanblIe KyJIbTypPHOE HACIIEINE THOCA YEPE3 BKIIOUECHHE B KYJIbTYPY U
COLIMAJIBHYIO aKTUBHOCTb.

Iesas nporpamMmmsl

DopMUPOBAHUE U PA3BUTHUE OCHOB AYXOBHO-HPABCTBEHHOM KYJIBTYPHI JETEU
MOCPEJICTBOM TMPUOOIICHUSI WX K JYXOBHBIM IIEHHOCTSIM PYCCKOTO Hapoja,
O3HAKOMJICHUIO C WCTOpUEH, OBITOM, TPaJAWIHMSIMU M PYCCKAMH HApOIHBIMHU
MIPOMBICTIAMH.

3agaum mporpamMmel

[To3HAaKOMUTB C KyJIbTYpOMH, OBITOM U TPAAUIMSIMH PYCCKOTO HApO/a;

3HAaKOMUTh C pa3IMYHbIMH 00pa3laMu YCTHOTO HapOJHOTO TBOPYECTBA, B3ATHIMHU
U3  JIUTEPaTypHbIX,  ATHOrpaUUYECKUX, HUCTOPHUYECKMX  HUCTOYHUKOB U
aJanTUPOBAHHBIX [UI JIETEW; INPUBUBATH HPABCTBEHHBIC IIEHHOCTH, IPUCYIIUE
PYCCKOMY Hapoany;

[IpuoOmaTe JgeTell K HapOJHOMY JI€KOPATUBHO-IPOKIATHOMY HMCKYCCTBY B
YCIIOBUSX COOCTBEHHOW MPaKTUYECKONW TBOPUYECKOW JIESATENbHOCTH; BOCHUTHIBATH
YCTOMYMBBIN HMHTEpEC K HApOJHOMY TBOPYECTBY KaK 3TaJOHY KpacoTbl, YyBCTBO
ropA0CTH U MAaTPUOTHU3MA 3a OoraToe KyJIbTypHOe Hacneaune Poccuu;

3HAaKOMHTh C HAPOAHBIMU TPAOULUAMHU U MPA3THUKAMU, OTPAKAIOIIUMHU XapaKTep
BpPEMEH roJla, CE30HHbIE pabOThI, MOBAAKH MTHULL U )KUBOTHBIX;

Beectn nerelr B Kpyr OCHOBHBIX IPABOCIJIABHBIX ITPA3IHUKOB, ITOKA3aTh UX TECHYIO
U OpPraHMYECKyIO0 CBS3b C HApOAHOW JKU3HBIO, ITO3HAKOMHUTH C OCHOBaMU
JYXOBHOCTH HapoJa M TPAJAMIMOHHOIO YKJIaJa XU3HH, a TAKXKE C OCOOEHHOCTSIMU
MOATOTOBKM M  MPOBEACHUS  NPA3AHUYHBIX  JHEH, MNpPOOYIUTh  YyBCTBO
CONPUYACTHOCTH K TPAJULMAM HAIIETO HAPOAA;

Pa3BuBath 1 oboramars cioBapHbIi 3amac;

BocnuteiBath 11000Bb M yBakeHHe K OTuM3HE: €€ Hapoay, KyJIbType, UCTOPHH,
CBATBIHAM, (DOJIBKIOPY, TPAAUIIMAM HApOa.

OcHOBHBIE NPUHIUIBI PAOOTHI MO MPUOOIIEHUIO JIOMIKOJIBHUKOB K HMCTOKAM
PYCCKOM HapOAHOM KYJIBTYPHI :



¢ IIPHUHIMII 6J'II/130CTI/I, O6’b€KTI/IBHOCTI/I, BMOHHOHaHLHOﬁ HAaCbIICHHOCTH —
HpGI[JIaFaGMHﬁ MaTcpuall 10JKCH OBITH C ITOCTEIICHHBIM YCIOXKHCHUCM,

* TPUHIUI JOCTYIMHOCTH — Tpenjgaraemas uHpoOpManus aJanTHPOBaHA K
BOCHPUSATHIO TOIIKOJIbBHUKOB;

* TMPUHUWI HAYYHOCTH M JIOCTOBEPHOCTM — COJIEP’)KAHUE CBEJICHUU,
MpejyiaraéMbIX JOIIKOJIbHUKAM, JOJDKHO OBIT OCHOBAaHO Ha HAayyHbIX (hakTax,
JIMYHOM OTIBITE U YYBCTBEHHBIX ONIYIICHUN JIETEN

* IIPHUHLOUII HArlsiAHOCTH W 3aHHUMATCIbHOCTH — O6paBOBaTeHBHBII>'I MaTcpual
HOJIKCH BbI3bIBATH Y I[eTefI HHTCPEC U 3MOI.IHOH3J'IBHBII>1 OTKIIHK;,

* IPUHITUIT UCTOPUYECKOM MOCIEA0BATEILHOCTH 00001at0muX (PaKTopos.;

* TMPUHIUN KOMIUIEKCHOTO ¥ HMHTETPATUBHOTIO TMOJAXO0JAa - MPUOOIIEHHUE
JOLIKOJIBHUKOB K HMCTOKaM PYCCKOW HapOJHOW KYJBTYpPbI OCYILIECTBIISIETCS 4Yepe3
pa3IuYHbIE BUJIBI I€ATEIHOCTH BOCIUTATEIbHO—00Pa30BaTENbHOIO MpOLECCa.

* IPUHIIUI TECHOTO COTPYIHUYECTBA [IEJarOrOB U POAUTENEH.

Hanpas/jienuss nporpaMmsl

HampaBineHHocth mporpammbl Kpykka «PogHUYOK» SBISETCS  TYypUCTKO-
KpaeBeIuecKas HarpaBJIeHHOCTH.

[Iporpamma HampaBjieHa Ha aKTUBHOE MPHUOOPETEHHE AEThbMHU KYJIbTYPHOTO
OorarcTBa pycckoro Hapoja .OHa ocHOBaHAa Ha (POPMUPOBAHUHU HMOIMOHAIHHO
OKPAIIIEHHOTO YyBCTBA MPUYACTHOCTH JETEH K HACJIEIUIO MPOILIOTO ,B TOM YHUCIE ,
Oylarogapsi Co3JjaHUI0 0COOOM Cpefibl ,MI03BOJISIIONICH Kak Obl HEMOCPEICTBEHHO C
HUM COTIPUKOCHYThCHL.

IIpeamosiaraembie pe3yJibTATHI OCBOCHHUS NMPOTPAMMbI

OOorarieHre U CUCTEMATU3AlMs 3HAHUS JIETEH O KyJIbType, ObIT€ W TPaTUITUAX
PYCCKOTO Hapo/a;

[IposiBnenue n0003HATENBHOCTH K HCTOPUU CBOETO HApoia, €ro MpOoUUIoMy, K
HApOIHBIM TIPOMBICIIaM;

YMeHre nepenaBaTh CBOM 3HAHHUS O MPOMBICIAX B Pa3HBIX BHJAX MPOAYKTHBHOMN
TESTEIHHOCTH;

OOorarmieHre 3HAHUSAMH 00 OCHOBHBIX TPABOCIABHBIX Ipa3IHUKAX, O JyXOBHOM
MUPE;



5. YBaxuTeapHOE OTHOIICHHE K POJUTENSAM, 3a00TJIMBOE OTHOIIEHHWE K MIIAJIIINM;
3HaHUE TPAAUIUI CBOCH CeMbH, OEPEKHOE OTHOIIEHNUE K HUM;

6. Bocrnuranue mr00BH K CBOEMY Kparo, 9yBCTBA FOPJIOCTH 3a CBOIO MaJlyl0 POAUHY, €€
TOCTHKEHUS U KYJIBTYPY.

OpFaHl/I3aHI/IOHHO-MeTOI[I/l‘leCKaSI ACATCIABHOCTD 110 peajin3alimi IMMporpaMmmMbl

COSI[aHI/Ie MMporpaMMHO-METOANYICCKOTO oOecrieueHus MNeAArorndcCKroro mnponccca

10 JAaHHOM IIporpaMMe, COOTBETCTBYIOIIEE COBPEMEHHBIM TPEOOBAHMSIM.

O0beKTHI MPOrpaMMBbl

@ 1ctu 6-7 ner
@ ccMbU JIeTel, MOCCUIAIIMX ASTCKUU cal

o HeI[aFOFI/I‘-IeCKI/Iﬁ IIEPCOHAI ACTCKOI'O Cala
HpOI[O.]'DKI/ITe.]IbHOCTL peanu3anuu nmporpamMmmal

Hauubli  kypc coctouT u3 48 3anaruit no 30-35 MHHYT Kaxioe.

3aHsATUs IpoBOJATCS 1 pa3 B HEAEMIO.

CerTka 3aHATHI

I'pymma [lonenensHuk | BTopHuK Cpena | YerBepr |llaTHuna

[ToaroroBurenpHas 16.00-16.35

rpynmna «Komno6ok»

MCTO}IHKI/I JJIA TMAaTHOCTUKHU PE3YJbTATUBHOCTH pe€aIu3alliM IPorpamMmal

Mertoauka mnpeacTaBiseT co00il MOAUQPUIIMPOBAHHBIA BapUaHT JUATHOCTUKH
Axynosoii O. B. (MoHuTOpUHT TIporpaMMbl «JI€TCTBOY).

Heab mmarnocTukm: OnpenenuTs NPEICTABICHUS W OCOOEHHOCTH OTHOILIEHUS
JIETe K PYCCKOW TPaAWLIMOHHOM KYJIbTYypE, OLIEHUTH IPOSABIICHUS AKTUBHOCTH U
M0003HATEIHHOCTH.



3apaum:
l. 3yuuTh uHTEpEC y JeTel CTaplIero JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa K PYCCKOMU
TPAJULMOHHON KyJbType (C UCIOJIb30BAHHEM MaTepuasa HapoJAHOTO KaJeHaaps).

2. Ompenenuth CBOECOOpa3Ue TPENCTABICHUNA O PYCCKOH TPaaUIIMOHHOM
KyJIbTYpe y I€TEH CTapIIero JONTKOIHLHOTO BO3pacTa, K HEKOTOPHIM COCTABJISIFOIITUM
€€ MaTepuaJbHON U JyXOBHOU KYJIbTYPBI.

3. BruigBuTh KellaHuE I[CTCﬁ OTpa’>XaTb BbLIIMICHA3BAHHLIC IIPCACTABIICHHA B
Pa3HbIX BUAAX ACATCIIbBHOCTHU.

Y4eOHO-TEMATHYECCKUH TIJIAH

Mec Tema Koun 3amaun Conepxanue
ST qgyecTB
o
aKajae
MH4YE
CKHX
qacoB
CE | [Jwuarnoctuueckue | 1 4. | Onpenenursb MpeJICTaB Brmonnenue
HT | 3apanus JEHUsT U OCOOEHHOCTH 3aJlaHui
AbP OTHOIIEHUS nereit x | (mpunoxenue 1)
b pyccKoi KYJIBTYDE,
OLICHUTH MIPOSIBJICHUS
AKTUBHOCTH 51
JIF0003HATENBLHOCTH.
«Yro netom 4. 3akpenuTh 3HaHUSA JeTel 0 | becena o nere.
POIUTBCS , 3UMOU JICTC. [ToBTOpEeHUe
PUTOJTATCS MMOCJIOBHII,
MMOrOBOPOK ,
MIECEHOK O JIETE.
«Bocénynika - lu. [loznakomuts  nerein ¢ | becena o nepsom
OCCHB-CHOII oObIYasiMM W TPAJIUILIMSIMU | OCEHHEM MECHIIE,
IOCITETHII KOCHM) PYCCKOTO Hapo/a. €ro 0oCoOOCHHOC
[Ipubau3uTh  JOWIKOJBHHU | TSIX U MPUMETaX.
KOB K TMOHHUMAHHUIO TOTO, | 3ay4YUBaHUE
KaKk OBbUIO BaXXHO M OYEHb | 3aKIIMYKHU
CIO)KHO co0Opatrh TO, 4TO | «Bocenymika-
ToCesi. OCCHBY.
IToka3atp HACYIIHOCTh




BOIIpOCa M B HAIIK JHH Ha

npumepe JTAYHBIX
OTOPO/IOB.
OTMETUTH HeOoObIYaliHOE

TPYIO0JIFOOHE KPECThSIHIHA.
[Toka3aTe, kak paHbllie Ha
Pycu ymenu oOmarbes ¢
NpUpPOJOH, HaOIOIaTh 3a
HeH, TI00UTH ee.

«Xneb- BceMmy 1 4. | late nmpencraBnenue o Tom, | becena o
rOJIOBa» KaK XJIeO mpHIlen K HaM Ha | CTapUHHBIX
CTOJL. crocobax yoopku
xJjie0a. 3HaKOMCT
OG6paTuTh BHUMaHUE HA
. | BO C )KepHOBaMU
%}
CONCPKAHUC TPy Na MOACH, |\ iy yenonb3osa
Ha UX CJIAKEHHOCTh U HUEM.
B3aUMOIIOMOIIb B paboTe, | Becena crpouTes
Ha MEXaHMU3aLHUI0 TPY/a. Ha CPAaBHEHUMU:
3akpenuthb 3HaHus aereit o | COBPEMCHHBIC
TOM, YTO XJIEO - 3TO OJUH cr10co0bI yoopxu
ypoxkas u
U3 CaMbIX IJ1aBHBIX
CTapUHHBIE.
MPOAYKTOB IMUTAHUS B
Poccun.
OK | «Oxta0pb-Tpsi3HUK | 14. 3akpersath npenacrasieHus | becena o
TAb | — uu koneca, Hu JeTeil 0 Ce30HHBIX XapaKTePHBIX
Pb | nonosa e mo6ur» V3MEHEHUSX B IPUPOJIE, fpuMerax
okTs0ps1. Pacckas
yCTaHaBJIMBas B3aUMOCBSI3U
. | O HApOJHOM
MEXK]Ty SIBIICHUSIMU KUBOU U
Gy ABJIC 0 Mpa3IHUKE
HEKUBOUW MPUPOJIBI. TTokpose.
Ilo3HakOMUTE AeTEU C
HApOJIHBIM OCEHHUM
npa3IHuKoM — [TokpoBoM,
IPOJI0JIXkKasi MPUOOIIATh K
HapOJHOM KYJIBTYPE.
Pacumpsite 3HaHuA nereut o
HapOJHBIX MIPUMETAX.
BocnuTeiBaTh MHTEpPEC K
JYXOBHOMY HAaCIEINIO
PYCCKOT0 HapoJa.
«K xynoi rosiose lu. PackpeiTh geTsam 3Hauenue | becema 06 yme u

9




CBOETO yma He yMa B JKU3HM 4EJIOBEKA, | O TIYHOCTH.
PUCTABUILIb CHOCOOCTBOBAaTHPA3BUTUIO | 3HAKOMCTBO CO
JKEJIaHUs  pa3BUBATh YM C | ckazkou «IIpo
CaMoro JeTCTBa, pa3BUBaTh | OUITIO».
MHTEPEC K YTCHHUIO. CrnoBecHas urpa
«Duns u Yisy.
«B tepeme lu. dopmupoBaThb ITIpocmotp
PACIIHCHOM $I JKHUBY. IpeICTaBICHUS O npe3eHTalus
K cebe B m36y Beex npenmMerax obiTa B Pycckoit | «Kynbrypa u
TOCTeH IPUrIanTy» uz0e. OBIT PyCCKOTO
Hapoaa» [Tomomp
B U3TOTOBJICHUU
maketa «M30a»
«Jlyumie onun paz | lu. JlaTtb 3HaHUA O TOM, DKcKypcus o
YBHUJIIETH ,4EM CTO YTO KPaeBEIYECKUN HCTOPHICCKUM
pa3s yCIIbIIaTh» My3€ell — XpaHHUTENb MecTam - TropoAa.
MOJUTMHHBIX MaMSITHUKOB, Hocemenne
. . | KpaeBequecKoro
MATEPHAILHOR H JIYXOBHOH | \ /o0y
KyJIBTYpPBI HAIIErO TOPOJA. | 1 JleGensHb
Ilo3HakOMUTE AEeTEU C
KU3HBIO HAIIUX MPEIKOB.
BocnuteiBaTh 4yBCTBO
rOpJIOCTH 3a CBOM Kpai,
T000Bb K HEMY,
CTpPEMJIEHUE XPAHUTh U
IIPUYMHOXKATh €ro
HCTOPHIO.
HO | «Pycckas neub» lu. [Tponomxkats popmupoBats | KonctpynpoBanu
sIbP npejcTaBIeHnsT 00 o6nuke | € PyC KOH Iedn
b pycckoil n36bL, sakperiaTy | 13 Oymarw,
3HaHUA O TOM ,4YTO pyCCKas KapTona.
[€Yb-4aCTh PYCCKOU
HAIlMOHAJIBHON KYJIbTYPHI.
«CseturT, 1a He lu. ®opMHUpOBaTH becena o pa3HbIx

rpeer»

MPEJICTaBICHNE O MPOILIOM
JAMITIOYKH (KOCTep, Pakel,
JTy4YuHa,cBeuYa, KEPOCHHO
Basl JIamIia)

OO6oramiaTh CJIOBapHBIi

HCTOYHHUKAX
OCBCILICHUS.
IToka3 TeHeBOTO
Tearpa.
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3ar1aC HOBBIMH CJIOBAMM.

«CHHMYKUH neHp» | lu. [To3HakOMHUTH nETEM 3aKIIIOUUTENbHAS
npazaHukaMu CUHUYKUH Oecena 06 oceHu.
nens ¥ Ky3bMHHKH. Pacckas o mpasn-

HUKaxX CUHUYKUH
JIE€Hb U
Ky3bpMuHKWU.

«I" e xuBeT nepo lu. [Ipopomxare 3HakomMuTh c | PaccMorpers

YKap-nHre ?» HAPOIHBIM MIPOMBICIIOM | pa3JIUYHbIE
«XOXJIOMay. MPEIMETHI C
Pa3zBuBaTh cTpemMieHHE K | XOXJIOMCKOU
TBOPYECTRY. YKUBOMUCBHIO.

Pucosanue
IETbMHU
OTAEJBHBIX
AJIEMEHTOB
POCIIUCH.
JE | «Yyno- uynHoe, lu. Yuuth CO31aBaTh | Y KpaIlICHHUE
KA | tuso-muBHOE . KOMIIO3UIIMIO,  M€penaBas | 3ar0TOBOK
BbPb | 305013 Xoxmomar PaCTUTENIBHBIA  XApaKTEp | y30paMu §
OpHaMEHTa, Mpa3gHUY | XOXJIOMCKOU
HOCTb,  TOP>KECTBEHHOCTH | POCIIHCH .
KOJIOpUTA «3ono0toun
XOXJIOMBDY.

«3uma — He jeTo, | lu. OOGoraruth 3HaHus aetei o | [Ipocmotp

— B mIy0y, 3UMHHX MECSIax 1 MIPE3EHTALU Y.

BAJICHKU OJIETO» HapOJHBIX MPUMETAX 3UMBI. | 3HAKOMCTBO C
Pacmmpute nnTEpEC K HAapOJHBIMH
HAPOJHOU KYyJbTYDPE. MIPUMETAMHU

3UMBL.

«IIpumen mopo3z — | 1u. Y4uTh SMOLMOHAIIBHO becena o

Oeperu yxo Jia HoC» BOCIIPUHUMAThL 00pa3Hoe XapaKTEPHBIX
COJICp/KaHUE CKA3KH, 0COOEHHOCTSIX
IIOHUMATh €€ UJICIO. 3UMBI.
[Toka3bIBaTh CBA3b UIEU IIpoBenenue
CKa3KHU CO 3HaYCHHUEM pyccKou

ITOCJIOBHIIBI.

HApPOJHOU UT'PBI
«JIuca u 3au1ey,
«MenBenapy.
3HAKOMCTBO CO
cka3koii B. @.
OnoeBckoro
«Mopos3
HBanoBuY»
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«CHerypouka- lu. Ilo3HakoMuTBh AETEN C 3HAKOMCTBO CO
BHyuKa Jlena Xy0KECTBEHHBIM CKa3KOU
Mopo3za» MPOU3BEICHUEM «CHerypoukay.
«CHerypouka» IIpocnymBanue
(dbparmMeHToB
onepsl H. A.
Pumckoro-
KopcakoBa
«CHerypoukay .
SAH | «llpumma Konsga | 1u. Pacmmputs 3HaHus nereu o | becena o
BAP | HakanyHe Mpa3JHUKE PoxxnaecTBo. | pOXKIECTBEHCKUX
b | PoxnectBa» 3ayuuBaHue HApOJHBIX | MPa3JHUKAX,
POXKIECTBEHCKUX MECEHOK. | CBATOYHBIX
raganusx. [lenne
IIECEHOK.
«3UMHUE y30PbD» lu. [To3HaKOMHUTB HETEM C IIpocmoTp
HapOJHBIM POMBICIIOM- MpE3EHTAlMN,PaC
IJIETEHUE KPYKEB. CMaTpUBaHUe
KapTHUHOK,UJLITFOC
TpALUN.
«I'xenb lu. Pacmmputs 3Hanus nereit o | Pacckas o
MIPEKPaCHAsS» XyJ0KECTBEHHOM KEITBCKOM
MPOMBICIIE-TKETTb. IIPOMBICIIE C
MOKa30M
WJUTFOCTPALUH,
CJIaNI0B.
B xowniie 3austus
JETH JETAT
MIOCYY W3 IJIUHBI.
OE | «I'xenp lu. IIponomxaTs 3HAKOMUTH CamocTosTeNnbHO
BPA | mpekpacHasi» neTeif ¢ XyJ0KeCTBEHHBIM | © PACOBAHHE
JIb HPOMBICIIOM-TKENb. ACTEMH
KEIBCKUX y30-
POB.
3aBepiaercs
3aHATHE
YACMUTUEM U3
caMoBapa.
«Jleno macrepa lu. [To3HaKOMHUTB AETEM C 3HAKOMCTBO CO

oouTcsay

npodeccusimu (IIIOTHHK,
cTpenet, Xaebopoo),co
CTapUHHBIMH OPYAHSIMH

cka3koit «CeMb
CUMEOHOBY.
JlnpakTudeckas
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TpyAa.

urpa «Komy 4uro
HY>KHO JIJI51
paboTHD».
IToBTOpEHUME
ITOCJIOBHIL O
TPYZE U
MacCTEpCTBE.

«Ha repos u cnaBa
OCXKUT»

4.

Ilo3HakoOMUTE AeTEN C
OBUTHHAMH O PYCCKHUX
OoraTbIpsx.

Pacckas o
PYCCKUX
ooratbIpsx.
ITokas3
WJUTIOCTPalAN
KapTuHbl b. M.
BacHuenosa
«borarsipm».

«IlyremecrBue Ha
3JIATOTPUBOM Yy 0-
TPOMKE

4.

ITo3HakoMuTh eTen ¢
00pa3oM KOHS B pyCCKOM
HApOJHOM JIEKOPATUBHO-
PUKJIaJHOM TBOPUECTBE
(roponernkasi, majgexckas,
XOXJIOMCKasi POCITUCH).

ITIpocmotp
MpE3EHTALUU
Pacckas o
Macrepax
[Tanexa.
IIpocnymuBanue
HApOJIHBIX IIECEH,
BOCIEBAIOIINX
PYCCKYIO TPOUKY.

MA
PT

«Cepaue marepu
Jy4lIe COJHIA
rpeer»

4.

®opMHUpPOBaTh y AETEN
IIPEACTABIICHUE O AYXOBHO-
HPaBCTBEHHBIX HOPMAX.

OTHdueckas
Oecesa 0 MaMe C
BKJIFOUECHHEM
HapOJIHBIX
MMOCJIOBHII U
MTOTOBOPOK.

Ha 3ansatuu
MOKHO
HCIIOIB30BaTh
cka3ku B. A.
CyXOMJIMHCKOTO
(o BBIOODY),
ITOCJIOBHIIBI 1
MTOTOBOPKH.
3austue
3aBepIIacT
HM3rOTOBJICHUE
JETbMH TOJIapKa
JUIs MamBbl (110
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BEIOODY).

«Macnenuna- lu. [IponomxaTe 3HAKOMUTH becena o
[Ipackoselika, NEeTer ¢ HapOAHBIM Macnenunue.
BCTpeYaem Teos npa3aHukoM —Macnennna. | [lenue neces,
XOPOIIEHBKOY YacTyLIEK.
Haponuslie urpsr:
«Ilytanuna» u
AP.
«O0psimoBas lu. 3HaKOMCTBO ¢ 00psimoBoit | 3roToBnenue
KyKJIa» KYKJIOH 0OpSIOBBIX
KYKOIL
«Becna, BecHa, 4. Oo6oratuts 3Hanms nerer o | becena o pycckux
noau croaal» BECEHHHX MECALAX U OOBIYasiX BCTPEUU
HapOJHBIX MIPUMETAX BECHBI.
BECHBI. ITenue 3akinuex
Pacmmputs unTepec K O BECHE.
HapOJHOM KYyJIbTYpE. CnoBecHoe
yIpaxHEHUE
«Kakue kpacku n
IUTSl YETO HYKHBI
BECHE»
AIl | «Pycckas lu. [IponomxaTh 3HAKOMUTH Pacckas o
PEJT | matpemka» nereii ¢ HapoJHOM pycckoi
b UIPYIIKOKH-MaTPEMIKOA. MaTpeILLKe.
PazpucoBbiBanmne
IJIOCKOCTHOM
burypku -
MaTpEeIIKH.
«lloa3usa 4. Ilo3HakOMUTE AeTeEN C Pacckas o
HapOJIHOro WCTOpPUENH BO3HUKHOBEHMs1 | HAPOIHOM
KOCTIOMaY PYCCKOTO KOCTIOMA, KOCTIOME.
oOpaTUTh BHUMaHHE Ha Ipocmotp
MIPE3EHTaLUU.
y30p4Yaroe yKpaleHue Tpocnymmupanme
capadana, COpOUKH, PYCCKHX

KOKOIITHHKA.
ITo3rakoMuUTHh C
Ha3BaHUAMU JPYTHUX
HallMOHAJIbHOCTEH.

HapOAHBIX IIECCH.
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«Kpacnas ropka»

4.

[IponoskaTh 3HAKOMUTH
JIETEeH C TpaauLUsIMU
HapOJIHBIX TYJISTHUM Ha
[TacxanpHOU HExaene.

Paccka3s o Ilacxe.
CnoBecHbIe
HapOJIHBIC UTPBI
«CagoBHHKY,
«buprobKNMY.
Urpsl ¢
MacXaJIbHbIMHU
SIAIIaMU.
Pazyuurts ¢
JIETbMH TIECHIO-
3aKJIMYKY O
MacJEHUYHOM
HEJIee.

«lIIyTKy HIyTUTB
— oA
HACMEIIUTH

4.

ITo3nakoMuUTE HgeTei ¢
HApOJHBIM FOMOPOM:
JOKYYHBIE€ CKa3KH,
CKOPOTOBOPKH, APAZHUIIKH.

becena o
HAapOJHOM IOMOpE
(moKyuHbIE
CKa3KH, CKO-
POTOBOPKH,
JPA3HUIIKH ).
PazyuuBanue
KOPOTKUX
IPa3HUIIOK.
CnoBecHas urpa
«IlyTanumay.

MA

«ITobena B
BO3/yXe HE BBETCH,
a pyKamu
JIOCTAETCS»

4.

[IponoikaTh 3HAKOMUTH C
MOJIBUTAaMU BOUHOB-
3alUTHUKOB OTedecTRa.

Paccka3s o BonHax
— 3aIIUTHUKAX
OrteuecTna.
IIpocmoTp
MIPE3EHTAIUN.
3HaAKOMCTBO CO
CKa3KOM «Kalla
13 TOTIOpa»

«Becémas
sipMapKa

4.

[To3HakoMUTH JeTEM C
JTBIMKOBCKOM HWTPYIIKOM.

UYrenue CTUX0B 0
IBIMKOBCKHX
UTPYLIKAX,
IIPUIYMBIBAaHUE O
HUX 3arajiok.
Pocrnmces ryamsro
CUIIY3TOB
IBIMKOBCKHX
UTPYLIEK.

«Ener Bansa B
HOBOM IIAIIKE, Ja

4.

[IponomxaTh 3HAKOMUTH
JIeTeN C THIMKOBCKOM

YreHune nmoreunex
0 IBIMKOBCKHX
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Ha JbIMKOBCKOM
JIOIIAIKEY

UTPYLIKOM.

WUTPYIIKaXx.
Cnymanue
pyCCKOM
HApOJHOM TI€CHU
«lTomna mnana 3a
BOJIOW»

Pocrnmces ryamsro
CUJTYSTOB JIOIIAN

JIBIMKOBCKUMH
Y30paMH.
«IIpuxonure B 4. TT03HAKOMUTD HeTeil ¢ Ilocemienue
TOCTH K HaM... YCTPOHCTBOM caMoBapa, «30BD».
Pycckuit camoBap u [0KAa3aTh POJIb 1 3HAYEHNE IIpoBeneHue
yaenuTue Ha Pycuy YaeIMTHE IS PyCCKOTO PYCCKHUX
HapoJa. HapOJHBIX UTP
«Kmypkm»,
«Kypoukay.
XopoBoa «X0JIUT
Bacebka
CEPEHBbKUI»;
TIsICKa 1O/
PYCCKYIO
HapOJHYIO
MEJIOIMIO.
HIO | «HeObutnIa B 4. [103HAKOMHUTb TeTeli ¢ 3HaKOMCTBO
Hb | Mnax, PYCCKMMHM HapOAHBIMU jleTei ¢
HEOBIBATBIITHA HEOBITHIAML. HapOJAHBIMU
HEOBLIUIIAMH.
CamocTosATENbHO
€ IpUAYyMbIBaHUE
IETbMUA HEOBUIHUIL.
«3aHATHS U lu. JlaTh pe/ICTABIEHHE O ITpocmotp
PEMECIIEHHUYECTBO O —— MpPE3EHTALUU.
PYCCKOIr0 Hapoa» peMeCIIEHHUYECTBE PaccmaTtpuBanue
PYCCKHUX JIIOJEN; HILTIOCTPALHH,
pacckasarb 0 TOM, Kak paHo | KapTHHOK.
J€TU HaYMHAJIM [IOMOTaTh
POIUTEIIAM I10 XO3SMCTBY;
3HAKOMHTH JIETE€Il C HOBBIMU
CJIOBaMU; MPUBUBATH
J1000Bb U yBaXKEHHUE K
TPyAYy JIFOAEH.
«Kpait ponHonu, lu. Bhi3BaTh MHTEPEC H Pycckue
HaBEK JTIOOUMBII» HapO/HbIC

CHCTEMATU3UPOBATh 3HAHUS
JIETEN O POJHOM TOpOJIE,

IMMOABUKHBIC UI'PBI
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PUPOJIE POAHOIO Kpasi.

Ha OTKPBITOM

[TpuBieuL BHUMAHUE K BO3MyXe.
HEMOBTOPUMOM KpacoTe Oxcrypens K
pekn JloH, nocronpumeda | PEKE JI0H.
TEJILHOCTSAM TOpOoJia
JlebensHp.
«YHynecHsli lu. IIpoRoIIKaTh PACIUMPSTE BricTaBka
CYHAYHOK» 3HAHWS JETEN O IIIaBHBIX ACTCKUX 5
nocronpumedarenpHocTsix | PACYHKOB «Mott
ropoja, ero repoa u POZHON TOPOIY,
CHMBOIIA. Oecenpl 11O
BocnuTeiBaTh 4yBCTBO JIRHHOH Teme.
T00BH K POAHOMY Kparo,
)KeJIaHue CJeaTh ero eIe
KpacuBee.
BrI3pIBaTh y AETEN 4yBCTBO
BOCXHUIIEHUS KPaCOTOU
POIHOTO Kpasi, MaJou
Poaunsbl.
NIO | «Pycckue lu. PasBuBath npencrasinenus | Pacckas o
JIb | HapoaHbIe JETEN 0 HAPOJHOU MY3BIKE | HAPOJHBIX
HHCTPYMEHTBI» Y HaPOTHBIX MY3BIKaJIbHBIX
HHCTPYMEHTAX. UHCTPYMEHTAX.
Pa3BuBarh TBOpUYECKYIO IIpuBneus
(paHTa3MIO. poauTeneit K
®opMHUPOBATH HABBIKH coopy
UTPbI HA IETCKUX uHpopMaImu o
MY3bIKaJIbHBIX PYCCKHUX
HHCTPYMEHTAX. HaApPOJIHBIX
UHCTPYMEHTAX M
CO3/IAHUIO
anpOoma
«Pycckue
HapO/THbIC
UHCTPYMEHTBI»
«Y 6a0ymiku B lu. TTpO/IOIIKATE 3HAKOMHT Pacckas
JIepEBHE neTeii ¢ hONBKIOPHEIMHU BOCITUTATEIIS.
IPOU3BEIECHUSIMH. 3arajipiBaHue
BocnuTeiBarh 1060Bb K 3arajiok.
POIHOMY SA3BIKY Pucosanne
JOMAIITHUX
Y TOYHUTH TPEACTABICHHUS
YKHBOTHBIX.

JieTer 0 pa3HbIX opmax
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donbkiopa (MOTENIKH,
3aKJINYKU, CYATAIIKH,
3arajiku) ; UX Ha3HAYCHUU;
YYUTh TPOMKO U YETKO UX

MIPOU3HOCHUTb.
«Pycckas 4. ITO3HAKOMMWTS ¢ | IHAUBUTy aTbHBI
CBHUCTYJIbKa JlepEBSHHOI HapoHoi | € Oecenpl U
UIPYIIKON-CBUCTYIIBKOM. KOHCYJIbTAllNH,
[To3HaKOMUTH IETEH c | BPICTaBKa
0COOEHHOCTAMHM  JyXOBbIX | ACTCKUX HOACIOK
MY3bIKAIbHBIX 13 COJICHOTO
HHCTPYMEHTOB Tecta «Pycckas
. | CBHCTYJIBKA»
[TogBoauTe kK o0Opa3HOM Y
OIICHKE TOTOBBIX PaboT.
"I[IyremectBue no | 1u. VTOYHHUTE U 06OraTHTE 3aragniBaHue
PyCCKIM 3HAHUSA JIETEN O PYCCKUX 3araJlox,
HapOIHBIM HAPOJHBIX CKA3Kax paccMaTpUBaHUe
CKa3KaM» p WLTIOCTPALUH ,
a3BUBaTh YMEHUSI
y KapTHUHOK K
IPaMOTHO, BBIPA3UTEIHHO CKA3KAM
M3JIaraTh CBOIO MBICIIb. '
BocnuteiBaTh uHTEpEC,
J000Bb K YCTHOMY
HapOJHOMY TBOPYECTBY.
Yepes cka3Ky BOCHUTHIBATH
B JIETAX JIy4lllie KayecTBa
YyeJIOBEKA: YECTHOCTD,
BEPHOCTH, T0OPOTY,
YyBCTBO TOBAPUIIIECTBA.
«3anuuIKa- 4. IIpoR0IIKATH 3HAKOMHTD H3rorosnenue
TPYCHIIIKa» JeTedt ¢ pyceKuMHu MAacoK JJIs
HAPOIHLIMH CKA3KaAMH. WHCICHUPOBKA
CKa3KH
CoBepiIeHCTBOBATh YMEHHE .
1 «3alyuInIKa-
JIeTel 1aBaTh
TPYCHUIIIKa»
XapaKTEePUCTUKY
nepcoHakaM CKa3KH.
«IlecHs-mayma 4. Paccka3s o mr00Bu

Hapoaa»

pacIIMpsITh 3HAHUS JETEU O
PYCCKOMHAPOIHOM
MY3BbIKAJIbHOM TBOPYECTBE.
[103HAaKOMHUTB C PYCCKOMU

PYCCKOTO HapoJia
K IIECHE.
Ucnomueunue
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HApOJIHOM MY3BIKOHM U
PYCCKMMH HapOJIHBbIMU
MIECHSAMMU.

DopMHUPOBATH HABBIKU
UTPBI HA JETCKUX
MY3BIKAJIBHBIX
UHCTPYMEHTAX.

MIECEH W CTUXOB.
Xopoox «Bo
mosie 6epé30HbKa
CTOsITIaY.

«JIr006I110 PyCCKYIO
OepesKy»

4.

JlaTh 3HaHUA O CUMBOJIE
CJIABSTHCKOT'O Hapo/ia
Poccum - Gepese.
[To3HakOMHTH C OOBIYASIMU
U 00psiIaMH, CBSI3aHHBIMU C
oepe3oi.

[IpuoOmiaTe K pycckoit
HapOJHOU KYJIbTYpE.
YTOYHATH U pacIUpPATH
3HaHUSA JETEN O PYyCCKON
oepese, 0 ee yIUBUTEIbHbBIX
0COOEHHOCTSIX.

O 3HaueHHM €e B )KU3HU
YeJioBeKa:
03JI0POBUTENBHOM,
ACTETUYECKOM,
XO3SIMICTBEHHOM.

[Tpocmotp
MpE3EHTAIN Y.
becena no
TAaHHOU TEME.

I{I/IaFHOCTI/ILIeCKI/Ie
3aJaHusA

24.

OnpenenuTts npeacran
JIEHUS ¥ OCOOEHHOCTH
OTHOIIICHUS JAeTEH K
PYCCKOH KYJBTYpE.

[Tpunoxenue 1
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MeTtoauueckoe odecrnevdeHue MPOrpaMmbl

MeTtob1, UCTIONIb3yEMBbIE B PaOOTE MO MIPOrpaMMe.

1. CnoBecHblE METOBL:

® pacckas, Oeceqia 0 HAPOJHBIX OOBIYASX U TPATULUSAX;

® BOMPOCHI, Pa3bICHEHUS, 3ayUMBaHUE MOTEIIEK, MPUOAYyTOK, 3aKINYEK;

® JCNOJIb30BAHHWE TOCJIOBML, 3arajioK, MOTOBOPOK, YTEHHUE XYJI0KECTBEHHOMN
JIUTEPATYPHI;

® VHTEJUICKTYaJIbHbIC U IUJIAKTHYECKUE UTPBI.
2. Harnanaeie MeTOIBI:

® JWCIOJH30BaHUE SKCIIOHATOB, MOJJTMHHBIX BEIICH;
e mpocmotp (ororpaduii, BUACOPHIEMOB, KapTHH, PUCYHKOB, MaKETOB O
pPYyCCKOM OBITE.

3. IlpakTuueckne METObI:

® HCIIOJIH30BAaHNE PYCCKUX HAPOIHBIX MIECCH M TAHIICB;

® TIPOBCJICHHME PYCCKUX HAPOIHBIX UTP;

® JCTOJB30BAaHUE PYCCKUX HAPOIHBIX KOCTIOMOB B Tpa3AHHKaX U
CaMOCTOSITEIILHOM JIeSATEIIBHOCTH;

® [pPUMEHEHWE UTPYIICK U U3EINI HAPOAHBIX TPOMBICIIOB;

® pa3BITPHIBAHUE CIIEHOK U AMU300B CKA30K.

® CaMOCTOSITEIBHOE  BBIMOJHEHUE  JIEThbMU  JICKOPATUBHBIX  W3JCIHUH,
UCTIONb30BAaHUE  PA3NUYHBIX ~ HHCTPYMEHTOB M MaTepUAIOB  JJIA
H300paKeHus.

®opMbl pabOTHI C AETHMHU:
* becensr;
* 3aHATHS Ha OCHOBE METOJIa MHTErPaLlH;

» PaccmarpuBanve TMOIMHHBIX HM3ACIUNA HApOJHOTO WMCKYCCTBA, WJUTFOCTPAIIHH,
aTbOOMOB, OTKPBITOK, TaOJIHIL;

* BricTaBKH TIpeIMETOB O0MXOJa, M3JIETUN PYCCKOTO JEKOPATHUBHO-NPUKIIATHOTO
HCKYCCTBa;
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° I[I/I,Z[aKTI/I‘-IGCKI/IC HI'PBI;
» Pabora ¢ Pa3siIMdYHbIMU XYy AOKCCTBCHHBIMH MAaTCpHUaJIaMU,
® PaSBHe‘IeHI/IH, (lJOJ'IBKJ'IOpHBIC IMpa3aHuKH, TOCUACIIKH,

* 3ayyuMBaHHE CUHMTAIOK, 3aKJIMYCK, NpHOAyTOK, HEOBUIMII, IOTEIICK, CTUXOB,
PYCCKUX HAapOJHBIX NIECEH;

* Mcnions30BaHue HAapOJHBIX UI'P, B TOM YHUCJIC XOPOBOJOB.

DopMbI OPraHU3ANUHU AeATEeJIbHOCTH:
= becenpr;
= 3aHATHS HA OCHOBE METOJIa MHTErpalvu;

= PaccmarprBanue NOUIMHHBIX U3IEIUN HAPOJAHOTO UCKYCCTBA, HILIFOCTPALUN,
a1b00MOB, OTKPBITOK, TaOJIHIL;

= [locemenune munu-myses «Pycckas nzbay;

= BreicTaBku COBMECTHBIX PabOT IO JAEKOPATUBHO-NPUKIAJHOMY HCKYCCTBY B
JIETCKOM Cajy;

= JIMgakTU4YECKUE UTPHI;
»  DKCIEPUMEHTUPOBAHUE C PA3JIMYHBIMU XYJI0KECTBEHHBIMUA MaTEpUATIAMU;
= Pa3zBneuenwusi, ponpKIOpHBIC TPA3THUKH, TTOCUICIIKH;

« 3ayyuBaHHME CUUTAJIOK, 3aKIMYEK, MPUOAyTOK, HEOBUIMI], MOTEIIEK, CTUXOB,
PYCCKUX HapOIHBIX NIECEH;

= lcnonp30BaHue HAPOIHBIX UTP, B TOM YHCIIE XOPOBOIOB.
= 3aHsATHE TPOBOAUTCS OJIMH pa3 B HEJAEIIO, BO BTOPOM MOJOBUHE JHS.

= [IponoiKuTENbHOCTD 3aHATUN COOTBETCTBYET BO3PACTHBIM u
WHJUBUYyJIbHBIM OCOOEHHOCTSIM Pa3BUTHSA JETEH.

IpuHIMNBI KOMILUIEKTOBAHNS TPYNNbI U OPraHU3alMU PadoThI

@ yueT UHTEPECOB U CIIOCOOHOCTEN JeTeH.
@ KcllaHue pOJUTENECH.

@ 100pOBOJILHOE y4aCTHE.
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@ yueT ncuxopr3uIeCKUX 0COOCHHOCTEN JAeTeH.

JAupakTuyecKuil MaTepuas ¥ TeXHUYECKOe OCHAIIICHUE 3aAHATUM:

JIntakTHYeCKnil MaTepuant:

e [I;makatsl,

» KapTuHsl,

» dotorpaduu,

* JlugakTuyecKue KapTouKkH,

* Meroanueckas nureparypa,

* My3bIKaJbHbIE HHCTPYMEHTHI,
* Jlekopauuu,

* KocTroMBI,

» Komnerotep,

* MynbTUMEIUNHBINA IIPOEKTOP,
JIeMOHCTpAallMOHHBIN MaTEpUAa:
Makert «30a»

CrapuHHass yTBapb : TOPIIKH

[JIMHSAHBIC, KPBIHKHM, YallKW, CaMOBap, JIOXKKHU

JICpeBsIHHBIC, TE€UKa, KyXOHHAas YTBaph , KYKIbI-OO€peru, KyKJIbl T'e€pOou CKa3oK,

UTPYIIKU-320aBbl, MATPEIIKH.

PaboTa ¢ kossieramu

[lepenaua ombiTa pabOTHI MO MPUOOIIEHUIO JIeTe K MCTOKaM PYCCKOM HapoJHOM

KYJbTYPbI , aHKCTUPOBAHHUC.

KOHcy.]IbTaIII/II/I C BOCIIUTATC/IAMMA 110 CJICAYIOIUM TEMaM:

«BaxHocTh mpHOOLIECHUSI JOETe K HMCTOKaAM pPYCCKOM HApOAHOW KYyJIbTYPBD»,

«HapoagHoe TBOpYECTBO B BOCIIUTAHUU JOIIKOJIBHUKOBY, "'HapoaHble mpa3aHUKHU B

JeTCKOM caay"
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Pabora ¢ poaurensimu
AHKETHPOBaHHE
Koncynpramum: «II[puobiienre Kk 0CHOBaM PyCCKOM HApOAHOU KYJIBTYPhI»,

«Hapoanas xynbpTypa B IeAaroruiecKoM MpoIiecce»

[Tomomp B odopmnennn  makera «Pycckas wn30a», BHECEHHME CTapUHHBIX

IIpeMETOB ObITa U 00MX0/1a.

Yyactue B Ipa3IHUKAX.

N3roroBneHne KOCTIOMOB, aTpUOyTOB.

VYyactue B pyCCKHMX HapOJHBIX UTPax, XOPOBOJIAX.

Kpyraeiii cron: «CoTpyIHU4ECTBO CEMBU U ICTCKOTO €aJla M0 BOCIIUTAHUIO
JTOIIKOJILHUKOB HA TPAJUIIMAX PYCCKOW HAPOIHOMN KYJIbTYPhI»
[Tanka-nepensuxka «lllupokas Macnenunay.

VYuyactue B npa3aarke « MacaeHUYHbBIE TYJISTHUS.

VYuyactue B npazaHUYHON MacieHn4HON Henee.

[Tomous B M3roTOBJIEHUH Yy4desna MacaeHUBI.

Onpoc «HaponHoe uckyccTBo B )ku3HU Baten cembm.
Koncynpranms «Ilacxay.

VYyactue B opranuzanuu npasaHuka «Csetas [lacxay.
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IIpuniaoxenue 1

JInarHOCTUKA NPENCTABICHUN U BBISIBICHUS MHTEPECA NOLIKOJIBHUKOB K PYCCKOU
TPAJULIMOHHOMN KYJIBTYpE

JIMarHOCTHKA OCHOBAHA HA MaTepuaJie HAPOAHOI0 KaJeH1aps

JIOIIKOJIBHBIM BO3pacT — BPEMsI aKTHBHOI'O BXOXKJIEHHSI PeOEHKA B KYJIbTYpY,
poOy>K/I€HNUsI HDAaBCTBEHHBIX YYBCTB, BOCIIUTAHUS TyXOBHOCTH.

[TpuoOmieHne K TpaguiusM CBOETO Hapoja 0COOCHHO 3HAYMMO B JOIIKOJIbHBIC
rojael. VIMEHHO JOIIKOJIBHOE JETCTBO SBIISETCSA TEM TIEPHOJOM, B KOTOPOM
HAYMHACT MPOUCXOJNTH COIMANM3aIis peOeHKa, TO €CTh NMPHOOIICHHE PEOCHKA K
MUPY KYyJBTYpPhl M OOIIEYCIIOBEYSCKUM IIeHHOCTSM. HapomHbIli KaleHIaphb
OTHOCHUTCS K BYKHEHIIIEMY UCTOPUKO-KYJIBbTYPHOMY JIOCTOSIHHIO PYCCKOTO Hapojia —
CBOEOOpA3HbI JHEBHUK W IOJUIMHHAS DHIUKIONEIUS PYCCKOTO KPECThSIHCKOTO
ObITA.

YTtoOBI BBISICHUTBb, HACKOJIBKO IIOHATHO W HHTCPCCHO HOAHHOC HAIIPABJICHUC
JACTAM, H€06XOIII/IMO IMPOBCCTHU JUAI'HOCTHKY.

Henab quarnoctuku: OnpenenuTs MpeCcTaBICHUS U OCOOCHHOCTH OTHOIICHHUS
JNETe K PYCCKOM TPaJWLIMOHHOM KYJbTYpE, OLEHUTH IPOSBICHUS AKTUBHOCTH H
T0003HATETHHOCTH.

3agaum:

1. 3yuuTh uHTEpEC y OeTel CTaplliero IOIIKOJIBHOTO BO3pacTa K PYCCKOMU
TPaAUIMOHHOMN KyJIbType (C UCIOJIb30BAaHUEM MaTepHraia HapOIHOTO KajdeHaapsl).

2. Omnpenenutb CBOEOOpa3Ue€ NPEICTABICHUNH O PYCCKOM TpaJuLMOHHOM
KyJbType y A€Tel CTapUIero JOIIKOJIBLHOTO BO3pacTa, K HEKOTOPBIM COCTaBIISAIOLINM
€€ MaTepuaJbHON U JyXOBHOU KYJIbTYPBI.

3. BrigBuTh KellaHue I[CTCI\/’I OTpa’>XaTb BbLIIICHA3BAHHLIC IIPCACTABIICHHA B
Pa3HBIX BUAAX ACATCIBHOCTH.

Metonuka mnpeacTaBisieT coO00d MOAM(PUIMPOBAHHBIA BapHAHT JUATHOCTUKH
Axynosoit O. B. (MoauTopuHr nporpamMmmsl «/{eTcTBo»).

3amanue 1

. UunuButyanbHas 0ecena ¢ peOeHKOM 1o miutroctpauuu. «Pycckas nz0a»
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Henb: OnpenenuTs cBOoeoOpa3re MPEACTaBICHUM O TPAIUIMOHHBIX MpeaMeTax
ObITa, OJICIKIbI, 3AaHATHI.

CTuMynbHBIM MaTepual: CIOKETHas KapTUHKa HHTEpbepa PYCCKOM HU30BI C
npeaMeTamMu ObITa: UyTyHHBIA YTIOT, yXBAaT, pyccKas 1eub, Mpsiuika, CyHIYyK, JaBKa,
BEPETEHO U T. J. U JIOJbMHU B HAPOJHBIX KOCTIOMAX. (IpuiioxkeHue 1)

[IpenbsaBneHue 3a1aHuA:

1. PaccMOTpH KapTUHKY M pacCKaxKu, YTO Thl Ha HeW BuauuIbL? Kak ee MOXKHO
Ha3BaTh?

2. Kakue npeameTtsl TeOe 3HakoMbl? HazoBu.

3. Uem 3aHuMarotcs moau (IpsiIET, BHIIIIMBAET, UTPACT?

4. Ha3oBH, BO YTO OJIECTHI?

5. Tlokaxu, rae mpsiika, MIKaTyJdka, u T. A., TJ€ UX MOXHO BCTPETUTHh B Hallle
Bpemsi?

Kpurepun onieHku asist 00pabOTKU JTaHHBIX:
- 3HaHWe Ha3BaHUU M Ha3HAYEHUH NIPEIMETOB ObITA.
- [IpencraBieHnss 0 pyCCKOW HAPOJHOU OJICKIIE.
- O 3aHATHUSX JIIOJIEW B CTApUHY.
- uTepec k Teme.
3amanue 2.
NunuBunyanbHas Oecena ¢ peOeHKOM. «byaHH U MPa3THUKI

Lenb: BbiACHUTH OCOOEHHOCTH OTHOIIECHMS W MPEACTABICHUS O KaJeHIapHOM
KHU3HU PyCcCKOro Hapoza (OyJAHH U MPa3THUKH).(TPUIIOKEHUE2)

CrumynbHbIl MaTepuan: Mroctpanun

[IpenbsBnenue 3ananud: MHAUBUIyalbHO IE€TAM 3aJaF0TCA BOIIPOCHI:
1. YUTo Takoe KajmeHaapp, 3a4€M OH HYKEH?

2. Kax TbI 1ymaeliib, 4TO TAKOE HAPOJIHBIA KaJICHIAPh?

3. Uto Takoe mpa3HUKU U OyaHU?

26



4. YeM npa3AHUKUA OTIUYAIOTCS OT OyaHEH?

B cnyuae 3aTpynHeHHs BHUMaHME JeTedl oOpaiaercss Ha IPUTOTOBJICHHBIC
3apaHee KapTUHKH, U 3aJIat0TCSI BOITPOCHI:

- Kak 11 nymaenis, rae 31ech npa3aHuky, a rae 0ynau? Pa3noxku 3T KapTHHKU.
- Uem 3aHATHI JIFOAM HA KQPTUHKAX MPA3THUKOB U HA KAPTHUHKAX OyIHUX THEH?
- Uem npa3gAHUKY OTIMYAIOTCS OT Oy HEH?
Kpurepuu onienku s 00paboTKu pe3yIbTaToB:
- [lTonnmanue MOHSATUH.
- JloxazatenbHOCTh — YMEHHE 000CHOBATb.
- 3HaHMe MPU3HAKOB Mpa3IHUKa (01K ]1a, IECHU, YTOIICHUS).
- AKTUBHOCTb TIPH OOCY>KJICHUH.
- CTpemMyieHre K OJIy4eHUI0 HOBBIX 3HAHUH.
- HarnsgHocTh.
3ananue 3.
DKcrepuMeHTallbHas cutyanus « Beibepu npa3aHuk.

Llenb: BBISIBUTE OCOOCHHOCTH NPEICTaBICHUN AEeTel 00 OCHOBHBIX OOPSIOBBIX
IIPa3HUKAaX PyCCKOT0 Hapoa.

CTuMybHBIM MaTepuai: moJ00pKa WUTIOCTPALMKN ¢ N300pakeHHEM OOPSIIOBBIX
npa3aHukoB: «llacxa», «PoxnectBo», «Macienunay, «Copoku», «CUHUYKUH
neHby, «Haym I'pamotauky. (mpunoxenue 3)

[IpenbsBnenne 3ananus: PaccMoTpu kaptuHkd. Ha HUX M300pa)keHbl pa3Hble
PYCCKME HApOHbIC MPA3THUKH.

1. Beibepu Te npa3gHUKH, KOTOPBIE ThI 3HACIIIb, Ha30BU UX. Kak y3Han?
2. Pacckaxku, 4TO ThI 3Haelllb 00 ATOM Mpa3THUKE?
3. Bribepu Te, KOTOpBIE TEOC HEZHAKOMBI?

4. Tl ObI XOTEN O HUX y3HATH?
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3amanue 4.
DKcrepuMeHTalIbHas cuTyanus «Beibepu urpy».
Henb: Onpenenutrb 0COOEHHOCTH UHTEPECca JIETeH K PYCCKUM HApOIHBIM UTPaM.

CrumynbHbld MaTepuan: KapTUHKM C CrOKE€TaMH HapOJHBIX MU COBPEMEHHBIX
urp. (npunoxeHue 4)

Hpe,ﬂ’bHBHeHI/IC 3aJaHus: PaCCMOTpI/I KapTHUHKH:

1. Boibepu U3 HUX T€ UTPBI, KOTOpbIE TeOe HpaBsATCsA OoJblne Apyrux. Uem oHu
Tebe HpaBsTCs?

2. B kakue u3 Hux Tebe xoTenaock Obl nourpath? Kak Oyjaems urparb?
3. BoiGepu Te urpbl, KOTOpPBIE Thl BUUIIH BIIEPBHIE.
4. Xoren Obl Thl y3HATh O HUX U MOUTPATh?
3aganue 5.
HabGnronenue 3a geTckoil nesaTenbHOCThI0. «CUTyanus BIOOpay

Llens: BbisiBUTH >kenaHuE JAETeM OTpakaTb HMEIONIMECS MPEJCTABICHUS O
PYCCKOM HApOAHOU KYyJbTYpe B UTPOBOM, H300pa3UTEIbHON JEATEIHHOCTH.

HaOmronenue B yroiake Xya0KeCTBEHHO-U300pa3UTEIbHOM NESITENHHOCTH.

3amada: BpIABUTH HalMuMe HHTEpeca K TMpeaAMeTaM HapoJaHOTO ObiTa U
UTPYIIKaM, BBIPOKEHHOTO B JKEJIAHWHM PACKPACHUTh H300PKEHHUS OIPEICIICHHBIX
BUOB.

CtuMynbHBIM MaTepuall: 3apaHee B YroOJIOK HM300pa3UTENbHON JesSTENbHOCTU
BHOCSITCSI: PAaCKpacku ¢ U300pa’KeHUEM JEBYIIKH B PYCCKOM HapOJHOM KOCTIOME,
PEATMCTUYHON J€BOYKH, MAaJIbUYMKA, CHIIYIThl JBIMKOBCKHUX HUIPYIIEK (JIOIIAIKa,
KO30YKa, OapbIlIHs, PEaTUCTUYHOE H300pakKeHHe JIOMIalel, Ko3, H300paxxeHue
HapOJHBIX U KJIIACCUUYECKUX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTOB, I[BETHbIEC KapaHIally.

Kpurepuu onienku aiis 00pabOTKH pe3ybTaToB 4, 5, 6 3a1aHMiA:
- Bei00op KapTUHKU C TEMATUKON TPATUIIMOHHOM KYJIbTYPHI.
- Hannuwne motusa.

- Kenanue Y3HAaTb HOBOC, CTPCMJICHUC K IMOJTYUCHHUIO HOBBIX 3HAHUU.
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3anganue 6.
NunuBuayanbHas 6ecena ¢ pedenkom. «IIpupoaa Poccuny

Ienb: BeIsCHUTH 0COOCHHOCTH TpeCcTaBlIeHHU faeTei o nmpupoae Poccun u 06
OTHOIIEHUHU K HEH JIOJEN.

[IpenbsaBnenne 3ananus: JeTsam 3a1at0TCsT BOIPOCHI:
1. Kak TbI cuuTaenb, kakoe Bpems roga B Poccuu camoe kpacuBoe?

2. Tlouemy o mpupoje, *KUBOTHBIX TaK MHOTO IPUIYMaHO CKa30K, 3arajok,
MOCJIOBHI] ¥ TIOTOBOPOK?

3. Kak T1b1 nymaems, nodemy Poccuio Ha3bIBalOT MATYLIKOM, 3€MIII0 —
KOPMIJIMIIEH. A JIETO — KPaCHBIM?

4. B crapuHy Mecdlbl Ha3bIBAIUCh MO-IpyroMy. Kak Tbl gymaenib, MeECSIbI,
KaKOTO BPEMEHU Tojla Ha3bIBATHCH XMYPEHb, INCTOO0EM, TTOTY3UMHUKOM ?

Kputepun anaam3a ocoOOEHHOCTEH pa3BUTHS MHTEpEca M MPEACTABICHUM O
TPaJULIMOHHOM KyJbType Poccuu.

- MHTepec pereld K HEKOTOPHIM COCTABJISIONIMM JTYXOBHOM M HAIlMOHAJIBHOU
KyJeType Poccun.

- IlpencraBieHuss 0 HEKOTOPBIX OCOOCHHOCTSX PYCCKOTO ObITa, OOPSIIOBBIX
MPa3HUKOB U HanboJiee BaKHBIX HPABCTBEHHBIX IIEHHOCTSX PYCCKOTO HApoa.

- JKemanume oTpakaTb TNPEACTABICHUS B WIPOBOM, H300pa3UTEIHLHOM
NEATEIIbHOCTH.

- CaMOCTOSATENTbHOCTD CYKJIECHU.

Ha ocHOBe JaHHBIX KPUTEPUEB MOXKHO BBIJIEIUTH 3 YPOBHS XapaKTEPU3YIOIIHE
CBOEOOpa3ue UHTEpeca U MPEICTABICHUN O TPAAUIIMOHHON KYJIbTYypE:

Huskuti yposenv XxapakTepu3yeTcss HEyCTOMYMBBIM HIIM OTCYTCTBHEM HHTEpEca,
HenudhepeHIMPOBAHHOCTRIO TPEJICTABICHUH, HEYMEHHEM BBIJICIATh OOBEKTHI
HAIMOHAIBHOU KYJNBTYphl. PEOCHOK CaMOCTOSITEIbHO Ha3bIBacT HE Oosiee 2 BUIOB
HAIlMOHAIBHOTO KOCTIOMA. [lyTaeT win 3aTpyJHSETCS Ha3BaTh NPa3AHUKH, HE
MOXXET PACKPBITh WX CyTh, HA3bIBa€T MPEIMETHl HAPOJHOTO OBITA TOIBKO MPHU
MTOMOIIIN B3POCJIOTO.

Cpeonuii yposersb XapaKTepU3yeTCs TMPOSBICHUEM TOJIOKUTEIHFHOTO HHTEpECa K
TPaJMIIMOHHON KYJIbType. Y CBOCHUE TPAIUIIMNA TOIIKOJIbHUKAMU MTPaBUIbHBIC, HO B
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3HAUUTENBHOM CTerneHu (parMeHTapHble IMOBEPXHOCTHBIE NPEACTABICHUS O
Tpanuuusax. Pe6eHok 3aTpyqHseTCsl Ha3BaThb HEKOTOPBIE 3JIEMEHThI HAIlMOHAIBHOIO
KOCTIOMa, HO Ha3blBae€T MPHHAJJICKHOCTh KOCTIOMA, 3HA€T CKa3KW, IECEHKHU,
MOTELIKH, 3araJIKi, Ha3bIBACT MOCIOBULIBI U MTOTOBOPKU, HO PACKPHIBAET X CMBICI
TOJIBKO C TIOMOIIIbIO B3pocioro. Ha3piBaeT He Oosiee 1ByX HapOAHBIX MPA3THUKOB,
PacKpbIBAET UX CYTh MPH MOMOIIH JOTOTHUTEIBHBIX BOIPOCOB B3POCIIOTO.
Bvicokuii  ypogenb XapaKTEepU3yeTCs BBICOKUM HHTEPECOM, MPABHIBHBIM,
00O0OILIEHHBIM MPEJICTABICHUEM O HAUMOHAIBHOW KYyJbTYPE, BBIPAKAIOIIMMCS B
pa3BEepHYTOM CYXJCHUU O Heil. PeOEHOK Ha3bIBaeT BCE DJIEMEHTHI HAIIMOHAIBHOTO
KOCTIOMA, JTaeT uX omucaHue. Has3piBaeT Cka3ku, MECEHKH, MOTEUIKH, 3arajJKu Mo
OTIOPHBIM KapTHHKaM, J1aeT NMPaBHILHOE Ha3BaHUE, OOBSICHIET CMBICI MOCIOBUI] U
HOrOBOpOK 0e3 momomu B3pocioro. [IpaBuibHO Ha3pIBaeT BCe MPa3JIHUKH,
pacKphIBaeT UX COJepKaHUE, TPAIUIIH U OOPSA/IbI, Ha3bIBAET MPEIMETHI ObITA.

MOHI/ITOI)I/IHF O0CBOCHMA A€TbMHU IIPOrpaMMbI

OCHOBHBIM METOJIOM IMarHOCTUYECKOTO UCCIEAOBAHUS SIBISIETCS UCII0JIb30BAHHE
CHEIUATBHO MOAOOPAHHBIX JUATHOCTUYECKUX 3aJaHUM, KOTOPBIE MPEIaraloTcs
7eTsiM B urpoBoit hopme. [Ipu 3TOM yunuThIBaeTCsA COCTOSIHUE peOeHKa, ero
XOpolIee HACTPOEHHUE, CTIOKOITHOE AMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE, (PU3NIECKOE
CaMOYyBCTBHE.

CounalibHO-KOMMYHUKATUBHOE Pa3BUTHE

Ne®.11.0.Nmeer Pa3Buto CdhopmupoBanbl Uror
MPEeICTaBICHHS CBOOOTHOE OCHOBBI
0 HApOJHOM  OOuIeHue co 0e30macHOCTH
KyJIBTYpe B3POCIBIMH U COOCTBEHHOM

CBCPCTHUKAMH KUBHCACATCIILHOCT
N B PA3JIMYHBIX

BHJIAX
NEATENbHOCTH

1.

[To3HaBaTenbHOE pa3BUTHE

Ne | ®.1.0. | Umeet IIposiBnsier Haseisaet mpeamerst | Utor
MPEACTaBICHUS | HHTEPEC K HallMOHAJIBHOTO
I 0 JKaHpax HapOJHBIM obiTa. [lonumaet
YCTHOTO npa3JHUKaM | HCTOPUUYECKYIO
HapOJHOTO (Cesrkw, IPEEMCTBEHHOCTb C
TBOPYECTBA KpemeHnckuid | COBpeMEHHBIMU
(cka3kw, COYEJIbHUK, aHajioramu (JIy4uHa
OBUTUHBI, Macnennna, | -KEpOCHMHOBAs JIaMIIa
ckoporoBopkH, | [lacxa, UBaH | -anekTpuueckas
MOTEIIKH, Kymana) u
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CUHTAJIKH, TpaJUIIHH. jJamma ¥ T.11.).
KOJIBIOCTHHBIC
TIECHH,
MOCJIOBUIIBI,
TIOTOBOPKH H T.
1.). Moxer
OTJINYUTH
MOTEIIKY OT
CUHUTAJIKH HT.
1.
1.
PeueBoe pazButue
No | @.1.0O. | Ucnonb3yer PacckaspiBaer | Mmeer Uror
HAPOTHBIHA KpaTKoe npeACTaBICHUE O
b onbKIIop B coJiepKaHHe PYCCKOM HApOJHOM
urpax, B PYCCKHUX OBITE, TPATUITUAX
PEKUMHBIX HaPOHBIX HAIIUX MPEAKOB
MOMEHTaX CKa30K, y3HaeT
(nenue UX T10
KOJIBIOETBHBIX KapTUHKAaM,
nepes CHOM, MPUHUMAET
IPOrOBapUBaHUE | YIACTHE B
MOTENIEK MPHU TeaTpaau3aluu
BBITIOJTHEHUN CKa30K
K.[.H. U T. ]I.)
1.
XyA0KECTBEHHO-3CTETUUECKOE Pa3BUTHE
Ne | ®.1.0. | Y3Haer u [Ipuaumaet [Tonnmaer 3Hauenue | Uror
Ha3bIBACT y4acTHe B (b OJIBKIOPHOTO
HApOJIHYIO MIEHUU MPOU3BEICHUS, a
JEKOPATUBHYIO | MY3BIKAIBHBIX | TAKXKE
pOCTIUCH MPOU3BEACHUUMN, | CAMOOBITHOCTH
(Iopoger, IUISICKAX, HapOJHBIX
XoxyoMma, XOpOBOJaX U IIPOMBICTIOB(MOTHB,
[xenb, dpiMka | T.71.) KOMITO3UIIHUS ), CBSI3U
u ap.) HapOJIHOTO
TBOPUYECTBA B €TI0
Pa3TUYHBIX
MPOSIBIICHUSIX C
OBITOM,
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TpaaUuLUSIMU,
OKpYyXaromen
IPUPOIOH
1.
Pu3NYECKOE pa3BUTHE
Ne | ®.1.0. | Pa3Bursl PazButa [IposiBnsier Hror
busnueckue JIBUTaTEIbHAS VHTEPEC U
KauecTBa u AKTUBHOCTb, JTH000BB K
HPABCTBEHHBIE | CAMOCTOSITENLHOCTD | PYCCKAM
YyBCTBA B Y TBOPUYECTBO HapOJHBIM UTPaM
PYCCKHX
HapOJHBIX
MOJABMKHBIX
urpax
1.

B — BbICOKMI ypOBEHb 3HAHUI

C — cpenHuii ypoBEHb 3HAHUM
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Ipuiaoxenue 2
AHKeTa VISl POANTeJIeH.
YBaxkaemble poaurTenu!

JlonkosibHOE 00pa30BaTENbHOE YUPEKICHUE B paMKax pean3aluu
[T03HABATEJIbHBIX IPOEKTOB IPOBOJUT AaHKETUPOBAHUE POJUTENIEH 110 BOIPOCAM
NpUOOLIEHUS JOIKOIBHUKOB K OCHOBAM PYCCKOW HapOJHOM KyJIbTYpPHI

1.Cuutaere nu Bbl 3Ty TeMy UHTEPECHOM U aKTyaJlbHOW?

2.Kakue BHIBI HAPOJHOTO UCKyccTBa Bbl 3HaeTe?

3.Kakue pycckue HapoAaHble MPOMBICTBI BaM 3HaKOMBI?

4.Kak Bbl nymaete, Kakue BUJIbI ICKOPATUBHO — MPUKIIATHOTO UCKYCCTBA PEOEHKY
Onrke Bcero?

5. EcTb 511 B Bamieii cembe npeaMeTsl HApOAHBIX MPOMBICIIOB (Xo0XJoMa,
['oponenkas pocnuck, JIbBIMKOBCKAE UTPYLIKU U T.1.)7

6.Kak yacto Bbl untaere peGEHKY pycckue HapOJHbIE CKa3KH, ObUTMHBI?

7.Yuotrpebasiere 11 Bol B 001eHNN ¢ peOEHKOM PYCCKHE HAPOAHBIE MTOCIOBUILIBI U
MIOTOBOPKH?

8.ITo€te mu Bel peOEHKY KONMBIOETBHBIE TIECHU?
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9. Xoaute nu Bel ¢ pe6EHKOM B
My3ei?

10. Kakyto undopmanuio Bel XxoTenu Obl MOTYYUTh OT TOMIKOJIBHOTO YUPEKACHUS
0 MPUOOIIEHHUIO TOIIKOJIBHUKOB K OCHOBaM PYCCKOW HApPOIHOM
KYJbTYpbI?

bnaronapum Bac 3a yuactue!
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Ipuiaoxenue 3

KoHcyJbTanus AJd BOCIIUTATE e HA TEMY:
«BaskHOCTH NPUOOIIEHUSI IeTell K HCTOKaAM

PYCCKOU HAPOTHOM KYJIbTYPbD»

«/laBaiite meTsM Gostbliiie ¥ O0MBIIE COACPIKAHUS 0OIIIET0, YEITOBEUECKOTO,
MHUPOBOT0, HO TPEUMYIIECTBEHHO CTapaNTECh 3HAKOMUTh UX C 3TUM 4Yepe3 POJHBIC
Y HallMOHAJIbHBIC SBJICHUSY.

B. I'. benunckuit

Mbl poauiuCh W JKMBEM BO BpeMsl OOJBIIMX TMEepEeMEH, Korja Haj
YEeJIOBEYECTBOM HABHCJIAa YIrpo3a JYXOBHOIO OCKYJICHHMS JIMYHOCTHU, OMACHOCTH
yTpaTbl HPaBCTBEHHBIX OPHUEHTHUPOB: PYyIIATCS TPaJAMIMM, 3a0bIBAlOTCS OObIYaH,
PBYTCS HWTH, CBSI3bIBAIOIIME cTapuiee M Miaaumee nokojeHus. Ceilyac OYEHb
aKTyajbHa MpoOJieMa BOCHHUTAHHS JETe Ha OCHOBE PYCCKOW HaIMOHAJIBLHON
KyJIbTYpbI, HA COOpaHUM HAIIMOHAJIBHBIX JOCTUKEHUU.

Cpena, B KOTOpOW pacTyT N€TH, MPEACTABISIET COOOM XaOTWYHBIM HAOOP
AJIEMEHTOB PA3JIMYHBIX TPATUIUK W KYJIbTyp, YTO TaWT B ceOE yrpo3y pa3BUTHUS
pPaBHOJYIIUSI, BEAb HEBO3MOXXHO I[IOCTUraTh, MOHUMATh U JIOOUTH BCE
OJTHOBPEMEHHO. YUTO-TO OJKHO OBITH B )KM3HU OCOOCHHBIM. DTHUM OCOOCHHBIM ISt
HaIlllUX JEeTed JOJDKHA SIBISTHCS pOJHAs pycckas KyJbTypa. B HacTosiee Bpems
nearoruyeckasl MpakTUKa HMCHBITHIBACT CICAYIOIINE 3aTPyAHEHUS: MPUOOICHHE
JeTed JIOIIKOJIBLHOTO BO3pacTa K IIEHHOCTSIM HapOJHOW KYJbTYpbl, HAapOJHOTO
UCKYCCTBA, HAPOJHBIM OOps/iaM W TPAJUILIMAM; NMPUOOIICHUE JETEH JIOIIKOJIBLHOIO
BO3pacTa K JYXOBHBIM IIEHHOCTSIM PYCCKOTO Hapojia, BOCIIUTAHUE HAIIMOHAILHOTO
JIOCTOMHCTBA JIETEH.

Heobxoaumo poHecTH 10 CO3HAHUS JETEH, YTO OHU SIBISIOTCS HOCUTEISIMU
PYCCKOW HapOAHOW KyJNbTYpbI, BOCIIUTHIBATH JETEH B HALIMOHAJBHBIX TPAIULIMIX.
Jljist 3TOr0 HEOOXOIMMO OOpPaTUTCA K MCTOKAM PYCCKOW HApOJIHOW KyIbTYPHI U, B
MepByio odepenn, kK Gonpkiopy. Benb conepikanne (QoibKiiopa OTpakaeT >KU3Hb
PYCCKOTO HapoJa, €ro OMBIT, MPOCESHHBIA 4Y€pe3 CUTO BEKOB, AYXOBHBIM MUD,
MBICJIM, YyBCTBa HAIIIUX MPEAKOB. Pycckuii TaHen, pycckas necHs, pycckas My3bIKa,
JIOJKHBI CTAaTh YACTUYKOU JKU3HU peOCHKA.

Hamre BpeMsi oTiauyaeTcs OIPOMHBIM 3acHIb€M BCET0 HWHOCTPAHHOTO,
Yy’K€3€MHOI'0 B OKPYKAIOIIEH >KU3HU 4YelloBeKa — B OBITY, Ha TEJICBUJCHUM, B
My3bIKE€ U T. . BO MHOTHX €BpOINENCKUX CTpaHax HapoAHas KyJbTypa COCTaBIISCT
HEOTHhEMJIEMYIO YacTh OOIETO0 3CTETHYECKOTO BOCHUTAHUS JleTed. A pycCKui
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HapoJl, KaK IOKa3bIBAaeT OMbIT, 3HAET HAalle MPOIUIOe, HUCTOKHM OTEYECTBEHHOM
KYJIbTYpbl, 00bIYau, HPABbI, TPAIUIIMH U T. I1. OUEHb IOBEPXHOCTHO.

Bo Bce BpemMeHa U y BCEX HAapOJOB OCHOBHOW LIEJIBI0 BOCIIUTAHUS SBJISUIACH
3a00Ta O COXpaHEHWH, YKPEIUICHUU W Pa3BUTHH OOPHIX HAPOAHBIX OOBIUAEB U
TpaauuMii, 3aboTa O @eperade NOAPACTAIOIIUM IOKOJIEHHUSM KUTEHCKOro,
OYXOBHOTO, B TOM 4HCII€ M [€JarorM4eckoro, ONbITa, HAKOILJIEHHOTO
MPEALIECTBYIOIMMH TOKOJEHUsIMA. B dYem ke 3akitodaercsd cuia HapOoJHOU
IIEJarOTUKW, HAPOJAHBIX Tpaauuui? OTBET MPOCT: MPEkKIAE BCErO0 B YEIOBEYHOM,
100pOM, TYMaHHOM MOJXOJE€ K JUYHOCTH BOCHUTYEMOTO U TpPeOOBaHUU C €ro
CTOPOHBI B3aMMOOOPATHOTO YEJOBEKOJIOOMBOTO OTHOILIECHUS K OKPYXAIOLIUM.
NMeHHO uenb «obnazopadicusanusy YETOBEYECKOM AyIIM W yTBEp)KIajlach B
HapOJHOM MeIaroruke.

HanuonanpHasi KynbTypa CTaHOBUTCS JUisi peOEHKa NEpBBIM IIaroM B
OCBOEHMM OOraTCTB MHPOBOM KyJbTYpbl, HPUCBOCHUH OOIIEUYETOBEUECKUX
[IEHHOCTEH, POopMUPOBAaHUU COOCTBEHHOMN JIMUHOCTHOM KYJIBTYPBHI.

HpaBcTBEHHOE BOCIHTAaHHE - BOCIIUTAHHWE, OCHOBAHHOE HAa PETYJIMPOBAHUU
CHUCTEMbl OTHOIIEHHUI 4YeloBeKa W 00IecTBa, (OPMHUPOBAHUU MPOTYKTUBHOTO
OTHOIICHUSI JUYHOCTH, K JIIOJAM, OOIIECTBY, camomy cebe. HpaBcTBeHHOE
BOCIIMUTAaHUE BBOJIUT peOEHKA B CUCTEMY MPUHATHIX B 00IIeCTBE HOpM, (PopMUpyeT
OMBIT JEATEIbHOCTH, TO3BOJIAIOIIMX OCO3HATh Pa3yMHOCTb, OOBEKTUBHOCTD,
HEOOXOJAMMOCTh TE€X WM HHBIX MOCTYNKOB, MOOYXXIaeT pebeHKa K J00pbIM
MOCTyIKaM, (opMupyer HOTpeOHOCTh JIMYHOCTH CHeNaTh ce0s M OKpYyKarollee
KU3HEHHOE TPOCTPAHCTBO 00JIee COBEPIICHHBIM.

CpencTBa HPAaBCTBEHHOTO BOCHUTAHUS MOXXHO OOBEIUHUTH B HECKOJIBKO
rpyI.

OTo rpynmna XyJOXKECTBEHHBIX CpPEJICTB, IMPUPOAA, COOCTBEHHas JEATEIbHOCTb
JeTeil u Bcst Ta atMocepa, B KOTOPOH KUBET PEOCHOK.

VYcnex, nmpuoOilieHre AOUIKOJbHUKOB K PYCCKON HAllMOHAJIBbHOW KYJbTYpe
3aBHCUT OT BBIOOpa (POPM M METO/I0B OOYUEHUS U BOCTIUTAHUSI.

K cpencrBam mpuoOHIEHUS! OIMIKOJBHUKOB K ITHUYECKON KYJbType OTHOCATCS
HapOJHOE TBOPYECTBO, JEKOPATUBHO-NPUKIAJAHOE HCKYCCTBO, B TOM YHCIIE
pa3IuYHbIE XKaHPbl YCTHOTO HAPOJAHOIO TBOPUECTBA.

BaxHBIM CpeCTBOM MPUOOIIEHHS K STHUYECKON KyJbType HapoJa sIBISETCS
nocyoBuiia. B mo0oi nmociaoBuile Bcerja NpUCyTCTBYET "'Me1arorndeckuii MOMEHT"
- Ha3WJATeJIbHOCTh: MOJ IMOCJIOBHUIIEH IMOHUMAIOT METKOE OOpa3HOe H3peyYeHUe
HA3UJIATEIBHOTO XapaKTepa, TUMHM3UPYIOIIEE camble pa3JIMYHbIC SIBJICHUS KU3HU U
umeroiiee (opMy 3aKOHUYEHHOTro TmpemokeHus. [locimoBuma co3maercs BceM
HapoJOM, MO3TOMY BBIpaXKacT KOJUIEKTMBHOE MHEHME Hapoja. B Hel 3akimroueHa
HapoJHasl OLEHKa J>XU3HU, HaOMoJAeHUs HapoAHoro yma. KoHeuHOW 1embiO
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MOCJIOBUIL BCErja ObLJIO BOCMUTAHUE, OHU C JPEBHEHIIMX BPEMEH BBICTYHAIM Kak
NEeJarornyecKue CpeacTBa.

Kparko ¥ 1aKOHMYHO BBIPAXAJIUCh UJEU TYMAHUCTUYECKOTO BOCIHUTAHUS B
HapOJHBIX TMOCIOBHIIAX W MOroBopkax. OHM coaepKaT MeNaroruueckyro HUElo,
OKa3bIBAIOT BOCMHTATEILHOE BIHMSHUE, HECYT oOpa3oBareinbHbie (QYHKIIWU:
MOBECTBYIOT O CPEJCTBAX, METOJaX BOCIUTATEIBLHOIO BIMSHUS, COOTBETCTBYIOIINX
MPEACTAaBICHUSIM Hapojda, MAalT XapaKTepOJIOTHYECKUE OIEHKU JHUYHOCTH -
MOJIOKUTENIbHBIE M OTpUIlATENIbHBIE, KOTOPhIC, ONpENessis TaK WIM WHA4ye Lelu
dhopMUpOBaHUS TUYHOCTH, COJAEPKAT MPU3bIB K BOCIUTAHUIO, CAMOBOCIIUTAHUIO U
MEPEBOCIIUTAHUIO, OCYKJAIOT B3POCIbIX, MPEHEOPErarmux CBOUMH CBSIICHHBIMU
00s13aHHOCTSIMU - TIEJJarOTUYECKUMU U T. .

HpaBcTBEHHYI0 HIEH0 OTpaXkarOT MW 3araJkd, KOTOpbIE YMHBI U
BBICOKOIIOATUYHBI. COOTBETCTBEHHO, OHU OKa3bIBAIOT BIIMSIHUE HA YMCTBEHHOE,
ACTETUYECKOE M HPABCTBEHHOE BOCIUTAaHME. 3arajky IpPU3BaHbl pPa3BUBATH
MBIIUICHUE JIeTe, NpUydYaTb HUX AaAHAIM3UPOBATH NPEAMETHl W SBICHUS U3
pa3IMUHBIX 00JlacTel OKpY’)KaroUed JeWCTBUTEIBHOCTH; TMPUYEM HAIUYHE
OOJBIIIOTO0 KOJMYECTBA 3arajlok 00 OJHOM W TOM € SIBIICHWU TO3BOJISUIO JaBaTh
BCECTOPOHHIOIO XapaKTePUCTUKY TMPEAMETY (s61eHut0). 3HAUYCHHE 3arajok B
YMCTBEHHOM BOCIIUTAHHMM JIaJIEKO HE MCUYEPMBIBACTCS PA3BUTUEM MBIIUICHUS, OHU
TaKke 000ramjalT yM CBEJICHHUSIMU O MPUPOJAC U 3HAHUSMH U3 CaMbIX Pa3IUYHBIX
obJnacteii yenoBedyeckoM >xu3Hu. Hapos Bcernia ObUT BEICOKOTO MHEHHMSI O 3arajkax:
"3aragka - pasrajka, Ja CeMb BEpCT NpaBibl'. YINpakKHEHUS B OTraJblBaHUU U
NPUAYMBIBAaHUY 3araJIOK CUMTAIMCH YPE3BBIYANHO TMOJIC3HBIMU 3aHSATUSIMU.3arajIku
CIIOCOOCTBYIOT PAa3BUTHIO MAMITH peOEHKa, €ro 00pa3HOMY MBIIUICHHIO, OBICTPOTE
YMCTBEHHBIX peakluil. 3arajika y4yuT peOeHKa CpaBHUBATH MPU3HAKUA PA3TUUHBIX
peIMETOB, HaXOJUTh OO0IIEe B HUX U TEM camMbiM (OPMHUPYET Yy HEro yMeHHe
KJIacCU(UIIMPOBATh TPEAMETHI, OTOPACHIBATh WX HECYIIECCTBEHHBIC IPU3HAKH.
Jlpyrumu ciioBaMu, C MOMOIIBIO 3arajiku (OPMHUPYIOTCS OCHOBBI TEOPETUUYECKOTO
TBOPYECKOTO MBIILICHHUS.

B BocnuTaHuM BenMKa U HM C YEM HECPABHUMA pOJib HAPOJHBIX IeceH. B
MECHSIX OTPA)KAIOTCS BEKOBBIE OXKUAAHUS, YassHUS U COKPOBEHHBIE MEUThI Hapoja.
[lecHn yHUKaJIbHBI MY3BIKQIBHO-TIOATUYECKUM O(POPMIICHHEM HUJIEU - ITUUYECKOU,
ACTETUYECKOM, nenarornyeckoi. Kpacora u 700po B eCHE BBICTYINAIOT B €IUHCTBE.
JloOpbie MOJOALBI, BOCHEThIE HAPOJAOM, HE TOJBKO JOOpHI, HO M KPACHUBBI.
Hapoanwsie miecHun BnuTayii B ceOs  BBICHIME HAIMOHAIBbHBIE I[EHHOCTH,
OpUEHTHPOBaHHBIE TOJHKO Ha J00pO, Ha cuacThe uenoBeka. llecHe mpucyma
BBICOKAsl MO3THU3ALMsl BCEX CTOPOH HAPOAHON >KU3HM, BKJIIOYass W BOCIUTAHUE
nojapacratouiero nokosneHus. Ilemarornueckas II€EHHOCTh IIECHM B TOM, YTO
KpacMBOMY TIEHUIO YYUIIH, @ OHO, B CBOIO OUEPE/lb, YUMIIO IPEKPACHOMY U JOOPOMY.
IlecHeil conmpoBOX1aMCh BCE COOBITUSL HAPOJHOM KU3ZHU - TPY/, IPA3AHUKH, UTPHI,
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IOXOPOHBI M T. I. B MECHAX pacKpbIBaeTCS BHEIIHSIS M BHYTPCHHSS KpacoTa
YeIIOBeKa, 3HAUCHUE IMPEKPACHOTO B JKU3HU; OHU - OJHO W3 JIyYIINX CPEICTB
Pa3BUTHS ICTETUYCCKUX BKYCOB y MOJAPACTAIOIIETO TOKOJICHUS.

Ocoboe mecTo B mporecce MpUOOIIEHUsI K STHUYECKON KYJIbType 3aHUMAIOT
CKa3K{, TIOCKOJIbKY OHHU SIBIISIIOTCS €1Ba JIn He camoil 3ddextuBHOM (Popmoii

MEJaroru4eckoro BO3JIEUCTBHS HA JIUYHOCTh. B OOJIBIIMHCTBE PYCCKUX HAPOJHBIX
CKa3Kax TIJaBHBI repoil - OoraThlpb, 3a00TICh O CBOMX OJM3KUX, CBOEM HAapOJeE,
CpaXkaeTcs ¢ pa3InuHbIMU uyaoBUIamMu (3meti I opwvinviy, Koweii beccmepmuvlii) U,
YHUUTOXAas 3710, yCTAHABIMBAET CIIPABEUIMBOCTh U COTJIACUE B MUPE.

[Ipnunny ycnexa ckazok y gered K. JI. YmuHCKui BHIET B TOM, YTO
IPOCTOTa M HEMOCPECTBEHHOCTh HAPOIHOT'O TBOPYECTBA COOTBETCTBYIOT TAKUM K€
CBOMCTBaM JIETCKOM ICHUXOJIOTMHU. "B HapoIHOW CKa3Ke, - MUCANl OH, - BEJIUKOE U
UCITOJTHEHHOE MOA3HUU AUTS - HAPOJ PACCKa3bIBAET JAETSAM CBOM JETCKHUE IPE3bI U, MO
KpaiiHeil Mepe, HallOJIOBUHY CaM BEPUT B 3TU I'pe3bl'.

Cka3ky SBISIOTCS BaXHBIM BOCHUTATEIbHBIM CpPEJICTBOM, B TEUYECHHUE
CTOJIETUH BBHIPAOOTAHHBIM U MPOBEPEHHBIM HApoJOoM. JKW3HB, HApPOIHAS MPAKTHKA
BOCIUTAHUA YOEIUTEIbHO JIOKa3adu MEAarornyeckyro LEHHOCTh CKa3zok. [letn u
CKa3Ka - Hepa3AelIMMbl, OHU CO3JaHbl APYr Uil Jpyra U MO3TOMY 3HAKOMCTBO CO
CKa3KaMH CBOEro HapoAa AOJDKHO 00s3aTelIbHO BBOAMTH B Kypc OOpa3oBaHUA U
BOCIIUTAHUS KaXX/10r0 peOCHKa.

CB0O€0Opa3HbIM, COEOUHSIOIMIUM B C€0€ HECKOJBKO PA3NMYHBIX KAHPOB
HApOJIHOTO TBOPYECTBA CPEICTBOM MPHUOOUIEHUSI K ITHUUECKOW KYJbType SIBISETCS
HaponHBIM mpa3aHuk. Hapoanble npa3gHUKKM OBLIM  HACTOAIIUMM  KOJEKCOM
HEMUCAHBIX HOPM U OOS3aHHOCTEW, HO TOJBKO B XYJI0’KECTBEHHO-IMOI[MOHAIbHON
dopme. OOpsanbl, OTOOpa)KaloIIUe HPABCTBEHHBIE YCTOM YKPAWHCKOTO Hapoja,
3aKpeIUIAIONINEe YYBCTBA BEPHOCTH CEMbE, APY3bsiM (MOApPYraMm, pa3BUBAIOIIUE
ACTETUYECKUE UyBCTBAa JeTe U cojaepkalmue B cebe MHOrue JApyrue
MEJarOTUYECKUE DJIEMEHTBI, SpPKO TNPEACTABICHbl B TAaKUX [Mpa3JIHHUKAX, Kak
Poxnectso, [Tacxa, Tpouna, Macnenuna, u T. 1. Bor nouemy npuoOiiienue aetei K
HApOAHBIM TPATUIUAM IerecooOpa3Hee MPOBOJUTH UMEHHO B (OpMe IETCKOTo
npa3gHuka. Ilpy 3TOM BaXHO HE TOJNBKO JAaTh JETSAM HOBBIE 3HAaHUA, HO U
OpraHu30BaTh HEMOCPEACTBEHHOE MX Yy4YacTHE B MCIOJHEHUU OOpSAIOB, NEHUU
HApOJIHBIX MECEH, MHCUIEHUPOBKAX.

[IpazgHuku W pa3BieUEHUS - SPKUE U PATOCTHBIE COOBITHS B JKU3HHU JIE€TEU
JOLIKOJIBHOTO Bo3pacta. Coueras pa3iMyHble BUABl UCKYCCTBA, OHHM OKa3bIBAIOT
0OJBIIOE BIMSHME HA YYBCTBA M CO3HAHHWE JAETEH, pacUIUpSIiOT UX KPYro3op,
Pa3BUBAIOT MaMSTh, P€4b, BOOOpa)KEHUE, CIOCOOCTBYIOT YMCTBEHHOMY Pa3BUTHIO.

PabGota 3akiodaercs B OCYHIECTBICHUU XYJ0KECTBEHHO-ICTETUYECKOTO
LMKJIA Yepe3 MHTETPALHUIO0 XYJI0KECTBEHHO-TBOPUYECKON AESITENIBHOCTU JETEH, Kak
OJIHOM U3 (POpM B3aMMOTPOHUKHOBEHHSI PAa3IMYHBIX HAMPABIECHUHN MO TPUOOIIIEHUIO
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JeTel K pyccKoil HapojHOW KynbType. HTerpanus BKIIOUYAIOT B ce0sl pa3invHbIe
BUJBl JESITEIBHOCTU: M300pAa3UTENbHOE TBOPYECTBO, CHOKETHO-POJIEBBIE WIPHI,
ApamMaTtu3anus, GoJbKIop, IpoOJIeMHbIE CUTYallUH, SKCIIEPUMEHTUPOBAHUE.

WNHTterpanus mMeer OOJBIIOE 3HAUCHUE IS TOBBIMICHUS 3(P(EKTUBHOCTH
BOCIIUTAHUA U 00pa30BaHUA JE€TEH Ha BCEX YPOBHAX OOydeHHUs. DTO B3aMMOCBS3b
pa3HbIX BHUJOB MCKYCCTBa M pa3HOOOpA3HBIX BHIOB JETCKOM JESATEIbHOCTU
CHOCOOCTBYET OOpa30BaHUIO CBA3EH MEXAY Ppa3IMUYHBIMU  COJAEPKAHUSIMHU
oOpa3zoBaHus:

- B3aUMOCBSI3b Pa3JIMYHOr0 MaTepuasa u colep KaHus MOBBIIIAET MOTUBALIUAIO
YCBOEHUS, JIENIAET €€ JIMYHOCTHO 3HAUUMOM JUIsl KaXJA0ro peOeHKa;

- uHTerpanus GopMHUpyeT y aeteit 6onee riyOokue, pa3HOCTOPOHHUE 3HAHUS.
MexaHu3MOM HHTErpaliu SBISETCS 00pa3, CO3JAaBaeMblil CpelCcTBAMH Pa3HBIX
BUJIOB UCKYCCTBA, XYJI0’KECTBEHHOMN JESATEIbHOCTH.

Ceromus  Bc€  Oojee  SABCTBEHHO  OOHApYKMBAETCs  BO3POXKICHUE
HAIlMOHAJIBHOTO JyXa, HAIMOHATBHOM KYyIbTyphl M TPaJMIMA, JyXOBHBIX
LEHHOCTEN M COLMAJIBHBIX MHCTUTYTOB, CAMOCO3HAaHHS M CaMOYBa)XEHUS HApOAA.
[TepBbIM TakUM COIMATTLHBIM UHCTUTYTOM SIBJISIETCSI CEMBS, & IOTOM YK€ — JCTCKUN
caJl, KOTOpbIH TECHO COTPYJIHHYaeT C cemMbed peOEHka. DdopmupoBaHHIO
HallMOHAJIBHOW MJIEHTUYHOCTH, BO3HUKHOBEHHMIO CTAa0WJIBHOW KapTHHBI MHpa U
HaXOXXJIEHUIO KaXXIbIM pPEOEHKOM CBOEro MecTa B HEM KaK HEJb3s JIydlle
CIIOCOOCTBYET CBOEBPEMEHHOE NPHOOLIEHUE AETe K HapoJHOM KyibType. llpu
ATOM HEOOXOJUMO CO3/1aTh TPUOPUTETHOE HANpPaBICHUE W3YyUYECHUS] POAHOU
KyJbTYpPhl B COUYETAHWU C BOCIHUTAHUEM YBAXKUTEIBHOIO OTHOIIECHUS K JPYTUM
KyJbTypaM. Y CTaHOBKa Iefarora A0bkKHa ObITh HallpaBjieHa Ha TO, YTOOBI, BBISBIISS
CaMOOBITHOCTh KaXKJIOTO HAapoJ]a, MCIOJIb30BATh MOJIOXHUTEIbHBINA MOTEHIUAT €ro
KyJbTYPBI JIJIsl CAMOPA3BUTHUS U COBEPILIEHCTBOBAHUSI INYHOCTHU PEOEHKA.

JUis yCHeIIHOro pelieHHs BbIIIEYKa3aHHOHM MpoOseMbl, HE00X0IuMO
CJIeIyIOLIee:

- CO3/IaHHUE CHCTEMBI PabOTHI MO MPUOOIICHUIO IETEH K UICTOKAM PYCCKOW HapOTHOU
KYJBTYPHI;

- IPUBJICYEHUE POAUTENIEH B BOCIIUTATEIbHO-00pa30BaTENbHBIN MPOLIECC;

- CO3[JaHUE€ YCIIOBUH /I CaMOCTOATEIBbHOTO OTPAXEHHUS MOJYyYEHHBIX 3HAHWM,
YMEHUM JE€TbMU;

- YCTAHOBJIEHHE COTPYIHUYECTBA C APYTUMH YUPEKICHUSAMH.

N3 Bcero BBINIECKA3aHHOTO MOKHO ONPEJICIUTh JUid cebsl  CISAYIONINe
IIPUOPHUTETHI B pabOTE C ACTHMH:

1. ®opMupoBaTh YyBCTBO MPUYACTHOCTH K UCTOpUU POIMHBI yepe3 3HAKOMCTBO C
HapOAHBIMU  TpA3THUKAMU H  TPAgUIUSIMH, B KOTOPBIX  (POKycHUpyrOTCA
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HAKOIUUICHHbIE BEKaMH TOHYaMIINe HAOIIOACHHS 32 XapaKTEPHbIMU OCOOEHHOCTSIMU
BpEMEH TIO0Ja, IOrOJAHBIMU W3MEHCHUSIMHM, IIOBEICHUEM INTHUL], HACEKOMBIX,
pactenuit. [Ipudem >t HaOMIOIEHUS CBSI3aHBI C TPYAOM M PA3IMUYHBIMU CTOPOHAMU
OOIIECTBEHHOM )KM3HU YEJIOBEKa BO BCEH MX IETOCTHOCTH U MHOTOOOPa3HHu.

2. HakannuBaTh OMBIT BOCTIPUATHS MPOU3BEICHUI MabIX (DOJIBKIOPHBIX XKaHpoB. B
YCTHOM HapOAHOM TBOPYECTBE KaK HUTAE COXPAaHWIHCh OCOOEHHBIE YEpThl
PYCCKOIr0 XapakTepa, MPUCYLIUE €My HPABCTBEHHBIE LIEHHOCTH, NPEICTABICHUS O
nobpe, kpacote, mpasje, XpaOpocTu, TPyAoat0Ouu, BEpHOCTH. biaromaps 3Tomy,
(bonbkIop sBAsieTCS OOrareiuM MCTOYHUKOM MMO3HABATEIBHOIO U HPABCTBEHHOTO
Pa3BUTHS JIETEN.

3. Pa3BuBaTh XyJOKECTBEHHbI BKYC YEpe3 BOCHPHUATHE KpaCOThl HW3AEIIHM
TPAJULMOHHBIX HAPOJHBIX MPOMBICIOB. POPMUPOBATh y NIE€TEN SMOLUOHAIBHYIO
OT3BIBUMBOCTh W HHTEpPEC K o0OpaslaM pyCcCKOr0 HApOAHOTO JIEKOPATUBHO-
MPUKIAAHOTO HCKYCCTBAa, BOCIUTHIBATH KEJIAHWE 3aHUMAThCA  TOJIOOHOMU
JESATENbHOCTHIO.

4. [Toka3ath rIyOOKHUI HPABCTBEHHBIN CMBICI CKAa30K, X MOATUYHOCTh, OTPAKEHUE
B HUX HAIMOHAIBHOTO XapaKTE€pa, MHUPOBOCHPHUATHUS. 3HAKOMHUTH 4YE€pPE3 HUX CO
CPEICTBAMHM  BBIPA3UTEIBHOCTH  POJHOTO  SI3bIKA  (SPKOCMb,  0OpPA3ZHOCHb,
MemKoCcmby).

5. Pa3BuBath ABUT'ATCIIbHYIO dKTHBHOCTD I[GTGﬁ, YMCHHUC UX COTPYIHHUYATH APYT C
APYTroM, 4€pe€3 3HAKOMCTBO CO CTApUHHBIMH HAPOAHBIMH UT'PAMMU.
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Koncyabranmusi nis Bocnurtartesieii «Hapoanoe TBopyecTBO B BOCHUTAHUM
AOIIKOJbHUKOB

Bocnuranve rpaxaaHMHa W [ATPUOTA, 3HAIOLWIETO M JIOOSALIETO CBOKO
Poauny, HEe MoOeT ObITh YCHEIIHO pemeHo 0e3 riayOOoKOro Mmo3HaHus JyXOBHOTO
OoraTcTBa CBOEro Hapoja, OCBOEHHS HapOJHOW KynbTyphl. Ilpouecc mo3Hanus u
YCBOEHUS JIOJKEH HAYMHATBCS KaK MOXHO paHblle, 00pa3HO TOBOPs, C MOJOKOM
MaTepu peOEHOK JI0JKEH BIUTHIBATh KyJIbTYPY CBOETO HapoJia Yepe3 KOJIbIOEIbHbIE
NECHU, TMOTEIIKH, WIphl- 3a0aBbl, 3arajikvu, IOCIOBUIIbI, TOTOBOPKH, CKa3KH,
IPOU3BEICHUSI HAPOJHOTO JIEKOPATUBHOIO MCKycCTBa. TONBKO B 3TOM Clly4yae
HapOJHOE HCKYCCTBO OCTaBUT B Jyiie peOEHKa TiyOOKWW Clell, BBI3OBET
ycToiunBbI uHTEpec. KpacoTra poaHON MpUpPOBI, 0OCOOEHHOCTH OBITa PYCCKOTO
Hapoja, €ro BCECTOPOHHUU TallaHT, TPYAOII00HME, ONTHUMH3M MPEICTAIOT Mepen
JE€TbMU JKUBO W HEIOCPEICTBEHHO B IPOMU3BEIAEHUSAX HAPOJHBIX MACTEpOB.
KynbTypy cTpaHbl HEBO3MOXXHO NpPEICTaBUTH ceOe 0e3 HapOJHOTO HCKYCCTBA.
VYcTHOE HapOJHOE TBOPYECTBO, MY3BIKAIbHBIA (POJIBKIOP, HAPOJHO- MPHUKIATHOE
HCKYCCTBO JIOJDKHBI HAaWTH OOJBIIOE OTPAaXXEHUE B COJEPKAHUM OOpa3oBaHUS U
BOCIIUTAHUsl TMOAPACTAIOIIET0 TOKOJIEHHs ceiuac, Korga oOpaslbl MaccoBOM
KyJbTYpbl APYIMX CTpaH BHEAPSAIOTCS B KU3Hb, ObIT U MHUPOBO33PEHHUE JIE€TEH.
HaponHoe wuckyccTBo, SIBISIACH NEPBOOCHOBOM MNpOo(EecCHOHAIBLHOTO HCKYCCTBA,
CIOCOOCTBYET (hOPMHUPOBAHUIO XY0KECTBEHHOTO BKYCa, OCHOBHBIX ICTETUYECKUX
KPUTEPHUEB, PA3BUTHIO ICTETUYECKOrO0 OTHOIIEHUS AETe K MPOQEeCCHOHATIBHOMY
UCKYCCTBY, HpPHUpOJIE, OKpYXKarollel JEeHCTBUTEIBHOCTH 00JIafaeT OoNbIINMU
BOCIHUTATEIbHBIMU BO3MOXXHOCTSAMU. OHO Hecé€T B cebe OrpOMHBIA JyXOBHBIN
3apsll, 3CTETUYECKU U HPABCTBEHHBIM HJAEAN, BEPY B TOPKECTBO MPEKPACHOIO, B
nobexy n06pa u crpaBeaauBocTH. HapoaHoe HMCKycCTBO IMO3BOJISIET IMPHUOOIIATH
JeTel K TyXOBHOM KyJbTYyp€ CBOErO0 HapoAa, YacTbl0 KOTOPOIO OHO SIBJISETCS.
Crnyumias npou3BeeHHs] YCTHOIO HAPOJHOIO TBOPYECTBA, 3HAKOMSCH C HAapOJIHOMN
MY3bIKOHM, paccMaTpuBas U3JeNus JEKOPATUBHOIO MCKYCCTBA HAPOAHBIX MAacCTEPOB,
JETH NPUOOPETAOT HOBBIE 3HAHUS O KU3HU: O TPyJE JIOJEH, O TOM, YTO LEHUT
Hapo/Jl B YEJIOBEKE, a YTO MOPHUIIAET, KaK MOHUMAET KpacoTy, 0 uéM MeuTaeT. [letu
3HAKOMSITCS C XYJOXECTBEHHBIM S3BIKOM MPOU3BEJCHUN, B pe3yJbTaTe 4Yero
o0oraiaercs ¥ UX COOCTBEHHOE TBOPUYECTBO, sipue U 0Opa3Hee CTAaHOBUTCS peyb 3a
C4€T YCBOCHHUS CPAaBHEHUM, SNUTETOB, CHHOHUMOB, Hanpumep: " 1oOpsiil Monozer'",
" kpacHa neBuna", " scHbIl cokon", " manbie geTymku'". Ha ocHOBE 3HAaKOMCTBA C
HapOJHBbIM HMCKYCCTBOM AETH Yy4yaTCs MOHUMATh MPEKPACHOE, YCBAMBAIOT STaJOHBI
KpacoThl ( CIIOBECHbIE, My3bIKaJbHBIE, H300pasutenbHbie). Crymas CKasKy,
MOJTyyaroT TpeACTaBieHUs O Jo0pe u 3ne. PaccmarpuBas npou3BeIeHUS
JIEKOPATUBHO- NPHUKIAJHOIO HMCKYCCTBA, JETH HCHBITHIBAIOT YYBCTBO pPAaIOCTH,
YAOBOJBCTBUA OT SIPKHUX >KM3HEPAJOCTHBIX I[BETOB, OOrarcrBa W pa3HOOOpas3us
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BUJOB U MOTHBOB, IIPOHUKAIOTCSI YBaXKEHUEM K HAapOAHOMY MacTepy, CO3/AaBILIEMY
X, Yy HUX BO3HHMKAeT CTPEMJICHME CAaMMM HAy4YHTbCS CO3/1aBaTh IPEKPacHOE.
Kaxnaplii 00pa3 B HapoJHOM TBOpPYECTBE HMEET CBOE 3HAYEHHE, CHUMBOIL
Cunranoch, €clid HOJAPUTh HAPOAHYIO HUIPYILIKY PEOEHKY, OHa NPUHECET eMy
3M0poBbe, Onaromonyune. B pabore ¢ JeThbMU HCHONB3YIOTCS — M3AETUS
JNEKOPATUBHO-TIPUKIIAHOTO HCKYCCTBA C PACTUTENBbHBIM Y30poM  (ropojer,
XOXJIOMa, DKellb,, KPYy>KeBO M JIp.).3ajada Ienarora- MokKaszaTb pa3HOOOpasue u
TpaJMLIMK BUJA; XapaKTEpHblE OCOOEHHOCTH, CBOEOOpa3ue »3JIEMEHTOB Yy30pa,
COUETaHuE IIBETOB, KOMMNO3UIMU. Bcs paboTta mpoBOAUTCS B TPEX HAMpPABICHUSX.
IlepBoe HampaBiieHHE: 03HAKOMJIEHUE AETEW C ONPEAEICHHBIM BHUJIOM HApPOJHOIO
JEKOPATUBHO-TIPUKIIATHOTO HUCKYCCTBAa. OMOIIMOHAJIBHOE BOCHUTAaHUE JETEH:
YMEHHE BHUJETh, JHOOOBATHCA M BOCXHUIIATHCA KPAcCOTOW NPEIMETOB HAPOJIHOTO
TBOPYECTBA, (dbopMupoBaHue HOTPEOHOCTH B IPEKPACHOM.
Bropoe Hanpasienue: oOyueHrue AEKOPATUBHOMY PUCOBAHMIO, JICTIKE, alJIMKALUU
Ha OCHOBE IMOJJMHHBIX MPEIMETOB HAPOJHOr0 HcKyccTBa. OOydeHHe HEKOTOPHIM
IIpUeMaM  pPOCIIHACH, JIENKH, BBIPE3bIBAaHUS HAPOAHBIX MacTepoB. Tperbe
HanpasiieHue: GOpMUPOBAHUE AETCKOTO JEKOPATUBHOTO TBOPUYECTBA. Y UUTh BUJIETh
Ha MNpeaMeTax KaKIO0ro BHJAa HAPOJAHOIO0 MCKYCCTBA BAPUATUBHOCTH 3JIEMEHTOB,
COUETAaHMU LBETOB, pa3zHooOpa3zue KOMMO3WLIMHK. [l 3aHATHIA OTOMparOTCs
MPEAMETHI, Y30pbl, JOCTYNHbIE AJI1 BOCHPHUATHS JOLIKOJBbHUKOB OIPEAEIEHHOTO
Bo3pacta. CTposi CBOIO paboTy C JEThbMHU HAa OCHOBE HAPOJHOIO HMCKYCCTBA, MBI
MCXOJIUM U3 TOT0, YTO OHO JOJHKHO OBITh IIMPOKO BKIIFOUEHO B OBIT U JIEATEIBbHOCTD
nereil. C gaBHUX TMOp JOUIKOJbHAs TMEJAaroruka MpPU3HAeT OrPOMHOE
BOCIIMTATEIbHOE 3HAYEHUE HApOJHOIO HUCKyccTBa. Yepe3 OMM3KOE U POJHOE
TBOPYECTBO CBOUX 3EMJISIKOB JETSAM JIETYe MOHATh U TBOPYECTBO JIPYIMX HApOOB,
HOJYyYUTh NEPBOHAYAJIBHOE MAaTPUOTHYECKOE BOcluUTaHue. VIMEHHO mo3TOMY,
poJHas KyJbTypa, Kak OT€ll U MaTb, JIOJDKHA CTaTh HEOThEMJIEMON YacThiO TN
peOeHKa, HayajioM, MOPOXKIAIOIIUM JIMYHOCTh. B HapogHOM HCKycCTBE 00OOIIEHbI
IIPEACTABICHUS. O NPEKPACHOM, JCTETUYECKHME UACAIbl M MYJIpPOCTb HapoJa,
KOTOpBIE MEPENAaOTCs U3 MOKOJEHUS B MOKOJIEHUE. TpyJHO NEPEOLEHUTh 3HAYEHUE
HapOJHOTO JAEKOPATUBHO-MIPUKIATHOTO UCKYCCTBA B MATPUOTUYECKOM BOCIIUTAaHUU
JIeTeH, a TaKK€ B BOCIUTAHUHM HPABCTBEHHBIX YYyBCTB, YyBCTBA JIIOOBU U TOPAOCTH
3a CBOIO CTpaHy. BakHy10 pojib HapOJHOTO AEKOPATHUBHO-NPUKIATHOTO UCKYCCTBA
B BOCHHUTaHUM JETEHd OTMEYald MCKYCCTBOBEIbI, MCCIEIOBATENN JETCKOTO
n3zoo6pazutenbHoro TBopyectna (A.Il. Ycora, H.II1. Coxynuna, T.C. Komaposa, H.b.
Xanesona, T.4. Ilnukanosa, T.H. JoponoBa, A.A. I'puboBckass u apyrue). OHu
yOeqUTENbHO MOKa3bIBAIOT, YTO O3HAKOMJICHHE C MPOU3BEACHUSIMH HapOJHOIO
J€KOPAaTUBHO-TIPUKIAHOTO HCKYCCTBa IMOOYXJaeT B JETSIX IEepBbIE spKUE
npejactaBieHus o PonauHe, 0 ee  KylbType, CHOCOOCTBYET BOCIHUTaHUIO
NaTPUOTHYECKUX UYyBCTB, MPUOOIIAET K MUPY MPEKPACHOTO, U TOITOMY UX HYKHO
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BKJIIOYaTh B MEJAroru4eckuii Mpouecc B JETCKOM caay. B mepBbie
npoOyKJIAIOMKMMU JIyIly peOeHKa, BOCIUTHIBAIOIINE B HEM YYBCTBO KPaCOTHI,
T0003HATEIHFHOCTH SIBJISIFOTCS HAllMOHAIBHBIC UTPYIIKU. B 1eTckoM cany ¢ paHHero
BO3pacTa MaJbIIM 3HAKOMSATCS C HApPOJHBIMU WIpylIKamMu (MHUpaMHIKaAMU,
MaTpeliKaMH, BKJIAJbIIIIAMHU, KaTadkaMH, KadajJKaMu, WrPyIIKoi-3a0aBoii). B
JOLIKOJIBHOM ~ BO3pacTe€ HA4YMHAETCS 3HAKOMCTBO JE€Ted C JEKOpPaTHUBHO-
IIPUKJIAHBIM ~ MCKYCCTBOM  XOXJIOMBI, l'Oopoama, IBIMKOBCKOW, WIPYIIKOM.
JIOIIKOJILHUKKY TMPUOOIIAIOTCS K YCTHOMY HapOAHOMY TBOPYECTBY, HAPOJHBIM
urpam 1 xoposogaM. OT BO3pacTa K BO3PACTY YCIIOKHSAIOTCS 3a1a4y MO CIYIIaHHUIO
M BOCHPOU3BEACHHUIO (POJIBKIOPA, BOCHPHUSATUIO SPKOCTH LIBETOBBIX 00pa3oB
HapOJHO-IIPUKIIATHOTO UCKyccTBa. OTHAKO HE CEKPET, YTO NPEACTABIEHUE JAETEN O
PYCCKOW KyJIbTYyp€ OTPBIBOYHBI U MOBEPXHOCTHBL. B dem xe neno? Okpyxkaromas
JIEHUCTBUTENBHOCTh, OCOOCHHO B TOpOJAE, HE JaeT BO3MOXHOCTH PEAIbHOIO
npuOOIIeHUST JeTel K HapOJAHOW KyJbType. OTH TpOOJEMbl MBI JIOJDKHBI
BOCIIOJIHATh  TOCEIICHHEM Pa3HOOOPAa3HBIX BBICTABOK  HAPOJHO-TPUKIIATHOTO
HCKYCCTBA, IIOCEIICHUEM MY3€€B PYCCKOTO 30{4ECTBA, KPACBEAYECKUX IKCIO3ULIAN
u Ap. OyeHb BaXXHO 3HAKOMUTH JI€TE€ C HAPOJHOW JEKOPATUBHOU HCKYCCTBOM.
Ona, mIeHSET Oylly TapMOHUEH M PUTMOM, MPUOOIIAET JETEH KO BCEM BHUIAM
HAIIMOHAJILHOTO MCKYCCTBA OT apXUTEKTYpPbI /10 KUBOMHUCH, OT IUISICKH, CKa3Kd H
My3bIKH JI0 Tearpa. VIMEHHO Tak TMPEACTABIACTCS CTPATETusi BOCHHUTAHUS
naTpuoTu3Ma pebeHKa Kak OCHOBa ero JitooBu k Poaune. B nerckoM ObITY ecTh
cBou Tpamuuuu. OgHa U3 HHUX, HauboJiee >KUBy4Yas, - ATO 3aMMCTBOBaHUE WIP
JIETHbMU JIPYT OT Apyra, MJIQJIIEro MokojeHus ot 6onee crapuiero. K tTakum urpam,
B Hacrosiiee BpeMs oTHocsTcs: «['ycu - nedbenny», «KopliryH U UBIIUIATa» U IpyTHUE.
Kto npunyman stu urpsi? Korna onn Bo3Huknu? Ha 3TOT BOIPOC MOKHO OTBETUT:
OHM CO3JAaHbl HAapOJOM TaK €, KaK NECHU, CKa3ku. [lo aTomMy npusHaky oHM U
HAa3bIBAKOTCS HAPOJHBIMM M IMIEPENAIOTCS W3 IIOKOJICHUsT B IOKoJieHHe. Kak
ITOKa3bIBACT MPAKTUKA BOCIIUTAHMUS, TPAJIULIMOHHOE COIEPKAHNE MHOTUX HAPOIHBIX
WUTP A0 CUX NOpP YJOBIIETBOPSECT MHTEPECHI JETEUM, OTBEYAECT HA WX KU3HCHHBIC
3anpockl. [lepeHnMaroT 3Tu Urpbl I€TH B JETCKOM Cady, Urpast ApYyr ¢ APYyrom, Ha
yIulEe, B CKBEpax, MMEHHO B TE€X KOJUIEKTUBAX, KOTOPBIE OPraHU3YIOTCA HMU
camumu. llepenoBas memarornueckas TEOpUsS BBICOKO OLIEHMBACT 3HAYEHUE
HApPOJHBIX UTP, B CHJIy YEr0 OHM BXOMST KAK COCTaBHOM Marepuanl B IMPOrpamMmy
BOCIIUTaHUS B JETCKUX canax. Pycckas memarormka paccmaTpuBaja HapOJHbBIE
JIETCKHE UTPhI, KaKk HE0OX0IMMOE cojiepkaHue BocnuTanud. [loka auts eme mano,
BCE€ WUIpbl OOpalleHbl HHAMBUAYaJIbHO K HEMY, €ro 3a0aBliIOT, pPa3BJIEKAIOT
HECJIO)KHBIMM WIpPaMU CO 3ByYalllUMH, LIYMSIIMUMH, KPAaCOUYHBIMH HWIPYIIKAMU,
urpamu npudaytkamu. TyT u «Jlagymku» n «Copoka- BopoHa». Ho BOT pebeHok
HAy4MWJICS XOJUTh, OeraTh W XapakTep HUIP PE3KO H3MEHSAETCS — TMOSBISIOTCS
KOJUJICKTUBHBIE UTPBI, B KOTOPHIX BOCIIUTHIBAETCSI YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH MEPEL
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BCEM KOJUIEKTUBOM. M BMECTE C TEM B 3THX WUIpax HE FacUTCS CAMOCTOSITEIbHOCTh
neteil. PeOEHOK MCTIBITHIBAET MHOTO TOJIOKHUTEIBHBIX YyBCTB, KOTOPHIE BO30YK1aeT
urpa. OH pagyercs TOMy, YTO MBIIIKA HE MOMMAanach KOIIKE, COYYBCTBYET
MOMMAaHHOMY U T. M. MOXHO CMEJO CKa3aTh, YTO HAPOJHBIE UIPHl BIHUSIOT Ha
BOCITUTAHUE yMa, XapaKTepa, BOJIM, Pa3BUBAIOT HPABCTBEHHBIC YYBCTBA, (DU3UIECCKU
yKpemsitoT pebenka. Kaxnas urpa, ecinu oHa mo cujaM peOeHKy, CTaBUT €ro B
Takoe TOJIOKEHHE, KOIJla €ro yMm padoTaeT >XUBO W JHEPruvyHO, JACUCTBUS
opraHu3oBaHbl. HemasioBa)kHO€ BOCHUTATEIbHOE 3HAUYEHHE MPHUAAECTCS HApPOIHOM
UTpYyLIKE, T.K. HAPOAHAs WIPYLIKa JaBHO BOILIA B OBIT JE€TE€H M CTaja HACTOJBKO
OOBIYHBIM SIBJICHHMEM, YTO HY)KHO CHEIMaJbHO YKa3bIBaTh Ha HEe, KaK Ha MPOJYKT
HapoJHOro TBOpuecTBa. [loxo0/d K HAPOAHOW MIPYIIKE C MEJArOrH4eckoil TOUKH
3peHHs, Mbl BUAMM, YTO OHa OCHOBaHA Ha TOHKOM 3HAaHUU IICUXOJOTMU peOCHKA U
Pa3HOCTOPOHHE BO3AECHCTBYET HAa pPA3BUTHE €ro 4YyBCTB, yMa M Xapakrtepa. B
CIO)KETHOM UTPYIIKEe OTOOPaKEH MUP CKa30K M CKa304YHBIX 00Pa30B, a TAaK¥KE U TOT
KpPYT XKU3HEHHBIX SIBJICHHUM, C KOTOPBHIMU CTAJIKUBAETCA PEOCHOK B MOBCEIHEBHOU
KU3HUA. TpaaulMOHHBIE [JII M300pa3UTENIbHOTO HApPOJHOTO HCKYCCTBa (DUTypBI
KEHIIUHBI, KOHS, MeTyXa, MEABE/s, NMPEACTaBICHHbIEC, KaK B UIPYILIKE, TaK U B
BBIIIIMBKE, pPe3b0€, IMOKAa3bIBAIOT OPraHUYECKYIO0 CBSI3b UIPYLIKU C HapOJHBIM
HUCKYCCTBOM. B Hel, Kak W B BBIIIUBKE, 3TH (PUTYPHI TPAKTYIOTCS B YCJIOBHOM,
CKa304YHOM IU1aHE. B HapoJHON pyCCKON WIpyLIKE SIPKO BBIPAXKEHO CTPEMJICHUE
MOpajJioBaTh, MOBECENUTh peOeHka. Beiaensercs 3a0aBHas Wrpylika, pagyronias
JIEeTe CBUCTOM, IIMCKOM, AcucTBUEM. IIIMpPOKO W3BECTHBI HWIPYIIKHU: BaHbKa—
BCTaHbKa, BOJYKHU, TyJAKU, CBUCTYJIbKH, KJIIOYHBI. ECTh cpe/ii 3TUX UTPYIIEK U TaKOH
TUIl €€, B KOTOPOM IO3HABATEIbHBI MOMEHT BBEJIECH SICHO M OTYETIMBO. OIHAKO
IPUMEHEHHE MO3HABATEIBbHOIO MPUHLNINA B HAPOJHOW UTIPYLIKE OTPAaHUYEHO, YTO
pPE3KO OTHENSIET €€ OT MocoOusi, B TO Bpems, Kak B (paOpuyHON HrpyIIKe 3TO
OTJIMYME 3a4acTyl0 cTUpaeTcs. MHTepecHbl Takke WUIrpyWIKH [JIs Pa3BUTHS
JBIDKCHUN — KaTallkh, MS4H, 0aOKH, TOPOAKH W T. 1. MOXKHO NpPOCIEIUTh, KaK
POXKIasICh TTOBCEMECTHO B BHUJE CaMOJEJIbHBIX KYKOJI, KOHEW W3 COJIOMBI, JIepEBa,
KOpBI, UTPYLIKA MTOCTEIIEHHO CTAHOBUTCS MPEAMETOM HAPOJHOTO UCKYCCTBa, HECS B
cebe omnpeneneHHble TPAAUIMU 3TOr0 HUCKyccTB M300pa3uTenbHOE HapoIHOE
MCKYCCTBO, MMEHHO 4Y€pe3 HAPOJHYI0 HUIPYIIKY HENOCPEICTBEHHO aJpPECOBAHO
JeTsM: BC€ B HeW oOpamieHO K peOeHKy - ee cojaepkaHue, gopma, OKpacka.
Heo6xonumo oIyTUTh JyXOBHYIO >KU3Hb CBOETO Hapoja U TBOPUYECKU YTBEPAUTH
ceOsi B HEH, UCTOPUIO, KYJIBTYPY Kak CBOM cOOCTBeHHbIE. ['yOOKMii, TyXOBHBIH,
TBOPYECKUI MAaTPUOTH3M HAJI0 NPHUBUBATh C PAHHETO AETCTBA. MBI HE IOJKHBI
3a0bIBaTh O CBOEM KYJIBTYpPHOM IIPOILJIOM, O HAIIMX MaMSATHUKAX, JUTEpPAType,
A3BIKE.
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Ipuaoxenue 4

KoHcIeKT HHTerpupOBaHHOTO 3aHATHUS TeME «3UMa HE JIETO — B IIy0y, BaJICHKH
ozeTa» (MOArOTOBUTEIIbHAS K IIKOJIE TPYIINa)

Heab: 3HaKOMCTBO JieTel ¢ pa3HBIMU KaHpaMu (OJIBKIIOpA, C TPATUIUSAMU
PYCCKOro Hapo/a.
3agaum:
Oobyuawmmue:
o  YTOYHUTH U 000OIIUTE 3HAHUS O 3UME; O SIBJICHUIX IPUPOJIbI, KOTOPHIE
IIPOUCXOJIAT B 3TOT MEPUO.
o 3akKpemnuTh MOHATHUS O PAa3HBIX BUAAX U XKaHpPaX yCTHOTO HAPOJAHOIO
TBOpYECTBA (CKa3Ka, MOCIOBUIIA, HAPOAHAS UTPA).
o CucremaTu3upoBaTh 3HAHUA JIETEN O IPMAPKE.
o Ilo3HakoMuTh feTel O CTApUHHON OACXKI0U, TOJIOBHBIMU YOOpamu, 00yBbIO
O MPOIIECCEe U3TOTOBJIEHUS U UX MOJIb3E.
PaszBuBarouue:
o Pa3BuBaTh N03HaBaTENbHBIE HUHTEPECHI IETEHN, UX CTPEMJICHHE K aKTUBHOMU
NEATEIbHOCTA U TBOPUYECTBY.

o OO0oraiare ci10BapHbI 3a1ac cJioB
BocnurarenbHble:

« BocnureiBaTh yMEHHE NOCTUTaTh HAPOJIHYIO MYAPOCTh, CIPSITAHHYIO B

CJIOBE.

o BrwBBath xemanue 1apuTh JOASIM T00pO.

« BocnurtsiBaTh COTPYIHUYECTBO, CONEPEKUBAHUE, B3AUMOIIOMOILIb.
MarepuaJji: DIEKTpOHHAs MPE3EHTALMsA, PyCCKUM paCIMCHOM TIaTOK-11aJb,
KapTUHKHU (11y0a, Tysyn, aymierpesi, Mypra, pyKaBHIIbl, JIANTH, HIaKa-00spKa,
capadaH, KOKOIITHUK), MOJILOEPT, MarHUThI, CUITyIThI-BAJICHKHA U3 OEJIOr0 KapToHa
Ha KaXJ0ro pedeHka, ryaillb, KUCTH, KpacuBble KOPOOOUKH U calipeTKu, TCHHUCHbBIE
HIaPHKH.

Xo/ 3aHATHSA

3aHATHE IPOBOJUTCS B IOMEILEHUH, KOTOPOE 3apaHee 0(pOPMIIEHO B CTUJIE
pyccKoro ObITa.

Bocnurarenn: - 31paBcTByiiTe, AeBYOHKH U Masibuniku! ['octu noporue! Pebsra!
ITocmoTpuTe, UTO y MEHSI B pyKax — CYHAYYOK. DTOT CYHIy4OK HE POoCcTOi. B HEM
HaXOJATCA HEOOBIYHBIE MPEAMETHI. XOTUTE Y3HATh, UTO 3TO 3a MpeAMETHI? (aa)
(Lemoncmpayus ménaou wanku, eapexcex, wapga, opeuwkos, wuuiex, cneaa)

- Kak BbI gymaere, Juist 4e€ro 3T NPEAMEThl HYKHbI?

- B xakoe BpeMs rosia MOKeM Mbl YBUJETh CHET, OAEThCS MOTEIIee, HOKOPMUTD
ntun? (3umotr)
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JIaBHBIM-JTaBHO MPUIyMaJl PyCCKUI HApOJ TaKyO IMOCIOBUILY:«3UMa HE JIETO — B
ury0y, BasieHkH ojfieTa». [louemy Ttak roBopsat? (omeemsi Oemeti).

[IpaBuibHO, BCSI MPpUPOIa OETa B 3UMHIOIO TETUIYIO 1Ty0y — 9TO Hallla 3eMJId,
pacTeHus, IEPEBbs CIAT MOJ CHEXXHBIM IMMOKPOBOM, Y 3BEPEH TOXKE TEIUTbIC IIYOKU U
JIIOJTA OJIEJH TEIUIbIE BEIIH.

Yemy y4HT Hac 3Ta NOCIOBULA? (3UMOl HAOO 00e8amvbCs MenJio).

Y MeHs urpa as Bac, KOTOpasi Ha3bIBaeTCA: «Xopouio u nioxo.

3aHuMaiiTe yI00HBIE MECTA U CMOTPUTE HA IKPaH.

Cnaiio 1. «3uma»

- PebGsiTa, ckaxkuTe-Ka: 3uMoi XopoIo? A mouemy Jrou 00T 3uMy?

- A 4TO HE HPaBUTCS 3UMOW?

Omeemul demeii:

Xopomo: JlenuTh CHETOBHKA, KaTaThCS HA CAHKAX, KATaThCS HA JIbDKaX , KaTaThCs
Ha KOHbKaXx , BaJSITbCS B CHETY, BCTpedarh HOBBIN roJ1, BElIaTh KOPMYILKH,
KOPMHUTbH NTHUL, HAPSKATh EIKY.

[Tnoxo: Ouenb X0JI0AHO, HAJIO OJIEBaTh MHOTO OJIEXKIbI, COJTHIIE HE TPEET, NTUIAM
XOJIOJHO, MOKHO MTOCKOJIb3HYThCSl M YIIACTh HA JIbJly, HAJ0 TOMUTD MEYKH, TJI0XO
3aBOJSTCSI MAIIMHBI, MOXHO 3aMEP3HYTh, )KUBOTHBIM TPYJHO JOCTaTh KOPM.

- CerogHsg MbI TOTOBOPUM O 3UMYIIKE — 3UME U 3UMHEHN OJCKIE.

Cnauo 2. «J/Itoou 6 cmapurHoti 3uMHeti 00exrcoer

- A BbI 3HaeTe, B KaKOW OJICK]I€ B CTapUHY 3UMYy BeTpeyanu? OTKy1a Mbl 3TO
MOXeM y3Hath? (M3 ckazox)

- A xakue 3uMHUE CKa3KHu Bbl 3HaeTe?

Hzpa «Yzaoait nazeanue ckazku no uiioCmpayuam

Cnaiio 3. «Pycckue napoonvle crxazkuy

- BHMMaHue Ha dKpaH:

. «Mopo3ko»

. «[1o myuybemy BeCHUIO»

. «CHerypouka»

AW N —

. «12 mecsueB»

5. «3aromKkuHa n30yIIKa

A y MEHsI TOXKeE JIJIsl BAC CKA3Ka €CTh.

Kunmu-6611u Jlen u baoa.

Hacrynuna xonogxas 3uma.

I'oBoput baba crapuky: «Kak xouercst CHerypky u3 cHera nojenutb. Ho Bot Gena,
OJIe’K]1a Y MEHSI BOBCE M3HOCWIIACH, @ HA BaJICHKAaX JIBIPKU MOSBUIHUCE.
- Uto xe pebsaTa nenatb? [locoBeTyiirte.

Omeemvbl Oemeli: 8 Mazazune, HA PbIHKe, CUIUMD.

Hy>xHo momoub 6aby1ike BIOpaTh 3MMHIOI0 OJIEKIY U 00YBb.

Caaiio 4.
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Hzpa «Ooerxncoar

B crapele BpemeHa paHblIe X0uIu Ha ipMapkKy. OnpaBuMcs U Mbl Tya, T
yY3HaeM, B KaKyt0 HIMEHHO OJICK]ly OJI€BAIN PAHBIIE 3UMOI.

- Beragaiite B KpyT, 3aKpbIBalTe ria3a. ToT, KOro 1 KOCHyCb PyKOW, OKaXeTcs Ha
CTapUHHOM SIPMAapKE.

Bokpyr Bac s 000iiy, B yT€ILIECTBUE BO3bMY.

OnuH, 1Ba, TpH, YETHIPE, IATH,

MOKHO T71a3KH OTKPHIBATD.

- BoT MBI ¥ OUyTHINCH Ha IpMapKe, JAJIEKO OT JIETCKOTO caja.

Cnauo 5. «Apmapkar

Bocnumamens nabpacvlieaem na naeuu pyccKuii HQpOOHbl NIAMOK.

[TouTeHHsbIE TOCTIONA,

IToxanyiite crona!

Hapon cobupaercs,

sApMapKa OTKPBIBAETCHA.

Ha spmapky npoxoaure,

MOM TOBaphl paccMOTpuTe!

3UMHSS spMapKa MpUriamaeT B rocTu!

Cnaiio 6. «/laexa 3umneil 00excovt»

Bot EmMenuH otnen 3uMHEN OIEKbI.

- Beragaii, Emens. [Ipunuia TBos Henens, mokas3siBai CBOM TOBAp.

Hzpa «Haitou cmapunHyro 3uMHION0 00€X4CcOp»

(Llemu evibuparom 3umHOW0 00€4coy)

BocnuraTtens 3HAKOMUT J€Tel ¢ Ha3BaHUSIMU CTAPUHHOW 3UMHEN OJICHKIbI.

- B aToM oTaene onexaa, KOTOPYO HOCUIIM Baliy 0a0yIIKY U AEIYIIKH, B CTAPUHY,
KaK OHa Ha3blBas1ack? CTapuHHAs

Kapmunxu na cmone: my0a, Tynyn, nymerpesi, Mmy(ra, pyKaBullbl, JIaNTH, IIamKa-
0osipka, capadaH, KOKOITHUK.

[IIy6a — manbTO U3 OBUMHHOTO Me€Xa, B OCHOBHOM HOCHJI OOTaThIC JIFOTH.

Tynyn — 3uMHss 0K 1A MPeIHa3HAYEHA JIJISl €3/1bl HA OTKPBITHIX CaHSIX, TYJIYI ObLT
710 CaMBbIX IISIT, YTOOBI JIFOTBIA MOPO3 HE poOpan 10 kocteil. [lnnm u3 oBurnHbI
MEXOM BO BHYTpb.

[ITanku ToXe MWK U3 OBYMHBI, U3 ME€Xa OBIIbl. A Ha3bIBaIU UX — bosipku — 3TO
BBICOKHE MEXOBBIC IIANKH, & HOCUJIU UX 00sipe Oorarbie, 3HaTHBIC JIIOAU. A O¢IHbIC
KpEeCThsIHE TUIATKU TKAJIU U3 JIbHA WX MPOCTO B3N U3 OBEUbCH MPSIKHU.
PykaBuiisl (Bapexxku) — ofexia uist pyK. Bsizanu u3 mepcTu, JibHa, KOHCKOTO
BOJIOCA.

A Ha Horax ObutH JlanTu. JIanTu HOCWIIM KPYTJIBIN TOJ, TOJIBKO OOMOTKHU
HIEPCTSHBIE UCIIOIb30BAIIH.
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A GoraTsie 1011 B MPa3IHUKH HAJIEBAJIM canoru. B camorax u pantsax HOTH
mep3iu. Y mostomy B Poccuu mosiBUNTUCH BalieHKH, B HUX OBLJIO YAOOHO U TEILIO.
NX u3roraBauBaiv U3 OBEYbEU IIEPCTH.

- Hy, uro, pebsta, momoriu Mbl 6abyIIke BHIOPATh 3UMHIOI0 OJICHKTY.

Cnaiio 7. «/laexa c eanenkamuy

- A Ha Hamel sspMapke enié U BaJIeHKH MPOJIArOT.

Wnu, Be1Oupaii, 6adyuika, BaJI€HKH.

Hemnoro Benuku Hariel 6a0yIiiike BaJe€HKH.

- A BOT elie BajeHKHU!

(omKpvleaemcs Moboepm.: 8aileHKU Ha MazHumax odenvie, cepuvle be3 y3opa).

- Pebsra, a BaM He KakeTcs, YTO MacTepa He YCIeld 3aKOHYUTh CBOE JENI0?
[Tomoskem 6abyiike mogo0paTh y30p K BasieHKaM. [IpencraBbTe, 4TO BBl CTAIH
In3aiiHepaMy U BaM HaJI0 YKPACUTh BAJICHKH KPacUBLIMU y30paMu. BeiOupaiite mno
BaJICHKY.

- CeromHst MbI OyJIeM yKpaliaTh HCOOBIYHBIM CITIOCOOOM: CTEKJISTHHBIMHU IIapHUKaMHU.
Tloxazamo obpaszey. /lamb demsm nonrob08amvcsi.

- JInst aTOrO HaM MOHAAOOUTCS Tyalllb, KUCTH, KPACUBBIE KOPOOOUKH U callPEeTKH.
B kop0o060YKy TOJIOKHUTH BAJICHOK, B35ITh KHCTh, BHIOPATh I'yalllb, HAHECTH Tyalllb B
M000i yros KOpoOKH, OEpeM B pyKH IIAPUKHU U TUIABHBIMU JIBHXKEHHUSIMU
packaurBaeM kKopoOky. Ho ecTb u npyroit croco0, eciii Mbl HE B OJTUH yYTOJ
TOJIOKMM Tyalllb, a B JIBa, TPH.
Urto sxe Mbl BUAMM? Pa3HOIIBETHBIE Y30PHI.

JloroBoputech MEX1y, co00i. MoKeT, BBl BO3bMETE OJMHAKOBYIO T'yalllb, U Y Bac
OyJIeT napa BaJIeHOK.
Ilpooykmuenasa camocmoamenbHan 0esamenbHOCHmb 0emell « YKpauienue
6AJ1IEHOK)

[Toka y30p Ha BalIMX BaJCHKAX MOJCHIXAET, MbI C BAMH IIOUTPAEM.
UTto-TO HaIllK BaJI€HKU 3aCTOSIIUCH!
Hzpa «Banenku»

B kxpyr Bcrasaiite,

Urpy naunnamre!
Llemu no kpyey nepeoarom noo mMy3vlKy napy 6aieHOK, My3blKd 3AKAHYUBAEMC, )
K020 OCMANUCh 8ANICHKU - HA0e8AlOm HA HO2U U NOO PYCCKYI0O HAPOOHYIO MY3bIKY
MAaHYyyom.

- Hy urto, nokaxem Hamieit 0a0yiike BaieHKH?

baOka He moxeT BbiOpaTh: O, Kakue Bce KpacuBble, HapsiaHble. OTHECY-Ka s Ballu
ACKU3BI MACTEPY, OH U3TOTOBUT 10 HUM BaJICHKHU IO pa3Mepy A 0a0yIIKH.
Cnacu0o, nerymku!

Hror

Momnoaisi, pedsra. Bot n 3akaHYMBaETCSs HAIIIE My TEIIECTBUE B MPOIILIOE.
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[Topa Ham Bo3BpamiaTecs B AeTckuid can. [Ipurnamaro Bac B Kpyr, 3aKpbIBaiiTe
riasa.

Bokpyr Bac st 006oiiny, B cCaJiiKk Bac BEpHY.

OnuH, nBa, TpH, YETHIPE, IATH,

MOHO ri1a3Ku OTKPBIBATD.

- Ckaxure, KyZa Mbl C BAMHU ITyTEIIECTBOBAIN? (HA IPMapPKY)

- UTo HOBOTO BbI TaM y3HaJIU? (CTAPUHHYIO OJEXKY)

- B xakoe BpeMs rozia 3Ty OAex1y oJ1eBan?

- JleicTBUTENBHO, HE 3ps TOBOPAT: «3UMa HE JIETO — B IIy0Y, BAJICHKU OJICTa.
OneBaliTech 3UMOM ToTeruiee!

- [lonpaBuiock BaM MyTeNIECTBOBATh HA CTAPUHHYIO SIPMapKy?

- Cracu6o0 Bam 3a 310! A B ITOAAPOK JICJICHIIBI C SPMapKH.
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IIpusoxkenue 5
Kaproreka «Hapoanbie urpbi»

«byOeHIIb

Henpb u 3amaun: Pa3BuBaTh yMEHUE BBINOJIHITH ABUKEHUS MO CUTHAIY, YIIPAXKHATD
OPUEHTHUPOBATHCSI B MPOCTPAHCTBE IO CIIyXOBOMY BOCIIPHUSTHIO, IOCTPOCHUIO B
KpPYT, XOPOBOJTHOMY JBUKECHUIO.

IIpaBuna urpsr:

Jletn BcTaroT B Kpyr. Ha cepenuHy BBIXOIAT JBO€ - OJWH C OYOEHIIOM WU
KOJIOKOJIBYMKOM, IPYTO# - C 3aBA3aHHBIMU IJ1a3aMHU.

Bce netu rosopsr:

TpbIHIIBI-OPBIHIIBI, OYOCHIIBI,

Pa33BOHMINCH yIANIBIIBL:

JIuru-1uru-quru-a0H,

Otranaii, oTKyaa 3BOH!

[Tocne 3Tux cioB "xMypKa' JOBUT YBEPTHIBAIOIIETOCS UTPOKA.

[IpaBuiia: JIoBUTh HAUMHATH TOJBKO MOCHE CIOB «3BOH!». UTrpok, KOTOPOro JOBAT,
HE J0JDKEH BhIOETaTh 3a MpeIeIbl Kpyra.

BapuanTtsr: Jletu, oOpasyromue Kpyr, MOI'yT BOAUTh XOPOBO/.

O6opynoBanue: Konokonbunk uin 0yOeHIIbl, MJIATOK

«MaieunHa — KaJieunHa»

Ilens w 3amauu: Pa3BUBaTh JOBKOCTh, BBIACPKKY, KOOPAMHALUIO JIBUKCHUM,
YyBCTBO CIIOPTUBHOTO CONEPHUYECTBA.

[IpaBuna urpsr:

Urparomue BpiOMpatoT BoAsIiero. Bece 6epyT B pyku 10 ajioyke U MPOU3HOCST:
MareunHa-Kajae4yrHa,

CKOJIBKO 4acoB

Ocraioch 10 Beyepa,

Jlo neTHero?

[Tociie 3THX CIIOB CTaBAT MAJIOYKY BEPTUKAIBHO HA JIAJIOHb WM Ha KOHYUK NaJbIEB.
Bopmsimuii cunraer: «Pa3, nBa, tpu. pecsars!» Korma manka magaer, ee cieayet
IIOAXBAaTUTh BTOPOM PYKOM, HE JOIyCKas IOJHOrO najeHus Ha 3emuo. Cuer
BEAETCS TOJBKO 10 IIOJXBaTa BTOPOM PYKOM, a HE JO TMAJECHUS Ha 3EMIIIO.
BeiurpsiBaeT TOT, KTO JOJIbIIIE TPOACPKUT NAJOUKY.

Bapuantsl: [Tanky M0XHO aepkaTh 110-pasHOMY:

1. Ha TbIIBHOM CTOPOHE JIaJIOHU, HA JIOKTE, Ha IIJI€Y€e, Ha TOJIOBE.

2. VYnepxuBas TMaiKy, MPUCEAAIOT, BCTAIOT HAa CKaMEWKy, HUIyT Wih Oerytr K
HAaYEpPUYEHHOW JINHUU.

3. JepxaT oIHOBpPEMEHHO ABE MaJKH, OJJHY Ha JIaJIOHH, IPYTYIO Ha TOJOBE.
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[IpaBuna wurpsl: Ilanbiiamu  npyroit pyku (Majgouky) MalleUMHY-KaJICUUHY
NOJJIEPKUBAThH HEJIB3SI.

Oo6opynosanue: I1anouku, ckameiika.

«lodepor».

Henp u 3amaun: YUUTh NPUIYMBIBATh pPa3IuyHble JEHUCTBUS U U300paxkaTh HX;
paccka3blBaTh O BOOOpaXaeMbIX COOBITHUSIX.

IIpaBuna urpsr:

Bocnurarens nmpocut neTed MpeacTaBuTh, YTO OHU 10(depbl aBToMaluH. beper B
pyku pyib. Kaxaplii BbiOMpaeT ceOe IOopory: B JEPEBHIO, HA MOpE, B MarasuH.
Bocnurarens mpocuT aereit pacckazaTh 0 TOM, YTO OHU BHJST U3 OKHA.
O6opynoBanue: Pyiib.

«B HOTY»

Lenp n 3amaun: Pa3BuBaTh yMEHHUE BBINOJIHATH ABUKEHHS O CUTHAJY, YIIPAXKHATD
B METaHUHU.

IIpaBuna urpsr:

Jletn nensTcs Ha ABE pPaBHBIE 110 YMCIy KOMaH/bl. BIOIb OHOW U3 TMHUN YEPTATCS
Kpyru JauaMeTpoM okoJio 30-TU CaHTUMETPOB, COIJIACHO KOJUYECTBY HIPOKOB
onHOW KomaHgbl. Ilocie 3TOro, Urpoku OJHOM KOMAaHIbl CTPOATCS IIEPEHTOU II0
JIMHUU, TIOCTaBUB OJHY HOTY B HApUCOBAHHBIN Kpyr. Urpoku MmpOTHUBOIMOIOKHOM
KOMaHJIbl CTOSAT HANpOTUB, HAa OMNPEACICHHOM, 3apaHee YCTaHOBICHHOM
paccrosiuur. WX 3agaya momacth MSTKUMU MsSYaMH B UTPOKOB KOMaHJIbI-
conepHuIlbl. Urpa IIUTCs 1O KOJUYECTBY YCTAaHOBJIEHHBIX OPOCKOB (Hampumep, mo
5, Tocje 4Yero KOMaH/bl MEHSIIOTCA MeCTaMU. 3a KaxJ0e€ MOoNaJaHue MOXKHO
HauKcnATh Oamibl. [loOexaaer komanaa, HaOpasiasi 00JbIlee KOJTUYECTBO OAJIIOB.
[IpaBuna: Bo Bpemsi urpel 3ampemiaercs Opocarb Ms4 B JIMIO, a WIPOKam,
HaXOJSIIUMCS B KPYrax, OTpbIBaTh HOTY, HAXOISAILYIOCS B KPYTY OT 3€MJIH.
O6opynoBanue: Msrkue MsS4u.

«llen KOBaHHBIE

Lenb u 3amaun: Pa3BuBaTh yMEHUE BBINOJIHITH ABUKEHUS MO CUTHAIY, YIIPAXKHATD
B IIOCTPOCHUU B JIBE IIEPEHTH, Oere.

IIpaBua urpsr:

JIBe 1miepeHru AeTel, B3SBIIUCH 3a PYKH, CTAHOBSITCS APYr HPOTHB JApyra Ha
paccrossHuu 15 — 20 M. OgHa mepeHra 1eTe Kpuyur:

- llenu, nemnu, pasoeiite Hac!

KeMm u3 Hac? — orBeuaer apyras

- Crénoit! - oTBeyaer nepnas

PeGénoxk, uné mmsi Ha3BaiM, pazOeraeTcss U crapaeTcsi pa30UTh BTOPYIO IIEPEHTY
(uenutcsa B CclUEIUIEHHBbIE pykH). Eciiu pa30ouBaeT, TO YBOJUT B CBOIO ILIEPEHTY TY
napy y4acTHHUKOB, KOTOpYI0 OH pa30oui. Ecinu He pazbuBaer, TO BCTAaET B IIEPEHTY,
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KOTOPYIO HE CMOT pa3OuTh. BBIMTphIBaeT Ta KOMaH/a, TI€ OKa3bIBaeTCs OOJIbIIE
UTPOKOB.
«Jlyna unmu CosnHie»
Ienp u 3amgaun: Pa3zBuTHe JOBKOCTH, THOKOCTH, TOYHON KOOPJAMHALIMHU JIBUKCHUM,
OBICTPOTHI PEAKIIUMA, 0OPA3HOTO U JIOTHYCCKOTO MBIIICHUS, a TAK)KE JIBUTATCIIHHBIX,
KOMMYHUKATHUBHBIX U TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEM.
IIpaBuna urpsr:
BriOuparoT AByX HUIPOKOB, KOTOpble OyayT KanmuTaHamu. OHU JI0rOBapUBarOTCS
MEXIy coOOM, KTO W3 HHMX JIyHa, a KTO coyiHie. K HUM MO OJAHOMY MOIXOJIAT
OCTaJIbHBIC, CTOSAIIME JO 3TOTO B CTOpOHE. THxX0, UTOOBI JApyTrHe HE CIbIIIANH,
KaXXJIbIH TOBOPUT, YTO OH BBIOMpAET: JyHY WM COJHIIEC. EMy Tak e THXO roBOpST,
B YbKO KOMAaHJy OH JOJDKEH BCTaTh. TakK BCE NENATCS Ha JBE KOMAaHJbl, KOTOPbIE
BBICTPAUBAIOTCA B KOJIOHHBI - UTPOKH 3a CBOMM KallUTAaHOM, OOXBAaTHUB CTOSIIIETO
BIEpEIN 3a Talnio. KoMaHIbl IEPETATUBAIOT JIPYT JPyra 4e€pe3 4epTy MEXKIYy HUMU.
[lepersaruBanre MPOXOAUT BECEJIO, 3MOLUMOHAIBHO Ja)K€ TOTAa, KOTJa KOMaHJbI
OKa3bIBAKOTCSI HEPABHBIMU.
IIpaBuna wurpel. [Ipourpasmein cuntaercss KOMaHAa, KaluTaH KOTOPOM NMEPECTYIIUII
YepTy IPU MEPETITUBAHUU.
«Momyankay
[Mens w 3amaun: PazBuBarh yMEHHE JEMCTBOBATH HA CUTHAJ, BBIIEPKKY,
TBOPYECKUM MOAXOM K UTPE. YTIPAKHITh B OCHOBHBIX BUJIAX JIBUKECHUM.
IIpaBuna urper:
ITepen HayaioM UTphI BCE UTPAIOIIUE MPOU3HOCAT PACTIEBATIKY:
[lepBeHuYMKH, YEPBEHUHKH,
JIeTaau TOIyOCHUNKU
ITo cBexel poce, 10 4y»KO0# I0J0CE,
TaM yalku, openiku, MeJIoK, caxapok - MOJTYOK!
Kak ckaxyT mociegHee cloBO, BCE JIOJDKHBI 3aMojidarth. Bemymmi crapaercs
pacCMEIINTh WIPAIONIMX JBUKCHUAMHU, CMEIIHBIMHA CJIIOBAMU U IIOTEIIKAMH,
IIYyTOYHBIMUA CTUXOTBOPEHUSMHU. ECIM KTO-TO 3aCMEETCS WM CKAXET CJIOBO, OH
oTnaét Beayuniemy (ant. B KOHIIe UTPBI JeTH CBOM (DAHTHI BHIKYIAIOT: MO >KEJTAHUI0
WTPAIONIUX TMOKT MECEHKH, YUTAIOT CTUXM, TAHIYIOT, BBINOJHSIOT Pa3JIMYHbIC
IBIKEHUS. Pa3pirpeiBaTh (aHT MOXKHO U cpasy, Kak MporTpaduics.
[IpaBuna urpsl. Benymemy He pa3peliaercsi J0TparuBaThbCsl pyKaMu J0 UTPAIOIIUX.
®daHThI y BCEX UTPAIOIINX JIOJKHBI OBITH Pa3HbIC.
O6opynoBanue: MaHTHI.
«IlaTép»
Hens w 3amaum: Pa3Butne ¢Qusmyeckux KayecTB (JOBKOCTh,OBICTPOTA PEAKIINH,
KOOpJIMHAIIMOHHASL CIIOCOOHOCTh) U TICUXUYECKHX (BOJS, IENeYCTPEMIEHHOCTD,
CaMOKOHTPOJIb); COBEPIIIEHCTBOBAHME MOTOPHOIO anmnapara.
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[IpaBuna urpsr:

VYyactHuku urpsl nenstces Ha 3-4 moarpynnel. Kaxmas nmoarpyria oOpasyer Kpyr

[0 ynjiam IUIOIAAKu. B IeHTpe KaxIoro kKpyra CTaBUTCS CTyJ, Ha KOTOPOM

BEINAIOT TJIATOK ¢ y3opamu. letn OepyTcs 3a pykd, UAYT MO KPYTy IIaroM BOKPYT

CTYJIBEB, OIOT U IPUTOBAPUBAIOT:

Me1 Becénble pebsiTa.

Cobepemcst Bce B KPYKOK,

[Tourpaem u nomuismem,

N noMunmcs Ha JIyKOK.

C oxoHYaHWEM TIEHUS JETU MEePEeCTPauBalOTCS B OJAWH OOIIMI Kpyr. BasBiuck 3a

PYKHU, TIOJICKOKaMU JIBUTAIOTCA 10 Kpyry. C OKOHYaHUEM MY3bIKH (WJIU 110 CUTHATY

«CTtpouM mmiatep») JeTu OBICTPO OEryT K CBOMM CTYJbSIM, O€pyT IUIATKU H

HATSATHBAIOT MX HaJ TOJOBaMu B BujJe marpa (Kpeiid). BeiurpsiBaer rpymmna,

KOTOpas nepsou nocrpout «lllarep».

Ob6opynosanue: [1naTok ¢ y3opamu, CTyJbs.

«Tarapckuii mieTeHp»

Ienp w 3agaum: YUUTh  COBMECTHBIM  JEWUCTBUSIM;  Pa3BHUBAaTh  yMEHHE

OPHUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

IIpaBuna urpsr:

Opnna nmoarpyIma JIered CTOUT BAOJIb 3aja, Ha pacCTOsIHUM | mara apyr oT JIpyra,

Oepercs 3a pyKU U IOJHUMAET UX HaJ rOJIOBOM, MPOU3HOCUT CJIOBA:

“Belics, Tbl Belcs, KamycTa Mos!

Beiics, T Belics, BUIKOBast MOs!

Kak MHe karycre He BUThCA,

Kak MHe BuIKOBOW HE CBUThCA!”.

JleT BTOpO#l MOATPYNIIBI, B3SBIIMCH 32 PYKH, OCTYT 3MEUKOW BOKPYT HIPOKOB

MEpBOM NOATpymNnbl. MeTOAMYECKUE YyKa3aHUsA: WUIPOKOB IEPBOM IMOArPYIIIbI

3a71€BaTh HEJIb34.

3ateMm noarpymibl MeHstoTes. (IToBToputh 1o 2 pasa)

«3apaBcTByil nenymka [Ipokomn!»

Lenp u 3agaun: PazBuTe xapakrepa, BoJd, yMa, (PU3NYECKOTO pa3BUTHs peOEHKA,

pa3BUTHUSI HDABCTBEHHOT'O YYBCTBA.

IIpaBuna urper:

Hetu crosat B kpyry. Beioupatot Jlenymiky [Ipokona, oH BcTaer B LIEHTP Kpyra.

Hetu. 3apasctByii, Henymka Ilpokon! (Mayt x mnentpy kpyra, knansitorcs) He

co3pen emnie ropox? (BoszBpamarorcs Ha mpexHee mecto) Ox! Ox! Ox! Ox!

BxycHbIl, cnaakuii ropox! (PUTMHUYHO MPUTOIBIBAIOT)

Henymika [Tpokon. Het, He co3pel, TOIBKO MOCaanil, TOXKIUK HATIO.

Hetu. JIoKIWK, MOXKIUK TMOJNHBad, OyneT CIaBHBIA Ypokail (MOJHUMAIOT U

OMYCKAaIOT PyKH UMHUTHUPYS CTpYyKku A0xks) 3apaBcTByi Jenymka [Ipokon! (Mayt
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K LEeHTpy Kpyra, kiaHstorcs) He cospen nu TBo#t ropox? (BosBpamiatorcs Ha
npexkuee mecto) Ox! Ox! Ox! Ox! Bkychbiii, cmankuii ropox! (pUTMHYHO
MIPUTONBIBAIOT).
Henymxka I[Ipokomn. Her, He co3pen, ToJbKO HanmuBaeTcs. Teruia, COIHbBIIKA HAIO.
Hetu. KpacHo comnniie, nmpurpeBaii, OyJaeT cliaBHbIA ypoxkail! (pUCYIOT B BO3AyXe
COJIHIIE JBYMSI pykamu.) 3apaBcTBYH, eaymika Ilpoxon! (uayT K LEHTpY Kpyra,
kianstores) He co3pen emie ropox? (Bo3BpaiaroTcsi Ha mpexHee mecto) Ox! Ox!
Ox! Ox! BkycHbIii, ciagkuii ropox! (pHTMHUYHO IPUTOIBIBAIOT)
Henymika Ilpokon. Cospen! Monotute nopa! (MayT apyr K Apyry, UMUTHPYS
MOJ10ThOY Topoxa) O6monoTuu!
Bce yb6eratot, Jlemymnika [Ipokomn n1oroxser.
«Jlenymka Poxox»
Lens w 3amaun: Pa3BuBarh, pa3BUBaTh OBICTPOTY, JIOBKOCTb, TIJIa30MeED,
COBEPILIEHCTBOBATh OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE. Y IPAXKHSATH B Oere.
IIpaBuna urpsr:
JleTu 1o cumTasike BeIOMparoT Jenymky.
ITo 6oxbeit poce,
ITo monoBou nosoce
TaMm mummku, Openiky,
Menok, caxapok
[Tonu BoH, aexaymika Poxox!
BriOpannoMy urpoky-JZleayiike oTBOaUTCS «aoM». OcTalbHbIe UTPOKU OTXOMST Ha
15-20 maroB oT «A0Ma» 3TOTO - Y HUX CBOM «JIOM».
Heru:
AX TbI, tenymika Poxok,
Ha nneue apipy nposxeér!
Henymka: Ko menst 6outcs?
Jeru: Hukro!
Koro oH ocamwi, BMecTe ¢ HUM JIOBUT Wrparommx. Kak TOJIbKO urparoiue
nepederyT U3 JoMa B JOM W BOJSIIUAN BMECTE C MOMOIIHUKOM 3alMyT CBOE MECTO,
UIrpa BO30OHOBIISIETCS.
[IpaBuiia urpel: Urpa IPoOIOJKACTCS 10 TEX MOP, MOKa HE OCTAHETCS TPU-YEThIPE HE
IIOMMaHHBIX UT'PAOIIUX.
«Slctped»
Lenb u 3agaun: Pa3BuBaTh yMEHHE IEMCTBOBATH MO CUTHAIY, YIIPAKHITH B Oere B
Pa3JINYHBIX HAIPABJIEHUAX, TOCTPOCHUIO MMAPAMH.
[IpaBuna urpsr:
et Opocaror Mex co6orw xpebuii. BriOupaeMbrii 1mo >KpeOuro MpejcTaBisieT
sactpeba. OctanbpHble aeTH OepyTcs 3a PYKHM W CTAHOBATCS Tapamu, oOpasys
HECKOJIBKO PSOB.
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Bnepenu Bcex momeniaercs sicTped, KOTOPBIA MOXKET CMOTPETh TOJIBKO BIEpE] U HE
cMeetr orsiabiBaThesA. [lo TaHHOMY CHrHally, apbl BHE3AHO OTHAEISIOTCS JIPYT OT
npyra u OpocaroTcsi 6eroM B pa3IU4HbIe CTOPOHBI, B 3TO BPEeMs ACTPEO JOTOHSET
WX, CTapasch KOro-HUOy b moiiMarh. [loTeprieBminid, T. €. OYYTUBIIUNCS B KOTTSAX
sacTpeda, MEHSIETCSI C HUM POJISIMH.
Bapwuantsr:
Jletn Bo Bpemsi Oera cTpemsTcsi OpOCUTh B scTpeda MIIaTOK, €CJIM OHH MONaJaroT B
HEro, OH CYMTAETCS «3aKOJJIOBAHHBIM» U W3 JIeT€l BBIOMPAETCS HAa €ro MECTO
IPYTOM.
Oo6opynoBanue: I1natoxk.
«OropoIHUK»
Henr u 3agaun: YuuTh AeTel TpyNnmupoBaTh OBOIIM U (PYKTHI, BOCIUTHIBATH
OBICTPOTY PEAKIIMU Ha CIIOBO BOCITUTATES, BBIAEPIKKY, TUCIUTUTMTHUPOBAHHOCTb.
[IpaBuna urpsr:
B uenTpe OoybIIOTO Kpyra CTaBSIT «IMEHEK» (CTYJIbYUK, B KPYyre CKJIAJbIBAIOT
KOJBIIKKA (MO0 WTpymiKu, oOo3Hayaroniue oBolu). Bce wurparomme crTost 3a
KpyroM. «OropoJHHK» CHUIUT Ha I[EHEUYKE U «TEHIET KOJBIIIKUY», MPU 3TOM
MIPUTOBaPUBAET:
Ha neneuke 51 cnxy,
Menku KONBIIIKY TEy,
Oropoz ropoxy.
C OKOHYAaHHMEM CJIOB WIparOUIUE CTaparoTcs ObICTPO BOEKATh B OrOpOJ U YHECTH
KOJIBILIKU («OBOILLIWY). PEOEHOK, 10 KOTOPOTO TOTPOHYJICS «OTOPOJIHUKY, BHIOBIBAET
u3 urpsel. [loGexaaeT ToT, KTo O0JbIlIEe BCeX HAOEPET KOJBIIIKOB.
O6opynoBanue: CTyl1, KOABIIIKHA (TMO0 UTPYIIKH, 0003HAYAIOIIME OBOIIIH).
«Karmycray
Henp u 3agaun: Pa3BuBaTh y A€TEll YMEHHUE BBINOJIHATH JBHKEHHUS MO CUTHANY,
YMEHHUE COTIIACOBBIBAThH ABUKEHUS CO CIIOBAMH, YIIPAXKHITH B O€re, yMEHUIO UTPATh
B KOJIJIEKTHUBE.
IIpaBuna urpsr:
Pucyercs kpyr — oropoa. Ha cepeanny kpyra urparomye cKiaaplBatoT CBOM IIANKH,
nosica, IJjaaTkyu, 0003HaYaroIMe KarnycTy. Bce yUacTHUKH UTpBI CTOAT 33 KPYroMm, U
OJIMH W3 pedsT, BHIOPAHHBIM XO3IMHOM CAIUTCS PSIOM C KamycToil. XO3sHH,
MOKa3bIBas JIBMHKEHUSIMH BOOOpakaeMyro paboTy MoeT:
51 Ha KaMyIlIKe CHXKY
Menkuy KOJBIIIKY Telry/ 2pa3a
Oropon cBOM TOPOXKY,
Yrto0 KarycTy He yKpaiu,
B oropon ne mpuberanu
Bonk un aucuna,
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bo6p u xkyHwuna,
3anHbKa ycaThblii
MenBeap TOJICTOISTHIN.
PeGsita mbITatorcs OBICTPO 3a0ekaTh B OTOPOJI, CXBAaTUTh «KaIyCTy» U yOEXartb.
Koro Ko3nuik kocHeTcs pyKo#t B OropoJie, TOT B UTpe OoJibliie He yuacTByeT. Urpok,
KOTOPBIN OOJIBIIIE BCEX YHECET U3 OTOPOJIA «KAIyCThD», OOBABISETCS MOOCIUTETIEM.
«CeneszeHp»
Henpb u 3a7aun: 3aKkperiaiTh YMEHUE XOJIUTh MO KPYTY, YIPAXKHITH B OBICTPOM Oere,
pa3BUBATh JIOBKOCTb, OBICTPOTY PEAKIUH, CKOPOCTb.
IIpaBuna urper:
Urparoniyie CTposiTCS B KPYT, BBIOUPAIOT «CEIE3HA» U «YyTOuKy». JleTh uayT 1o
KpyTY, AEpKACh 32 pyKH, U MOIOT:
CeneseHb yTKY JOTOHSLI
Mononout yTKy 3aroHsui:
«XoIH, yTUla, 10OMOH,
Xonu, cepasi, TOMOM!»
Cene3eHb UIET BHYTPU Kpyra IO 4acOBOW CTpeENiKe, a YTOYKa 3a KPYyroM MpOTHUB
yacoBo# cTpenku. C OKOHYAHHWEM TMEHUS CEJIe3€Hb JIOBUT YTOYKY IO THUITy UIPbI
«KOWKU- MBIIKWY. [loiiMaB «YTouky», Cene3eHp NPUBOAUT €€ B KPYT U LEITYET B
HIEKY.
«Kapromika»
Henp u 3agaun: [lo3HaKOMUTE ¢ HAPOJHOM UTPOIL; YUUTH IEpeOpachiBaTh MsY.
IIpaBuna urpsr:
Urpoku cTaHOBSITCS B KPyr M NepeOpachiBalOT APYT APYry Msd. TOT, KTO YpPOHUT
MSY, CaJMUTCS B KPYT, CTAaHOBACH «KapTouikoiy. Korma «xaproiku» HaOupaeTcs
MHOTO (00Jiee 5 UTPOKOB) OHAa HAYMHAET PACTU: UTPOKHU B KPYTy OepyTcs 3a pyKU U
MOCTETICHHO TTOJTHUMAIOTCSl. Msu mepeOpachiBaTh Yepe3 HUX CTAHOBUTCS TPYIHO, U
TOTJ]a «KAPTOIIKY» BBIOWBAIOT: OJMH UTPOK OPOCAET MY JAPYTrOMY, TOT OTOUBAET U
JOJKEH MOMACTh B «KapTOWIKY». Eciu nmonagaet, urpok BbIXOJUT, €CJIM HET, OH CaM
CTAHOBHTCS «KAPTOLIKON.
O6opynoBanue: Msiu.
«AUCTHI U JISITyIIaTa
Henps u 3amauu: YopaxHsaTe B JErKoM Oere, HE HATaJIKUBAsCh JAPYr Ha JIpyra,
NEp>KaThb PABHOBECHE CTOSI HA OJTHOM HOTE.
IIpaBuna urpsr:
Jletn nenATcs Ha NBE TPYIIbL: «AUCTh» M WIATYIIKM» — M PAcCIoNararoTcs Ha
IPOTHBOMOJIOKHBIX CTOPOHAX IIOIIAAKU. AUCTBI CTOST HA OQHOM Hore, a JIsrymku
OPBITAIOT K HUM CO CJIOBAMU:
Ha ogHoit HOre CTOMIIID,
Ha 060510TO TBI I UIIIb,
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A MBI BECEJIO, IIPBIT — CKOK,
Jloronu — ka Hac, IpyKok!
Awuctsl gorousot Jlsrymek. Ha ciegyronuii pa3 1eTu MEHSIOTCS POJISIMH.
«lToxuturenu orus»
Lenb u 3amaun: Pa3BuTHe JTOBKOCTH, OBICTPOTHI; YKPEIJIEHHE KOCTHO-MBIILIEYHOTO
amnapara HoT.
IIpaBuna urpsr:
Ha urpoBoii miomanke npsiMoyroibHoi Gopmsl (uymmHa — 30—40 M, mmpuHa —
15—20 M) B KaxaA0M yriay 4epTutcs Kpyr auameTpoM 2—4 M. Kpyru o603Ha4aroT
KpernocTb. BHyTpH UTrpoBO#l IJIOLIAAKKA YEPTATCS JUHUU ONACHOCTH (WS JIMHUU
orus) juuHOW 2—3 M. Urparomme penarca Ha komauisl mo 10—15 yenosexk.
Kaxnas komanpa pacronaraercssi BAOJb CBOEH JIMHUM ONacHOCTU. KomaHzel
BBIOMPAIOT KalUTaHOB M  OTJIWYUTENbHBIA 3HAK (DJEMEHT HalMOHAJIHHOTO
kocTioma). [lo xpeburo BbIOMpaeTcs KOMaHja, HauuHaromas urpy mnepBoi. [lo
ONPENEIICHHOMY CHUTHAlly KalUTaH KOMAaHJbl, HAYMHAIOLIEH HIPY, MOAXOIMUT K
IPOTUBHUKAM, JIETKUM YAapOM IO pyKe JIto00Tr0o U3 UTPOKOB OEpeT OTOHb U yOeraeT
K CBoeil rpanuiie. TOT OEXUT 3a HUM, CTapasiCh MOWMAaTh, MOKA TMEPBBIA UTPOK HE
n06exutT no rpaHunbl. Ecnu y0eraromero Wrpoka MOWMAarOT, OH CTAHOBHUTCS
IJIEHHUKOM M €ro CakaroT B KPEINOCTh NMPOTUBHMKA. Eciy ke He yaaeTcs ITOrHaTh
yOeraroiero, a JOTOHSIOMUNA UTPOK JOXOJUT YK€ 10 JIMHUM OMAacHOCTH, TO W3
KOMaH/Ibl COIEpHUKA BbIOEraer JApyrod WUIpOK W CTapaeTrcss B3sITh B IUICH
JOTOHSFOLIETO.
IIpaBuna urpsr:
* Wrpa MpoAOJDKAETCS 10 TeX MOop, MOKa BCE UTPOKHU KaKOH-IMOO KOMaHAbl HE
OKa)KyTCsl B ILICHY;
* IIpeciie0BaTeNb JOJDKEH JOTOHATH NPOTHUBHUKA 1O JIMHWHM OIIACHOCTH, OTKYyZa
Hayaju urpy;
* TpecliefoBaTeNb, JOTHABIIMKA yOeraBIlero, CTaHOBUTCA HocutTeneMm oOrusa. OH
MOJKET MOJONTH K IIEPEeHre MPOTUBHUKA W, YAApUB IO pYyKe JI0O0ro HIpokKa,
y0OexaTh 00paTHO K CBOEH I'paHUIle KaK HAUMHAIOLIUHN UTPY;
* IUICHHUKU OCBOOOXKJAIOTCS B TOM Clly4ae, KOrja MX JApYr, MOJIYYUB OTOHb OT
COIMEpHUKA, OECHPENsITCTBEHHO MPOXOIUT B KPEMOCTh M KacCaeTcsi UX PYKOM: OHU
BCe OBICTPO OEryT K CBOEH rpaHHUIIe.
«ITupor»
Henp u 3amaun:YmpaxHsATh B Oere, yMEHHUIO UIpaTh B KOJUIEKTUBE, Pa3BUBATh
YMEHHUE JIEUCTBOBATH 110 CUTHATY.
[IpaBuna urpsr:
Urparomume aenarcs Ha JBe KoMaHIpl. KoMaHabl CTAaHOBATCS IPYr NMPOTUB Jpyra.
Mexay HUMH caguTCsl «IIUpOr» (Ha HEro HajJeTa Ianoyka). Bee apyKHO HAUMHAKOT
pacxBaliuBaTh «IIUPOT»:
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Bot oH, kakoi BBICOKOHBKHUH,

BoTt oH, kakOl MSIKOIIICHBKHH,

Bot oH, Kakoi IIUPOKOHBKUH.

Pexsb ero aa emin!

[Tocne 3TUX COB Wrparonye Mo OJHOMY M3 KaKII0N KOMaHIbI OCTYT K «ITHPOTY».
Kto OpicTpee mOOEKUT 10 HENu U JTOTPOHETCSA 0 IIHPOTay», TOT U YBOAUT €r0 C
coOoii. Ha mecTo «mupora» caaurcs peOEHOK W3 MpourpaBiield KoMmaHibl. Tak
IIPOMCXOJUT JI0 TE€X MOP, OKA HE MPOUTPAIOT BCE B OJTHOM U3 KOMAaH/I.
O6opynosanue: [1lamnouka.

«’KaBOpOHOK»

Henp u 3apaun: Co3nanue ycnoBui uist GopMHUpOBaHUsS POHEMATHUECKOW CTOPOHBI
peuH, 3aKpeIUIeHHs 3BYKOIIPOU3HOIIECHUS U U PepeHIraiy 3ByKOB.

[IpaBuna urpsr:

B HeOe xaBOpoHOK 1€,

Koiokonsunkom 3BeHe.

[Tope3Buiicst B TUILIMHE,

Crpsitan neceHky B TPaBe.

JleTn cToAT B Kpyry, MoiOT. JKaBOPOHOK — BOASIIMKN peOEHOK C KOJOKOJIbYUKOM
JIBUTAETCS MIOCKOKaMH BHYTpH Kpyra. C KOHIIOM ITIECHM OCTaHABJIMBACTCA U KIIAJIET
KOJIOKOJIBYMK Ha TOJ MEXY ABYMS JE€TbMHU. DTU JIE€TH MOBOPAYMBAIOTCS CIIMHAMM
apyr K npyry. Bce roBopsr: «Tot, KTO meceHKy Haiiier, OyJeT cuacTiIuB LEblid
roa». OTU JIBO€ O0ErarT Kpyr, ABUTaschb B MPOTHUBOIOJOXHBIE CTOPOHBI. KTO
MEPBBIM CXBATUT KOJOKOJbUMK, CTAaHOBUTCS JKaBopoHkoM. Mrpa noBropsiercs.
O6opynoBanue: Kogokonp4uK.

58



Ipuaoxenue 6
KaproTeka nocjioBHIl 1 MOTOBOPOK
O IPY’KBE U BPAKJ[E

o Jpy3ss mo3natorcs B Oene.

« He numeii cro py0ueii, a umeli cto npysen.

o (CkaXu MHE KTO TBOW JIPYT, U A CKaXy, KTO THI.

« C xeM noBeJenibCs, OT TOro U HabepeubCesl.

o OnMHOKOE AepeBO BETEp JIETYe BAJIUT.

o Crapslii ApyT, Jy4Ille HOBBIX JIBYX.

o JpyxOy 3a neHbIY HE KyNHUUIb.

o Ko m100uT nrate, TOro HeNb3s B APY3bs OpaTh.

o C UHBIM BOJUTHCSA — YTO B KPANKBY CAJIUTHCA.

o CBs3aHHOrO BEHMKA HE IEpeJIoOMHUlIb, a IO NPYTUKY BEChb BEHUK
repesioMaeib.

o Jlpyr cniopur, a Bpar noAaK1BaeT.

o Jpyx0a xpemnka He JECThIO, a PABION U YE€CTHIO.

« HesepHblll gpyr onacHee Bpara.

o Jlpyx0a Kak CTEKJIO: pa300bellb HE CIOXKUIIIb.

o Kpenkyto apyx0y u Tonopom He pazpyOuIlb.

o UYenogek 0e3 Apy3eit, 4To AepeBO O€3 KOPHEH.

o JlepeBo nep:KUTCS KOPHSIMHU, a YETOBEK — APY3bsIMHU.

o Jlydiie )xUTh B TECHOTE, YEM B OOHJIE.

o Her npyra — umu, a Hamen — Oeperu.

o Uewm xenaTh CMEpTH Bpary, Jydile mokenan J0Jaron ®u3Hu ceoe.

o [lmoxol nOpyr — 4TO TEHb: B COJIHEYHBIM JIEHb HE OTBSDKEIILCA, a B
HEHACTHBIA HE HAWJICIlIb.

o [IlocTyuut Gena B OKOIIKO — MOAPYKHUTCS cOOaKa ¢ KOITKOH.

« Cnepsa y3Hail cuity Bpara, a IOTOM BCTyHail ¢ HUM B 60phOy.

o He xBanuce qpyrom B Tpu JHS, a XBaJUCh B TPU roja.

o Jlyuie yecTHBIN Bpar, 4eM KOBapHBIN JPyYT.

o He Goiics Bpara ymHoro, 60¥cst ipyra riaymnoro.

o OpuH B 110J7I€ HE BOMH

o bynere apyr 3a ApyXKy IepKaThCs - MOXKETE HUYEro He OOSATHCA.

o B npim pazpyraerech, IOTOM - CTOPUTE CO CTHIIA.

« B cormacHoMm cTazie v BOJIK HE CTpAIIEH.

o Becemumbes, emp ga nbEmb - Tak 000 IPYKOK XOpOIL, a B JE€Hb TOps
XOpoI1a TOJIbKO OJIM3Kas ayIa.
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Bemp xopoiia, Korjia HoBas, a IpyT - KOTJa CTaphblii.

Bmecre u Oefia nerue nepeHoCHUTCS.

Bwmecre TecHO, a Bpo3b CKy4HO.

Bce 3a ogHOT0, OMMH 3a BCEX.

Bcesk 1oM X03si5MHOM XOPO1IL.

['ne npy>x6a mpouHa, TaM XOPOIIO UIYT Jela.

JInst MHIIOTO APYIKKA U CEPEXKKA U3 YIIKA.

JoOpas uryTka apy»KObl HE PYILIUT.

JoOpo noTepsielib - OnsITh HAXKUBELID, Ipyra NOTEPSAEIIb - YK€ HE BEPHEILIb.
Jlobpoe 6parcTBO Musee boraTrcraa.

Jpyr - LeHHbIN KJ1aa, HEAPYTY HUKTO HE pa.

JIpyr HEUCHBITAaHHBIN, KAK OPEX HE PACKOJIOTHIN.

Hpyx06a apyx00H, a ciryk0a ciyx00H.

Hpyxu ¢ Temu, KTO Jyulie Teds camoro.

JIpy>KHO HE IPy3HO, a BpO3b XOTh OPOCH.

Jpy3bs 1o3HAIOTCS B Oeje.

Jpy3bs MMO3HAIOTCS B HECUACTHE.

EcTh MUpOXKKH - €CTh U IPYKKH, HET IUPOKKOB - HET U IPYKKOB.
3HaKOMBIX MHOTO, a APY3€H MaJo.

N Mynpomy 4enoBeKy COBET TpedyeTcs.

Kaxaplii cam cede JTydiiuii Apyr.

Korga ropmiok KMnuT, To U B IpY3bsX HET HEAOCTATKA.

Kpernkyto npyx0y 1 TOopoM He pa3pyOulb.

KTto npyr nipsiMmoii, TOT 6pat poaHOM.

KT0 oropBaincs ot npy3eid M TOBapulUIEH, TOMYy HE Ha KOI'O pPACCUUTHIBATh B
oene.

Jlyudie Boja y apyra, uem MEZ y Bpara.

Jlydie BbICIyIIaTh YOPEKU APYTra, YEM IIOTEPSTH €rO0.

Jlydie yMHBIN Bpar, 4eM IIIyIbli ApYT.

JIro0sT TOTO, KTO HE OOMIUT HUKOTO.
Haponnas npy»x6a 1 OpaTcTBO 10pOXKE BCAKOro OOrarcraa.
He 6pocaii agpyra B HEcUacTbe.
He ObiBaet nepeBa 0e3 BeTBEH, CJIaBbl - 0€3 COPATHUKOB JPY3€EHl.
He B ciiyx0y, a B 1pyx0y.
He umeit cTo pyosieit, a umelt cTo apy3ei.
HegepHneiii pyr - onacHbId Bpar.
Her apyra - umiu, a Hamén - 6eperu.
OOUIETH-TO KX MOXKET, a MOKAIETH-TO HEKOMY.
OnuH B Mojie HE BOUH.
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o OpuH nazer] He KyJiakK.

o OpnHa myena MHOTO MELy HE TPUHECET.

o C Tem He yXKUThCS, KTO JIIOOUT OpaHUTHCSI.

o C Tem, ubH ciensl I1a3a, NOAPYKHUCH, OT CIENOro AyLUIOW - OTBEPHHUCH.

« C xopomuM Apyrom ropbl CBEpHEIIb, C TUIOXUM - TOPS XJICOHEID.

« Cawm norubaii, a ToBapuIla BeIpyYail.

o CrappIil ApyT JIy4Illl€ HOBBIX JIBYX.

o ToBapuui 3a ToBapuila B OrOHb OPOCUTCS.

o Tor, kTOo wmer apy3eil 0e3 HEIOCTaTKOB, CAPYKHUTCS JUIIb C
pa304apoBaHUEM.

o Tot, KTO Hazmeercs, YTO JIPy3bs MPEINOYTYT €r0 MHTEPEChl CBOUM, OyJeT
CTpaJiaTh.

o Tot, KTO ynpekaer Apy3eil B mycTsKax, 00peTaeT Bparos.

o Th1, rpo3a, TPO3UCH, @ MBI JAPYT 32 APYTa JEPKUCH.

o YnwiOke Henpyra He JOBepsid, 310061 B Ipyre HE MO 03pEeBai.

o UYero cebe HEe X0UECIb, TOTO U APYTOMY HE JICIIaH.

o UenoBek uenoBeKy - apyr u Opar.

o ['yCbh CBUHBE HE TOBAPHILL.

o /[pyra umm, a Haligemb — Oeperu.

o (Ckaxwu MHe, KTO TBOU JIPYT, U 5 CKaXy, KTO ThI.

o CbITBIil TOJOAHOMY HE TOBapUILI.

o Jlpy3pa — He pasnen Boza.

o Jpyr neHer nopoxe.

o [lpyra 3a neHbI'M HE KYTNHIILIb.

O POJIMHE

« UYenosek 0e3 Poaunsl — 4TO cosoBeit 0e3 necHu.

o Ha uyxOune u cobaka TOCKyeT.

» Her na cBere Huuero kpamre, yeM PoauHa Hama.

o Popgnas cropoHa — MmaTh, dyxas — Mayexa.

o MU cobaka cBOIO CTOPOHY 3HAET.

« [I'me cocHa B3pocna, TaM OHa U KpacHa.

o Ha uyxol cTopoHylIKe paj CBOECH BOPOHYIIIKE.

o Y 4yXOM €1bl U BKYC UyKOMU.

o Kaxnsii KYJIMK CBOE 00110TO XBaJIHT.

o UyxOnHa — KanwHa, pOJAHA — MaJHHA.
« UYenoek 6e3 poIMHBI — COJIOBEH 0e3 MmecHHU.
o (CBos 3eMJIs1 U B TOPCTH MUJIA.
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o Poauna — mats, ymei 3a Hee HOCTOAT.

o [Tyma ta nTuma, KOTOpOu THE3I0 CBOE HEMUIIO.

o Ha uyxOune pognas 3eminiia BO CHE CHUTCSI.

o Jloma u cTEHBI MOMOTALOT.

« Ha cBoeii ynuue u cobaka — THrp.

o Ha uyxOuHe u cnankoe B ropuuily, a Ha POJIMHE U XPEH 3a JISJCHEII.
o T'ope B uyxoii 3eMiie O€3BA3BIKOMY.

o [I'me xto poauTcs, TaM ¥ MPUTOJUTCS.

o (CBOs 3eMJI4 U B TOPCTH MUJIA.

o Ha uyxOuHe u cragkoe B TOPUMILY, a HA POJAUHE U XPEH 3a JIeJCHEIl.
o bimxHsg cojloOMKa JydIlle JaJdbHEro CeHIla.

O TPYJIE 1 PABOTE

o JlroOumib kaTaTbest — OO U CAHOYKHU BO3HUTb.

o YMEHbE U TPy BCE NEPETPYT.

o Jleno macrepa 6outcs.

o 3a MHOTO jen He Oepuch, a B OTHOM OTJINYHUCH.

o Kuemy ayia nexuT, K TOMY U pyKH TPUIOKATCS.

o Krto panbwie Bcraer, TOT rpuOKu cOOEpET, a COHJIMBBIA /1a JIEHUBBIA HIYT
MOCJIE 32 KPANMBOM.

o Bcikag ntuna cBOMM KIIFOBOM ChITA.

« He Goru ropuiku 06xxuraror.

o Ilox nexauunii KaMeHb U BOJIa HE TEUET.

o be3 paboThl 1eHb r0/10M KaXKeTCH.

o ToporummBbIii ABAXKAbI OJHO JEJO JACIacT.

o Jlymaii BBeuepy, 4TO AenaTh MoyTpy.

o be3 TeprieHps HET yMEHBAI.

o [Iloka neHuBBIN Pa30OMHETCS, YCEPAHBINA ¢ paOOTHI BEPHETCS.

o C MacTepcTBOM JIIOJU HE POASITCS, @ JOOBITHIM PEMECIOM TOPASTC.

o Benuk Tenom, ga Max geiomM.

o C 0XOTOlI MOXHO ¥ B KAMEHb I'BO3/1b 3a0UTh.

o Kakue Tpyibl, Takue U MIOJBI.

o« He TOoT XOpomi, KTO JUIIOM MPUTOXK, a TOT XOPOII, KTO Ha JI€JI0 TOX.
Marnenbkoe /1eJ10 Jyuliie 00JIbIIOro 0e3/ebsl.

o Hyxno HaKJIOHUTHCH, 4100 u3 pyubst HaITUTHCS.

e Maublii TOIOP MOXKET CPyOUTH OOJIBIIIOE JEPEBO.
o He HauaBmm — nymaii, a Ha4aBIIM — JIEJIAN.
o Kyii xkene30, moka ropsyo.

62



o ['oTOBB Ccanu j€TOM, @ TEIIETY — 3UMOM.

o KoHuwni neno — rymsit cmeno.

o TeprieHbe u TPy BCce NEPETPYT.

o be3 Tpyna He BBUIOBHUII U PHIOKY M3 IIPY/Ia.
o Mana nuenka, 1a u Ta paboTaer.

o YcepIHas MbILIb U IOCKY IPOTPHI3ZET.

o Cewmb pa3 oTMEDPH, OJTUH — OTPEKb.

O BPEMEHU

o Jlennru nmpomnanu — HaXXHUBElIb, BpeMsl POIajio — HE BEPHEIIIb.
o Jlydie mo3gHoO, YeM HUKOT/IA.

o Bpems — nenbru.

» Bcemy cBoe Bpems.

o Jleny Bpems, a moTexe yac.

o Jlpyrue BpeMeHa — Apyrue HpaBbl.

« He tem yac nopor, uro gosor, a TeM, 4TO KOPOTOK.
o Ilopsaok Bpems Oepexer.

o CyacTnuBble YacOB HE HAOIIOJAIOT.

o OO0enaHHOTO TPU rOJIa KIYT.

« HoBoe BpeMst — HOBBIE IIECHMU.

o Huoe Bpems, nnoe Opems.

« Kaxnomy oBolry cBoe Bpems.

o  DpyKTHI XOPOIIH B CBOE BpPEMSI.

I1IPO BPEMEHA I'OJ]A

o JleTom mponexuinb, a 3MMON C CyMOM TTOOEKHUIIT.
o JleTur nero Ha KPHUIBSX.
o Maii XxomoaHbBIN — TOJT XJIEOOPOTHBIN.
o Kak ceHo xocit, Tak 1011 HE TPOCHIT.
o ['pau B BO31yxe — BECHA Ha yJIMIIE.
« Maprt ¢ Bonoii, anpens ¢ TpaBoil, a Mal C [IBETAMU.
o MaryIika BecHa — BCEM KpacHa.
o LlpImusAT MO OCEHM CUUTALOT.
o Mecsu sHBapb — 3UMBI TOCY1aph.
o 3MMOIi COJIHIIE CBETUT, Ja HE TPEET.
o Kak 3uma He 31MTCsl, a BECHE IOKOPUTCSL.
o ['0TOBB IETOM CaHM, a 3MUMOM TEJIETY.
o Mopo3 HeBenUK, 1a CTOATH HE BEJIUT.
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BecHa kpacHa iBeTaMu — a OCEHb IMUPOTaMH.
ABrycr coOupaer, a 3uMa

3aKoBaJl MOPO3 PEKH, HO HE HABEKH.
He xBanuch TpaBoi, XBJIKCh CEHOM.
Xomn0/1eH CEHTSAOPB, Aa ChIT.

3uma 6e3 cHery — JieTo 0e3 xieba.
beperu Hoc B 6omb1110# MOpO3

be3s pockl 1 TpaBa He pacTer.
JIO’KTMK BBIMOYMT, COJIHIIE BBICYLIUT.

O JKUBOTHbBIX

be3 Tpyna He BeIHEIIL U PHIOKY U3 TIPY/Ia.

buth cobaky, pyras Kypuiry.

brina 61 cBUHKA, OyIET 1 MIETHHKA.

BboITh OBIUKY HA BEpEBOUKE.

B xonop kolika MblIIei HE JOBUT.

Bunut Boik K03y - 3a0bLT U TPO3Y.

Bouk nyst oBeny miioxou nacryx.

BoJik KOHIO HE TOBapHILL.

Boaka Ha cobak B TOMOIIb HE 30BH.

Bouiika HOrM KOpMAT.

Bounka nmoxaien - uCKycaet e 3Jeu.

BoikoB 005ThCS - B J1eC HE XO/IUTh.

BopoObu TOMOHST - THE3 1A 3aBUBAIOT.

Bopona xoTh 1 3a Mope JieTaiia, a Bc€ O6esioi He crara.
Bcesk cBepUOK 3Hail CBOM MIECTOK.

Bceskast MbIIIs OOUTCS KOIIKH.

['oBOPAT, 4YTO Kyp HOAT.

['ope 0JTHOTO TONBKO paKa Kpacur.

Jlaii Kypuue rpsiaKy - u3poeT BECh OrOpPO/I.
JKanoBanach OBIa BOJIKY Ha IJTIOXOE KUTHE.
JKypaBib JETUT BBICOKO, BUIUT JAJIEKO.

3a rpuBYy HE YJIEpKAJICS - 32 XBOCT HE YACPKUIIBCS.
3a KOMapoM C TOTIOPOM, 32 MyXOH ¢ 00yXOM.
3aroBesnach JiMca - 3aroHsIi T'yCenu.

3asll OT JIMCHI, a JATYIIKA OT 3aidlla yJIenEThIBAET.
3Hai, CBEpPYOK, CBOM IIECTOK.

W BOJIKM CBITBI, ¥ OBLIBI I1€JIBI.

MOEIaET.
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N nsryuika MOXET YTOHYTb.
N3 mymiku 1o BopoObsiM HE ObIOT.
KaOsb1 kycT HEe ObUT MUJI, COJIOBEH THe31a O HE BUJL.
Kaxnas kypuua cBOM HaceCT XBaJIUT.
Kaxnas ntuna cBO€ rHe310 3alnIIacT.
Kax b1t Kynuk B CBOEM 00J10TE BEITHK.
Kaxx b1l KyJuk cBO€ 00JIOTO XBAJIUT.
Korna BiroOuIibCs, 1 MapThIIKa TOKAXKETCSI KPACUBOM; KOria HE JIIOOUILIb, U
OT JIOTOCA OTBEPHELIBCH.
Korna komika yXoauT, MBIIIHA BBIXOASAT Pa3MsIThC.
KoHb O€XHT - 3eMJIst APOKUT.
Kopoga uepHa, 1a Moioko y He€ Oero.
KopoBy nankoit OUTh - MOJIOKa HE MUTb.
Korka Tosibko Ha MbIIIei u xpabpa.
Kyna KOHB C KOIBITOM, TyJla K PaK C KJIECIIHEN.
Kynuk na rarapa - n1Ba camnora mnapa.
Kycarot n komaps!I 10 HOpBI.
JInbo Kopmy KajneTh, JIMOO JIOIIA b.
JIn6o ceHa KJIOK, 1100 BUIIBI B OOK.
JIOBUT BOIJIK, JIOBAT U BOJIKA.
Jlomanp - mogapoxk, M JIOXKKa - MOJapOK.
Jlyumie masieHbKasi ppIOKa, YeM OOJIBIION TapaKaH.
JIr060Bb 371a - MOMIOOUIITE U KO3JIA.
Manenbkas cobauka - 10 CTApOCTH IIEHOK.
MapTsilika u 6e3 XBOCTa BCE paBHO MapTHIIIKA.
Mactep u3 ne4€Horo sina UbIIIIEHKA BHITAIHUT.
Metun B BOpOHY - IIOIIajl B KOPOBY.
MOHO U € KO3JIOM HOJIAJAUTh, KOJIb MO MIEPCTKE MOTJIAIUTh.
MO70KO y KOPOBBI Ha SI3BIKE.
Ha noBua u 3Bepb O€XHT.
Ha nacecte cBOEM neTyx BCeX CUIIbHEM.
Ha 06en nuuysxke JOBOJIBHO U MYIIIKH.
Ha cBanke cBoei neTyx Bcex IjlaBHEN.
Ha cBUHBIO XOTh XOMYT HaJIeHb, BCE KOHEM HE OyJIeT.
Ha uenoe sino myxu He cagsTcs.
Ha uy>xou cropony1ike pag cBO€d BOPOHYIIKE.
He Bennk cBepyOK, a (POMKO MOET.
He Benvka ntuia - CMHUIA, 1a YMHUIIA.
He Bcé xoty Macnenuna.
He Bcsxkas cobaka KycaeT, KoTopas Jiaer.
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He ronu xoHs KHYTOM, a4 'OHHX KOHA OBCOM.

He 3a To BoJika OBIOT, YTO OH cep, a 3a TO, YTO OH OBEII ChEIL.

He niepBytro 3uMy BOJIKY 3UMOBATb.

He poGeii, Bopobeii.

He yOb€ib 3Me10 - OHA yKaJIUT.

He yun xo3y: cama ¢ B03a cTanur.

OnHa 1acTodka BECHBI HE JIeacT.

OT BOpOH OTCTaJ ¥ K HOBBIM HE MPUCTAJ.
OTONBIOTCA BOJIKY OBEUbH CIIE3KH.

ITo BOpoObsIM U3 MYIIKU HE CTPEIISIOT.

[Toit nmydie XOopomo mErjIoM, 4eM XyA0 COJTOBBEM.
ITocaay cBUHBIO 3a CTOJI - OHA ¥ HOTHM Ha CTOJI.
IIpsiMO TOJILKO BOPOHBI JIETAIOT.

[ITnuka HeBenMYKa, Ja KOTOTOK OCTED.

Pr16a ¢ TOOBBI THHET.

C BOJIKAMM KHUTH - IIO-BOTYLH BBITh.

C neHbpramu - JIpakoH, 0e3 JICHET - YePBSIK.

C mapirBoii OBIIBI XOTh HIEPCTH KIIOK.
CBUHBS IpSA3U HAUJET.

Cxkazai ObI CJIOBEYKO, JIa BOJIK HEJAJICUKO.
CKOTHHY BOAMUTH - HE PAa3UHS POT XOJUTh.
Cobaka Ha ceHe - caMa He €CT U IPyTUM He Ja€T.
Cobaka He 3HaeT 0 JOCTaTKE CBOETO XO35IMHA.
ComnoBbs 0aCHSIMU HE KOPMSIT.

Copoka Ha XBOCTE IIpUHECIIA.

Crapas co0aka moHampacHy He JIaeT.

Cras makajaoB MOXKET UCKycaTh TUTPA.

TUrp XOTh U JIIOT, @ CBOUX TUTPST HE CHECT.
Tomast cobaka - mo30p I X03sHHA.

VY ryChIHU yCOB HE UIIY - HE CHILICIIb.
Xopor 3as11 Oenblii, a OXOTHUK CMEBIM.
Xopolias JIoa/ib, HO €CT KYXJIYIO TPaBy.
XOpOoLINii Ky3HEL U JIATYLIKY HOAKYET.
Uepes cuily U KOHb HE CKayeT.

Uyer BOJIK, e 700bIYa.

Uyer kouika, 4b€ MsCO Chela.

Unbst 661 KOpOBa MbIUajia, a TBOS ObI MOJIYAIA.
[lepcth CTPUTYT U TUKYPY AEPYT.
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O MAME

o« [Ilpu conHbIlKe CBETIIO, IPU MaTepu 100pPO.

o IlTuua paga BecHe, a MilaJIeHEl] — MATEPHU.

o Her munee npyskka, 4em pojHas MaTyIllKa

o MarylKkuH rHeB — 4TO BECEHHUN CHET: MHOT'O €0 BBINAJAET, 1a CKOPO TaeT.
o IIpupoma-mars — Hayano BCEX HAYAIL.

o OpHay yenoBeka poJiHas MaTh, OJiHAa y Hero u PoauHa.

o Marts - BCcAKOMY Jey TOTOBa.

o IlTuua pagyercs BecHe, a MIIAJICHEL] - MATEPH.

o Marepunckas 3a60Ta B OrHE HE TOPUT U B BOJIE HE TOHET.
o Marepu Bce 1eTH paBHBI — OJAMHAKOBO CEP/Iy OOJbHBI.
o MarepuHckas nacka KOHIIa HE 3HAET.

o MarepuHckas MOJIUTBA CO AHS MOPSI BHIHUMAET.

o Marb BbICOKO 3aMaxuBaeTcs, 1a He O0JIBHO ObET.

o MaTp KOPMHUT JIeTeN KaK 3eMJIs JIIOJIEH.

« CpIp kanaya Oeiiee, a MaTh MaYEXU MUJIEE.

o be3 oTa noacuportsel, a 6€3 MaTepu U BCsA CUPOTA.

« Marsp nmpaBeiHa — orpajia KaMEHHA.

« Co cBoeii 6abyceit HUKOTO HE OOrOCH.

o babymka - mUTOK, KyJaK - MOJIOTOK!

o Popanas 3emiis - maTyliika, 4yy>kast CTOpOHA - Mayexa.

o MarepuHnckoe cepjlie B IeTKaX, a IETCKOE B KAMHE.

o Krt0 MaTh 1 0TIIa MOYUTAET, TOT BOBEKH HE MOTHOAET.

o Marp nipu ChIHE HE HACIEIHULIA.

» Ha cBere Bce Haiaenp, KpoMe OTLA U MaTEPHU.

o Cenoii NIeHOK M TOT K MaTepH MOJ3ET.

o Marka no nouke miIayeT, a Jo4ka Mo JOCKE CKayerT.

O KHUT'AX 1 YTEHUH

« KHura - apyr genosexa.
o KHura kHurou, 1a ¥ CBOUM YMOM JIBUTAM.
o KT0 MHOr0 4nTaeT, TOT MHOI'O 3HAET.
o EMy u KHUTH B pyKu.
o Khnura mana, a yma npugana.
o He BesAkui, KTO YUTAET, B YTEHUU CUILY 3HAET.
o [I'magut B KHUTY, @ BUTUT QUTy.
o KHuru He roBopsT, a paBAy CKa3bIBAIOT.
o KHHIM yuTaTh - CKYKH HE 3HATh.
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He xpacHa kHura nucbMomM, a KpacHa yMOM.

Kuuru yurars - HE B JTaAyIIKA UTPaTh.

KHura B cuactbe ykpamaer, a B HECUaCTbE yTEIIACT.
KTo 3Haer a3 na Oyku, TOMy U KHUTH B PYKH.

OnHa KHUTA THICSUY JIIOJICH YUUT.

KHnura - majieHbKOE OKOIIKO, Y€pC3 HCTO BECb MUP BUIHO.

HcriokoH BeKa KHUTa pacTUT YeJIOBEKa.

Knura - nmy4dmmii mogapox.

WNHuas kaura yma npuOaBuUT, UHAS U TOCJIEIHUNA OTIIHOET.
C KHHUTOIO )KUTb — BEK HE TY>KUTb.

JloM 6€3 KHUTH — JIeHb 0€3 COJHIIA.

PEYb. AI3BIK. CJIOBO

be3 s13p1Ka 1 KOJIOKOJI HEM.

Bonbiie 3Halt - MeHbIIIe OONITal.

B cnagkux pedax Bcerga TauTcs ropeysb.

I'ne mHOrO CJI0B, TAM MAaJIO JEI.

I'oBopHu umIb 0 TOM, YTO 3HAEIIb.

["'oBOpu MeHb1IE - JyMail Oosblie.

['oBOpuTH JIETKO, AENTATH TPYIHO.

JloOpoe c10BO OKpBUISET.

JloOpoe cI0BO YENOBEKY, YTO JIOXK/Ib B 3aCyXYy.
J1oOphIit 4eIOBEK TOBOPUT MAJIO.

Emb nuporu ¢ rpubamu, a s3bIK IEP>KH 3a 3y0amu.
3a e€ A3BIKOM HE MOCIeenTb 1 OOCUKOM.
KakoB ym, TakoBa u peub.

Korna roopuiiib, XOpOIIEHBKO JyMaid.
Kopotka peusb u sicHa - OTTOro ¥ NpeKpacHa.
Kpacna peus moroBopkom.

KparkocTs - cecTpa Taynasra.

KTO sICHO MBICIUT, TOT SICHO M3J1araer.
Jlydiee JeKapcTBO - BCETIa TOBOPUTH IIPABIY.
Menu, EMens, TBOsSI HEAEI.

Mupckas cinaBa 3BOHKA.

MHoOrocIioBue - He MyJIpOCTb.

MouiBa 0e3 KpbLIbEB, a JIETAET.

MomnyaHue - 3HaK coruacus.

Ha Benukoe neno - BeamKoe CioBo.
HaroBopwuiics - kak MEny Hanuics.
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He Bcsikoe NIbIKO B CTPOKY.

HesbickazaHHOE €II0BO MOPOM IPEMHUT, KaK I'POM.
Hecka3zannoe cioBo - 30110TO.

OnHo €110 - TOBOPUTH MHOTO, JIPYTO€ - TOBOPUTH JIETIO.
OcTté€p Tomop - 1a 1 3BYK 3y0acT.

[IpaBnuBOE CIIOBO - KaK JIEKAPCTBO: TOPHKO, 3aTO U3JICUUBAET.
Pana, HaHec€HHasI CIIOBOM, TSDKEJIee, YEM paHa OT CTPEJIBI.
Pot He oropona - He 3aTBOPUIIL BOPOT.

Ckazan, kak y3J10M 3aBs3all.

C1n0BO - OJIKOBO/JIEL] YEJIOBEYbEN CHUJIBI.

CnoBo - cepedbpo, MOJTYAHKE - 30J10TO.

CnoBo He BOpoOei: BBUIETHUT - HE TTOMMaelllb.

CnoBo cka3zan - cTpelly mociall, MUCbMO Halmucal - B 3aMaIHIO Momnall.
Ci10BOM MPOH3HUIIB TO, YTO UIJI0M HE TPOTKHELIb.
TBoumU ObI ycTamu J1a MET TIUTh.

ToT He ryn, KTO Ha CJIOBA CKYTI.

V¥ nypaka si3bIK onacHee KMHXKaua.

VY IUIOXUX JIOJIEH S3BIK 3JI0JICH.

VY Tpe3Boro Ha yme, y MbsIHOTO Ha SI3bIKE.

Xopoia BepéBKa JJIMHHAS, @ PeUb KOPOTKA.

Xopolas pedyb KOpoTKa.

Xopoliyro peub NPUIATHO CIYIIaTh.

UeM s13BIK CKYyII€E Ha CJIOBA, TEM TBOS IIEHHEE rOJIOBa.
UYTo B JIMIIO CKa3aHO, CO 3JI0M HE CBSI3aHO.

Yrto HamucaHo MepoM, HE BRIPYOUIIIb TOIIOPOM.

s3Ik 6€3 KocTeH.

SA3bik 10 Kuesa noBener.

S3BIK MOM - Bpar Mou.

SI3BIK MSITOK: YTO XOYET, TO U JIOTOYET.

S3BIK OT JKM HE KPACHEET, OH U 0€3 TOr0 KPacHBIM.
SI3BIK y CIUIETHUIIHI ITTMHHEE JIECTHUIIBI.

SI3pIKOM HE crenny, a JeJIOM HE JICHUCh.

S3BIKOM HE TOPOIHUCH, a JIEJIOM HE JICHUC.

C1oBO — He BOpOOEH: BBIJIETUT — HE MOUMAaEIIh.

JlepH sI3bIK 3a 3y0amu.
3a cTOBOM B KapMaH He MOJIe3eT.
Mau s13bIK, 1a BCEM TEJIOM BJIaJICET.
Hewm, kak poi0a.
He cniermu s1361Kk0M, TOPOTIHCH JI€TTOM.
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o HuKTO 32 A3BIK HE TSHET.

o JSI3pik 1o KueBa goBener.

o MoJauaHue — 30J10TO.

o TBoumu OB ycTamMu 1a M/ TTUTh.

TTHIIA

o ['onon m Boska U3 J€Cy rOHUT.

o T'oyoneH, Kak BOJIK.

o [T'onon He TeTka, MUPOXKKA HE TTOACYHET.

o MenpHula CUJIbHA BOJIOM, a UEJIOBEK €0M.
o Crnagkoro 10chITa HE HACIIbCS.

o Haromak u necHs He moeTcsl.

o U nec nepen xjaedboM cMUpsieTCs.

o IlonoxuTh 3yOBl HA MOJIKY.

BPEMX

o Cemepo 0AHOTO HE XKAYT.

o Tumie enemb — panpiie Oyaenib.

o Tlocmemmnis — 1101 HACMEIIHUIIIb.

o Bciakomy ooy cBoe BpeMms.

o OO0emanHOTO TPU TOJIa KIYT.

o He orknagpiBaii Ha 3aBTpa TO, UTO MOKHO CHI€JIaTh CETOIHS.

o Bek npoxuTh — He nose NepenTH.

o Jleny Bpems, moTexe yac.

o JleHbru nponanu — HaXXUBEIIb, BPEMS ITPOIAJI0 — HE BEPHEILIb.

COXPAHEHUE 3/[OPOBbA

o bounb Bpaua uier.
o bose3Hb BXOJIUT MyJJaMU, @ BBIXOJAUT 30JIOTHUKAMH.
» bonbHOMY BCE rOpBKO.
o bonpHOMY M 30510Tast KpOBaTh HE TIOMOXKET.
o Jlepxxu rosoBy B X0J510/1e, OpIOXO B TOJI0/I€, & HOTU B TEIUIE: MPOXKUBEIIL CTO
JIeT Ha 3emIIe.
« 310pOBOMY BCE 370POBO.
« 3110pOBBE BCEMY r'0JIOBA.
o 3/10pOBBE JOPOKE JICHET.
o He rogutecs Ha exy cepauThes.
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Korna nbemib Boy, mOMHU 00 HCTOYHHKE.
JI0’KTMK BBIMOYMT, @ KPACHOE COJIHBIIIKO BBICYIIIHT.
KopoBy HE HaKOpMHILIb - MOJIOKA HE HAJIOUIIb.
ANNETUT NPUXOJIUT BO BPEMS €/IbI.
3mopoB Oyaetb - BCEro 100y aeb.
Kpernoxk Tenaom - 6oraT aenom.
3uMoii BoJKa 0oiics, a IETOM - MyXH.
boneH - neunch, a 310pOB - OEPETUCH.
JIyk - OT cemMu Henyr.
CoH - myuiiee JeKapcTBO.
Jlyk u GaHs BCce TpaBsT.
Xonoaa He OOMCs, IO MOSIC MOMCH.
beperu Hoc B 00JIBIII0M MOPO3.
Mopo3 HE BEJUK, /1a CTOATh HE BEJIUT.
B Mopo3 3aCHYTh JI€rK0, IPOCHYTHCS TPYIHO.
Ecnu Ow1 3Ha, /A€ yIaay, COJOMKH ObI TIOJICTEHIL.
Korpna s em, T0O rityx u Hewm.
BkycHa priOka, 1a oracHa KOCTOYKa.
Yaii ropsuunii e, Ha ceOst He Jel.
JKuBu pazyMoMm, Tak u JIeKapsl HE HAJIO.
B 310poBOM Tén€E - 3M10pOBBIN TyX.
beperu 3m0poBbe cmoOTOY.
3/10pOB - CKaueT, 3aXBOpall - MIayerT.
Anrnerut ot 00JIBHOTO OEXKUT, a K 3J0POBOMY KaTHUTCS.
ber He kpaceH, Aa 310pOB.
be3 HagoOGHOCTH HE NIeYHCh — 310pOBEE OyICIIIb.
be3 cHa He npoxuBenb.
bone3nu BxoasT uepes por.
Bones3un He Oema, Koau ecTh XJ1e0 1a BOa.
Bone3ns nmpuxoaut 6erom, a yXoAuT MEJICHHBIM IIIaroM.
Bonesns ¢ rps3bio B apyxoe.
bone3np yenoBeka HE Kpacur.
Bonb naxe Ha masnblie HOTH OTPa)KaeTcs B TPY/IU.
bonb nerue nepeHocurcs, €ciiv He JyMaellb O HEW.
bosibHOMY BCe HEMMIIO.
BonbHOMY HE 10 pa3roBopa, yCTaBIIEMY — HE JO UTPHI.
Bona Bce ouniaer.
Bcsikoe eno nomnpaBuMo, €CIIM YEJIOBEK 3/10POB.
I'ne ne Boga, TaM U KM3Hb.
['HeB yenoBeKy CyIIUT KOCTU U PYIIUT CEPILIE.
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['onoBHast 60716 CHOM MPOXOUT.
Jait paboTy Teiny — OTJOXHET T'OJI0Ba.

JIBa waca coOupancs, ABa dYaca yMbIBAJICA, OIWH dYac YTHUpAJCs, CYTKHU

0JIeBAJICA.
JlepeBo nep>KUTCS CBOUMH KOPHSIMH, a YEJIOBEK MHIICH.

JloOpoe ceMsi, T0OpbIi U BCXOJI.

Ecnm 3anemor, nedn 6oJie3Hh B CAMOM Hadaje.

Emb conenns, aymast 0 ToCIeICTBUSX.

Kusnb naHa Ha 100pbIe Jena.

3a o0IIKM CTOJIOM €/1a BKYCHEe.

310pOBBE 3a JEHBI'M HE KYTIHUIIIb.

310pOBbIN HE UCTIBITHIBAET 00JIM, KOTOpasi CBOMCTBEHHA OOJILHOMY.
3110pOBbE TIOpOXKE OOraTcTBA.

3/10pOBbE U TPY/I PSAOM UITYT.

310pOBbE MOJOPBATH — caMOMy ce0si 00BOPOBATh.

W u3 ManeHbKOTro MPHIIIMKA MOKET 00pa30BaThCs OOIBIIAS OMYyXOJb.
N nexapcTBO B M3NMUIIKE — S,

U caxapnast 00Jie3Hb HE CIaIKasl.

Kpenok tenom — 6orat v 1eJ10M.

KTo aeHs npomycTt 3apsiKy, TOT Ha IeHb TOCTaper.

KTo ecT comnp, TOT nibeT BOY.

Kto 3ps cepaut, y TOro rojoBa 00JIHT.

KTo ot upa ene qpIuT — 3J0POBHEM HE TIBIIIHUT.

KT0 X04eT MHOro 3HaTh, TOMY HAJI0 MEHbIIIE CIIATh.

HCKapCTBOM MOKHO HU3JICHUTDH 6OH€3HB, HO HCJIb34 YKPCIIUTL 310POBLC.

Jleun nerkyro 060J1€3Hb, TTOKA OHA TSHKEJIOM He cTana.
JloKuch craTh ¢ TOJIOIHBIM KEIIYAKOM — MIPOCHEIIBCS OOAPHIM.
JIroqum npyr uist pyra U JIEKapCcTBO, U OOJIC3HH.

Maio XoTeTb, HaJl0 yMETb.

MenbHHUIA CUJIbHA BOJION, a YEJIOBEK €/I0M.

Mo3o01b HE TyJIs, a C HOT BAJIUT.

Ha pyke HaphbIB, a Bce T€JI0 OOJIHUT.

Hayuuck ieHUTh 310pOBhE, IPEXKAC UeM 3a00JICCIIIb.

He 6panuch — coctapunibesl.

He Bce B poT, 4TO OKO BUIUT.

He Bcsikoe nekapcTBO Ha MOJIb3Y, KaK M HE BCAKAs MHILA.
He rnoraii, He mpoxeBaBIy, He O0JTal, HE MTOyMAaBIIIH.
He ropstunce: Ha yepernie TpemuHa Oy ier.

He nymait ObITh HApSIHBIM, a TyMail OBbITH OTIPSITHBIM.
He 3nas Opony, He cyics B BOTY.
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o He neii BOabI U3 rpsI3HOrO0 HCTOYHUKA, HE OTABIXal B TEHU SIJOBUTOTO JEPEBA.

o He et BosibI U3 MoCyabl, B KOTOPOM HE BUIHO JHA.

« He pan 6onbHOI 1 3070TOM KpOBaTH.

« He toT cmopTcmeH, KToO B AETCTBE MPHITAET, & TOT, KTO MO/ CTAPOCTh Oeraer.

o He0o xxenTeer — K TOXKF0, a UETIOBEK — K OOJIC3HHU.

o Hora cnioTkHeTcs, a roJIoBe I0CTaeTCs.

o Ot panoctu cTapuKu MOJIOJICIOT, OT ME€Yaid MOJIO/IbIE XY ICIOT.

o Ot yMepeHHOM elibl — CuJia, a OT OOMJIBHOW MOTHIIA.

o Ilo3gHo moaHsuICS — AE€HH TOTEPsUI, B MOJIOJJOCTH HE YYWICS — >KHU3Hb
MOTEPSII.

o IlocouyBcTBOBaTH 0OJILHOMY — BEPHYTh €MY IOJOBUHY 3/I0POBBSI.

o IlpaBusibHOE ABIXaHUE TAK K€ HEOOXOIUMO, KaK U MHUIIA.

o IlIpo Gone3nu roBopuTh, cede BpEaUTh.

« PaOoraii cunst, oTabpIXai CTOS.

o PaHbllle HaUHEIIb, PAHBIIIE U MOCIIEECIIIb.

o Pexka HaunHaercs ¢ pydenka, a CIlopT € 3apsaKHy.

o Cawmas octpas 00Jb Ta, 9YTO OECTIOKOUT ceryac.

o Ckaxku MHE Kak ThI CIIUIIb, U 5 CKaXYy, KaK Thl yTOMJISICIIBCSL.

o CoOnronait pexxuM Tpya u ObiTa — OyAET 3I0POBbE Kpermue rpaHuTa.

o CoBepiiath nocje e/pl MPOryJKy Jydille, YeM JiepKaTh y ceOsl anTeKy.

o CHoopt coueraelb ¢ IeJI0M — 3JJOPOB JTYIIION U TEJIOM.

o Tsxenyro 001€3Hb XOpOIIast MUILA JEUHUT.

o Y3KUH HE HYXEeH, ObLI1 Obl 00€]T APYKEH.

e YM J1a 310pOBBE BCETO TOPOKE.

o YMEpeHHBIU B €]I€ - BCET1a 3/10POB.

« XoJio/1a He OOMCsI, caM I10 MOsIC MOJCS.

o Xopouio NpoxKeBaHHOE — HAMOJOBUHY [IEPEBAPEHHOE.

o Ilapanuua Obia — HE JI€UWJI, CTaNIa S3BOM — BBUICUUTH XOUET.

o Uero cebe HE XOUeITh, TOTO U IPYTOMY HE JICIIai.

o UYeM kpemnue COH, TEM sSIpU€ MBICIIH.

o lllyTka — MHHYTKa, a 3apsDKaeT Ha 4ac.

3UMA

o JleToM mponexwuIlb, a 3MMON ¢ CyMOM TTOOSKHUIITb.
o ABrycT cobupaer, a 3umMa 1oeiaer.
o ['0TOBB IETOM CaHM, a 3MUMOM TEJIETY.
o 3MMOIi COJTHIIE CKBO3b CJIE3bl CMEETCH.
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o 3uMma — He JeTo, B 11y0y ojeTa.

« B 3umHeii nryOke 1 MOpPO3bI — IIyTKA.

o 3uMa JIOOBIPS MOPO3HT.

o B 3uMHUI X010 BCAKAN MOJIO/I.

o B PoxpaectBo Ha kpbuieuke, Ha [lacxy y neuku.
« He nyraii, 3uma: npuaér BecHa.

e 3HMMOW MOpPO3BI, a JIETOM I'PO3BI.

o Cyrpo06 na Berora — jiBa apyra.

« beperu Hoc B 00b1110M MOPO3.

o Mopo3 HEBENUK, Ja CTOATH HEBEIIUT.

JIEKABPE

o JlexaOpp-mecsilly crapoe Trope KOHYAET, HOBOMY TOJy HOBBIM CUACThEM
JOPOXKKY CTEJIeT.

« B nekabpe cemp moroj Ha JBOpE: CEET, BEET, IyeT, KPY>KUT, MyTHUT, PBET,
METeT.

o JlexaOpp CHEXHBIN U XOJOIHBIA — OYJIET U IO IIOAOPOIHBIN.

o B nexabpe 3uma cTener X0JICThl, 8 MOPO3 HABOJUT MOCTBHI.

o JlexaOpb U 3aMOCTHUT, U 3aTBO3/IUT, U CaHSIM XO/JI JaCT.

o JlexaOpp rya3 cHeraMu TEUIUT, J1a yXO MOPO30M PBET.

o JlexaOppr — cTyXkaiao, Ha BCIO 3UMY 3€MJIIO CTY/IHT.

o JlexaOpp — 1mamnka 3uMBbl, UIOJIb — MaKyIIIKa JIeTa.

o JlexaOpp cipocHUT, 4TO JIE€TOM MPUIIACEHO.

o JlexaOpb roj KOHYAET, a 3UMMY HAaUMHAET.

o JlexaOpp — BeTpO3UM, CTY/ICHb.

o JlexaOpp — 11amka 3UMBI.

AHBAPb

o SHBaph TyJIyI 10 AT HAJAEBAET, XUTPBIE Y30Pbl HA OKHAX PACIUCHIBAET.
o C AHBaps COJIHIIE HA JIETO TIOBOPAYMBAET, a 3MUMa — Ha MOPO3.

o SlHBaph-OaTiolIKa rojJ HAUMHAET, 3UMY BEJIMYACT.

« SuBapro-6aTionike — MOpO3bl, (HEeBpaI0 — METEH.

o SlHBapb TpEIIUT — Jie]l HA PEKE BIPOCHUHb KPACHUT.

o SlHBapp — roay Hayajuo, 3MM€ — CEpeIhHA.

o B sHBape u rOpUIOK Ha €YU 3aMEP3aET.

o Mecsu sHBapb — 3UMBI TOCYAaph.

o SlHBapb — BecHe JenylIKa.
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@EBPAJIb

o ®eBpanb NEPEMEHUYUB: TO THBAPEM IIOTSHET, TO MAPTOM IIPOTIISHET.
o @eBpasib OHON PYKOH INIAAUT HOC, & IPYTOW MO HEMY LIEIIKAET.
« Hauano ¢eBpans noroxee — BeCHY K11 PAHHIOIO, IPUTOXKYIO.
o ®eBpanb KOJIb MOPO30M HE BO3BMET, TO BCE JOPOT'H 3aMETET.

o DeBpainb U TEIJIOM IPUIACKAET, © MOPO30M OTAYOACHT.

o ®deBpanb — MecCHL JIOThIH, CIPAIIMBAET, KaK 00YTHIN.

« Kak B peBpasie aykHeTcs, Tak OCEHBIO OTKIMKHETCS.

« boxorperoko — (eBpainb, OH TEMJIOM OOBIYHO BpAJIb.

« B deBpane 3uma ¢ BecHOI BCTPETSITCS BIEPBOIA.

o deBpainb 3UMY BBIAYBACT, & MapT JIOMAET.

« Beroru ga merenu noa ¢eBpaib MoneTeu.

o @eBpaiib BOY HNOJIYCTUT, MAPT MOAOEPET.

o @eBpanb CUICH METEIBIO, @ MAPT KaIleJIbIo.

o ®eBpanb CTPOUT MOCTHI, @ MAPT UX JIOMAET.

o VY deBpans aBa npyra — MeTeJb U BbIOTA.

o deBpanb OOraT CHEroM, anpesib — BOJOIO.

o ®eBpanb Tpu yaca AHS NpUOABHT.

 Bopga kameHb TOUYUT

« He 3Has 6pony, He Cylics B BOLY.

o Iloxg nexxauuit kaMeHb BOJa HE TE€YET

o Bonay B cTyne Tonous — Bojaa u Oyner.

o [IIponuryro Bogy HE coOepelb.

o Tuxue BOaBI TITyOOKH.

o Yacom c KkBacoM, MOpOM C BOJIOM.

e OTO BUJIAMH HA BOJI€ MHUCAHO.

o Armnpeinb BOAOK CIIaBEH.

o Anpenb Bcex HAINOUT.

o Armpenb OTKPBIBAET KIFOYU U BOJIBI.

o Anpens ¢ BOAOK — Mail € TPaBoOrO

o AmnpenbCKHUe pyubU 3eMITIO OYIT.

« bbIBaer noporo, TeYET U BOAA TOPOIO.

o bbb yTO cMoOINa, 2 HEOBLITL YTO BOAA.

« B mapre Boza, B anpene Tpasa.

o Bemneln Boabl Haps HE YUMET, BOAA ITyTh HAUJET.
« Bnus Boja HeceT, a BBepx kabasa BEeCT.



Boja u 3eMi110 TOYUT ¥ KaMEeHb JOJIOUT.

Bopna u menbHUIly JIOMaeT.

Bopga kameHb TOYMT.

Bopna He myTHT yma.

Bopa o Boze He miayer.

Bona mmotuny pser.

Bopna ctyaéna - Teno siapeHo.

Bona-To 65113K0, 1a XOUTh CKIU3KO.

Bony B cryme Toioub - Boja u OyJer.

Bripoenis konoaer rimyooko, OyAeT Boga CTOSITh BHICOKO.
I'ne Boa Obuta, Tam U OyJIeT; Ky/Aa JICHbI'a MOIIJIa TaM U CKOITUTCS.
['ne Boga Hamper, TYT U X0 HAWAET.

I'ne Bona, Tam u Oena.

I'ne Bona, Tam u BepOa, rae BepOa, TaM 1 BOJa.

I'ne Boga, Tam u cyna.

['ne conHule npurpeeT, Tam U BoJa IpUMeETeeT.

JIMMHHBIE KaneJIbHUKH (COCYJIbKU) - JOJITUH JIEH.

Knate BogbI - HE Oefa, ga mpumuia Obl BOJA.

Kyna Bona Teuer, Tya U 1iemy HeceT.

Jlydie Bojia B paJioCTH, 4eM Opara B Ieyalu.

JIrosickoe cuacThe, 4TO BOJia B OpeaHe.

[Tomas Boma cHeceT BOpoOTa.

Tuxa Boia, 1a OMyThI TTTyOOKH.

deBpaib BOLYy MOJAIMYCTUT, MApT MOAOEPET (O 3aMOPO3Kax).
B Bojie HE TOHET, U B OTHE HE TOPUT

Ecnu B KpaHe HET BOJIbI - BOTY BBIITHIIM SKUIbI
3amomyai, Kak BoJIbI B pOT HaOpas

W B MyTHOI1 BoJie PBIOY JIOBST

Nx Bonoi1 He pazonbenib (py3bs - He paszieit Boja)

Kak nmoBagutcst KyBIIHUH 1O BOJLY XOJUTh, TaK €My TaM U TOJIOBY MOJIOKHUTh
Kak c rycs Bona

JIyumie xe6 ¢ BOJ0ii, yeM nupor ¢ 0e1oit

JIsryiike BOJIOM HE ObITh, CKOJIBKO BOJABI HU MUTh
MHor0 € TeX Mmop BOAbI yTEKIO

Ha o6uxeHHbIX BOY BO3SIT

He 3nas Gpony, He 1€3b B BOAY

HepazymHoro yuuts - B 6€3710HHYIO KaJIKy BOAY JIUTh
Hy»XH0 HaKIIOHUTBHCS, YTOOBI U3 PYUbs BOJIBI HAITUTHCS.
OO>xermmcey Ha MOJIOKE, AYIOT Ha BOILY

OH cyX U3 BOJIbI BBIMJIET
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[To mopro maBai, a BOJIbI HE BUAECI

Ilon nexxaunii kKaMeHb BOJa HE TEUYET
[TocyneHHoe BUIaMU Ha BOJI€ MUCAHO
[Iporren cKkBO3b OTOHb, U BOJY, U MEHBIE TPYObI
C Bos0# peOEHKA BHIMIIECHYTN

C nuua Boiy HE UTh

C T000¥ TOBOPUTH - PELIETOM BOJY HOCUTD
CkoJib BOJIy HU BapuTh, BCE BOJIa OyIeT

X1eb 1a Boja - KpEeCThIHCKas €1a.

UtoO0bI pHIOKY CHECTh, HAJIO B BOJY JI€3Th.
ATpenbCKue pyybu 3eMITI0 OYISIT.

Bona kamMeHb TOUMT.

Bony B crymie Tonous - Boja u Oyzer.

I'ne conHue npurpeeT, Tam 1 BoAa IpUMETIEET.
JIMMHHBIE COCYJIBKHU - TOJITUH JIEH.

Knate Bonbl - He Oema, 1a mpuIiia 06l BOja.
Tuxa Boga, 1a OMyTHI TITyOOKH.

B tuxom omyTe uepTu BoAsTCS.

3amoiyal, KaK BOJbI B pOT HaOpas

W B MyTHOI1 BoJie pbIOY JIOBST

Hpy3e4 - HE pa3nen Boaa

Kak c rycs Bona

Jlyumie x1e6 ¢ BO/IOM, yeM Upor ¢ 0enoi
Jlsryuike BojoM HE ObITh, CKOJIKO BOJIbI HU MUTH
MHoro ¢ Tex nop BOJbI yTEKIIO

Ha o6umxeHHBIX BOY BO3SIT

He 3nas Opony, He 11e3b B BOIY

Hy>XHO HaKJIIOHUTKCS, YTOOBI U3 PYUbs BOJIBI HAITUTHCS.

OO>xermucey Ha MOJIOKE, AYIOT Ha BOILY

ITon nexxaunii KaMeHb BOJa HE TEUYET

[Ipormren ckBO3b OIOHb, U BOAY, U MEHBIE TPYObI
CkoJib BOJIy HU BapuTh, BCE BOJIa OyIeT

X1eb 1a Boja - KpEeCThIHCKas €1a.

UtoObI pHIOKY CHECTh, HAI0 B BOJY JI€3Th.

Peka y3Haercs B TeueHUH, YeIOBEK — B Oece/ie.
Kaxk pri6a B Boz€!

Crtos y pyubsi, HE LICHST BOJY.

Bunamu nmo Boze nucaHo.

B pemere Bony HE HOCHT.
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	Диагностика представлений и выявления интереса дошкольников к русской традиционной культуре
	Задание 1
	Задание 2.
	Задание 3.
	Задание 4.
	Задание 5.
	Задание 6.
	Конспект интегрированного занятия теме «Зима не лето – в шубу, валенки одета» (подготовительная к школе группа)
	
	Цель: Знакомство детей с разными жанрами фольклора, с традициями русского народа.
	Задачи:
	Обучающие:
	Уточнить и обобщить знания о зиме; о явлениях природы, которые происходят в этот период.
	Закрепить понятия о разных видах и жанрах устного народного творчества (сказка, пословица, народная игра).
	Систематизировать знания детей о ярмарке.
	Познакомить детей со старинной одеждой, головными уборами, обувью о процессе изготовления и их пользе.
	Развивающие:
	Развивать познавательные интересы детей, их стремление к активной деятельности и творчеству.
	Обогащать словарный запас слов
	Воспитательные:
	Воспитывать умение постигать народную мудрость, спрятанную в слове.
	Вызвать желание дарить людям добро.
	Воспитывать сотрудничество, сопереживание, взаимопомощь.
	Материал: Электронная презентация, русский расписной платок-шаль, картинки (шуба, тулуп, душегрея, муфта, рукавицы, лапти, шапка-боярка, сарафан, кокошник), мольберт, магниты, силуэты-валенки из белого картона на каждого ребенка, гуашь, кисти, красивые коробочки и салфетки, теннисные шарики.
	Ход занятия
	Занятие проводится в помещении, которое заранее оформлено в стиле русского быта.
	Воспитатель: - Здравствуйте, девчонки и мальчишки! Гости дорогие! Ребята! Посмотрите, что у меня в руках – сундучок. Этот сундучок не простой. В нём находятся необычные предметы. Хотите узнать, что это за предметы? (да)
	(Демонстрация тёплой шапки, варежек, шарфа, орешков, шишек, снега)
	- Как вы думаете, для чего эти предметы нужны?
	- В какое время года можем мы увидеть снег, одеться потеплее, покормить птиц? (Зимой)
	Давным-давно придумал русский народ такую пословицу:«Зима не лето – в шубу, валенки одета». Почему так говорят? (ответы детей).
	Правильно, вся природа одета в зимнюю теплую шубу – это наша земля, растения, деревья спят под снежным покровом, у зверей тоже теплые шубки и люди одели теплые вещи.
	Чему учит нас эта пословица?(Зимой надо одеваться тепло).
	У меня игра для вас, которая называется: «Хорошо и плохо».
	Занимайте удобные места и смотрите на экран.
	Слайд 1. «Зима»
	- Ребята, скажите-ка: зимой хорошо? А почему люди любят зиму?
	- А что не нравится зимой?
	Ответы детей:
	Хорошо: Лепить снеговика, кататься на санках, кататься на лыжах , кататься на коньках , валяться в снегу, встречать Новый год, вешать кормушки, кормить птиц, наряжать ёлку.
	Плохо: Очень холодно, надо одевать много одежды, солнце не греет, птицам холодно, можно поскользнуться и упасть на льду, надо топить печки, плохо заводятся машины, можно замерзнуть, животным трудно достать корм.
	- Сегодня мы поговорим о зимушке – зиме и зимней одежде.
	Слайд 2. «Люди в старинной зимней одежде»
	- А вы знаете,  в какой одежде в старину зиму встречали? Откуда мы это можем узнать? (Из сказок)
	- А какие зимние сказки вы знаете?
	Игра «Угадай название сказки по иллюстрациям»
	Слайд 3. «Русские народные сказки»
	- Внимание на экран:
	1. «Морозко»
	2. «По щучьему велению»
	3. «Снегурочка»
	4. «12 месяцев»
	5. «Заюшкина избушка»
	А у меня тоже для вас сказка есть.
	Жили-были Дед и Баба.
	Наступила холодная зима.
	Говорит Баба старику: «Как хочется Снегурку из снега полепить. Но вот беда, одежда у меня вовсе износилась, а на валенках дырки появились. - Что же ребята делать? Посоветуйте.
	Ответы детей: в магазине, на рынке, сшить.
	Нужно помочь бабушке выбрать зимнюю одежду и обувь.
	Слайд 4.
	Игра «Одежда»
	 В старые времена раньше ходили на ярмарку. Оправимся и мы туда, где узнаем, в какую именно одежду одевали раньше зимой.
	- Вставайте в круг, закрывайте глаза. Тот, кого я коснусь рукой, окажется на старинной ярмарке.
	Вокруг вас я обойду, в путешествие возьму. Один, два, три, четыре, пять, Можно глазки открывать.
	- Вот мы и очутились на ярмарке, далеко от детского сада.
	Слайд 5. «Ярмарка»
	Воспитатель набрасывает на плечи русский народный платок.
	Почтенные господа, Пожалуйте сюда! Народ собирается, ярмарка открывается. На ярмарку проходите, мои товары рассмотрите! Зимняя ярмарка приглашает в гости!
	Слайд 6. «Лавка зимней одежды»
	Вот Емелин отдел зимней одежды.
	- Вставай, Емеля. Пришла твоя неделя, показывай свой товар.
	Игра «Найди старинную зимнюю одежду»
	(Дети выбирают зимнюю одежду)
	Воспитатель знакомит детей с названиями старинной зимней одежды.
	- В этом отделе одежда, которую носили ваши бабушки и дедушки, в старину, как она называлась? Старинная
	Картинки на столе: шуба, тулуп, душегрея,  муфта, рукавицы, лапти, шапка-боярка, сарафан, кокошник.
	Шуба – пальто из овчинного меха, в основном носили богатые люди.
	Тулуп – зимняя одежда предназначена для езды на открытых санях, тулуп был до самых пят, чтобы лютый мороз не пробрал до костей. Шили из овчины мехом во внутрь.
	Шапки тоже шили из овчины, из меха овцы. А называли их – Боярки – это высокие меховые шапки, а носили их бояре богатые, знатные люди. А бедные крестьяне платки ткали из льна или просто вязали из овечьей пряжи.
	Рукавицы (варежки) – одежда для рук. Вязали из шерсти, льна, конского волоса.
	А на ногах были лапти. Лапти носили круглый год, только обмотки шерстяные использовали.
	А богатые люди в праздники надевали сапоги. В сапогах и лаптях ноги мерзли. И поэтому в России появились валенки, в них было удобно и тепло. Их изготавливали из овечьей шерсти.
	- Ну, что, ребята, помогли мы бабушке выбрать зимнюю одежду.
	Слайд 7. «Лавка с валенками»
	- А на нашей ярмарке ещё и валенки продают.
	Иди, выбирай, бабушка, валенки. Немного велики нашей бабушке валенки.
	-  А вот еще валенки!
	 (открывается мольберт: валенки на магнитах белые, серые без узора).
	- Ребята, а вам не кажется, что мастера не успели закончить своё дело? Поможем бабушке подобрать узор к валенкам. Представьте, что вы стали дизайнерами и вам надо украсить валенки красивыми узорами. Выбирайте по валенку.
	- Сегодня мы будем украшать необычным способом: стеклянными шариками.
	Показать образец. Дать детям полюбоваться.
	- Для этого нам понадобится гуашь, кисти, красивые коробочки и салфетки.
	В коробочку положить валенок, взять кисть, выбрать гуашь, нанести гуашь в любой угол коробки, берем в руки шарики и плавными движениями раскачиваем коробку. Но есть и другой способ, если мы не в один угол положим гуашь, а в два, три.
	Что же мы видим? Разноцветные узоры.
	Договоритесь между, собой. Может, вы возьмете одинаковую гуашь, и у вас будет пара валенок.
	Продуктивная самостоятельная деятельность детей «Украшение валенок»
	Пока узор на ваших валенках подсыхает, мы с вами поиграем.
	Что-то наши валенки застоялись!
	Игра «Валенки»
	В круг вставайте, Игру начинайте!
	Дети по кругу передают под музыку пару валенок, музыка заканчивается, у кого остались валенки - надевают на ноги и под русскую народную музыку танцуют.
	- Ну что, покажем нашей бабушке валенки?
	Бабка не может выбрать: Ой, какие все красивые, нарядные. Отнесу-ка я ваши эскизы мастеру, он изготовит по ним валенки по размеру для бабушки. Спасибо, детушки!
	Итог
	Молодцы, ребята. Вот и заканчивается наше путешествие в прошлое.
	Пора нам возвращаться в детский сад. Приглашаю вас в круг, закрывайте глаза.
	Вокруг вас я обойду, в садик вас верну. Один, два, три, четыре, пять, Можно глазки открывать.
	- Скажите, куда мы с вами путешествовали? (на ярмарку)
	- Что нового вы там узнали? (старинную одежду)
	- В какое время года эту одежду одевали?
	- Действительно, не зря говорят: «Зима не лето – в шубу, валенки одета». Одевайтесь зимой потеплее!
	- Понравилось вам путешествовать на старинную ярмарку?
	- Спасибо вам за это! А в подарок леденцы с ярмарки.
	Приложение 5
	Картотека «Народные игры»
	«Бубенцы»
	Цель и задачи: Развивать умение выполнять движения по сигналу, упражнять ориентироваться в пространстве по слуховому восприятию, построению в круг, хороводному движению.
	Правила игры:
	Дети встают в круг. На середину выходят двое - один с бубенцом или колокольчиком, другой - с завязанными глазами.
	Все дети говорят:
	Трынцы-брынцы, бубенцы,
	Раззвонились удальцы:
	Диги-диги-диги-дон,
	Отгадай, откуда звон!
	После этих слов "жмурка" ловит увертывающегося игрока.
	Правила: Ловить начинать только после слов «Звон!». Игрок, которого ловят, не должен выбегать за пределы круга.
	Варианты: Дети, образующие круг, могут водить хоровод.
	Оборудование: Колокольчик или бубенцы, платок
	«Малечина – калечина»
	Цель и задачи: Развивать ловкость, выдержку, координацию движений, чувство спортивного соперничества.
	Правила игры:
	Играющие выбирают водящего. Все берут в руки по палочке и произносят:
	Малечина-калечина,
	Сколько часов
	Осталось до вечера,
	До летнего?
	После этих слов ставят палочку вертикально на ладонь или на кончик пальцев.
	Водящий считает: «Раз, два, три. десять!» Когда палка падает, ее следует подхватить второй рукой, не допуская полного падения на землю. Счет ведется только до подхвата второй рукой, а не до падения на землю. Выигрывает тот, кто дольше продержит палочку.
	Варианты: Палку можно держать по-разному:
	1. На тыльной стороне ладони, на локте, на плече, на голове.
	2. Удерживая палку, приседают, встают на скамейку, идут или бегут к начерченной линии.
	3. Держат одновременно две палки, одну на ладони, другую на голове.
	Правила игры: Пальцами другой руки (палочку) малечину-калечину поддерживать нельзя.
	Оборудование: Палочки, скамейка.
	«Шоферы».
	Цель и задачи: Учить придумывать различные действия и изображать их; рассказывать о воображаемых событиях.
	Правила игры:
	Воспитатель просит детей представить, что они шоферы автомашин. Берет в руки руль. Каждый выбирает себе дорогу: в деревню, на море, в магазин. Воспитатель просит детей рассказать о том, что они видят из окна.
	Оборудование: Руль.
	«В ногу»
	Цель и задачи: Развивать умение выполнять движения по сигналу, упражнять в метании.
	Правила игры:
	Дети делятся на две равные по числу команды. Вдоль одной из линий чертятся круги диаметром около 30-ти сантиметров, согласно количеству игроков одной команды. После этого, игроки одной команды строятся шеренгой по линии, поставив одну ногу в нарисованный круг. Игроки противоположной команды стоят напротив, на определенном, заранее установленном расстоянии. Их задача попасть мягкими мячами в игроков команды-соперницы. Игра длится по количеству установленных бросков (например, по 5, после чего команды меняются местами. За каждое попадание можно начислять баллы. Побеждает команда, набравшая большее количество баллов.
	Правила: Во время игры запрещается бросать мяч в лицо, а игрокам, находящимся в кругах, отрывать ногу, находящуюся в кругу от земли.
	Оборудование: Мягкие мячи.
	«Цепи кованные»
	Цель и задачи: Развивать умение выполнять движения по сигналу, упражнять в построении в две шеренги, беге.
	Правила игры:
	Две шеренги детей, взявшись за руки, становятся друг против друга на расстоянии 15 – 20 м. Одна шеренга детей кричит:
	- Цепи, цепи, разбейте нас!
	Кем из нас? – отвечает другая
	- Стёпой! - отвечает первая
	Ребёнок, чьё имя назвали, разбегается и старается разбить вторую шеренгу (целится в сцепленные руки). Если разбивает, то уводит в свою шеренгу ту пару участников, которую он разбил. Если не разбивает, то встаёт в шеренгу, которую не смог разбить. Выигрывает та команда, где оказывается больше игроков.
	«Луна или Солнце»
	Цель и задачи: Развитие ловкости, гибкости, точной координации движений, быстроты реакций, образного и логического мышления, а также двигательных, коммуникативных и творческих способностей.
	Правила игры:
	Выбирают двух игроков, которые будут капитанами. Они договариваются между собой, кто из них луна, а кто солнце. К ним по одному подходят остальные, стоящие до этого в стороне. Тихо, чтобы другие не слышали, каждый говорит, что он выбирает: луну или солнце. Ему так же тихо говорят, в чью команду он должен встать. Так все делятся на две команды, которые выстраиваются в колонны - игроки за своим капитаном, обхватив стоящего впереди за талию. Команды перетягивают друг друга через черту между ними. Перетягивание проходит весело, эмоционально даже тогда, когда команды оказываются неравными.
	Правила игры. Проигравшей считается команда, капитан которой переступил черту при перетягивании.
	«Молчанка»
	Цель и задачи: Развивать умение действовать на сигнал, выдержку, творческий подход к игре. Упражнять в основных видах движений.
	Правила игры:
	Перед началом игры все играющие произносят распевалку:
	Первенчики, червенчики,
	летали голубенчики
	По свежей росе, по чужой полосе,
	Там чашки, орешки, медок, сахарок - молчок!
	Как скажут последнее слово, все должны замолчать. Ведущий старается рассмешить играющих движениями, смешными словами и потешками, шуточными стихотворениями. Если кто-то засмеётся или скажет слово, он отдаёт ведущему фант. В конце игры дети свои фанты выкупают: по желанию играющих поют песенки, читают стихи, танцуют, выполняют различные движения. Разыгрывать фант можно и сразу, как проштрафился.
	Правила игры. Ведущему не разрешается дотрагиваться руками до играющих. Фанты у всех играющих должны быть разные.
	Оборудование: Фанты.
	«Шатёр»
	Цель и задачи: Развитие физических качеств (ловкость,быстрота реакции, координационная способность) и психических (воля, целеустремлённость, самоконтроль); совершенствование моторного аппарата.
	Правила игры:
	Участники игры делятся на 3-4 подгруппы. Каждая подгруппа образует круг по углам площадки. В центре каждого круга ставится стул, на котором вешают платок с узорами. Дети берутся за руки, идут по кругу шагом вокруг стульев, поют и приговаривают:
	Мы весёлые ребята.
	Соберемся все в кружок,
	Поиграем и попляшем,
	И помчимся на лужок.
	С окончанием пения дети перестраиваются в один общий круг. Взявшись за руки, подскоками двигаются по кругу. С окончанием музыки (или по сигналу «Строим шатер») дети быстро бегут к своим стульям, берут платки и натягивают их над головами в виде шатра (крыши). Выигрывает группа, которая первой построит «Шатер».
	Оборудование: Платок с узорами, стулья.
	«Татарский плетень»
	Цель и задачи: Учить совместным действиям; развивать умение ориентироваться в пространстве.
	Правила игры:
	Одна подгруппа детей стоит вдоль зала, на расстоянии 1 шага друг от друга, берется за руки и поднимает их над головой, произносит слова:
	“Вейся, ты вейся, капуста моя!
	Вейся, ты вейся, вилковая моя!
	Как мне капусте не виться,
	Как мне вилковой не свиться!”.
	Дети второй подгруппы, взявшись за руки, бегут змейкой вокруг игроков первой подгруппы. Методические указания: игроков первой подгруппы задевать нельзя.
	Затем подгруппы меняются. (Повторить по 2 раза)
	«Здравствуй дедушка Прокоп!»
	Цель и задачи: Развитие характера, воли, ума, физического развития ребенка, развития нравственного чувства.
	Правила игры:
	Дети стоят в кругу. Выбирают Дедушку Прокопа, он встает в центр круга.
	Дети. Здравствуй, Дедушка Прокоп! (Идут к центру круга, кланяются) Не созрел еще горох? (Возвращаются на прежнее место) Ох! Ох! Ох! Ох! Вкусный, сладкий горох! (ритмично притопывают)
	Дедушка Прокоп. Нет, не созрел, только посадил, дождик надо.
	Дети. Дождик, дождик поливай, будет славный урожай (поднимают и опускают руки имитируя струйки дождя) Здравствуй Дедушка Прокоп! (Идут к центру круга, кланяются) Не созрел ли твой горох? (Возвращаются на прежнее место) Ох! Ох! Ох! Ох! Вкусный, сладкий горох! (ритмично притопывают).
	Дедушка Прокоп. Нет, не созрел, только наливается. Тепла, солнышка надо.
	Дети. Красно солнце, пригревай, будет славный урожай! (рисуют в воздухе солнце двумя руками.) Здравствуй, Дедушка Прокоп! (идут к центру круга, кланяются) Не созрел еще горох? (возвращаются на прежнее место) Ох! Ох! Ох! Ох! Вкусный, сладкий горох! (ритмично притопывают)
	Дедушка Прокоп. Созрел! Молотить пора! (идут друг к другу, имитируя молотьбу гороха) Обмолотили!
	Все убегают, Дедушка Прокоп догоняет.
	«Дедушка Рожок»
	Цель и задачи: Развивать, развивать быстроту, ловкость, глазомер, совершенствовать ориентировку в пространстве. Упражнять в беге.
	Правила игры:
	Дети по считалке выбирают Дедушку.
	По божьей росе,
	По поповой полосе
	Там шишки, орешки,
	Медок, сахарок
	Поди вон, дедушка Рожок!
	Выбранному игроку-Дедушке отводится «дом». Остальные игроки отходят на 15-20 шагов от «дома» этого - у них свой «дом».
	Дети:
	Ах ты, дедушка Рожок,
	На плече дыру прожёг!
	Дедушка: Кто меня боится?
	Дети: Никто!
	Кого он осалил, вместе с ним ловит играющих. Как только играющие перебегут из дома в дом и водящий вместе с помощником займут свое место, игра возобновляется.
	Правила игры: игра продолжается до тех пор, пока не останется три-четыре не пойманных играющих.
	«Ястреб»
	Цель и задачи: Развивать умение действовать по сигналу, упражнять в беге в различных направлениях, построению парами.
	Правила игры:
	Дети бросают меж собою жребий. Выбираемый по жребию представляет ястреба. Остальные дети берутся за руки и становятся парами, образуя несколько рядов.
	Впереди всех помещается ястреб, который может смотреть только вперед и не смеет оглядываться. По данному сигналу, пары внезапно отделяются друг от друга и бросаются бегом в различные стороны, в это время ястреб догоняет их, стараясь кого-нибудь поймать. Потерпевший, т. е. очутившийся в когтях ястреба, меняется с ним ролями.
	Варианты:
	Дети во время бега стремятся бросить в ястреба платок, если они попадают в него, он считается «заколдованным» и из детей выбирается на его место другой.
	Оборудование: Платок.
	«Огородник»
	Цель и задачи: Учить детей группировать овощи и фрукты, воспитывать быстроту реакции на слово воспитателя, выдержку, дисциплинированность.
	Правила игры:
	В центре большого круга ставят «пенёк» (стульчик, в круге складывают колышки (либо игрушки, обозначающие овощи). Все играющие стоят за кругом. «Огородник» сидит на пенечке и «тешет колышки», при этом приговаривает:
	На пенечке я сижу,
	Мелки колышки тешу,
	Огород горожу.
	С окончанием слов играющие стараются быстро вбежать в огород и унести колышки («овощи»). Ребенок, до которого дотронулся «огородник», выбывает из игры. Побеждает тот, кто больше всех наберет колышков.
	Оборудование: Стул, колышки (либо игрушки, обозначающие овощи).
	«Капуста»
	Цель и задачи: Развивать у детей умение выполнять движения по сигналу, умение согласовывать движения со словами, упражнять в беге, умению играть в коллективе.
	Правила игры:
	Рисуется круг – огород. На середину круга играющие складывают свои шапки, пояса, платки, обозначающие капусту. Все участники игры стоят за кругом, и один из ребят, выбранный хозяином садится рядом с капустой. Хозяин, показывая движениями воображаемую работу поет:
	Я на камушке сижу
	Мелки колышки тешу/ 2раза
	Огород свой горожу,
	Чтоб капусту не украли,
	В огород не прибегали
	Волк и лисица,
	Бобр и куница,
	Заинька усатый
	Медведь толстопятый.
	Ребята пытаются быстро забежать в огород, схватить «капусту» и убежать. Кого Козлик коснется рукой в огороде, тот в игре больше не участвует. Игрок, который больше всех унесет из огорода «капусты», объявляется победителем.
	«Селезень»
	Цель и задачи: Закреплять умение ходить по кругу, упражнять в быстром беге, развивать ловкость, быстроту реакции, скорость.
	Правила игры:
	Играющие строятся в круг, выбирают «селезня» и «уточку». Дети идут по кругу, держась за руки, и поют:
	Селезень утку догонял
	Молодой утку загонял:
	«Ходи, утица, домой,
	Ходи, серая, домой!»
	Селезень идет внутри круга по часовой стрелке, а Уточка за кругом против часовой стрелки. С окончанием пения селезень ловит уточку по типу игры «кошки- мышки». Поймав «Уточку», Селезень приводит ее в круг и целует в щеку.
	«Картошка»
	Цель и задачи: Познакомить с народной игрой; учить перебрасывать мяч.
	Правила игры:
	Игроки становятся в круг и перебрасывают друг другу мяч. Тот, кто уронит мяч, садится в круг, становясь «картошкой». Когда «картошки» набирается много (более 5 игроков) она начинает расти: игроки в кругу берутся за руки и постепенно поднимаются. Мяч перебрасывать через них становится трудно, и тогда «картошку» выбивают: один игрок бросает мяч другому, тот отбивает и должен попасть в «картошку». Если попадает, игрок выходит, если нет, он сам становится «картошкой».
	Оборудование: Мяч.
	«Аисты и лягушата»
	Цель и задачи: Упражнять в лёгком беге, не наталкиваясь друг на друга, держать равновесие стоя на одной ноге.
	Правила игры:
	Дети делятся на две группы: «аисты» и «лягушки» — и располагаются на противоположных сторонах площадки. Аисты стоят на одной ноге, а Лягушки прыгают к ним со словами:
	На одной ноге стоишь,
	На болото ты глядишь,
	А мы весело, прыг – скок,
	Догони – ка нас, дружок!
	Аисты догоняют Лягушек. На следующий раз дети меняются ролями.
	«Похитители огня»
	Цель и задачи: Развитие ловкости, быстроты; укрепление костно-мышечного аппарата ног.
	Правила игры:
	На игровой площадке прямоугольной формы (длина — 30—40 м, ширина — 15—20 м) в каждом углу чертится круг диаметром 2—4 м. Круги обозначают крепость. Внутри игровой площадки чертятся линии опасности (или линии огня) длиной 2—3 м. Играющие делятся на команды по 10—15 человек. Каждая команда располагается вдоль своей линии опасности. Команды выбирают капитанов и отличительный знак (элемент национального костюма). По жребию выбирается команда, начинающая игру первой. По определенному сигналу капитан команды, начинающей игру, подходит к противникам, легким ударом по руке любого из игроков берет огонь и убегает к своей границе. Тот бежит за ним, стараясь поймать, пока первый игрок не добежит до границы. Если убегающего игрока поймают, он становится пленником и его сажают в крепость противника. Если же не удается догнать убегающего, а догоняющий игрок доходит уже до линии опасности, то из команды соперника выбегает другой игрок и старается взять в плен догоняющего.
	Правила игры:
	• игра продолжается до тех пор, пока все игроки какой-либо команды не окажутся в плену;
	• преследователь должен догонять противника до линии опасности, откуда начали игру;
	• преследователь, догнавший убегавшего, становится носителем огня. Он может подойти к шеренге противника и, ударив по руке любого игрока, убежать обратно к своей границе как начинающий игру;
	• пленники освобождаются в том случае, когда их друг, получив огонь от соперника, беспрепятственно проходит в крепость и касается их рукой: они все быстро бегут к своей границе.
	«Пирог»
	Цель и задачи:Упражнять в беге, умению играть в коллективе, развивать умение действовать по сигналу.
	Правила игры:
	Играющие делятся на две команды. Команды становятся друг против друга. Между ними садится «пирог» (на него надета шапочка). Все дружно начинают расхваливать «пирог»:
	Вот он, какой высоконький,
	Вот он, какой мякошенький,
	Вот он, какой широконький.
	Режь его да ешь!
	После этих слов играющие по одному из каждой команды бегут к «пирогу». Кто быстрее добежит до цели и дотронется до «пирога», тот и уводит его с собой. На место «пирога» садится ребенок из проигравшей команды. Так происходит до тех пор, пока не проиграют все в одной из команд.
	Оборудование: Шапочка.
	«Жаворонок»
	Цель и задачи: Создание условий для формирования фонематической стороны речи, закрепления звукопроизношения и дифференциации звуков.
	Правила игры:
	В небе жаворонок пел,
	Колокольчиком звенел.
	Порезвился в тишине,
	Спрятал песенку в траве.
	Дети стоят в кругу, поют. Жаворонок – водящий ребенок с колокольчиком двигается поскоками внутри круга. С концом песни останавливается и кладет колокольчик на пол между двумя детьми. Эти дети поворачиваются спинами друг к другу. Все говорят: «Тот, кто песенку найдет, будет счастлив целый год». Эти двое обегают круг, двигаясь в противоположные стороны. Кто первым схватит колокольчик, становится Жаворонком. Игра повторяется.
	Оборудование: Колокольчик.
	Приложение 6
	Картотека пословиц и поговорок
	О ДРУЖБЕ И ВРАЖДЕ
	Друзья познаются в беде.
	Не имей сто рублей, а имей сто друзей.
	Скажи мне кто твой друг, и я скажу, кто ты.
	С кем поведешься, от того и наберешься.
	Одинокое дерево ветер легче валит.
	Старый друг, лучше новых двух.
	Дружбу за деньги не купишь.
	Кто любит лгать, того нельзя в друзья брать.
	С иным водиться — что в крапиву садиться.
	Связанного веника не переломишь, а по прутику весь веник переломаешь.
	Друг спорит, а враг поддакивает.
	Дружба крепка не лестью, а правдой и честью.
	Неверный друг опаснее врага.
	Дружба как стекло: разобьешь не сложишь.
	Крепкую дружбу и топором не разрубишь.
	Человек без друзей, что дерево без корней.
	Дерево держится корнями, а человек — друзьями.
	Лучше жить в тесноте, чем в обиде.
	Нет друга — ищи, а нашел — береги.
	Чем желать смерти врагу, лучше пожелай долгой жизни себе.
	
	Плохой друг — что тень: в солнечный день не отвяжешься, а в ненастный не найдешь.
	Постучит беда в окошко — подружится собака с кошкой.
	Сперва узнай силу врага, а потом вступай с ним в борьбу.
	Не хвались другом в три дня, а хвались в три года.
	Лучше честный враг, чем коварный друг.
	Не бойся врага умного, бойся друга глупого.
	Один в поле не воин
	Будете друг за дружку держаться - можете ничего не бояться.
	В дым разругаетесь, потом - сгорите со стыда.
	В согласном стаде и волк не страшен.
	Веселишься, ешь да пьёшь - так любой дружок хорош, а в день горя хороша только близкая душа.
	Вещь хороша, когда новая, а друг - когда старый.
	Вместе и беда легче переносится.
	Вместе тесно, а врозь скучно.
	Все за одного, один за всех.
	Всяк дом хозяином хорош.
	Где дружба прочна, там хорошо идут дела.
	Для милого дружка и серёжка из ушка.
	Добрая шутка дружбы не рушит.
	Добро потеряешь - опять наживёшь, друга потеряешь - уже не вернёшь.
	Доброе братство милее богатства.
	Друг - ценный клад, недругу никто не рад.
	Друг неиспытанный, как орех не расколотый.
	Дружба дружбой, а служба службой.
	Дружи с теми, кто лучше тебя самого.
	Дружно не грузно, а врозь хоть брось.
	Друзья познаются в беде.
	Друзья познаются в несчастье.
	Есть пирожки - есть и дружки, нет пирожков - нет и дружков.
	Знакомых много, а друзей мало.
	И мудрому человеку совет требуется.
	Каждый сам себе лучший друг.
	Когда горшок кипит, то и в друзьях нет недостатка.
	Крепкую дружбу и топором не разрубишь.
	Кто друг прямой, тот брат родной.
	Кто оторвался от друзей и товарищей, тому не на кого рассчитывать в беде.
	Лучше вода у друга, чем мёд у врага.
	Лучше выслушать упрёки друга, чем потерять его.
	Лучше умный враг, чем глупый друг.
	Любят того, кто не обидит никого.
	Народная дружба и братство дороже всякого богатства.
	Не бросай друга в несчастье.
	Не бывает дерева без ветвей, славы - без соратников друзей.
	Не в службу, а в дружбу.
	Не имей сто рублей, а имей сто друзей.
	Неверный друг - опасный враг.
	Нет друга - ищи, а нашёл - береги.
	Обидеть-то каждый может, а пожалеть-то некому.
	Один в поле не воин.
	Один палец не кулак.
	Одна пчела много мёду не принесёт.
	С тем не ужиться, кто любит браниться.
	С тем, чьи слепы глаза, подружись, от слепого душой - отвернись.
	С хорошим другом горы свернёшь, с плохим - горя хлебнёшь.
	Сам погибай, а товарища выручай.
	Старый друг лучше новых двух.
	Товарищ за товарища в огонь бросится.
	Тот, кто ищет друзей без недостатков, сдружится лишь с разочарованием.
	Тот, кто надеется, что друзья предпочтут его интересы своим, будет страдать.
	Тот, кто упрекает друзей в пустяках, обретает врагов.
	Ты, гроза, грозись, а мы друг за друга держись.
	Улыбке недруга не доверяй, злобы в друге не подозревай.
	Чего себе не хочешь, того и другому не делай.
	Человек человеку - друг и брат.
	Гусь свинье не товарищ.
	Друга ищи, а найдешь — береги.
	Скажи мне, кто твой друг, и я скажу, кто ты.
	Сытый голодному не товарищ.
	Друзья — не разлей вода.
	Друг денег дороже.
	Друга за деньги не купишь.
	О РОДИНЕ
	Человек без Родины – что соловей без песни.
	На чужбине и собака тоскует.
	Нет на свете ничего краше, чем Родина наша.
	Родная сторона — мать, чужая — мачеха.
	И собака свою сторону знает.
	Где сосна взросла, там она и красна.
	На чужой сторонушке рад своей воронушке.
	У чужой еды и вкус чужой.
	Каждый кулик свое болото хвалит.
	Чужбина — калина, родина — малина.
	Человек без родины — соловей без песни.
	Своя земля и в горсти мила.
	Родина — мать, умей за нее постоять.
	Глупа та птица, которой гнездо свое немило.
	На чужбине родная землица во сне снится.
	Дома и стены помогают.
	На своей улице и собака — тигр.
	На чужбине и сладкое в горчицу, а на родине и хрен за леденец.
	Горе в чужой земле безъязыкому.
	Где кто родится, там и пригодится.
	Своя земля и в горсти мила.
	На чужбине и сладкое в горчицу, а на родине и хрен за леденец.
	Ближняя соломка лучше дальнего сенца.
	О ТРУДЕ И РАБОТЕ
	Любишь кататься — люби и саночки возить.
	Уменье и труд все перетрут.
	Дело мастера боится.
	За много дел не берись, а в одном отличись.
	К чему душа лежит, к тому и руки приложатся.
	Кто раньше встает, тот грибки соберет, а сонливый да ленивый идут после за крапивой.
	Всякая птица своим клювом сыта.
	Не боги горшки обжигают.
	Под лежачий камень и вода не течет.
	Без работы день годом кажется.
	Торопливый дважды одно дело делает.
	Думай ввечеру, что делать поутру.
	Без терпенья нет уменья.
	Пока ленивый разомнется, усердный с работы вернется.
	С мастерством люди не родятся, а добытым ремеслом гордятся.
	Велик телом, да мал делом.
	С охотой можно и в камень гвоздь забить.
	Какие труды, такие и плоды.
	Не тот хорош, кто лицом пригож, а тот хорош, кто на дело гож. Маленькое дело лучше большого безделья.
	Нужно наклониться, чтоб из ручья напиться.
	Малый топор может срубить большое дерево.
	Не начавши — думай, а начавши — делай.
	Куй железо, пока горячо.
	Готовь сани летом, а телегу — зимой.
	Кончил дело — гуляй смело.
	Терпенье и труд все перетрут.
	Без труда не выловишь и рыбку из пруда.
	Мала пчелка, да и та работает.
	Усердная мышь и доску прогрызет.
	Семь раз отмерь, один — отрежь.
	О ВРЕМЕНИ
	Деньги пропали — наживешь, время пропало — не вернешь.
	Лучше поздно, чем никогда.
	Время — деньги.
	Всему свое время.
	Делу время, а потехе час.
	Другие времена — другие нравы.
	Не тем час дорог, что долог, а тем, что короток.
	Порядок время бережет.
	Счастливые часов не наблюдают.
	Обещанного три года ждут.
	Новое время — новые песни.
	Иное время, иное бремя.
	Каждому овощу свое время.
	Фрукты хороши в свое время.
	ПРО ВРЕМЕНА ГОДА
	Летом пролежишь, а зимой с сумой побежишь.
	Летит лето на крыльях.
	Май холодный — год хлебородный.
	Как сено косят, так дождей не просят.
	Грач в воздухе — весна на улице.
	Март с водой, апрель с травой, а май с цветами.
	Матушка весна — всем красна.
	Цыплят по осени считают.
	Месяц январь – зимы государь.
	Зимой солнце светит, да не греет.
	Как зима не злится, а весне покорится.
	Готовь летом сани, а зимой телегу.
	Мороз невелик, да стоять не велит.
	Весна красна цветами – а осень пирогами.
	Август собирает, а зима поедает.
	Заковал мороз реки, но не навеки.
	Не хвались травой, хвались сеном.
	Холоден сентябрь, да сыт.
	Зима без снегу — лето без хлеба.
	Береги нос в большой мороз
	Без росы и трава не растет.
	Дождик вымочит, солнце высушит.
	О ЖИВОТНЫХ
	Без труда не вынешь и рыбку из пруда.
	Бить собаку, ругая курицу.
	Была бы свинка, будет и щетинка.
	Быть бычку на верёвочке.
	В холод кошка мышей не ловит.
	Видит волк козу - забыл и грозу.
	Волк для овец плохой пастух.
	Волк коню не товарищ.
	Волка на собак в помощь не зови.
	Волка ноги кормят.
	Волка пожалей - искусает ещё злей.
	Волков бояться - в лес не ходить.
	Воробьи гомонят - гнёзда завивают.
	Ворона хоть и за море летала, а всё белой не стала.
	Всяк сверчок знай свой шесток.
	Всякая мышь боится кошки.
	Говорят, что кур доят.
	Горе одного только рака красит.
	Дай курице грядку - изроет весь огород.
	Жаловалась овца волку на плохое житьё.
	Журавль летит высоко, видит далеко.
	За гриву не удержался - за хвост не удержишься.
	За комаром с топором, за мухой с обухом.
	Заговелась лиса - загоняй гусей.
	Заяц от лисы, а лягушка от зайца улепётывает.
	Знай, сверчок, свой шесток.
	И волки сыты, и овцы целы.
	И лягушка может утонуть.
	Из пушки по воробьям не бьют.
	Кабы куст не был мил, соловей гнезда б не вил.
	Каждая курица свой насест хвалит.
	Каждая птица своё гнездо защищает.
	Каждый кулик в своём болоте велик.
	Каждый кулик своё болото хвалит.
	Когда влюбишься, и мартышка покажется красивой; когда не любишь, и от лотоса отвернёшься.
	Когда кошка уходит, мыши выходят размяться.
	Конь бежит - земля дрожит.
	Корова черна, да молоко у неё бело.
	Корову палкой бить - молока не пить.
	Кошка только на мышей и храбра.
	Куда конь с копытом, туда и рак с клешнёй.
	Кулик да гагара - два сапога пара.
	Кусают и комары до поры.
	Либо корму жалеть, либо лошадь.
	Либо сена клок, либо вилы в бок.
	Ловит волк, ловят и волка.
	Лошадь - подарок, и ложка - подарок.
	Лучше маленькая рыбка, чем большой таракан.
	Любовь зла - полюбишь и козла.
	Маленькая собачка - до старости щенок.
	Мартышка и без хвоста всё равно мартышка.
	Мастер из печёного яйца цыплёнка вытащит.
	Метил в ворону - попал в корову.
	Можно и с козлом поладить, коль по шёрстке погладить.
	Молоко у коровы на языке.
	На ловца и зверь бежит.
	На насесте своём петух всех сильней.
	На обед пичужке довольно и мушки.
	На свалке своей петух всех главней.
	На свинью хоть хомут надень, всё конём не будет.
	На целое яйцо мухи не садятся.
	На чужой сторонушке рад своей воронушке.
	Не велик сверчок, а громко поёт.
	Не велика птица - синица, да умница.
	Не всё коту Масленица.
	Не всякая собака кусает, которая лает.
	Не гони коня кнутом, а гони коня овсом.
	Не за то волка бьют, что он сер, а за то, что он овец съел.
	Не первую зиму волку зимовать.
	Не робей, воробей.
	Не убьёшь змею - она ужалит.
	Не учи козу: сама с воза стащит.
	Одна ласточка весны не делает.
	От ворон отстал и к новым не пристал.
	Отольются волку овечьи слёзки.
	По воробьям из пушки не стреляют.
	Пой лучше хорошо щеглом, чем худо соловьем.
	Посади свинью за стол - она и ноги на стол.
	Прямо только вороны летают.
	Птичка невеличка, да коготок остёр.
	Рыба с головы гниёт.
	С волками жить - по-волчьи выть.
	С деньгами - дракон, без денег - червяк.
	С паршивой овцы хоть шерсти клок.
	Свинья грязи найдёт.
	Сказал бы словечко, да волк недалечко.
	Скотину водить - не разиня рот ходить.
	Собака на сене - сама не ест и другим не даёт.
	Собака не знает о достатке своего хозяина.
	Соловья баснями не кормят.
	Сорока на хвосте принесла.
	Старая собака понапрасну не лает.
	Стая шакалов может искусать тигра.
	Тигр хоть и лют, а своих тигрят не съест.
	Тощая собака - позор для хозяина.
	У гусыни усов не ищи - не сыщешь.
	Хорош заяц белый, а охотник смелый.
	Хорошая лошадь, но ест жухлую траву.
	Хороший кузнец и лягушку подкуёт.
	Через силу и конь не скачет.
	Чует волк, где добыча.
	Чует кошка, чьё мясо съела.
	Чья бы корова мычала, а твоя бы молчала.
	Шерсть стригут и шкуру дерут.
	О МАМЕ
	При солнышке светло, при матери добро.
	Птица рада весне, а младенец – матери.
	Нет милее дружка, чем родная матушка
	Матушкин гнев – что весенний снег: много его выпадает, да скоро тает.
	Природа-мать – начало всех начал.
	Одна у человека родная мать, одна у него и Родина.
	Мать - всякому делу готова.
	Птица радуется весне, а младенец - матери.
	Материнская забота в огне не горит и в воде не тонет.
	Матери все дети равны — одинаково сердцу больны.
	Материнская ласка конца не знает.
	Материнская молитва со дня моря вынимает.
	Мать высоко замахивается, да не больно бьет.
	Мать кормит детей как земля людей.
	Сыр калача белее, а мать мачехи милее.
	Без отца полсироты, а без матери и вся сирота.
	Мать праведна – ограда каменна.
	Со своей бабусей никого не боюся.
	Бабушка - щиток, кулак - молоток!
	Родная земля - матушка, чужая сторона - мачеха.
	Материнское сердце в детках, а детское в камне.
	Кто мать и отца почитает, тот вовеки не погибает.
	Мать при сыне не наследница.
	На свете все найдешь, кроме отца и матери.
	Слепой щенок и тот к матери ползет.
	Матка по дочке плачет, а дочка по доске скачет.
	О КНИГАХ И ЧТЕНИИ
	Книга - друг человека.
	Книга книгой, да и своим умом двигай. 
	Кто много читает, тот много знает.  
	Ему и книги в руки.  
	Книга мала, а ума придала.  
	Не всякий, кто читает, в чтении силу знает. 
	Глядит в книгу, а видит фигу. 
	Книги не говорят, а правду сказывают. 
	Книги читать - скуки не знать. 
	Не красна книга письмом, а красна умом. 
	Книги читать - не в ладушки играть. 
	Книга в счастье украшает, а в несчастье утешает. 
	Кто знает аз да буки, тому и книги в руки.  
	Одна книга тысячу людей учит. 
	Книга - маленькое окошко, через него весь мир видно.  
	Испокон века книга растит человека.  
	Книга - лучший подарок.  
	Иная книга ума прибавит, иная и последний отшибет.  
	С книгою жить – век не тужить.  
	Дом без книги – день без солнца.
	РЕЧЬ. ЯЗЫК. СЛОВО
	Без языка и колокол нем.
	Больше знай - меньше болтай.
	В сладких речах всегда таится горечь.
	Где много слов, там мало дел.
	Говори лишь о том, что знаешь.
	Говори меньше - думай больше.
	Говорить легко, делать трудно.
	Доброе слово окрыляет.
	Доброе слово человеку, что дождь в засуху.
	Добрый человек говорит мало.
	Ешь пироги с грибами, а язык держи за зубами.
	За её языком не поспеешь и босиком.
	Каков ум, такова и речь.
	Когда говоришь, хорошенько думай.
	Коротка речь и ясна - оттого и прекрасна.
	Красна речь поговоркой.
	Краткость - сестра таланта.
	Кто ясно мыслит, тот ясно излагает.
	Лучшее лекарство - всегда говорить правду.
	Мели, Емеля, твоя неделя.
	Мирская слава звонка.
	Многословие - не мудрость.
	Молва без крыльев, а летает.
	Молчание - знак согласия.
	На великое дело - великое слово.
	Наговорился - как мёду напился.
	Не всякое лыко в строку.
	Невысказанное слово порой гремит, как гром.
	Несказанное слово - золото.
	Одно дело - говорить много, другое - говорить дело.
	Остёр топор - да и звук зубаст.
	Правдивое слово - как лекарство: горько, зато излечивает.
	Рана, нанесённая словом, тяжелее, чем рана от стрелы.
	Рот не огород - не затворишь ворот.
	Сказал, как узлом завязал.
	Слово - полководец человечьей силы.
	Слово - серебро, молчание - золото.
	Слово не воробей: вылетит - не поймаешь.
	Слово сказал - стрелу послал, письмо написал - в западню попал.
	Словом пронзишь то, что иглой не проткнёшь.
	Твоими бы устами да мёд пить.
	Тот не глуп, кто на слова скуп.
	У дурака язык опаснее кинжала.
	У плохих людей язык злодей.
	У трезвого на уме, у пьяного на языке.
	Хороша верёвка длинная, а речь короткая.
	Хорошая речь коротка.
	Хорошую речь приятно слушать.
	Чем язык скупее на слова, тем твоя ценнее голова.
	Что в лицо сказано, со злом не связано.
	Что написано пером, не вырубишь топором.
	Язык без костей.
	Язык до Киева доведёт.
	Язык мой - враг мой.
	Язык мягок: что хочет, то и лопочет.
	Язык от лжи не краснеет, он и без того красный.
	Язык у сплетницы длиннее лестницы.
	Языком не спеши, а делом не ленись.
	Языком не торопись, а делом не ленись.
	Слово — не воробей: вылетит — не поймаешь.
	Держи язык за зубами.
	За словом в карман не полезет.
	Мал язык, да всем телом владеет.
	Нем, как рыба.
	Не спеши языком, торопись делом.
	Никто за язык не тянет.
	Язык до Киева доведет.
	Молчание — золото.
	Твоими бы устами да мед пить.
	ПИЩА
	Голод и волка из лесу гонит.
	Голоден, как волк.
	Голод не тетка, пирожка не подсунет.
	Мельница сильна водой, а человек едой.
	Сладкого досыта не наешься.
	Натощак и песня не поется.
	И пес перед хлебом смиряется.
	Положить зубы на полку.
	ВРЕМЯ
	Семеро одного не ждут.
	Тише едешь — дальше будешь.
	Поспешишь — людей насмешишь.
	Всякому овощу свое время.
	Обещанного три года ждут.
	Не откладывай на завтра то, что можно сделать сегодня.
	Век прожить — не поле перейти.
	Делу время, потехе час.
	Деньги пропали — наживешь, время пропало — не вернешь.
	СОХРАНЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ
	Боль врача ищет.
	Болезнь входит пудами, а выходит золотниками.
	Больному все горько.
	Больному и золотая кровать не поможет.
	Держи голову в холоде, брюхо в голоде, а ноги в тепле: проживешь сто лет на Земле.
	Здоровому все здорово.
	Здоровье всему голова.
	Здоровье дороже денег.
	Не годиться на еду сердиться.
	Когда пьешь воду, помни об источнике.
	Дождик вымочит, а красное солнышко высушит.
	Корову не накормишь - молока не надоишь.
	Аппетит приходит во время еды.
	Здоров будешь - всего добудешь.
	Крепок телом - богат делом.
	Зимой волка бойся, а летом - мухи.
	Болен - лечись, а здоров - берегись.
	Лук - от семи недуг.
	Сон - лучшее лекарство.
	Лук и баня все правят.
	Холода не бойся, по пояс мойся.
	Береги нос в большой мороз.
	Мороз не велик, да стоять не велит.
	В мороз заснуть легко, проснуться трудно.
	Если бы знал, где упаду, соломки бы подстелил.
	Когда я ем, то глух и нем.
	Вкусна рыбка, да опасна косточка.
	Чай горячий пей, на себя не лей.
	Живи разумом, так и лекаря не надо.
	В здоровом теле - здоровый дух.
	Береги здоровье смолоду.
	Здоров - скачет, захворал - плачет.
	Аппетит от больного бежит, а к здоровому катится.
	Бег не красен, да здоров.
	Без надобности не лечись – здоровее будешь.
	Без сна не проживешь.
	Болезни входят через рот.
	Болезнь не беда, коли есть хлеб да вода.
	Болезнь приходит бегом, а уходит медленным шагом.
	Болезнь с грязью в дружбе.
	Болезнь человека не красит.
	Боль даже на пальце ноги отражается в груди.
	Боль легче переносится, если не думаешь о ней.
	Больному все немило.
	Больному не до разговора, уставшему – не до игры.
	Вода все очищает.
	Всякое дело поправимо, если человек здоров.
	Где де вода, там и жизнь.
	Гнев человеку сушит кости и рушит сердце.
	Головная боль сном проходит.
	Дай работу телу – отдохнет голова.
	Два часа собирался, два часа умывался, один час утирался, сутки одевался.
	Дерево держится своими корнями, а человек пищей.
	Доброе семя, добрый и всход.
	Если занемог, лечи болезнь в самом начале.
	Ешь соленья, думая о последствиях.
	Жизнь дана на добрые дела.
	За общим столом еда вкуснее.
	Здоровье за деньги не купишь.
	Здоровый не испытывает боли, которая свойственна больному.
	Здоровье дороже богатства.
	Здоровье и труд рядом идут.
	Здоровье подорвать – самому себя обворовать.
	И из маленького прыщика может образоваться большая опухоль.
	И лекарство в излишке – яд.
	И сахарная болезнь не сладкая.
	Крепок телом – богат и делом.
	Кто день пропустил зарядку, тот на день постарел.
	Кто ест соль, тот пьет воду.
	Кто зря сердит, у того голова болит.
	Кто от жира еле дышит – здоровьем не пышит.
	Кто хочет много знать, тому надо меньше спать.
	Лекарством можно излечить болезнь, но нельзя укрепить здоровье.
	Лечи легкую болезнь, пока она тяжелой не стала.
	Ложись спать с голодным желудком – проснешься бодрым.
	Люди друг для друга и лекарство, и болезни.
	Мало хотеть, надо уметь.
	Мельница сильна водой, а человек едой.
	Мозоль не пуля, а с ног валит.
	На руке нарыв, а все тело болит.
	Научись ценить здоровье, прежде чем заболеешь.
	Не бранись – состаришься.
	Не все в рот, что око видит.
	Не всякое лекарство на пользу, как и не всякая пища.
	Не глотай, не прожевавши, не болтай, не подумавши.
	Не горячись: на черепе трещина будет.
	Не думай быть нарядным, а думай быть опрятным.
	Не зная броду, не суйся в воду.
	Не пей воды из грязного источника, не отдыхай в тени ядовитого дерева.
	Не пей воды из посуды, в которой не видно дна.
	Не рад больной и золотой кровати.
	Не тот спортсмен, кто в детстве прыгает, а тот, кто под старость бегает.
	Небо желтеет – к дождю, а человек – к болезни.
	Нога споткнется, а голове достается.
	От радости старики молодеют, от печали молодые худеют.
	От умеренной еды – сила, а от обильной могила.
	Поздно поднялся – день потерял, в молодости не учился – жизнь потерял.
	Посочувствовать больному – вернуть ему половину здоровья.
	Правильное дыхание так же необходимо, как и пища.
	Про болезни говорить, себе вредить.
	Работай сидя, отдыхай стоя.
	Раньше начнешь, раньше и поспеешь.
	Река начинается с ручейка, а спорт с зарядки.
	Самая острая боль та, что беспокоит сейчас.
	Скажи мне как ты спишь, и я скажу, как ты утомляешься.
	Соблюдай режим труда и быта – будет здоровье крепче гранита.
	Совершать после еды прогулку лучше, чем держать у себя аптеку.
	Спорт сочетаешь с делом – здоров душой и телом.
	Тяжелую болезнь хорошая пища лечит.
	Ужин не нужен, был бы обед дружен.
	Ум да здоровье всего дороже.
	Умеренный в еде - всегда здоров.
	Холода не бойся, сам по пояс мойся.
	Хорошо прожеванное – наполовину переваренное.
	Царапина была – не лечил, стала язвой – вылечить хочет.
	Чего себе не хочешь, того и другому не делай.
	Чем крепче сон, тем ярче мысли.
	Шутка – минутка, а заряжает на час.
	ЗИМА
	Летом пролежишь, а зимой с сумой побежишь.
	Август собирает, а зима поедает.
	Готовь летом сани, а зимой телегу.
	Зимой солнце сквозь слезы смеется.
	Зима — не лето, в шубу одета.
	В зимней шубке и морозы — шутка.
	Зима лодыря морозит.
	В зимний холод всякий молод.
	В Рождество на крылечке, на Пасху у печки.
	Не пугай, зима: придёт весна.
	Зимой морозы, а летом грозы.
	Сугроб да вьюга — два друга.
	Береги нос в большой мороз.
	Мороз невелик, да стоять невелит.
	ДЕКАБРЬ
	Декабрь-месяц старое горе кончает, новому году новым счастьем дорожку стелет.
	В декабре семь погод на дворе: сеет, веет, дует, кружит, мутит, рвет, метет.
	Декабрь снежный и холодный — будет и год плодородный.
	В декабре зима стелет холсты, а мороз наводит мосты.
	Декабрь и замостит, и загвоздит, и саням ход даст.
	Декабрь глаз снегами тешит, да ухо морозом рвет.
	Декабрь — стужайло, на всю зиму землю студит.
	Декабрь — шапка зимы, июль — макушка лета.
	Декабрь спросит, что летом припасено.
	Декабрь год кончает, а зиму начинает.
	Декабрь — ветрозим, студень.
	Декабрь — шапка зимы.
	ЯНВАРЬ
	Январь тулуп до пят надевает, хитрые узоры на окнах расписывает.
	С января солнце на лето поворачивает, а зима — на мороз.
	Январь-батюшка год начинает, зиму величает.
	Январю-батюшке — морозы, февралю — метели.
	Январь трещит — лед на реке впросинь красит.
	Январь — году начало, зиме — середина.
	В январе и горшок на печи замерзает.
	Месяц январь — зимы государь.
	Январь — весне дедушка.
	ФЕВРАЛЬ
	Февраль переменчив: то январем потянет, то мартом проглянет.
	Февраль одной рукой гладит нос, а другой по нему щелкает.
	Начало февраля погожее — весну жди раннюю, пригожую.
	Февраль коль морозом не возьмет, то все дороги заметет.
	Февраль и теплом приласкает, и морозом отдубасит.
	Февраль — месяц лютый, спрашивает, как обутый.
	Как в феврале аукнется, так осенью откликнется.
	Бокогреюшко — февраль, он теплом обычно враль.
	В феврале зима с весной встретятся впервой.
	Февраль зиму выдувает, а март ломает.
	Вьюги да метели под февраль полетели.
	Февраль воду подпустит, март подберет.
	Февраль силен метелью, а март капелью.
	Февраль строит мосты, а март их ломает.
	У февраля два друга — метель и вьюга.
	Февраль богат снегом, апрель — водою.
	Февраль три часа дня прибавит.
	ВОДА
	Вода камень точит
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