
Сценарий праздника к 23 февраля для
детей с ОВЗ



Под марш дети идут по кругу и садятся на стульчики. 

Ведущий: 
Здравствуйте,  дорогие  ребята  и  гости!  23  февраля  наша  страна  будет

отмечать праздник, посвященный Дню Защитника Отечества. Вся Россия в
эти дни поздравляет ваших пап и дедушек с этим праздником.

Защитник  нашего  Отечества  России-  это  наши  солдаты,  офицеры,
летчики, моряки, которые готовы в любую минуту встать на защиту нас с
вами. Сегодня мы будем проводить боевые учения на ловкость,  быстроту,
смекалку и выносливость. 

Игра-разминка: (под маршевую музыку)
«Мы топаем ногами"
Мы топаем ногами
Мы хлопаем руками.
Киваем головами
Мы руки поднимаем,
Мы руки опускаем,
Мы руки подаем
И бегаем кругом
И бегаем кругом
Эстафеты:
1.Метание в цель 
Сбей вражеский танк
На магнитной доске нарисован танк, мячом попасть в цель.
2.Пройти по заболоченной местности
На полу лежат круги из зеленой бумаги, дети должны пройти по ним.
3. Полоса препятствий 1
Дети проходит полосу препятствий (Ходьба змейкой между кеглями).  В

начале пути в  коробке лежат мячи,  дети  берут  по одному мячу  проходят
полосу препятствий и кладут мяч в другую коробку, находящуюся в конце
пути. И возвращаются.

 4. Пролезание в обруч
Воспитатель держит  2 обруча, ребенок боком должен пролезть в него.
5.Собери снаряды
Дети берут по одной кегли несут в конец группы и кладут в коробку.
6.Собери пазлы
Дети  сидят  за  столами  и  должны  собрать  картинку  танка,  самолета,

ракеты.
7. Полоса препятствий 2
На  полу  разложены  гимнастические  палки,  коррегирующие  дорожки,

расставлены дуги, кегли. Дети проходят полосу препятствий.
 Подвижная игра « Самолёты»
Ход игры:
Дети сидят на стульчиках, которые расположены на одной стороне комнаты
или стоят на одной стороне площадки. Воспитатель показывает игрушечный



самолет.  Самолет летает высоко и быстро.  Воспитатель говорит детям,  но
чтобы самолет полетел,  нужно сначала завести мотор самолета.  Обращает
внимание  детей  на  вращательные  движения  своих  рук  перед  грудью  и
произносит: «Р -р -р». «Внимание, к полету приготовились, завести моторы!»
Дети  повторяют  за  воспитателем  движения  рук.  После  слов  воспитателя:
«Полетели» дети разводят руки в стороны (крылья у самолета, но следить,
чтобы руки были прямыми. И начинают бегать в разных направлениях по
всей комнате. Далее после слов: «на посадку» все дети возвращаются к своим
стульчикам.
Ведущий:
Молодцы, ребята. Вы были ловкие, быстрые, умелые. И за ваши старания я
приготовила вам сладкие подарки. (раздает конфеты)
На этом наш праздник окончен, до свидания!
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