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     Ежегодно 7 апреля, по всей планете стартуют мероприятия, 
посвящённые ВСЕМИРНОМУ ДНЮ ЗДОРОВЬЯ. 
   День здоровья в детском саду — это не просто часть образовательного 
процесса, день здоровья в детском саду, это еще и праздник для 
воспитанников. 
   Цель этих мероприятий - продолжить формировать у детей 
представление о здоровье и здоровом образе жизни, учиться заботиться 
о своем здоровье, не бояться лечиться, воспитывать уважительное 
отношение к медицинским работникам, формировать двигательную 
активность детей, укреплять их физическое здоровье. Закреплять 
культурно-гигиенические знания и навыки детей. 
ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ - это очередной повод создать у ребенка радостное 
настроение. Ребята соревновались, участвовали в разных спортивных 
играх, направленных на внимание, точность выполнения команд. 
Задорно и весело юные спортсмены состязались в ловкости, быстроте и 
смелости. Мы учим своих воспитанников тому, что здоровье- это 
достояние, которое нужно беречь и укреплять. Желаем всем здоровья 
каждый день! 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

                                                                                   


