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, о т 29 12 201?г №27303 «Об образовании в Российской Федерации»; 

L образования и науки Российской Федерации од 30.08.2013 № . 0 . 4 

,дка организации и осуществления образовательной деялельности но 

вательным программах. образовательным программам лошколвного 

>вательной программой МДОУ «Детекнй сад №21 «Умка»; 
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„ьных образовательных учреждений», ол 13.05.2013г.; 
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МДОУ «Детский сад №2. «Умка» иа 2021 - 2022 учебный год является 

устанавливающим перечень образовательных областей и о № учебного 

н а п р о в е д е н и е н с п о с р е д с т в е н н о о б р а з о в а ^ — -

начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. Детскии 

t " « У М К И » функционируй 3 общеобразовательные группы, 

соответствии с возрастными нормами: 

Солнышко» (3-4 года) 

•руппа «Ромашки» (4-5 лет) 

-эуппа «Пчелки» (6-7 лет) 

П1 0Q 9()?2г, по 31.05.2023 г. 
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Зеспечение основной программы соответствует перечню методических 

нных Министерством просвещения РФ по разделу «Дошкольное 

учебного плана выделяются инвариантная и вариативная часть. 

обеспечивает выполнение обязательной части основной 

программы дошкольного образования (составляет не менее 60% от 

р времени, отводимого на освоение основной образовательной 

ого образования). 

ЙИ с требованиями основной общеобразовательной программы 

ания в инвариантной части Плана определено время на образовательную 

ное на реализацию образовательных областей. 

л о г и ч е с к о й работы по освоению детьми образовательных областей 

'Познавательное р^витие", «Социально - коммуникативное 

;твенно-эстетичес:кое развитие" входят в расписание непрерывной 

тельности. Они реализуются как в обязательной части и части, 

иками образовательного процесса, так и во всех видах деятельности и 

том планировании, 

звательная область включает в себя следующие структурные единицы: 

,„ая область «Социально-коммуникативное развитие»: социализация, 

ц е н и я нравственное воспитание; ребенок в семье и обществе; 

ание, с а м о с т о я т е л ь н о с т ь , трудовое воснитание; формирование основ 

„ая область «Познавательное развитие»: формирование элементарных 

представлений; развитие „ознавательно-исследовательскои 

эстетического развития детей, ознакомление с предметным окружением; 

1К . социальным миром; ознакомление с миром природы 

( „ а я область «Речевое развитие»: развитие речи; художественная 

нал область «Художественно-эстетическое развитие»: приобщение к 

изобразительная деятельноств; конструктивно-модельная деятельность; 

» деятельность. 

ьная область «Физическое развитие»: формирование начальных 

нй о здоровом образе жизни; физическая культура. 

:их 
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*Уникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

:ка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

t саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

ллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

гной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

ование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

зации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

h и творческой активности; формирование первичных представлений о 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

* пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

L е и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

„ных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

роды, многообразии стран и народов мира. 

;итие включает владение речью как средством общения и культуры; 

fo словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

и- развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационнои 

энематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

мание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

овой а н а л и т и к о - с и н т е т и ч е с к о й активности как предпосылки обучения 

но-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

ЯТИЯ и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

мира, природы; становление эстетического отношения к окружающему 

„е элементарных представлений о видах искусства; восприятие .узыки, 

литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

низведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

сонструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

р й в ТОм числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

шрованию о п о р н о - д в и г а т е л ь н о й системы организма, развитию равновесия, 
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(ходьба, бег, мягкие эганизму, выполнением основных движений 

)бе стороны), формирование начальных представлений о некоторых 

4 е подвижными играми с правилами; становление целенаправленности 

питательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 

тарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

ировании полезных привычек и др.) 

к,ванная совместная и самостоятельная деятельность осуществляется в 

1»ГОС и включает работу по развитию навыков личной гигиены и 

оспитание навыков культуры поведения и общения, стимулирование 

ской активности в различных, видах деятельности с учетом 

бора, развитие двигательных навыков, 

ии учебного плана учитывались следующие принципы: 

:го образования, целью которого является развитие ребенка; 

юнованности и практической применимости; 

L критериям полноты, необходимости и достаточности; 

« единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

, дошкольников, в процессе реализации которых формируются знания, 

рые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников; 

Щии непосредственно образовательных областей в соответствии с 

остями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями 

астей; 
адский принцип построения образовательного процесса; 

ш х образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей 

еятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной 

при проведении режимных моментов в соответствии со спецификои 

вания; 

едственно образовательного процесса с унетом возрастных особенностей 

льзуя разные формы работы. 

эастных группах в середине времени, отведенного на ООД, проводят 

|ерерывы между периодами ООД - не менее 10 минут. Время, отведенное 

входят в объем максимально допустимой нагрузки по СанПину2.4.1.3049-

демиологические требования к устройству, содержанию и организации 

цокольных образовательных учреждений». 

жн 
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й от 3 до 4 Л' 
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- для 
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- не более 15 минут, 
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I ;т — не более 25 минут, 

5т - не более 30 минут. 

опустимый объём образовательной нагрузки в п 

соотвс 
вительной гр'уппах - 45 минут и 1,5 часа 

эемени, отведённого на непрерывную образо 

/рные минутки, 
жду периодами непрерывной образовательной д, 

Образователь 
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ьности статич 

Образовател1 
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Организацш 
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Явлению МДС|У. 

Вариативна 

процесса ДОУ, об^ 

деятельности МД1 

для роспитанникор 

Парпиальн 

программе дошко 

Деятельности: 

группах не превышает 30 и 40 минут соответст 

ервой половине дня: 

венно, 

тственно. 

вательную деятельность, 

Стельности - не 

лая деятельность с детьми старшего дошк 

второй половине дня после дневного сна, 

25 - 30 минут в день. В середине непосре 

еского характера проводятся физкультурные ми 

ную деятельность, требующую повышенной по 

:ения детей, организуется в первую половину дня 

дзации занятий подгрупповые и фронтальные, 

цельном процессе используется интегриров, 

;|лизовывать в режиме дня различные виды детск 

жизнедеятельности МДОУ предусматрив; 

-но с детьми (НОД, развлечения, досуги) форм* 

деятельность детей. Режим дня и сетка заня 

часть учебного плана, формируемая учас 

:спечивает вариативность образования, отражает 

«Детский сад №21 «Умка» и расширение обл ОУ 

программы являются дополнением к основной общеобразовательной 
Р « дп% от обшей учебной нагрузки. 

L H O T O образования и составляют не более 40/О от общей у 
ле 

енно образовательной 

ическими нормами и 

менее 10 

юльного возраста может 

Её продолжительность 

:г;ственно образовательной 

нутки. 
;навательной активности и 

„анный подход, который 
деятельности. 

как организованные 

детской деятельности, так 

тий соответствуют виду и 

ой 

1ает 

тниками образовательного 

приоритетное направление 

образовательных услуг асти 
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продо, 

спортив 

петей к истокам русской народной культуры» Кня: 

жод учебные занятия не проводятся. В это 

прогулок, а также проводятся спортивные 

,ные праздник», экскурсии . 

Организованная образовательная дейте 

«Приобщение л 

В летний пер 

лжительность с 

Базовый вид 
деятельности 
Физическое разв итие 
Познавательное 
развитие: 
-с 
о 
пр 
-Ф 
ко 

Ш)1 

оциалъное 
ужеггие-мир 

ироды 
ЭМП и 
нструировани 
чевое •-развита 

-развитие речи 
-подготовка к 
обучению граш: . те 

Художественно 
эстетическое ра 

- рисован! 
- лепка 
- arm лика) 
- му зыкал 

ИТОГО: 

1 Кружковая 
деятельность 
ИТОГО: 

[зева О.Л. 

время увеличивается 

и подвижные игры, 

льность 

3-4 г 

2+1 

4-5 л 

2+1 1 

5-6 л 

2+1 

1 1 
I I 
I I 
щщ iSli 
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6-7л 

2+1 

девшие 
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йия 
>ное 

0,5 
0,5 

Вариативная часть (модульная) 

0,5 
0,5. 

0,5 
0,5 

0,5 
0,5 

11 12 12 

13 13 
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' ДЕТСКИЙ САД №21 «УМКА» 

УЧРЕЖДЕНИЕ 

Утверждаю 

Заведующий Гальцова О.И. 

от «31» августа 2022года 

Распи 
МД 

;ание организованной образовательной деят 
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ш Гальцова О.И. 
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2-ой завтрак 
Игр э1, подготов: са к прогулке, прогулка 10.40-12.20 
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