
i 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВА ТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДЕТСКИЙ САД №21 «УМКА» 

Принято 
педагогический с 
протокол от .28.0:; 

овет 
,2020г. № / V 

М М , Р^тверждаю 

заве кэдий . f ^ f ^ y ^ y ^ Гальцова О.И. 
№ S / 3 

ОСНОВНАЯ 

ОБРАЗОВА ТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

2020- 2025 годы 



СОДЕРЖАНИЕ 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
Пояснительная 
1.1. 
1.2. 

записка 3 
Цели и задачи реализации. Программы дошкольного образования 4 
Принципы и положения к реализации Программы 4 

1.3. Целевые ориентиры. 
1.4. Планируемые промежуточные результаты освоения. Образовательной программы 
ДОУ. 8 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 30 
2.1. Общие положения 30 

2.1.1.Возрастные особенности развития детей 3-4 лет (младшая группа). 30 
2.1.2.Возрастные особенности развития детей 4-5 лет(средняя группа) 31 
2.1.3.Возрастные особенности развития детей 5-6 лет (старшая группа) 32 
2.1.4. Возрастные особенности развития детей 6-7 лет (подготовительная группа)....34 

2.2. Образовс тельная деятельность в соответствии с образовательными областями с 
учетом исполь-уемых в ДОУ программ и методических пособий, обеспечивающих 
реализацию да 
2.3. Взаимод 

шых программ 35 
йствие педагогического коллектива с семьями дошкольников 40 

2.4. Применение педагогических технологий в образовательном процессе ДОУ 43 
2.5. Учебно-методический комплекс для реализации. Программы по 
образовательным областям 46 
2.6. Принципы построения модели психолого-педагогического сопровождения 
образовательн эго процесса в ДОУ 47 
2.7. Комплексно - тематическое планирование образовательного процесса, в ДОУ....48 

III. ОРГАНИЗ АЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 60 
3.1. Организация жизнедеятельности детей. Режим дня 61 
3.2. Особенности организации режимных моментов.... 62 
3.3. Организация работы по укреплению здоровья детей ..62 
3.4. Организация развивающей предметно - пространственной среды 64 
3.5. Кадров] >ie условия реализации. Программы 67 
3.6. Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе 

68 
3.7. Перече зь литературных источников 70 

IV. ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ 72 
Пояснительн; ш записка —72 

Цель программы: — 72 4.1. 
4.2. 
4.3. 
4.4. 
4.5. 
4.6. 
4.7. 
4.8. 

Задачи программы: 72 
Ожидазмые результаты: 73 
Методы: 73 
Формы работы с детьми по ознакомлению с русской народной культурой: ......73 
Учебный план в возрастных группах —74 
Региональный компонент 85 
Список литературы:. 

V. ДОПОЛН 
88 

ОТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 88 

2 



I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

деятельности и 
реализация осно 

Основная 
Программа) 

Пояснительная записка 
Деятельностью муниципального дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №21 «Умка» общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением 
духовно - нравственному развитию детей (далее МДОУ) является 

вной общеобразовательной программы дошкольного образования. 
общеобразовательная программа дошкольного образования (дгшее 

документ, определяющий специфику организации воспитательно -
образовательного процесса в МДО'У, с учётом ФГОС ДО, разработана для МДОУ с 
учетом примерной общеобразовательной программы ДО «От рождения до школы», под 
редакцией Н.В. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.Э. Дорофеевой, М., Мозаика-Синтез, 2019 г. 

Докуменггами Правительства Российской Федерации, а также Министерства 
Просвещения Российской Федерации : 

Конституцией РФ от 12.12.1993г. (с изменениями и дополнениями); 
Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 
Федеральным законом РФ от 29.12.2012 г. «Об образовании в РФ1» 273-ФЭ 
Приказом Минобрнауки РФ «Об утверждении порядка, организации и 

осуществления образования» от 30.08 ,2.013 г. № 1014; 
Приказом Минобрнауки РФ «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» от 17.10.2013 г 
№1155; 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726 
Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей 
специалистов и служащих». Раздел «Квалификационные характеристики 

№ 761н «Об 
руководителей 
должностей работников образования»; 

Письмо 
Министерства 
ДО»; 

Письмо 
Министерства 

Департамента государственной политики в сфере общего образования 
образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08- 249 «Комментарии к ФГОС 

2.4.1 3049-13 

Приказ 

Департамента государственной политики в сфере общего образования 
образования и науки РФ от 10 января 2014 года № 08 - 10 «О плане 

действий по обеспечению введения ФГОС ДО». 
Докуме!пгами Федергшьных служб: 
Санитарно-эпидемиологическое требования к устройств}', содержанию и 

организации режима работы в дошкольных организациях СанПин 
(Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 27,08.2015г..№ 41). 

Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

льного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № дошке 
30384 

® Письмс 
20 Юг 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 21 октября 
№ 03-248 «О разработке основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования»; 
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Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования (приказ министерства образования и науки Российской Федерации от 
17 октября 2013г. №1155); 

Федеральный закон от 29 декабря 2012г. №273 - ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольник образовательных организаций 
2.4.1.3(49-13; 

* Устав МДОУ «Детский сад №21 «Умка» 

1.1. Цели 
Дошколы 

обеспечить» ре; 
информационны 

Программ 
открывающих 
личностного 
сотрудничества 
видам деятели 

Цель Про: 

и задачи реализации Программы дошкольного образования 
юе образование как первый уровень общего образования призвано 

а|лизацию прав ребенка на полноценное, гармоничное развитие личности в 
м поликультурном обществе. 
ia направлена на создание условий развития дошкольников, 
возможности для позитивной социализации ребёнка., его всестороннего 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 
со взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту 

сети. 
граммы 

1. Восш 
духовно- нравр 
национально -

Задачи, 
- охрана 

эмоциональной 
- обеспече 

начального 
-объедиг 

основе духов» 
правил и норм 

- обеспечЬ 
и организацио: 
образовательна 
потребностей и 

- обеспече 
компетентност: 

Разработ 
ознакомления 
работы являф 
ценностных: ори 

1.2. 
Програм: 

1) всестор 

тание гармонично развитой и социально ответственной личности на основе 
твенных ценностей народов Российской Федерации, исторических и 

культурных традиций. 
решение которых необходимо для реализации ы:ели: 

укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
|о благополучия; 
ние преемственности основных образовательных программ дошкольного и 
его образования; 

ение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
о-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 
поведения в интересах человека, семьи:, общества; 
ние вариативности и разнообразия содержания образовательных программ 

иных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования 
IX программ различной направленности с учётом образовательных 
способностей: воспитанников; 
ние психолого-педагогической поддержки семьи и: повышения 

и родителей в вопросе воспитания детей. 
•энная программа предусматривает включение воспитанников в процесс 
с региональными особенностями Калужской области. Основной целью этой 
ся развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование 
1ентаций средствами традиционной культуры родного края. 

Принципы и положения к реализации Программы 
ма реализует следующие основные принципы и положения: 

оннее развитие каждого ребенка; 
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2) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений; 

3) подде эжка инициативы детей в различных видах деятельности; 
4) открытость дошкольного образования; 
5) лично DTHO - ориентированное взаимодействие взрослого и ребенка; 
6) создание современной информационно - образовательной среды; 
7) развивающее обучение, ориентир на личные успехи воспитанника, роста его 

возможностей, в овладении учебным материалом, формирующее дальнейшее устойчивее 
его приобретать новые знания. 

8) признание самоценности дошкольного детства как важнейшего периода развития 
личности человека; 

9) гуманистический характер образования, приоритет общечеловеческих ценностей; 
10)целостность образовательного процесса на основе традиционных российских 
духовно -- нравственных и социокультурных ценностей. 
11)единства федерального культурного и образовательного пространства, защиты 
12)национальных, региональных культурных традиций и особенностей в условиях 
многонаг ионального государства; 
13)интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 
возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями 
образовательных областей; 
14)ком[плексно-тематическое построение образо вательного процесса. 
15)преемотвенность между всеми возрастными дошкольными группами и между 
детским садом и начальной школой. 

При разработке обязательной части Программы использовались принципы и 
положения общеобразовательной программы «От рождения до школы», под редакцией 
Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.Э.Дорофеевой, 2019, так как она соответствуют ФГОС 
ДО и обесие1 ивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их 
возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, 
социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-
эстетическому. 

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений 
учтены принципы и положения программы «Приобщение детей к истокам русской 
народной культуры» О.Л.Князевой, М.Д. Маханевой 2019 г. 

Разработанная программа предусматривает включение воспитанников в процессы 
ознакомления с региональными особенностями села Совхоз «Боровский», а также 
Боровского района и Калужской области. Программа предусматривает развитие духовно-
нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами 
традиционное 

1.3. Целевые ориентиры 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

эмоционально 
проявлять, наст 

исполь: 
назначение бы 

народной культуры родного края. 

ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 
вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

ойчивость в достижении результата своих действий; 

зует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 
товых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 
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ими. Владеет 
самостоятельн' 

владеет 
просьбами, пЬ: 

стремит 
действиях; пс 

:ся к общению со взрослыми, и активно подражает им в движениях и 
являются игры, в которых; ребенок воспроизводит действия взрослого; 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

проявляв 
стремится двиг 
культуры и иск: 

у ребен 
движения (бег 

инициативу 
познавательно 
выбирать себс 

ребено: 
труда, другим 
активно взаим 
Способен 
и радоваться 
в себя,старас 

деятельности 
различает 
социальным 

желания, моя 
построения 
у ребенка 

простейшими навыками самооЬслуживания; стремится проявлять 
ость в бытовом и игровом поведении; 

активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 
нимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

ет интерес к стихам, песням и сказкам:, рассматриванию картинки, 
аться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения 

сусства; 

ка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 
, лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 
самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

и др.; способен -исследовательской деятельности, конструировании 
род занятий, участников по совместной деятельности; 

х обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 
людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

одействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх, 
договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры 
ся разрешат!» конфликты; 

ребенок обладает развитым воображением, которое; реализуется в разных видах 
и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 
овную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

йормам; 
усл< 

ребено|с достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 
:ет использовать речь для выражения своих: мыслей, чувств и желаний, 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, 
складываются предпосылки грамотности; 

у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 
основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 
равилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми 
[, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

поведения и Е; 
и сверстниками 

ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 
интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 
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объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 
экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном: и социальном 
мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 
элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 
математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, 
опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Целен ые ориентиры Образовательной программы ДОУ выступают основаниями 
преемственности дошкольного и начального общего образования. При собльодении 
требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры 
предполагай^ формирование у детей дошкольного возраста предпосьшок к учебной 
деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

Планируемые результаты освоения ООП ДО представлены в нашей Программе в 
виде ожидаемых образовательных результатов (целевых ориентиров) дошкольного 
образования, которые представляьот собой единство задач воспитания, развития и 
обучения. 

Освое 
аттестаций 
педагогами 

ние Программы не сопровождается проведением промежуточной и итоговой 
воспитанников. Оценка индивидуального развития детей проводится 
в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) 

характеристйк развития личности ребенка, результаты которого используьотся только для 
оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач 
индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, 
испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые 
образовательные потребности. 

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в 
повседневно]! жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними. 

Оценка индивидуального развитии детей 
Педагогичесь 
индивидуаль: 
допькольного 
оценкой 
педагогичес: 
основе дальн 

эффек 

т диагностика - оценка 
того развития детей 
возраста, связанная с 
:стивности 
х действий, и лежащая в 
йшего планирования 

ки: 

Проводится 
педагогическим 
работником 

Для индивидуализации 
образования - поддержки 
ребенка, построения его 
образовательной траектории. 
Для оптимизации работы с 
группой. 

М его к ы и с, щ го г н ч ее кой д н а г н о стеки 

Наблюдение 

Диагностическое? стическая сиг) ация 

Анализ продуктов детской деятельности 



Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, 
высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не 

:ребовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных позволяет 
образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов 
освоения обр: 

1.4 

азовательнои программы в виде целевых ориентиров. 

Планируемые промежуточные результаты освоения. 
Образовательной программы ДОУ. 

программы 
Планируемые промежуточные результаты! освоения Образовательной 

ДОУ для детей от 2 до 3 лет 

Образовательная область, «Социально-коммуникативное развитие» 
• Навыки самообслуживания и действия с бытовыми предметами 
2 года —- подражает многим действиям взрослых с бытовыми предметами; 
в игре действует взаимосвязано и последовательно (будит куклу, одевает, кормит, 

ведет на прогулку и т.д.); самостоятельно одевается, но еще не умеет завязывать шнурки, 
застегивать пуговицы 

3 года — подражает многим действиям взрослых с бытовыми предметами в игре 
исполняет определенную роль (мамы, машиниста ...); одевается самостоятельно, 
застегивает пуговицы, завязывает шнурки при незначительной помощи взрослого. 

Умеет самостоятельно есть. 
Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при 

небольшой помощи взрослых). При небольшой помощи взрослого пользуется 
индивидуальными предметами (носовым платком:, салфеткой, полотенцем, расческой, 
горшком). Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные 
правила поведения во время еды, умывания. 

Эмоциональное развитие 
Может сопереживать плачущему ребенку. Получает положительные эмоции от 

похвалы и одобрения со стороны взрослых; понимает психологическое состояние других 
людей. Проявляет эмоциональную' отзывчивость на доступные возрасту литературно-
художественные произведения (потешки, песенки, сказки, стихотворения).Эмоционально 
и заинтересованно следит за развитием действия в играх - драматизации; и кукольных 
спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Проявляет эмоциональную 
отзывчивость на произведения изобразительного искусства, на красоту окружающих 
предметов (игрушки) и объектов природы (растения, животные). Проявляет 
эмоционешьнуго отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, 
различает вес злые и грустные мелодии. 

Развитие игровых навыков 
Принимает участие: в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-ролевых), 

ерес к игровым действиям сверстнико в. Имеет первичные представления об 
правилах поведения в детском саду, дома, на улице (не бегать, не кричать, 

выполнять просьбы взрослого) и соблюдает их. 
Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или по 

говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной нота» (в 
семье, в групйе). Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. Проявляет 
желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать 
предметы-заместители. Принимает активное участие в продуктивной деятельности 

проявляет ин 
элементарны? 

напоминанию 
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(рисование, х 
подражать де: 
взрослым, otp, 
выполняет 
объект. ИспоЛ: 
воспитателем 
действиями 
помощью п 
природы. Со1 

элементарные 
представления 

Образе 

прямоугольни 
зеленый, сиь 
разнообразны 
собственной 

:епка, конструирование). Может играть рядом, не мешать другим детям, 
йствиям сверстника. Эмоционально откликается на игру, предложенную 
дражает его действиям, принимает игровую задачу. Самостоятельно 
овые действия с предметами, осуществляет перенос действий с объекта на 
ьзует в игре замещение недостающего предмета. Общается в диалоге с 
В самостоятельной игре сопровождает речью свои действия. Следит за 

г|ероев кукольного театра. Выполняет простейшие трудовые действия (с 
едагогов). Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке 

Злюдает элементарные правила поведения в детском сацу. Соблюдает 
правила взаимодействия с растениями и животными. Имеет элементарные 
о правилах дорожного движения. 

вательная область «Познавательное развитие» 
Конструктивная деятельность. 
2 года - ориентируется в 2--3 контрастных величинах предметов; подбирает по 

образцу взрослого 3 контрастных цвета; методом проб и ошибок пытается разрешить 
проблемную ситуацию; 3 года - имеет представление о 5-6 форм:ах (круг, овал, квадрат, 

к, треугольник, многоугольник), 8 цветах (красный, оранжевый, желтый, 
:ий, фиолетовый, белый!, черный). С помощью взрослого сооружает 

постройки., используя большинство форм. Разворачивает игру вокруг 
постройки. Различает один и много предметов. Различает большие и 

маленькие предметы, называет их размер. Узнает шар и куб. 
Ферми эование целостной картины мира. 
Различает и называет предметы ближайшего окружения. Называет имена, членов 

и воспитателей. Узнает и называет некоторых домашних и диких 
детенышей. Различает некоторые овощи, фрукты (1-2 вида). Различает 

некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида ). Имеет элементарные: представления 
сезонных явлениях. Ребенок проявляет интерес к малой родине, использует 
«мой» по отношению к городу. С удовольствием включается в проектную 
связанную с; познанием малой родины. Ребенок интересуется природным 

миром. Проявляет интерес к окружающему миру природы, участвует в сезонных 
наблюдениях. 

своей семьи 
животных, их 

о природных 
местоимение 
деятельность, 

3 года 
сложные пр> 
удовольствие 

Образовательная область «Речевое развитие» 
2 года [— активный словарный запас — 200-300 слов; средняя длина предложений 

2-4 слова; 
понимает несложные рассказы по сюжетной картинке; способен узнать то, что 

видел, слышал несколько недель тому назад; избегает общения с незнакомыми взрослыми. 
- активный словарный запас составляет до 1500 слов; начинает использовать 

едложения; правильно реагирует на словесные указания; получает 
от общения со сверстниками. Умеет играть рядом со сверстниками, не 

мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами. Может по 
просьбе взро 
картинке, об 
средством обфения с другими детьми. Может поделиться информацией («Ворону видел»), 

на неудобство (замерз, устал) и: действия сверстника (отнимает), 
речью игровые и бытовые действия. 

пожаловаться 
Сопровождаем 

лого или по собственной инициативе рассказать об изображенном на 
игрушке, о событии из личного опыта. Речь становится полноценным 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Восприятие смысла музыки, сказок, стихов 



•Изобр 
Знает. 

С интересом слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы; 
рассматривает картинки, иллюстрации. При повторном чтении проговаривает слова, 

(разы. Рассматривает иллюстрации в знакомых книжках с помощью педагога 
и самостоятельно. Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий -
низкий). Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы. Двигается в 

с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки. Ум:еет 
выполнять движения: притопывать ногой, хлопать, в ладоши, поворачивать кисти рук. 
Проявляет активность при подпевании и пении, выполнении простейших танцевальных 
движений. Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен, 

разительная деятельность 
что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать. 

Различает кр юный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета. Умеет раскатывать 
комок пласт-шина прямыми и круговыми движениями кистей рук; отламывать от 
большого комка пластилина маленькие комочки, сплющивает их ладонями; соединять 
концы раскатанной палочки, плотно прижимая, их друг к другу. Лепит несложные 
предметы. 

•КонстЬуктивно-модельная деятельность 
Сооружает элементарные постройки по образцу, проявляет желание строить 

самостоятельно. Ориентируется в помещении группы и участка детского сада. Имеет 
такие качества личности как: воображающий, придумывающий, способный к созданию 
нового в рамках адекватной возрасту деятельности. 

Образовательная область «Физическое развитие» 
2 года 

перешагивает 
подпрыгивает, одновременно отрывая от земли обе ноги, с поддержкой; 
через несколько препятствий; нагибается за предметом. 

ставя ноги не 
одной ноге 
велосипеде. ^ 

3 года — поднимается вверх но лестнице в 10 ступеней высотой 12-15 см, поочередно 
каждую ступеньку; подпрыгивает на обеих ногах без поддержки; стоит на 
в течение Юс; уверенно бегает:; может ездить на трехколесном 

меет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей. Может прыгать на 
двух ногах нк месте, с продвижением вперед и т. д. Умеет брать, держать, переносить, 
класть, бросать, катать мяч. Умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать 

лежащее на полу. Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, 
ена членов своей семьи. Имеет первичные представления о себе как о 

тет названия основных частей тела, их функции. Проявляет умения 

через бревно, 
свой пол, им 
человеке, зн 

удовольствие 

Плани 

самостоятельно решать задачи, связанные с поддержанием! и укреплением здоровья (с 
м делает зарядку, ленивую гимнастику) 

руемые промежуточные результаты освоения Образовательной 
программы ДОУ для детей от 3 до 4 лет 

К четырехлетнему возрасту при успешном освоении Образовательной программы 
отмечены планируемые результаты Образовательной программы ДОУ в части, 
формируемой участниками образовательного процесса. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Культ) 
Соблю 

напоминания 
семье, в гру 
непорядок в 
соблюдать п 

рные способы поведения 
дает правила, элементарной вежливости, Самостоятельно или после 
говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в 

:ше). Обращается к воспитателю по имени и отчеству. Умеет замечать 
эдежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. Знает, что надо 

орядок и чистоту в помещении и на участке детского сада, после игры 
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убирать на iv есто игрушки, строительный материал., Может общаться спокойно, без крика. 
Ситуативно проявляет доброжелательное отношение к окружающим, умение делиться с 
товарищем; лмеет опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Понимает, что 
надо жить дружно, вместе: пользоваться игрушками., книгами, помогать друг другу. 

Навыки самообслуживания и действия с бытовыми предметами 
Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной 

последовательности. Умеет самостоятельно кушать, пользовать сгшфеткой. Приучен к 
опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи 
взрослых). Владеет простейшими навыками поведения во время еды, умывания. 

•Игровая деятельность 
Может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со 

сверстниками в игре от имени героя. Умеет объединять несколько игровых действий в 
единую сюжетную линию; отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения 
людей. Способен придерживаться игровых правил в дидактических играх, следить за 
развитием театрализованного действия и эмоционально на него отзываться (кукольный, 
драматический театры). Умеет в быту, в самостоятельных играх посредством речи 
налаживать контакты, взаимодействовать со сверстниками, объединяться со сверстниками 
для игры в группу из 2-3 человек на основе личных симпатий, выбирать роль в сюжетно-
ролевой игре; проявляет умение взаимодействовать и ладить со сверстниками в 
непродолжительной совместной игре. Умеет делиться своими впечатлениями с 
воспитателями и родителями. Может в случае проблемной ситуации обратиться к 
знакомому взрослому, адекватно реагирует на замечания и предложения взрослого. В 
общении первичными для дошкольника являются личностные особенности, а не 
этническая принадлежность. Умеет действовать совместно в подвижных играх и 
физических )пражнениях, согласовывать движения. После объяснения понимает поступки 
персонажей (произвелений, спектаклей) и последствия этих поступков. 

Безопасное поведение 
Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. Соблюдает 

элементарны; правила взаимодействия с растениями. Имеет элементарные представления 
о правилах дорожного движения. Знает и стремится выполнять правила поведения на 
улице, на дороге. Отрицательно реагирует на явные нарушения усвоенных им правил. 
Готов соблюдать элементарные правила в совместных играх. 

Трудовая деятельность 
Может помочь накрыть стол к обеду. Стремится самостоятельно выполнять 

элементарные поручения, проявляет желание участвовать в уходе за растениями в уголке 
природы и i:a участке. Способен самостоятельно выполнить элементарное поручение 
(убрать игрунки, разложить материалы к занятиям). 

Образ 
Имеет 

заботливые). 
Знаком с 

овательная область «Познавательно!; развитие» 
первичные представления о себе: знает свое имя, возраст, пол. Имеет 

первичные тендерные представления (мужчины смелые, сильные; женщины нежные, 

н 
Называет членов своей семьи, их имена. Знает название: родного села, 

гкоторыми профессиями (воспитатель, врач, продавец, повар, шофер, 
строитель). Проявляет интерес к различным видам! игр, к участию в совместных играх. 
Интересуется 
изменениях, 
свойствами. 

собой (кто я?), сведениями о себе, о своем прошлом, о происходящих с ним 
Интересуется предметами ближайшего окружения, их назначением, 

Проявляет интерес к животным и растениям, к их особенностям, к 
простейшим взаимосвязям в природе; участвует в сезонных наблюдениях. Задает вопросы 
взрослому, ребенку старшего возраста, слушает рассказ воспитателя о забавных случаях 

жет самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять 
игровую обстановку недостающими предметами, игрушками. Испытывает положительные 
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эмоции от правильно решенных познавательных задач, от познавательно-
исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности. Использует разные 
способы обследования предметов, включая простейшие опыты. Способен устанавливать 

вязи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 
Проявляет желание сооружать постройки по собственному замыслу. Умеет занимать себя 
игрой, самостоятельной художественной деятельностью. Имеет такие качества личности 
как: воображающий, придумывающий, способный к созданию нового в рамках адекватной 
возрасту деятельности. Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи; участвует в 

Участвует в разговорах во время рассматривания предметов, картин, 
наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, 

Умеет проявлять доброжелательность, доброту, дружелюбие по 
окружающим. Откликается на эмоции близких людей и друзей, делает 

обсуждениях, 
иллюстрации, 
мультфильмов 
отношению к 
попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Имеет первичные представления: об 
истории своей семьи (Кто такая бабушка? Кто такой! дедушка?); о полезных ископаемых; 
о промыслах Калужского края: С интересом слушает произведения русских писателей. 
Имеет первичные представления, что Калужский край - часть России. 

Конструктивная деятельность. 
Знает, называет и правильно использует детали строительного материала. Умеет 

располагать карпичики, пластины вертикально. Изменяет постройки, надстраивая или 
заменяя одни детали другими. Умеет создавать постройки по собственному замыслу. 

Формирование элементарных математических представлений. 
Умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все 

большие, все круглые предметы и т.д.). Может составлять при помощи взрослого группы 
из однородньх предметов и выделять один предмет из группы. Умеет находить в 
окружающей обстановке один и много одинаковых предметов. Правильно определяет 
количественное соотношение двух групп предметов; понимает конкретный смысл слов: 
«больше», «м 

Форми 
Называ 

признаки (цве 

Образе 

Пере? 
пи 

А К Т И В Е 

разнообразны г 
части речи, 
членами 
вопросы вое 
отрывок из 
стихотворение 
взрослого 
драматизациях 
Слушая нови 
персонажам! с 

яяыне», «столько же». Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, 
имеющие углы и крутую форму. Поним:ает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди 
— сзади, слева — справа, на, над — под, верхняя — нижняя (полоска). Понимает смысл 
слов: «утро», «вечер», «день», «ночь». 

эование целостной картины мира. 
шт знакомые предметы, объясняет их назначение, выделяет и называет 
;г, форма, материал). Ориентируется в помещениях детского сада. Называет 

свое село. Знает и называет некоторые: растения, животных и их детенышей. Выделяет 
наиболее характерные сезонные изменения в природе. Проявляет бережное отношение к 
природе. 

вательная область «Речевое развитие» 
ый словарный запас составляет больше 1500 слов. Отвечает на 
2 вопросы взрослого, касающегося ближайшего окружения. Использует все 

простые нераспространенные предложения и предложения с однородными 
сказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на 
тателя. Называет произведение (в произвольном изложении), прослушав 

тего. Пытается с выражением читать наизусть потешки и небольшие 
Может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи 

оционально и заинтересованно следит за развитием действия: в играх -
и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей, 

ie сказки, рассказы, стихи, следит за развитием действия, сопереживает 
<азок, историй, рассказов. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
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ио: 
П1) 

искусства, на 
животные), 
изображать 
Разыгрывает 
сказок. Имит 

учи 
зал! 

принимать, 
зрительном 

Проявл^ 
произведения, 
игровые и ск: 
композиций в 
детских работ 
участию в прав, 

•Рисова: 
Изобра: 

содержанию 
Правильно поф 

Лепка. 
Умеет 

кру: прямыми и 
3 частей, испо. 

Апплиь}, 
Создае 

разной формул 
собственному 

Музык: 
СпособЬ: 

Различает звус 
громко). Поет, 
движения: кр] 
предметами 
музыкальные 

Образо 

Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного 
красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, 
пытывает чувство радости; пытается в рисовании, лепке, аппликации 
остые предметы и явления, передавая их образную выразительность, 
о просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из знакомых 
трует движения, мимику, интонацию изображаемых героев. Может 
стие в беседах о театре (театр—актеры—-зрители, поведение людей в 
е). 
ет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музы катаные 
различает веселые и грустные мелодии, пытается выразительно передавать 

фзочные образы. Активен при создании индивидуальных и коллективных 
рисунках, лепке, аппликации; с удовольствием участвует в выставках 
Пытается петь, подпевать, двигаться под музыку. Проявляет интерес к 

дниках, постановках, совместных досугах и развлечениях, 
ше. 
кает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по 

сюжеты. Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам, 
ъзуется карандашами, фломастерами, кистью и красками. 

Отделять от большого куска пластилина, небольшие комочки, раскатывать их 
новыми движениями ладоней. Лепит раз личные предметы, состоящие из 1-
иьзуя разнообразные приемы лепки, 
ация. 
изображения предметов из готовых фигур. Украшает заготовки из бумаги 

Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по 
желанию; умеет аккуратно использовать материалы, 

альная деятельность 
н слушает музыкальное произведение до конца. Узнает зншсомые песни, 
и по высоте (в пределах октавы). Замечает изменения в звучании (тихо — 

не отставая и не опережая других. Умеет выполнять танцевальные 
житься в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с 
флажки, листочки, платочки и т. п.). Различает и называет детские 
инструменты (металлофон, барабан и др.). 

нательная область «Физическое развитие» 
Владеет соответствующими возрасту основными движениями. Сформирована 

потребность в двигательной активности: проявляет положительные эмоции при 
физической истивности, в самостоятельной двигательной деятельности. Проявляет 
интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях. Пользуется 
физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время). Самостоятельно 
выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры. Самостоятельно или после 
напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, 
умывания. Умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем 
направление. Умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в 
соответствии с указаниями воспитателя. Сохраняет равновесие при ходьбе и беге по 
ограниченно* плоскости, при перешагивании через предметы. Может ползать на 
четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке произвольным 
способом. Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места не 
менее чем на 40 см. Может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать 
мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2-3 
раза подряд и ловить; метать предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5 м. 
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Имеет элеме 
необходимост 
самостоятельв i 
(здоровьесбере: 
гимнастику. И|м: 

Плани 

нтарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, 
а соблюдения правил гигиены в повседневной жизни. Проявляет умения 
о решать задачи, связанные с поддержанием и укреплением здоровья 
тающая модель поведения). С удовольствием делает зарядку, ленивую 

еет представление о вредных и полезных продуктах. 

гуемые промежуточные результаты освоения Образовательной 
программы /!ОУ для детей от 4 до 5 лет 

К пяти 
ДОУ может 
участниками с 

Образо 

летнему возрасту при успешном освоении Образовательной программы 
быть достигнут следующий уровень детского развития формируемой 
бразовательного процесса. 

вательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

чу: 
) с 

Соблюд 
напоминания 
обращается : 
отношение к 
испытывает 
взрослого) ве: 
нельзя вмешив; 
его самостоят 
участке детск 
Ситуативно п 
товарищем; ш 
надо жить 
Эмоциональнф 
и историй 
Положительн<Ь 
детям другш 
являются лич 

НавыкА 
Самост 

Самостоягель 
поведения во 
определенной 

Умеет 
Приучо: 

помощи взрос 
Владеет 
Соблю а;: 

мылом, пользу 
Обращ 
Соблюр; 

приборами, с; 
Игров; 
Раздеф 

планировать 
В npoij 
Умеет 

Культурные способы поведения 
дет правила элементарной вежливости. Самостоятельно или после 
'о стороны взрослого использует в общении со взрослым «вежливые» слова, 

сотрудникам детского сада по имени-отчеству. Проявляет личное 
Соблюдению (и нарушению) моральных норм (стремится к справедливости, 

вство стыда при неблаговидных поступках). Умеет (сам или при помощи 
ливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. Знает, что 
аться в разговор взрослых. Умеет замечать непорядок в одежде и устранять 

ельно. Знает, что надо соблюдать порядок и чистоту в помещении и на 
эго сада, после игры убирать на место игрушки, строительный материал, 
эоявляет доброжелательное отношение к окружающим;, умение делиться с 
леет опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Понимает, что 
ужно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу, 
откликается на переживания близки:»; взрослых, детей, персонажей сказок 

мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей, 
высказывается о представителях разных этносов, толерантно относится к 
национальностей, в общении с ними первичными для дошкольника 

фостные особенности, а не этническая принадлежность, 
самообслуживания и действия с бытовыми предметами 

оятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, 
то или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила 
время еды, умывания. Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в 
последовательности. 

самостоятельно кушать, пользовать салфеткой. 
н к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой 
лых). 

простейшими навыкши поведения во время: еды, умывания, 
ает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет руки с 
ется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле), 

ается за помощью к взрослым при заболевании, травме, 
дет элементарные правила приема пищи (правильно пользуется столовыми 

фгфеткой, полощет рот после еды), 
зя деятельность 
ет игровые и реальные взаимодействия. Умеет 

последовательность действий. 
;ессе игры может менять роли. Умеет соблюдать правила игры, 
самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

14 



Имеет такие качества личности как: воображающий, придумывающий, способный 
к созданию нового в рамках адекватной возрасту деятельности 

Умеет в быту, в самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты, 
взаимодействовать со сверстниками 

Умеет объединяться со сверстниками для игры в группу из 2-3 человек на основе 
личных симпатий, выбирать роль в сюжетно-ролевой игре, 

Умеет целиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями. 
Во взаимоотношениях со сверстниками проявляет избирательность, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по 
играм. 

Проявл :яет умение объединяться с детьми для совместных игр, согласовывать тему 
игры, распределять роли, поступать в соответствии с правилами и общим замыслом. 
Умеет подбир ать предметы и атрибуты для сюжетно-ролевых игр. 

Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет 
способом ролевого поведения. Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — 
покупатель) л ведет ролевые диалоги. Взаимодействуя со сверстниками, проявляет 
инициативу i предлагает новые роли или действия:, обогащает сюжет. В дидактических 
играх противостоит трудностям, подчиняется правилам. В настольно-печатных играх 
может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам правила игры. В 
самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, 
драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные средства 
(интонация, мимика), атрибуты, реквизит. 

Безопасное поведение 
Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 
Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорт; элементарные 

правила дорожного движения. 
Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», 

«Пожарная», «Полиция»), объясняет их назначение. Понимает значения сигналов 
светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети». 
Различает проезжую часть, тротуар, подземный: пешеходный переход, пешеходный 
переход «Зебра». Знает и соблюдает элементарные правила, поведения в природе (способы 
безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к 
окружающей природе). 

•Трудо зая деятельность 
Выполняет индивидуальные и коллективные: поручения. Проявляет предпосылки 

ответственного отношения к порученному заданию, стремится выполнить его хорошо. 
Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает одевду с помощью 

взрослого, приводит ее в порядок. Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по 
столовой. 

Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по 
окончании работы. 

Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное 
условие. 

принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого; Может проявить 
инициативу в оказании ЕЮМОЩИ товарищам, взрослым, сосредоточенно1 действовать в 
течение 15-20 минут. 

Образ 
Знает 

своем родном 
представление 

)вателыиая область «Познавательное развитие» 
свое имя и фамилию, возраст, имена членов своей семьи. Может рассказать о 

городе, назвать его, Знают некоторые государственные праздники. Имеет 
о Российской армии, ее роли в защите Родины. Знает некоторые военные 
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простые схема' 
решать лабири: 
пространстве! 
взаимодействи 
планировании 
и совместным 
с учетом и: 
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Различи 
особенности 
отвечать на 
основе счета 
групп (состак 
количество. ^ 
ниже, длиннее 
наложение. F 
рактерные 
себе вверху 
сигналу: впер 

Форми 
Называ< 

улице; знает 
домашних Ж! 
некоторые р 
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от л 

аком с профессиями (воспитатель, врач., продавец, повар, шофер, 
Самостоятельно может рассказать о родной стране (ее 
ельностях, природных особенностях;, выдающихся людях), вспомнить 

песни о родной стране, народные игры. Интересуется собой (кто я?), 
ебе, о своем прошлом, о происходящих с ним изменениях. Интересуется 
ижайшего окружения, их назначением, свойствами. Проявляет интерес к 

растениям, к их особенностям, к простейшим взаимосвязям в природе; 
зонных наблюдениях. Испытывает положительные эмоции от правильно 
навательных задач, от познавательно-исследовательской и продуктивной 
эй) деятельности. Использует разные: способы обследования предметов, 
стейшие опыты. Способен устанавливать простейшие причинно-
гвязи между предметами и явлениями, делать обобщения. Умеет занимать 

самостоятельной художественной деятельностью. Имеет такие качества 
воображающий, придумывающий, способный: к созданию нового в рамках 
зрасту деятельности. Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи; 
уждениях. Умеет проявлять доброжелательность, доброту, дружелюбие по 
окружающим. Откликается на эмоции близких людей и друзей, делает 
еть сверстника, обнять его, помочь. Имеет первичные представления: об 
семьи, о полезных ископаемых, о промыслах Калужского края; называет 
их писателей и названия их произведений. Ребенок знает, что Калужский 

России, о том, что здесь живут люди разных национальностей; о том, что 
народов внесли большой вклад в победу нашей страны над фашистами во 

Отечественной войны, 
ктивная деятельность. 
н конструировать по собственном)' замыслу. Способен использовать 
тические изображения для решения несложных задач, строить по схеме, 
нтные задачи. Начинает появляться образное предвосхищение. На основе 
ного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их 
я. При создании построек из строительного материала может участвовать в 
действий, договариваться, распределять материал, согласовывать действия 

и усилиями достигать результата. Умеет использовать строительные детали 
конструктивных свойств. Способен преобразовывать постройки в 

с заданием педагога. Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам. 
элементарных математических представлений, 

ет, из каких частей составлена группа; предметов, называть их характерные 
'цвет, размер, назначение). Умеет считать до 5 (количественный счет), 

Допрос «Сколько всего?». Сравнивает количество предметов в группах на 
(в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух 
ления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное 

гмеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, выше — 
короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или 

азличает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их ха-
ичия. Определяет положение предметов в пространстве по отношению к 

внизу, впереди — сзади); умеет двигаться в нужном направлении по 
гд и назад, вверх и вниз (по лестнице). Определяет части суток, 
эование целостной картины мира. 
ет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на 
их назначение. Называет признаки и количество предметов. Называет 

вотных и знает, какую пользу они приносят человеку. Различает и называет 
астения ближайшего окружения. Называет времена года в правильной 
ности. Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе. 
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Образ(>вательная область «Речевое развитие» 
А К Т И В ! 

разнообразны 
части речи, 
Понимает и у: 
знакомыми с: 
Рассказывает 
описания в 
преимуществе: 
пределы кон 
ситуативной, 
персонажей, 
вопросы ВОСПЙ' 

картину, cock 
динамичный 
действия в игр 
старших дете 
нальное сост 
эстетические 
стихи, следи 
рассказов. Дел 
речи: убеждат 

ый словарный запас составляет больше 2000 слов. Отвечает на 
вопросы взрослого, касающегося ближайшего окружения. Использует все 

Распространенные предложения и предложения с однородными членами, 
потребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со 
ловами (сахарница — сухарница). Умеет выделять первый: звук в слове, 
э содержании сюжетной картинки. С помощью взрослого повторяет образцы 
грушки. Речь, при взаимодействии со сверстниками, носит 
нно ситуативный характер. Содержание общения со взрослым выходит за 
кретной ситуации, речь при общении со взрослым становится вне 
3 театрализо ванных играх умеет интонационно выделять речь тех или иных 

Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на 
тателя. Может выучить небольшое стихотворение. Может описать предмет, 
авить рассказ по картинке, пересказать наиболее выразительный и 

этрывок из сказки. Эмоционально и заинтересованно следит за развитием 
ах - драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и 

й. Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоцио-
ояние (сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый), 
характеристики (нарядный, красивый). Слушая новые сказки, рассказы, 
г за развитием действия, сопереживает персонажам сказок, историй, 
ает попытки: решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью 

ь, доказывать, объяснять. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Прояви 

искусства;, на 
животные;), и 
наизусть по 
издания детей; 
взрослого неС 
театре (теат] 
эмоциональн 
различает вес 
сказочные об 
художествеш:: 
Активен при 
аппликации; < 

Прояви 
развлечениях 
деятельности 

- ребе^ 
отношению к 

- ребев | 
- ребег 
- с уде 

малой родины 
- ребег 
Рисов 
Изобра 

аккуратного 

яет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного 
красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, 

спытывает чувство радости Может назвать любимую сказку, прочитать 
нравившееся стихотворение, считалку. Рассматривает иллюстрированные 
их книг, проявляет интерес к ним. Драматизирует (инсценирует) с помощью 
олыпие сказ ки (отрывки из сказок). Может принимать участие в беседах о 

р—актеры—зрители, поведение людей в зрительном зате). Проявляет 
ую отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, 

елые и грустные мелодии, пытается выразительно передавать игровые и 
разы. Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) 

ый образ. Имеет простейшие представления о театральных профессиях, 
создании индивидуальных и коллективных композиций в рисунках, лепке, 
удовольствием участвует в выставках детских работ, 
яет интерес к участию в праздниках, постановках, совместных досугах и 

Пытается отражать полученные впечатления: в речи и продуктивных видах 

ок проявляет интерес к малой родине, использует местоимение «мои» по 
городу; 
ок проявляет интерес к событиям настоящего родной страны;; 
ок проявляет любознательность по отношению к родному городу; 
'вольствием включается в проектную деятельность, связанную с познанием 

ок интересуется природным миром Калужской области 
4ние. 

жает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, 
закрашивания, использования разных материалов. Передает несложный 
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Соблюдает правиле; элементарной вежливости. 
Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками о том, 

кто какую часть работы будет выполнять. Понимает, что надо заботиться о младших, 
помогать им, защищать тех, кто слабее:. Может сам или с небольшой помощью взрослого 
оценивать свои поступки и поступки сверстников.. Соблюдает элементарные 
общепринятые нормы поведения в детском саду, на улице. В повседневной жизни сам, без 
напоминания со стороны взросло пользуется «вежливыми» словами. Хорошо 
ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому микрорайоне, но и в 
центральных улицах родного села. Если при распределении ролей в игре возникают 
конфликты, с вязанные с субординацией ролевого поведения, решает спорные вопросы и 
улаживает конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, объясняет. 

Навыки самообслуживания и действия с бытовыми предметами 
Самос 

быстро, аккуэатно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем; шкафу. Имеет 
навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи 
взрослых). С(формированы: элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит 
зубы, моет рз 
простейшими 

Игровое взат 
интонационно 

оятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры. Умеет 

ки перед едой; при кашле: и чихании закрывает рот и нос платком). Владеет 
навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом. Соблюдает 

элементарный правила приема пищи (правильно пользуется столовыми приборами, 
салфеткой, полощет рот после еды). Приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, 
устраняет его при небольшой помоищ взрослых). Соблюдает элементарные правила 
гигиены (по мере необходимости моет руки с мылом, пользуется расческой, носовым 
платком, прикрывает рот при кашле). Обращается за помощью к взрослым при 
заболевании 

Игров 
гравме. 
ая деятельность 

Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли. 
модеиствие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию, и 

взятой роли. Использует различные источники информации, 

подчиняется 
проигрыш. В 
сверстникам 
место для 

способствующие обогащению игры (кино, литература, экскурсии и др.). Проявляет 
устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, 
изобразительной деятельности, игре. Договаривается с партнерами, во что играть, кто кем 
будет в игре; подчиняется правилам игры. Умеет разворачивать содержание игры в 
зависимости от количества играющих детей. Объясняет правила игры сверстникам!. 
Взаимодейеп уя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или 
действия, обогащает сюжет. В дидактических играх противостоит трудностям, 

правилам, оценивает свои возможности и без обиды воспринимает 
настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять 

правила игры. В самостоятельных театрализованных играх обустраивает 
игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя 

художественные выразительные средства (интонация, мимшка), атрибуты, реквизит. 
Безопасное поведение 
Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. Соблюдает 

элементарные правила поведения на. улице и в транспорт; элементарные правила 
дорожного движения. Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая 

«Пожарная», «Полиция»), объясняет их назначение. Понимает значения 
сигналов светофора. Узнае:т и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети». 
Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный 
переход «Зебра». Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы 

взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к 
природе). 

безопасного 
окружающей 
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сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов. Выделяет выразительные средства 
дымковской и филимоиовской игрушки. Украшает силуэты игрушек элементами 
дымковской и филимоиовской росписи. 

Лепка. 
Создает образы равных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную 

композицию. 
Использует все многообразие усвоенных приемов лепки. 
Аппликация. 
Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат 

и прямоугольник). 
Выреза ет круг из квадрата, овал — из прямоугольника, умеет плавно срезать и 

закруглять углы. Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких 
частей. Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур. 

:рльная деятельность 
песни по мелодии. Различает звуки по высоте (в пределах сексты — 

]жет петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми — 
заканчивать нение. Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, 

Музык 
Узнает 

септимы). Мс 
начинать и з 
самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального 
произведения 
парами по крз 

Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение 
ту, кружение: по одному и в парах. Может выполнят движения с предметами 

(с куклами, игрушками, ленточками). Умеет играть на металлофоне простейшие: мелодии 
на одном звук е. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

эмоции при 
Проявляет ии 
физкультурнь 
исходное пол 
левой рукой; 

лыжах сколь: 
поднимается 

необходимое 
самостоятель: 

Владеет соответствующими возрасту основными движениями. 
Сформирована потребность, в двигательной активности: проявляет положительные 

физической активности, в самостоятельной: двигательной: деятельности, 
герес к участию в совместных играх и физических упражнениях. Пользуется 
гм оборудованием: вне занятий (в свободное время). Принимаем правильное 
ожение при метании; может метать предметы разными способами правой и 
отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд. Монет ловить мяч 

кистями рук d расстояния до 1,5 м. Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, 
шеренгу. Может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м). Ходит па 

1ящим шагом на расстояние до 500 м, выполняет поворот переступанием, 
на горку. Ориентируется в пространстве, находит левуьо и правую стороьты. 

Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность 
движений. Игуьеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, 

и соблюдения правил гигиены в повседневной жизни. Проявляет умения 
то решать задачи, связанньье с поддержанием и укреплением здоровья 

(здоровьесберегаюьцая модель поведения) С удовольствием делает зарядку, ленивую 
гимнастику, <1меет представление о вредных и полезных продуктах. 

Планируемые промежуточные результаты освоения Образовательной 
ДОУ для детей от 5 до 6 лет программы 

К шее 
ДОУ может 
участниками 

гилетнему возрасту при успешном освоении: Образовательной программы 
быть достигнут следующий уровень детского развития, формируемой 

образовательного процесса. 

Культ 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
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и раздевается 
дежурного по 
участке детск у 
Самостоятельна 
работы. ] 
стремится выйт 
минут. Прояв. 
стремление ра 

Образ ( 

работают род: 
постоянные о 
на которой 

годах воины, 
этносов, толе 
первичными 
принадлежнос 

- ребен 
особенностях 

Выполняет индивидуальные и коллективные поручения. Самостоятельно одевается 
, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью. Выполняет обязанности 
столовой, правильно сервирует стол. Поддерживает порядок в группе и на 
го сада. Выполняет поручения по уходу за растениями в уголке природы, 
о готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по окончании 
ляет предпосылки ответственного отношения к порученному заданию, 
олнить его хорошо. Способен сосредоточенно действовать в течение 20-25 
ляет ответственность за выполнение трудовых поручений. Проявляет 

адовать взрослых хорошими поступками. 

вательная область «Познавательное! развитие» 
Знает и называет свое имя и фамилию, имена и отчества родителей. Знает, где 

ттели, как важен для общества их труд. Знает семейные праздники. Имеет 
Зязанности по дому. Может рассказать о своем родном селе, назвать улицу, 

живет. Знает, что Российская Федерация (Россия) — огромная 
многонациональная страна; что Москва — столица нашей Родины. Имеет представление о 
флаге, гербе, мелодии гимна. Знает некоторые государственные праздники. Знает военные 
профессии. Зв аком со многими профессиями. Имеет представление о Российской армии, о 

о Дне Победы. Положительно высказывается о представителях разных 
рантно относится: к детям других национальностей, в общении с ними 
для дошкольника являются личностные особенности, а не этническая 
ть. Ребенок имеет представления: 

об истэрии своей семьи, ее родословной; 
-об истэрии образования родного села; 

эк относит себя к определенному этносу, имеет некоторые представления об 
этого этноса; 

- испытывает чувство общности с особями того же пола, с членами своей семьи, с 
гражданами своей страны, способствующее пониманию своего места в жизни 

уктивная деятельность. 
ен конструировать по собственному замыслу. Умеет анализировать образен, 

постройки. Может планировать этапы создания собственной постройки, находить 
конструктивные решения. Создает постройки по рисунку. Умеет работать коллективно. 
При создании построек из строительного материала может участвовать в планировании 
действий, договариваться, распределять материал, согласовывать действия и совместными 
усилиями достигать результата. Умеет использовать строительные детали с учетом их 
конструктивных свойств. Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием 

Констр 
Способ 

педагога. Уме 
Форми 

ет сгибать прямоугольный лист бумаги! пополам, 
эовании элементарных математических представлений. 

порядковыми 
«Который по 
и добавление 

Считает (отсчитывает) в пределах 10. Правильно пользуется количественными и 
числительными (в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», 

лтету?» Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление 
единицы). Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, 

толщине); проверяет точность определений путем наложения или приложения. Размещает 
предметы: различной величины (до 7-10) в порядке возрастания, убывания их длины, 
ширины, высоты, толщины. Выражает словами местонахождение предмета; по отношению 
к себе, другим предметам. Знает некоторые характерные особенности: знакомых 
геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон). 

ю, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток. Называет 
текущий денй недели. Определяет части суток. Формирование целостной картины мира. 
Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту 
Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны. Знает 
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название pop: 
особенности 
значении со л: 
природе. Ран 
соблюдает эт.) 

;ного города, страны, ее столицу. Называет времена года, отмечает их 
Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года. Знает о 

:нца, воздуха и воды для человека, животных, растений. Бережно относится к 
дичает и называет некоторые растения ближайшего окружения. Знает и 
ементарные правила поведения в природе. 

Образ овательная область «Речевое развитие» 
Имеет достаточный богатый словарный запас. Может участвовать в беседе. Умеет 

аргументировано и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника. 
Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; 
последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные 
произведения. Определяет место звука в слове. Умеет подбирать к существительному 
несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением. Речь 
становится главным средством общения. Речь, сопровождающая реальные отношения 
детей, отличается от ролевой речи. Может сочинять оригинальные и последовательно 
разворачивающиеся истории и рассказывать их сверстникам и взрослым. Использует все 
части речи, активно занимается словотворчеством, использует синонимы и антонимы. 
Знает 2—3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребенку 
первые строчки), 2—3 считалки, 2-3 загадки. Называет жанр произведения. 
Драматизирует небольшие, сказки, читает по ролям стихотворения. Называет любимого 
детского писателя, любимые сказки и рассказы. Умеет делиться с педагогом и другими 
детьми разно образными впечатлениями, ссылается на источник полученной информации 
(телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т.д.). 
Проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, согласие или 
несогласие с ответом товарища. Эмоционально и заинтересованно следит за развитием 
действия в играх - драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и 
старших детей. 

Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное 
состояние, этические качества, эстетические характеристики. Слушая новые сказки, 
рассказы, стихи, следит за развитием действия, сопереживает персонажам сказок, 
историй, рассказов. Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с 
помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей 

сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей. 
Проявляет эмоциональное отношение к литературным произведениям, выражает свое 
отношение к конкретному поступку литературного персонажа. Понимает скрытые мотивы 
поведения гер|оев произведения. Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует 
ритм и мелодику поэтического текста. Проявляет эстетические чувства, эмоции, 
эстетический вкус, эстетическое восприятие, интерес к искусству. После просмотра 
спектакля может оценить игру актера (актеров), используемые средства художественной 
выразительно!;ти и элементы художественного оформления постановки. Имеет в 

:ыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в детском саду и домашнем 
оформлять свой спектакль, используя разнообразные материалы (атрибуты, 

подручный материал, поделки). Различает произведения изобразительного искусства 
(живопись, книжная графика, народное декоративное искусство, скульптура). Выделяет 

средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция). 
Знает особенности изобразительных материалов 

Пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах 
деятельности. 
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•• ребенок проявляет интерес к малой родине, использует местоимение «мой» по 
отношению к городу; 

- ребенок проявляет интерес к событиям настоящего родной страны; 
- ребенок проявляет любознательность по отношению к родному городу; 
- с удэвольствием включается в проектную деятельность, связанную с познанием 

малой родины; 
- ребенок интересуется природным миром Калужского края. 
Рисование. 
Создает изображения предметов (с натуры, по представлению); сюжетные 

изображения. 
Использует разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы. 
Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов. 
Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства, лет. 
Лепка 
Лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы. 
Создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения 

фигур. 
Создает изображения по мотивам народных игрушек:. 
Аппли кация. 
Правильно держит ножницы и )меет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат 

и прямоугольник). 
Вырез з.ет круг из квадрата, овал — из прямоугольника, умеет плавно срезать и 

закруглять углы. 
Аккур 1тно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей. 
Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур. 
Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя 

разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги. 
Музыкальная деятельность 
Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание 

музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка)., Различает высокие и низкие звуки (в 
пределах квинты). Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо 
произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении 
музыкального инструмента. Может ритмично двигаться в соответствии с характером и 
динамикой музыки., Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное 
выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг 
на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении). Самостоятельно 
инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не подражая другкгм детям. Умеет 
играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе 

Образа звательная область «Физическое развитие» 
Владеет соответствующими возрасту основными: движениями. Сформирована 

в двигательной активности: проявляет положительны;; эмоции при 
активности, в самостоятельной двигательной деятельности. Проявляет 

потребность 
физической 
интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях. Проявляет желание 
участвовать в 
легко, ритми 
гимнастическ 

играх с элементами соревнования, в играх-эстафетах. Умеет ходить и бегать 
:шо, сохраняя правильную осанку, направление и темп. Умеет лазать по 
ой стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа. Может прыгать на мягкое 

покрытие (высота 20 см), прыгать в обозначенное место с высоты 30 см, прыгать в длину с 
места (не меьее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не менее 40 см), 
прыгать через короткую и длинную скакалку. Умеет метать предметы правой и левой 
рукой на расстояние 5-9 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, 
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сочетать зама: 
мяч на месте 
упражнения и 
п о трое, чет в 
направо, нале: 
городки, бадм: 
здоровья, по. 
повседневной 
начальные пре, 
(правильное 
значении дл|я 
организма, с 
образе жизнй 
умение забот: 
продуктах. 

Планйр 
этапе заверш 

х с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать 
не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м). Владеет школой мяча. Выполняет 
а статическое и динамическое равновесие. Умеет перестраиваться в колонну 
еро; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты 
во, кругом. Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: 
интон, футбол, хоккей. Имеет элементарные представления о ценности 
льзе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в 
жизни. Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений. Имеет 
дставления о составляющих (важных компонентах) здоровою образа жизни 

питание, движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье. Знает о 
здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, закаливания 

Ьблюдения режима дня. Имеет элементарные представления о здоровом 
о зависимости здороввя от правильного питания. Начинает проявлять 

иться о своем здоровье., Имеет представление о вредньнс и полезных 

На этап 
освоении Об]); 
детского разви' 

Образ >вателыаая область «Социально-коммуникативное развитие» 

ТЕХ 

Культу 
Соблюд 
Адеква 

(выразительн 
конструктивны 
Активно исиф. 
роли,задает 
произошедш: 
сказки и пр 
зависимости 
желаниями 
первичные це 
При переходу 
самостоятель: 
культурного 
выполняем р 
спокойно у> 
высказываете 
национально^1 

особенности, 
Навык 
Усвой, 

умывается 
зубы, поласк; 
платком и ра|< 
вешает одежд; 
пользуется 
действует им 

уемые результаты освоения Образовательной программы ДОУ на 
ения дошкольного образования 

е завершения дошкольного образования детей от 6 до 7 лет при успешном 
азовательной программы ДОУ может быть достигнут следующий уровень 
тия в части, формируемой участниками образовательного процесса. 

рные способ ы поведения 
дет правила вежливости. 

тно использует вербальные и невербальные средства общения 
ые движения, жесты и т.д.). В конфликтных ситуациях стремится найти 

,ш способ выхода из конфликта, учитывая интересы всех его участников, 
льзует речь в общении со сверстниками (объясняет правила, распределяет 

Допросы). Охотно вступает в речевое общение: с взрослыми (рассказывает о 
событиях, комментирует собственные действия, пересказывает знакомые 

) Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в 
от ситуации. Поведение преимущественно определяется не сиюминутными 
и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и 

нностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». 
;е от физкультурных зашятий к занятиям: в группе ребенок легко и 
то переключаются на новые требований. Обычно следует правилам 
поведения при взаимодействии с детьми. Самостоятельно, без напоминаний 
гжимные требования, предлагаемые педагогом. Всегда без возражений 
одит домой:, когда приходят за ребенком родители. Положительно 
я о представителях разных этносов, толерантно относится к детям других 
тей, в общении с ними первичными для дошкольника являются личностные 
а не этническая принадлежность. 
и самообслуживания и действия с бытовыми предметами 

основные культурно-гигиенические навыки (быстро и правильно 
н|асухо вытирается, пользуясь только индивидуальным полотенцем, чистит 
нет рот после еды, моет ноги перед сном). Правильно пользуется носовым 
сческой, следит за своим внешним видом. Быстро раздевается и одевается, 
у в определенном порядке, следит за чистотой одежды и обуви. Правильно 

столовыми приборами (ложка, вилка, нож); правильно держит приборы, 
я легко и свободно 
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воспринимает 
взрослым (в 

зависимости 
поведения во 

Соблю 
поведения н 
специальные 

Игровая деятельность 
Самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр, сам 

придумывает себе роль. 
Придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для 

импровизации, выполняет игровые действия в вербальном плане. Находит новую 
ли и исполняет ее. Может моделировать предметно-игровую среду. В 

дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, 
схем. В игре самостоятельно следует правилам, проявляет себя терпимым и 
доброжелательным партнером. В игре важен, прежде всего, выигрыш; без обиды 

проигрыш. Различает ситуацию общения с незнакомым и знакомым 
речи, дистанции при общении, поведении). Понимает образный строй 

спектакля: оценивает игру актеров, средства выразительности и оформление постановки. 
При общении со сверстниками может занимать и позицию лидера, и позицию ведомого в 

от ситуации. Владеет навыками театральной культуры, соб.подает правила 
время спектакля. 

Безопасное поведение 
дает элементарные правила организованного поведения в детском саду, 
а улице и в транспорте, дорожного движения. Различает и называет 
виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Полиция:)), объясняет их 

назначение. Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки 
«Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный 
пешеходный ход», «Пункт медицинской помощи». Различает проезжую часть, тротуар, 
подземный пешеходный, пешеходный переход «Зебра». Знает и соблюдает элементарные 
правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с; растениями и 
животными, бережного отношения к окружающей природе). Знает и рассказывает о мерах 
предосторожности, связанных с опасными предметами дома (электрические приборы, 
газовая плита, инструменты и бытовые предметы, химичесв:ие вещества, 
легковоспламеняющиеся предметы и жидкости). Четко знает номера телефонов служб 
экстренной помощи «101», «102», «103», звонок с сотового телефона «112». Имеет 
представление о способах поведения в ситуациях: «Один дома»., «Потерялся», 
«Заблудился». 

Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в 
общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.). Хорошо 
ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому микрорайоне, но и в 
центральных улицах родного города. Знает и стремится выполнять правила поведения в 
городе. 

Трудовая деятельность 
Выполняет индивидуальные и коллективные поручения, трудовых поручений. 

Проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками. Че:тко выполняет 
дежурство по столовой и в уголке природы. Надолго удерживает в памяти несложное 
условие при выполнении каких-либо действий. Способен планировать свои действия, 
направленные на достижение конкретной цели. Проявляет трудолюбие, активность в 
работе на участке детского сада и в группе. Самостоятельно ухаживают за одеждой, 
устраняет непорядок в своем внешнем виде. Ответственно выполняет поручения педагога, 
обязанности дежурного по столовой, в уголке - природы. Может рассказать подробно о 
работе своих родителей. Может планировать свою трудовую деятельность; отбирать 
материалы необходимые для занятий, игр. С легкостью выполняет самостоятельно 
простейшие ручные трудовые операции с использованием ножниц, клея, ниток и иголки. 

Образовательная область «Познавательно!; развитие» 
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Имеет представления о себе, собственной принадлежности и принадлежности 
других людей к определенному полу. Уверенно называет свое имя, фамилию, пол, 
возраст. Может рассказать о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 
распределении семейных обязанностей семейных традициях. Имеет представление об 
обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире. 
Самостоятельно называет, узнает или называет в ответ на вопрос взрослого название 
страны, города, в котором живет, государственную символику. Имеет четкое 
представление об окружающем мире (профессиях, орудиях: труда, видах транспорта и пр.). 
Свободно ориентируется в сезонных изменениях в живой и неживой природе. Свободно 
ориентирует :я во временных отношениях (частях суток, временах года, месяцах, днях 
недели). Знает хорошо (свободно приводит примеры) названия диких и домашних 
животных, ьгеста их обитания и особенности их поведения. Интересуется новым, часто 
задает вопросы, с интересом выслушивает объяснения о неизвестном в окружающем мире 
(мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Всегда с интересом 
слушает новые рассказы, музыку, стихи. Любит экспериментировать, активно пытается 
выяснить самостоятельно свойства объектов и веществ. Всегда охотно принимает участие, 
сам проявляет инициативу в различных проектах, предлагает сюжеты игр со 
сверстниками, темы для обсуждений, идеи для совместных проектов. Всегда принимает 
живое, заинтересованное участие в образовательных ситуациях, предлагаемых взрослым 
(рисование, конструирование и др.). Способен 
повседневно]! жизни, в различных видах детской 
самостоятел! но причинно-следственные связи и зависимости в живой и неживой природе, 
в области логических и математических отношений. Самостоятельно выделяет начало и 

ии или действия, может предвидеть варианты развития событий (что 

самостоятельно действовать (в 
деятельности). Устанавливает 

том или ином случае). В зависимости от ситуации может 

повседневной 
передать хар 
цвета (в ри 

конец истор 
произойдет 
преобразовывать способы решения задач (проблем). Использует самостоятельно 
обобщающие слова, общепринятые символы и символы для обозначения ролей в игре или 

жизни, общении, рисовании, аппликации. Способен самостоятельно 
актер и настроение сказочного персонажа и другого человека посредством 
сунке, аппликации), пластики (в танце, движении) и атрибутов (при 

конструировании), может предложить собственный замысел и воплотить его. Имеет такие 
качества личности как: воображающий, придумывающий, способный к созданию нового в 
рамках адекв атной возрасту деятельности. Может долго сохранять внимание во время 
организованв ой образовательной деятельности. В беседах о школе ребенок чаще всего 
высказывает мнение, что учитель может рассказать и научить новому. Самостоятельно 
может рассказать о родной стране (ее достопримечательностях, природных особенностях, 
выдающихся людях), вспомнить стихотворения, песни о родной стране, народные игры. 
Ребенок имеет представления: 

-об истории своей семьи, ее родословной; 
-об истории образования родного села; 
- ребенок относит себя к определенному этносу, имеет некоторые представления об 

особенностях 
-испьг 

гра.жданами с 

этого этноса; 
ывает чувство общности с особями того же иола, с членами своей семьи, с 
воей страны, способствующее пониманию своего места в жизни 

Констр уктивная деятельность. 
Может 

решения новь 
все основные 
величины) пр 

применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для 
к задач (проблем), поставленных как взрослым:, так и им самим. Использует 
образцы внешних свойств предметов (сенсорные эталоны цвета, формы и 

а взаимодействии с объектами окружающего мира. Ориентируется на схему 
при постройке различных объектов (дом, машина и т.д.), также умеет пользоваться схемой 
в реальном пространстве (в комнате, на участке и т.д.) Умеет работать по правилу и по 
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предъявляешь 
деятельности 
задания, учит 
навыки кон 
деятельность 
его назначен! 
Конструируя 
части конст 
необходимые 

предметов). "S 
его частями 

зависимость 
предметы (фт 
Различает и н 
(треугольник! 

образцу, слу пать взрослого и вьшолнять его инструкции. Всегда понимает смысл 
к требований во взаимодействии с взрослыми в ходе образовательной 
и выполняет требования педагога. Предлагает свои способы выполнения 
ывает мнение других детей в ходе образовательной деятельности. Имеет 
лруирования из бумаги (бумагопластика, оригами). Продуктивная 
носит творческий характер. Способен соотнести конструкцию предмета с 
ем. Способен создавать различные конструкции одного и того же объекта, 
по заданному образцу, самостоятельно анализирует его, выделяет основные 
рукции, устанавливает пространственное расположение, подбирает 
детали, затем конструирует. Может создавать модели из пластмассового и 

деревянного конструкторов по рисунку и словесной инструкции, а также реализовать свой 
замысел самостоятельно. 

Формирование элементарных математических: представлений. 
Самост оятельно объединяет различные группы предметов, имеющие один общий 

признак, в единое множество и удаляет из множества отдельные его части (часть 
станавливает связи и отношения между целым множеством: и различными 
частью); находит части целого множества и целое по известным частям. 

Считает до Ш и дальше (количественный, порядковый счет в пределах; 20). Называет 
числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда (в 

Соотносит цифру (0-9) и количество предметов. Составляет и решает задачи 
в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими 
знаками (+, —-, =). 

Свобо; до различает величины: длину, ширину, высоту; объем (вместимость), массу 
(вес предметов) и способы их измерения. Измеряет длину предметов, отрезки прямых 
линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимает 

между величиной меры и числом (результатом измерения). Умеет делить 
туры) на несколько равных частей; сравнивать целый предмет и его часть, 
азывает геометрические формы: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники 
[, четырехугольники, пятиугольники ) шар, куб. 

Проводит их сравнение. Ориентируется в окружающем пространстве и на 
плоскости (лв ст, страница, поверхность стола и др.), обозначает взаимное расположение и: 
направление движения объектов; пользуется знаковыми обозначениями. Умеет 
определять временные отношения (день — неделя —месяц); время но часам с точностью 
до 1 часа. Зт ает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел 
первого пяткг из двух меньших. Умеет получать каждое число первого десятка, прибавляя 
единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего! за ним в ряду. Знает монеты 
достоинством 1, 5, 10 копеек; 1, 2, 5 рублей. Знает название текущего месяца, года; 
последовател >ность всех дней недели, частей суток, времен года. 

Формирование целостной картины мира. 
Имеет представления о предметах окружающего мира, может рассказать о них. 

Выбирает и группирует предметы в соответствии с познавательной задачей. Знает герб, 
флаг, гим:н Рс ссии. Называет главный город страны, Имеет представление о родном крае; 
его достопримечательностях. Имеет представления о школе, библиотеке. Знает некоторых 
представителей животного мира (звери, птицы, пресмыкающиеся, земноводные, 
насекомые). Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном 
особенности жизни людей, животных, растений. Знает правила, поведения в природе и 
соблюдает их. У станавливает элементарные причинно-следственные связи 
между природными явлениями (молния , дождь, радуга и др.) 

Образ овательная область «Речевое развитие» 
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Имеет достаточный богатый словарный запас. Делает попытки решать спорные 
вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. 
Владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и 
взрослыми (договаривается, обменивается предметам). Активно использует 
монологическую речь, используя грамматические формы, правильно согласует слова в 
предложении. Свободно рассказывает истории по сюжетным картинкам. Пересказывает и 
драматизирует небольшие литературные произведения. Составляет по плану и образцу 
рассказы о предмете, по сюжетной картинке, набору картин с фабульным развитием 
действия. Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложноподчиненные предложения 
разных видов, с использованием языковых средств для соединения их частей (чтобы, 
когда, потому что, если, если бы и т.д.). Различает понятия «звук», «слог», «слово», 
«предложение». Называет в последовательности слова в предложении. Определяет 
свободно м е л е звука в слове и умеет делить двусложные и трехсложные слова с 
открытыми слогами на чаети. Находит в предложении слова с заданным звуком. Охотно 
рассказывает сверстникам о случившемся или увиденном. Использует свободно 
выразительно то речь для передачи эмоционального отношения. Умеет внятно и отчетливо 
произносит снова и словосочетания с естественными интонациями. Правильно использует 
грамматический строй речи, согласует слова, произносит звуки в слове, ставит ударения. 
Имеет хороший запас бытового, природоведческого, обществоведческого словаря. 
Проявляет интерес к художественной! и познавательной литературе. Различает жанры 
литературных произведений (сказка, рассказ, стихотворение, былина), может объяснить 
основные различия. Называет любимые сказки и рассказы. Знает наизусть 2-3 
любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки. Называет 2-3 авторов и 2-3 
иллюстраторов книг. Выразительно читает стихотворение, пересказывает отрывок из 
сказки-рассказа. При чтении стихотворений, в драматизациях использует 
эмоциональность, естественность поведения, интонации, жесты, мимику, передавая свое 
отношение к содержанию литературной фразы. 

Образ 
Откли: 

(отзывчивост 
Сопереживает 
отношение к 

овательная область «Художественно -эстетическое развитие» 
сается на эмоции близких людей: и друзей, проявляет сочувствие 
ь) ко всем: близким родственникам и работникам детского сада. 

персонажам: сказок, историй, рассказов. Проявляет эмоциональное 
литературным произведениям, выражает свое отношение к конкретному 

поступку литературного персонажа. Эмоционально реагирует на произведения 
изобразитель: 
произведение 
колорит, КС 
театральные 
точку зрения 
актеры», «К' 

искусства: 
искусство. Н 
форма, ритм, 
(«Рожь», «У 
Большая вод; 

його искусства, при слушании музыкальных и художественных 
. Выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, 
мпозиция). Знает особенности изобразительных материалов. Знает 
профессии. 13 беседе о просмотренном спектакле может высказать свою 

Участвует в творческих; группах по создашию спектаклей: («режиссеры -
эстьомеры», «оформители» и т. д.). Различает виды изобразительного 
кивопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное и народное 
азывает основные выразительные средства произведений искусства (цвет, 
симметрию). Узнает и может назвать произведения живописи: И. Шишкина 
ро в сосновом лесу»), И.Левитана («Золотая осень», «Март», «Весна. 

А»), А. Саврасова («Грачи прилетели»), А. Пластова («Полдень», «Летом», 
«Сенокос»), В. Васнецова («Аленушка», «Богатыри». «Иван-царевич на ("ером волке») и 
др. Имеет представления о специфике храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный 
поясок по периметру здания, барабан (круглая часть, под куполом) и т.д. Знает памятники 

которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия 
Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники «Золотого 

архитектуры. 
Блаженного, 
кольца» 
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Умеет видеть эстетическую красоту объектов окружающей среды: изделий 
народных мастеров 

-Пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах 
деятельности. 

- ребенок проявляет интерес к малой родине, использует местоимение «мое» по 
отношению к селу; 

- ребенок проявляет интерес к событиям родной страны; 
- ребенок проявляет любознательность по отношению к родному краю 
;Рисо1 ание. 
Создает выразительные композиции, передавая тему средствами рисунка (форма, 

пропорции, расположение на листе бумаги). Создает индивидуальные рисунки, 
декоративны;, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей 
жизни, литературных произведений. Умеет создавать коллективные работы, действовать 
согласование, договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как 
отдельные изображения будут объединяться в общую картину. Владеет техникой 
изображения (точность движений рук под контролем зрения, плавность, ритмичность). 
Использует разные материалы (гуашь, акварель, цветные мелки) и способы создания 
изображения Умеет различать оттенки: цветов, создавать их на палитре. Умеет передавать 

еличине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок: ниже дерева и 
создавать узоры по мотивам народных росписей (городецкая, гжельская, 
жостовская, мезенская). 

различия в в 
т.д.). Умеет 
хохломская, 

Лепка 
Лепит 

характерные 
формы палы|; 
Выполняет 
вылепленные 

Аппли 
Аккур 

форм и геом 

различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения, 
особенности изображаемых объектов. Умеет обрабатывать поверхность 

ами и стекой. Создает сюжетные композиции из 2-3 и более изображений, 
декоративные композиции способами налепа и рельефа. Расписывает 
изделия по мотивам народного искусства, 
кация. 
1тно наклеивает изображения предметов. Составляет узоры из растительных 
трических фигур. Изображает предметы и создает сюжетные композиции, 

используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги. Создает изображения 
различных предметов, использую бумагу разной фактуры, соблюдая пропорции 
изображаемых предметоЕ;. Владеет различными способами вырезания: и обрывания. 
Владеет приемом симметричного вырезания предметов из бумаги. Имеет представление о 
мозаичном способе изображения (с предварительным легким обозначением карандашом 
формы чаете![ и деталей картинки). 

Создает сюжетные и декоративные композиции. 
•Музыкальная деятельность 
Узнает мелодию Государственного гимна РФ. Определяет жанр прослушанного 

произведения (марш:, песня, танец) и инструмент, на котором оно исполняется. 
Определяет общее настроение, характер музыкального произведения. Различает части 
музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев). Может петь песни в 
удобном диашиюне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, 
замедляя, усиливая и ослабляя звучание). Может петь индивидуально и коллективно, с 
сопровождением и без него. Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 
разнообразньм характером музыки, музыкальными образами:; передавать 
несложный музыкальный ритмический рисунок. Умеет выполнять танцевальные 
движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой 
галоп, переменный шаг). Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных 
движений в играх и хороводах. Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковых 
детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии. 
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Обра овательная область «Физическое развитие» 
Сформированы основные физические качества и потребность в двигательной 

активности. В свободное время в группе и на прогулке ребенок организует подвижные 
игры с другими детьми. Движения ребенка в подвижных играх, беге и ходьбе уверенные, 
и ловкие. При выполнении коллективных заданий опережает средний темп. Утомляется 
незначительно на занятиях, требующих концентрации внимания и усидчивости. Умело 
действует двумя руками при выполнении с несколькими предметами (бытовые действия, 
одевание, конструирование, лепка). Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя 
правильную осанку, направление и темп. Выполняет правильно все 
виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье). Может прыгать на 
мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко приземляться, прыгать в длину с места на 
расстояние не менее 100 см, с разбега — 180 см; в высоту с разбега—не менее 50 см; 
прыгать через короткую и длинную скакалку разными способами. Может перебрасывать 
набивные мячи (вес 1 кг). Бросать предметы в цель из разных исходных положений, 
попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния А-5 м. Метать предметы 
правой и левой рукой на расстояние 5--12 м, метать предметы в движущуюся цель. Умеет 
перестраиваться в 3-4 колонны. Умеет перестраиваться в 2-3 круга на ходу. Умеет 
перестраиваться в две шеренги после расчета на «первый-второй», соблюдать интервалы 
во время передвижения, Выполняет физические упражнения из разных исходных 
положений чгтко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции. 
Следит за правильной осанкой. Ходит на лыжах переменным скользящим шагом на 
расстояние 3 км, поднимается на горку и спускается с нее, тормозит при спуске. 
Участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, 
настольный теннис). Самостоятельно без напоминаний выполняет доступные возрасту 
гигиенически е процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни. 
Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений,. Всегда следит за правильной 

Имеет сфюрмированные представления о здоровом образе жизни (об 
строения и функциями организма человека). Имеет представления и может 

о важности соблюдения режима дня, стремится соблюдать его. Имеет 
представления о рациональном и правильном питании, стремиться правильно питаться. 
Может перечислить продукты, которые вредны или полезны для ребенка, какими 

богаты. Имеет представления о значении двигательной активности на 
свежем воздухе в жизни человека, о пользе и видах закаливающих процедур, о роли 
солнечного света, воздуха, воды и их влиянии на здоровье. 

осанкой 
особенностях 
высказаться 
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II. с о д е р ж а т е л ь н ы й р а з д е л 

2.1. Общие положения 
В содержательном разделе представлены: 
- описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-
вной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физического 
учетом используемых вариативных программ дошкольного образования и 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; 
— описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуально-психологических особенностей 
воспитанников, специфики их образовательных потребностей, мотивов и и нтересов; 

В МДОУ «Детский сад №21 «Умка» функционируют 3 разновозрастные группы: 

Ik :рас i ад :с ггегория 
I IM1I 

Младшая 
группа 

(2-4 года; 

Младшая •• с ре 
f" "группа 

СЗ - 5 лег) 

шяя Старшая -
под! повителыш 

группа 
(5- 7 лег) 

Количество 
разновозрастт 
групп 

[ЫХ 

1 1 1 

Всего дет 
группах (чел) 

ей в 20 26 26 

Комш 1ектование групп дошкольного образовательного учреждения. 
Общие 

законодательством Российской Федерации и законодательством Калужской области, а 
также Приказ 
от 21.01.2019 
деятельности 
программам д 
от 2 до 7 лет 
возрастом и в: 

Количв' 

требования к приему воспитанников в детский сад определяется 

Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 (с изменениями и дополнениями 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
по основным общеобразовательным программам, образовательным 

ошкольного образования», уставом МДОУ- в детский сад принимаются дети 
включительно. Контингент воспитанников формируется в соответствии с их 
идом дошкольного образовательного учреждения. 
ство групп в детском саду определяется Учредителем, исходя из их 

предельной наполняемости:. 
В> детском саду функционируют группы общеразвивающей направленности. 

Наполняемость в группах определяется Приказ Минобрнауки России ог 30.08.2013 N 
1014(с изменениями и дополнениями от 21.01.2019) 

2.1.1.Возрастные особенности развития детей 3-4 лет (младшая группа). 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. 
Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка 
и взрослого; [совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного 
поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной деятельности 
связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 
Развиваются Действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия 
развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на 
основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта 
подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе 



понимаемых 
результате 
инструкцию 

Интег 
грамматичес 
взрослым ИС1Т 
1000-1500 с | 
ребенка со 
деятельность 
главное в не 
реальности, 
заместителям: 

Появле 
ребенок уже 
ТИПИЧНЫМ Я1 
от нее лини: 
ориентировки, 
выбор и 2 
Совершенству 
дети восприн 

совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимании 
речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети 
продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые 
словесные г|росьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество 

слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 
Обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

но и рассказ взрослых. 
сивно развивается активная речь детей. С 3 лет они осваивают основные 
ше структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со 
ользуют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 
ов. К концу третьего года жизни речь становиться средством обращения 
сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 
т - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 
В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-
и. 
:ние собственно изобразительной деятелыности обусловлено тем, что 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет, 
ляется изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих 
й. К третьему году жизни совершенствуются зрительные; и слуховые 
, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять 

3 предметов, по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь, 
ется слуховое восприятие, прежде всего фюнематический слух. К 3 годам 

имают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

2.1.2.В врастиые особенности развития детей 4-5 лет(средняя группа). 

В игре ной деятельЕюсти детей среднего дошкольного возраста, появляются ролевые 
взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 
принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 
выполняться не ради них самих, ради: смысла игры. Происходит разделение игровых и 
реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 
становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека 
характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. 
Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут 
рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 
изображения на бумагу и т.д. 

Усложтяется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. 
Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 
последовательности действий и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация 
движений. /]ети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают 
равновесие, п грешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 
развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной 
предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм 
воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по 
сенсорному признаку - величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 
ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 
складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 
помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 
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Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными 
использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. 
Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. 

Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения 
объектов дети могут сказать, что произойдёт в результате их взаимодействия. Однако при 
этом им труд но встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить 
мысленное преобразование образа. Для детей этого возраста особенно характерны 
известные феномены Ж. Глаже: сохранение количества, объема и величины. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 
сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти 
при выполнении каких-либо действий несложное условие. В среднем дошкольном 
возрасте улучшается произношение звуков и дикция. 

Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса 
животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают 
ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. 
Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь 
детей при взаимодействии: друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со 
взрослым становится вне ситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 
конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 
познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 
может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей 
формируется потребность, в уважении со стороны: взрослого, для них оказывается 
чрезвычайно важной его похвала. 

2.1.3. Вфрастные особенности развития детей 5-6 лет (старшая группа) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры настроить 
свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 
соответствую щей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 
реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 
социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 
деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 
другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией 
ролевого поведения. 

Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать 
до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и 
жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрастрации к фильмам 
и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных 
объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать 
статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; 
достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, 
нашротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более 
детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 
принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 
протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали 
деревянногоконструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от 
имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования! образца. Дети 
способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная 
деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. 
Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать 
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Дети 

из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного 
материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к 
художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до 
целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к 
природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того 
чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 
предметов; Систематизируются представления детей. Они называют не только основные 
цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 
овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд - по 
возрастанию или убыванию - до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать 
трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с 
несоответствием формы и их пространственного расположения. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление, 
способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 
взаимодействие, и т.д. Среди них можно выделить схематизированные представления, 
которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, 
отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать 
объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов 
и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, 
дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов результате различных: воздействий, 
представления о развитии: и т. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, 
что является основой словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей 
еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по 
признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции 
логического сложения и 'умножения: классов. Так, например, старшие дошкольники при 
группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 
дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, 
если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта, 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет: детям сочинять достаточно 
оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 
активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 
активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 
внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 
правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 
фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 
сюжетно- ролрвой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй 

используют практически все части речи, активно занимаются 
твом. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и 
'азвивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 
юдавая не только главное, но и детали. 
сения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой 

структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 
::ой деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением: в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 
способов изображения предметов одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте 
характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается 
освоением м] целительных средств (схематизированные представления, комплексные 

речи. Дети 
словотворчест 
антонимы. Р 
картинке, nepi 

Достия 
деятельности; 
изобразители 
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представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 
причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

2.1.4. Возрастные особенности развития детей 6-7 лет (подготовительная 
группа) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 
осваивать аложные взаимодействия .людей, отражающие характерные значимые 
жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка,, болезнь, трудоустройство и т. 
д. Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который 
не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть 
несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом 
дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространств. Менять 
свое поведение в зависимости от места в нем. Ребенок уже обращается к продавцу 
непросто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер. Исполнение роли 
акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта 
роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 
пассажирами и подчиняется инспектору ДПС. Если логика игры требует появления новой 
роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, 
взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником 
игры. Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми 
в изобразительной деятельности, становятся сложнее. 

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая 
гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчике® и девочек. 
Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия. Девочки обычно рисуют 
женские образы: принцесс, балерин, моделей. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама 
и дочка, комната. Изображение человека становится еще более детализированным и 
пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. 
Одежда может быть украшена различными деталями. При правильном педагогическом 
подходе у детей формируются художественно творческие способности в изобразительной 
деятельности 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 
конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 
способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные 
конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 
сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 
симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 
зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. 
Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет 
осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; 
способны выполнять различные по степени сложности постройки, как по собственному 
замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы 
сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально 
обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям - он важен для углубления их 
пространственных представлений. Усложняется конструирование из природного 
материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному 
замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и 
животных. 

У детей продолжают развиваться восприятие, однако они не всегда могут 
одновременно учитывать несколько различных признаков, как правило, дети не 
воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на 
друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. Продолжают развиваться 
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навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются 
наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто 
приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении 
со старшей группой. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 
произвольным. В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. 

2.2. Образовательная деятельность в соответствии с 
образовательными областями с учетом используемых в ДОУ 

программ и методических пособий, обеспечивающих 
реализацию данных программ. 

Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией 
Основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 
школы», под редакцией Н.Е, Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М..Дорофеевой. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 
способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 
образовательные области: 

• социально-коммуникативное развитие; 

« познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 
« физическое развитие. 

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 
интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения 
всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой 
образовательной области, с обязательным психологическим: сопровождением. 

При эгом решение программных образовательных задач предусматривается не 
только в рамках организованной образовательной деятельности, но и в ходе режимных 
моментов - как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной 
деятельности дошкольников. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 
способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 
структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 
образования детей (далее - образовательные области) 

Социально-коммуникативное развитие. 
В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях 

информационной социализации основными задачами образовательной деятельности 
являются создание условий для: 

- развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 
-развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно - социальной компетентности; 
- развития игровой деятельности; 

- развития компетентности в виртуальном поиске. В сфере развития 
положительного отношения ребенка к себе и другим людям. Взрослые создают условия 
для формирования у ребенка положительного самоощущения - уверенности в своих 
возможностям!, в том, что он хороший, его любят. Способствуют развитию у ребенка 
чувства собственного достоинства, осознанию своих прав и свобод (иметь собственное 
мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по 
собственному усмотрению использовать личное время). Взрослые способствуют развитию 
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положительного отношения ребенка к окружающим его людям: воспитывают уважение и 
терпим:ость к другим детям и взрослым, вне зависимости от их социального 
происхождения, расовой: и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, 
пола, возраста, личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают уважение к 
чувству собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам. В 
сфере развития коммуникативной и социальной компетентности. У детей с самого 
раннего возраста возникает потребность, в общении и социальных контактах. Первый 
социальный опыт дети приобретают в семье, в повседневной жизни, принимая участие в 
различных семейных событиях. Уклад жизни и ценности семьи оказывают влияние на 
социально-коммуникативное развитие детей. Взрослые создают в ДОУ различные 
возможности для приобщения детей к ценностям сотрудничества, с другими людьми, 
прежде всего реализуя принципы личностно - развиваьощего общения и содействия, 
предоставляя детям возможность принимать участие в различных событиях, планировать 
совместную работу. Это способствует развитию у детей чувства личной ответственности, 
ответственности за другого человека, чувства «общего дела», понимания необходимости 
согласовывать с партнерами по деятельности мнения и действия. Взрослые помогают 
детям распознавать эмоциональные переживания и состояния окружаьощих, выражать 
собственные переживания. Способствуют формированию у детей представлений о добре и 
зле, обсуждая с ними различные ситуации из жизни, из рассказов, сказок, обращая 
внимание на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, злости, доброты и др., 
таким образом, создавая условия освоения ребенком этических правил и норм поведения. 
Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, чувства, 
взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них 
опыта. Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии 
речи и коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение логично и 
связно выражать свои мысли, развиваьот готовность принятия на себя ответственности в 
соответствии с уровнем развития. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при 
возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт 
самостоятельно и помогая: им только в случае необходимости. В различных социальных 
ситуациях дети учатся до говариваться, соблюдать очередность, устана1вливать новые 
контакты. Взрослые способствуют освоению детьми элементарных правил этикета и 
безопасного поведения дома, на улице. Создают условия для развития бережного, 
ответственного отношения ребенка к окружающей природе, рукотворному миру, а также 
способствуют усвоению детьми правил безопасного поведения, прежде всего на своем 
собственном примере и примере других, сопровождая собственные действия и/или 
действия детей комментариями. В сфере развития игровой деятельности Взрослые 
создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют участие детей в 
сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих компьютерных играх и других игровых 
формах; поддерживают творческую импровизацию в игре:. Используют дидактические 
игры и игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении режимных 
моментов. 

Познавательное развитие. 
В области познавательного развития ребенка основными задачами 

образовапгелььгой деятельности являются создание условий для: 
- развития любознательности, познавательной активности, ььознавательнььх 

способностей детей; 
- развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета. 
В сфере; развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, 
стимулирующую познавательный интерес детей, исследовательскую активность, 
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элементарнее экспериментирование с различными веществами, предметами, материалами. 
Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую активность и интерес к 
окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 3-5 лет уже обладает необходимыми 
предпосылками для того, чтобы открывать явления из естественнонаучной области, 
устанавливал и понимая простые причинные взаимосвязи «если... то...». Уже в своей 
повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт соприкосновения с 
объектами природы - воздухом, водой, огнем, землей (почвой), светом, различными 
объектами живой и неживой природы и т. п. Ему нравится наблюдать природные явления, 
исследовать их, экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные теории, 
объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, делает попытки 

во взаимосвязях, присущих этой сфере. В сфере развития представлений в 
IX знаний об окружающей действительности Взрослые создают возможности 
у детей общих представлений об окружающем мире, о себе, других людях, в 

том числе общих представлений в естественнонаучной области, математике, экологии. 
Взрослые читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр фильмов, 
иллюстраций познавательного содержания и предоставляют информацию в других 
формах. Побуждают детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно 

явлений, событий. Знакомство с социокультурным окружением 
знакомство с названиями улиц, зданий, сооружений, организаций и их 
с транспортом, дорожным движением и правилами безопасности, с 

различными Профессиями людей. 
Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего 

происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в практических ситуациях, 
предоставляющих поводы и темы для дальнейшего обсуждения.. Широчайшие 
возможности для познавательного развития предоставляет свободная игра. Следуя 

наблюдаемы^ 
предполагав' 
назначением 

интересам игровым потребностям детей, взрослые создают для нее условия, 
поддерживакк игровые (ролевые) действия, при необходимости предлагают варианты 
развертывания сюжетов, в том числе связанных с историей и культурой, а также с 
правилами поведения и ролями людей в социуме. Участвуя в повседневной жизни, 
наблюдая за взрослыми, ребенок развивает математические способности и получает 
первоначальные представления о значении для человека счета, чисел, приобретает знания 

размерах, весе окружающих предметов, времени и пространстве, 
закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от обращения с 
формами, количествами, числами, а также с пространством и временем, ребенок 
незаметно для себя начинает еще до школы осваивать их математическое содержание. 
Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в дошкольном 
возрасте у большинства детей развиваются предпосылки успешного учения в школе и 
дальнейшего изучения математики на протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы 
освоение математического содержания на ранних ступенях: образования сопровождалось 

радостью и удовольствием. В соответствии с принципом 
образовательных областей Программа предполагает взаимосвязь 

математического содержания с другими разделами Программы. Особенно тесно 
математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с социально-
коммуникативным и речевым развитием. Развитие математического мышления 

совершенствуется через речевую коммуникацию с другими детьми и 
взрослыми, включенную в контекст, взаимодействия в конкретных ситуациях. Элементы 
математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и танцами, 
движением и спортом. Математические элементы могут возникать в рисунках детей 
(фигуры, узоры), при лепке;, конструировании и др. видах детской творчест:ой активности. 
У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, лево, вперед, 
назад и т. п.) сравнивать, обобщать(различать, классифицировать) предметы; понимать 
последовательности, количества и величины; выявлять различные соотношения 

позитивными! эмоциями — 
интеграции 
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короче, тяжелее - легче и др.); (например, больше - меньше, толще — тоньше, длиннее 
применять основные понятия, структурирующие время (например, до - после, вчера 
сегодня - завтра, названия месяцев и дней); правильно называть дни недели, месяцы, 
времена года, части суток. Дети получают первичные представления о геометрических 
формах и признаках предметов и объектов (например, круглый, с углами, с таким-то 
количеством вершин и граней), о геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). У 
детей формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. 
Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; 
устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько больше») 
использовать в речи геометрические понятия (например, «треугольник, прямоугольник, 
квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»). 
Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6-10 объектов 
(например, при играх с использованием игральных костей или на пальцах рук). 
Развиваются способность применять математические знания и умения в практических 
ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в чашку с чаем две ложки 
caxaipa), в различных видах образовательной деятельности (например, чтобы разделить 
кубики поровну между участниками игры), в том числе в других образовательных 
областях. Развитию математических представлений способствует наличие 
соответствующих математических материалов, подходящих для счета, сравнения, 
сортировки, выкладывания последовательностей . Программа оставляет ДОУ право 
выбора способа формирования у воспитанников математических представлений, в том 
числе с учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ, 
используемых, вариативных образовательных программ. 

Речевое развитие 
В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности является создание условий для: 
- формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствовашия разных 

сторон речи ребенка; 
- приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. В сфере 

совершенствования разных сторон речи ребенка Речевое: развитие ребенка связано с 
умением вступать в коммуникацию с другими людьми, умением слушать, воспринимать 
речь говорящего и реагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то 
есть тесно авязано с социально-коммуникативным развитием. Полноценное речевое 
развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, делиться впечатлениями. Оно 
способствует взаимопониманию, разрешению конфликтшлх ситуаций, регулированию 
речевых действий. Речь как важнейшее средство общений позволяет каждому ребенку 
участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом 
свою индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, сопровождающее 
различные вид ы деятельности детей, например, поддерживать обмен мнениями по поводу 
детских рисунков, рассказов и т. д. Овладение речью (диалогической и монологической) 
не является изолированным процессом, оно происходит естественным образом в процессе 
коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) 
содержания, которое их интересует, действий, в которые они вовлечены. Таким образом, 
стимулирование речевого развития является сквозным принципом ежедневной 
педагогической деятельности во всех образовательных областях. Взрослые создают 
возможности для формирования и развития звуковой культуры, образной, интонационной 
и грамматической сторон речи, фонематического слуха, правильного звуко - и 
словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, скороговорок, 
чистоговорок] песен; организуют речевые игры, стимулируют словотворчество. В сфере 
приобщения детей к культуре чтения литературных произведений Взрослые читают детям 
книги, стихи] вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, 
способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хотят читать сами, 
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предоставляется такая возможность. У детей активно развивается способность к 
использованию речи в повседневном общении, а также стимулируется использование 
речи в области познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, 
социально-коммуникативного и других видов развития. Детям с низким уровнем: 
речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопросы не только словесно, но и с 
помощью жестикуляции или специальных средств. Речевому развитию способствуют 
наличие в развивающей предметно-пространственной среде открытого доступа детей к 
различным литературным изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения 
детьми соответствующих их возрасту книг, наличие других дополнительных материалов, 
например плакатов и картин, рассказов в картинкам, аудиозаписей литературных 
произведений и песен, а также других материалов. Программа оставляет ДОУ право 
выбора способа речевого развития детей, в том числе с учетом особенностей реализуемых 
основных образовательных программ, используемых вариативных образовательных 
программ и других особенностей реализуемой образовательной деятельности. 

Художественно-эстетическое развитие 
В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 
- развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 
изобразительного), в том числе народного творчества; 

- развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 
фольклора; 4 приобщения к разным видам художественвю-эстетической деятельности, 
развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 
самостоятельности в воплощении художественного замысла. В сфере развития у детей 
интереса к эстетической стороне действительности, Ознакомления с разными видами и 
жанрами искусства, в том числе народного творчества. Эстетическое отношение к миру 
опирается прежде всего на восприятие действительности разными органами чувств. В 
сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 
потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 
воплощении художественного замысла. В изобразительной деятельности (рисовании, 
лепке) и художественном: конструировании взрослые предлагают детям 
экспериментировать с цветом, придумывать и создавать композицию; осваивать 
различные художественные техники, использовать разнообразные материалы и средства. 
В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных инструментах) 
- создавать художественные образы с помощью' пластических средств, ритма, темпа, 
высоты и силы звука. В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и 
режиссерской игре - языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации 
передавать характер, переживания, настроения персонажей. 

Физическое развитие 
В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 
- становления у детей ценностей здорового образа жизни; 
- развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

- приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 
активности; 

-формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 
подвижными играми с правилами, В сфере становления у детей ценностей здорового 
образа жизни Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к 
своему здоровью. Взрослые способствуют формированию полезных навыков и привычек, 
нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе формированию 
гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия детей в 
оздоровительных мероприятиях. 
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В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития: 
представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 
представлений о спорте. Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка 
представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 
воспитанников. 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) Семья 
является институтом первичной социализации и образования, который оказывает большое 
влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому 
педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного образования, 
необходимо учитывать в своей работе такие фактории, как условия жизни в семье, состав 
семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения 
родителей (законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. Тесное 
сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Только в диалоге обе стороны 
могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о 
ребенке является основой для воспитательного партнерства межчу родителями 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 
го и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 
етей. Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле; образования и 
тей является: предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

;рство означают, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 
ли за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, 
ЦОУ равноправны, преследуют одни и те же: цели и сотрудничают для их 
Согласие партнеров с общими июлями и методами воспитания и 

достижении позволяют объединить усилия и обеспечить 
сть и взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. 

а|жен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 
поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно 
ь поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

возможности их решения. В диалоге проходит консультирование 
шонных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и 
согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и 
зги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, и других 

в 

специалистов). Таким образом, ДОУ занимаются профилактикой и борются с 
ем отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития. Диашог с 
(законными представителями) необходим также для планирования 

педагогический работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей 
позволяет эффективнее решапъ образовательные задачи, передавая детям дополнительный 
опыт. Педаго 
(законными п 
ДОУ. Родите 
сотрудничеств 
эффективному 

ги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями 
эедставителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в 
ни (законные представители), как правило, хотят знать о возможностях 
а, способствующего адаптации ребенка к ДОУ, его развитию, 

использованию предлагаемых форм образовательной работы. В этом 

партнерством 
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представитель 
себе на работ; 
театра, гюмоч 

случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим образовательным 
ДОУ может предложить родителям (законным представителям) активно 
образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные 

) могут принести в жизнь ДОУ свои особые умения: пригласить детей к 
[, поставить для них спектакль, организовать совместное посещение музея, 
ь с уборкой территории и вывозом мусора, сопровождать группу детей во 
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время экскурсий. Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных: 
представителей) предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) 
могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и 
т. д., могут также самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить их 
своими силами. С принятием Федерального закона «Об образовании в Российской 
Федерации» возникли предпосылки: для равноправного, творческого, заинтересованного 
взаимодействия семьи и образовательных организаций. Это должно выразиться в 
ориентации жа осуществление всех форм образования, в том числе семейного, обновление 
содержания обучения и воспитания, образование по выбору, установление с родителями 
социального партнёрства. 

Однако практика показывает, что не все родители откликаются: на стремление 
педагога к сотрудничеству, проявляют интерес к объединению усилий по воспитанию 
своего ребёнка. Педагогу необходимо терпение и целенаправленный поиск путей решения 
этой проблемы, исключающих авторитаризм и дидактизм. На основании правовых 
документов педагогический коллектив стремится к своему становлению как открытой 
социально- педагогической системы, готовой к укреплению и расширению 
взаимодействия со всеми социальными институтами, и прежде всего с семьёй. 
Актуальными оказываются анализ, обобщение и проектирование взаимодействия семьи и 
образовательных учреждений в интересах развития личности ребёнка. Основные 
направления организации работы дошкольного образовательного учреждения с семьёй: 

-составление характеристик семей (состав родителей, сфера их занятости, 
образовательный и социальный уровень); 

-организация диагностической работы по изучению семей; 
•использование оптимальных форм и методов в дифференцированной групповой и 

индивидуальной работе с семьёй; 
••организация психолого - педагогического просвещения родителей; 

-создание системы массовых мероприятий с родителями, работа по организации 
совместно 

•• значимой деятельности досуга родителей и воспитанников; 
-выявление и использование в практической деятельности позитивного опыта 

семейного во лтитания; 
-внедрение в семейное воспитание традиций народной педагогики; 
-оказание помощи родителям в формировании нравственного образа жизни семьи; 
-использование различных форм сотрудничества с родителями, вовлечение их в 

совместную с детьми творческую, социально значимую деятельность, направленную на 
повышение их авторитета; 

-создание условий для обеспечения прав родителей на участие в управлении 
образовательным учреждением, организации учебно - воспитательного процесса: оказание 
помощи родителям в развитии у детей социального опыта., коммуникативных навыков и 
умений, подготовке к школе. Так, в системе дошкольного образования взаимодействие 
педагогов и родителей осуществляется в основном через: 

-приобщение родителей к педагогическому процессу; 
-неограниченное (по времени) пребывание родителей в дошкольном 

образовательном учреждении в период адаптации ребёнка; 
Информационно - педагогические материалы, выставки детских работ, которые 

позволяют родителям ближе познакомиться со спецификой дошкольного учреждения, 
знакомят с его воспитывающей и развивающей средой; 

-объединение усилий педагогов и родителей в совместной деятельности по 
воспитанию и развитию ребёнка; эти взаимоотношения: следует рассматривать как 
искусство диалога взрослых с конкретным ребёнком на основе знания психических 
особенностей его возраста, учитывая интересы, способности и предшествующий опыт 
ребёнка; 
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-проявление понимания, терпимости и такта в воспитании и обучении ребёнка, 
стремление учитывать его интересы, не игнорируя чувства и эмоции; 

-уважительные взаимоотношения семьи и образовательного учреждения. 
ДОУ может взаимодействовать с учебными, общественными., медицинскими 

организациями с целью обмена опытом, обогащения новыми педагогическими 
технологиями, обеспечения медицинского контроля за здоровьем воспитанников, 
оптимизации воспитательно - образовательного процесса, повышения уровня 
квалификации сотрудников. Формы взаимодействия педагогов и родителей. Формы 
взаимодействия педагогов и родителей - это многообразие организации их совместной 
деятельности и общения. 

• Родительское собрание 
• Родительский лекторий 
• День открытых дверей 
• Мастер- классы 
• Творческие мастерские 
• Открытые занятия всеобучи 
• Индивидуальные консультации 
• Сайт ДОУ 
• Семейный клуб 
• Тематические конференции по обмену опытом воспитания детей (на всех уровнях) 
• Презентации опыта семейного воспитания в средствах массовой информации 
• Интерактивные формы работы 
• Диспут 
• Встреч] 
• Индивз 
« Тёхнол 

дискуссия 
1 родительской общественности 
[дуальная работа, групповые формы взаимодействия 
огия гармонизации детско-родительских отношений. 

Компоненты Этапы 

технологии 'Подготовительный Основной Итоговый 

Цель 

Создать условия для 
повышения психолого-
педагогической 
компетенции 
родителей в области 
детско-родит ельских 
отношений. 

Гармонизировать, 
детско-родительские 
отношения, реализуя 
технологию 
сотрудничества детей и 
взрослых. 

Подведение итогов. 

Задачи 

Изучение положительного 
опыта семейного 
воспитания с целью его 
распространения. 

Ознакомление 
родителей с 
возрастными и 
психологическими 
особенностями детей. 
Формирование у 
родителей 
практических навыков 
воспитания детей. 

Оценить динамику 
детско-родительских 
отношений и 
эффективность 
предпринятых 
действий. 
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Формы 
работы а 
семьей 

Организация работы 
родительского комитета 
группы, сада. Встречи за 
«круглым столом», 
конференции, 
консультации, 
родительские собрания. 

Совместные 
мероприятия 
родителей и детей 5-6 
лет. 
Информация, буклеты, 
стенды, домашние 
задания для ребенка и 
его родителей, дневник 
«Моя семья». 

Оценка 
эффективности 
используемых форм 
работы с семьей. 

Педагогичес 
кие методы 
и приемы 

Наблюдение, беседы, 
тестирование, 
анкетирование. 

Наблюдение, беседы, 
тестирование, 
анкетирование. 

Оценка 
эффективности 
применяемых 
методов. 

Результат 

Расширение; знаний 
родителей в области 
детско-родительских 
отношений через буклеты, 
фото-стенды, домашние 
задания для: ребенка и его 
родителей, «Моя семья», 

| мастер-классы. 

Эмоциональное 
сближение родителей и 
детей, установление 
доверительных 
отношений педагога-
психолога и род ителей. 

У становление в семье 
гармоничных 
взаимоотношений 
между родителями и 
детьми. 

2.4. [ Применение педагогических технологий в образовательном 
процессе ДОУ. 

В процессе образовательной деятельности в учреждении применяются различные 
педагогические технологии. При этом одной из основных: задач в ходе их применения 
является формирование активного, деятельного отношения воспитанников к познанию 
мира и педагогической действительности. 

Наименование 
технологии 

Цель Формы организации 

Технология щ: 
деятельности. 

юектной Развитие и обогащение 
социально •• личностного опыта 
посредством включения детей в 
сферу межличностного 
взаимодействия. 

Экскурсионные, 
познавательные, 
игровые, исследовательские. 

Технология 
исследователь 
деятельности. 

ской 
Формирование способностей к 
исследовательскому типу 
мышления. 

Эвристические беседы; 
постановка и решение 
вопросов проблемного 
характера; 
наблюдения; моделирование 

(создание моделей об 
изменениях в 
неживой природе); 
опыты; 

фиксация результатов: 
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наблюдений, опытов, 
экспериментов, трудовой 
деятельности; 
«погружение» в краски, 
звуки, запахи и образы 
природы; 
подражание голосам и 
звукам природы; 
использование 
художественного слова; 
дидактические игры, 
игровые обучающие и 
творчески развивающие 
ситуации; 
трудовые поручения, 
действия. 

Здоровьесбеш 
технологии 

ггающие Обеспечение ребенку 
возможности сохранения 
здоровья, формирование у него 
необходимых знаний, умений, 
навыков по здоровому образу 
жизни. 

Закаливание, 
дыхательная: гимнастика, 
утренняя гимнастика, 
подвижные игры, 
гимнастика для глаз, 
музыкотерапия 

Информацио! 
коммуникаци 
технологии; 

IHO-

онные 
Идти в ногу со временем, 

стать для ребенка проводником 
в мир новых технологий, 
наставником в выборе 
компьютерных программ, 
сформировать основы 
информационной культуры его 
личности, 
повысить профессиональный 
уровень педагогов и 
компетентность родителей . 

1. Подбор иллюстративного 
материала к занятиям и для 
оформления стендов, 
группы, кабинетов 
(сканирование, интернет, 
принтер, презентация). 
2.Подбор дополнительного 
познавательною материала к 
занятиям, знакомство со 
сценариями праздников и 
других мероприятий. 
3. Обмен опытом, 
знакомство с периодикой, 
наработками других 
педагогов России и 
зарубежья. 
4. Оформление групповой 
документации, отчетов. 
Компьютер позволит не 
писать отчеты и анализы 
каждый раз, а достаточно 
набрать один раз схему и в 
дальнейшем только вносить 
необходимые изменения. 
5.Создание презентаций в 
программе Power Point для 

44 



повышения эффективности 
образовательных занятий с 
детьми и педагогической 
компетенции у родителей в 
процессе проведения 
родительских собраний. 

Личностно-
ориентированные 
технологии; 

Обеспечить комфортные 
условия в семье и дошкольном 
учреждении, бесконфликтных и 
безопасных условий ее 
развития, реализация 
имеющихся природных 
потенциалов. 

игры, 
труд, 
концерты, 
праздники, 
развлечения 

Технология |г 
дошкольника 
воспитателя 

юртфолио 
и 

Сбор личных достижений 
ребенка в разнообразных видах 
деятельности, его успехов, , это 
своеобразный маршрут 
развития ребенка 

копилка личных достижений 
ребенка в разнообразных 
видах деятельности, его 
успехов, положительных 
эмоций, возможность еще 
раз пережить приятные 
моменты своей жизни, это 
своеобразный маршрут 
развития ребенка 

Игровая тех) ЮЛОГИЯ Развитие, качеств мышления, 
как гибкость, подвижность, 
системность, диалектичность; с 
другой - поисковой активности, 
стремления к новизне; речи и 
творческого воображения. 

игры и упражнения, 
формирующие умение 
выделять основные, 
характерные признаки 
предметов, сравнивать, 
сопоставлять их; 
группы игр на обобщение 

предметов по определенным 
признакам; 
группы игр, в процессе 

которых у дошкольников 
развивается умение отличать 
реальные явления от 
нереальных; 
группы игр, 
воспитывающих умение 
владеть собой, быстроту 
реакции на слово, 
фонематический слух, 
смекалку и др. 

Технология « ТРИЗ» Развитие у ребенка качеств: 
мышление, гибкость, 
подвижность, системность, 
диалектичность; с другой -
поисковой активности, 
стремления к новизне; 
творческого воображения. 

Сказки, игровые, бытовые 
ситуации 

45 



Формирован 
HCIIOJ 

1.Л.В 

2.JI.B 

З.Л.В 

2.5. Учебно-методический комплекс для реализации. Программы 
по образовательным областям 

Социально - коммуникативное развитие направлено на формирование первичных 
ценностей, воспитание способности к общению, целенаправленности и саморегуляции, 
формированию социальных представлений. Умений и навыков, приобщение к труду. 

не основ безопасности. 
ьзуемый учебно- методический комплекс: 

Абрамова. И.Ф. 
дошкольников. Средняя группа» 

Абрамова, И.Ф. 

Слепцова 

Слепцова 
дошкольников. Старшая группа» 

Абрамова, И.Ф. Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

«Социальн о-коммуникативное развитие 

«Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Подготовительная группа» 

4.Р.С.Буре «Социально - нравственное воспитание » 
Познавательное развитие направлено на формирование познавательных действий 

развитие сп 
финансовой 
активности щ 
природе Кал; 
Родине: Кал) 

эсобности анализировать посредством игры в шашки, формирования 
культуры детей (экономического воспитания); развитие творческой 

осредством опытно - экспериментальной деятельности; воспитание любви к 
/жской области, желания ее беречь; формирование представлений о малой 
жской области, Боровском районе, селе Совхоз «Боровский» ее истории и 

достопримечательностях, о знаменитых людях малой Родины; знакомство с укладом 
жизни бабушгк и дедушек, прабабушек: и прадедушек воспитанников МДОУ посредством 
использования предметов обихода русской избы. 

Используемый учебно - методический комплекс: 
1. .Н.Е. Е еракса «Познавательно - исследовательская деятельность дошкольников для 

занятий с детьми 4- 7 лет». 
2. .О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая 

группа» 
3. О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным: и социальным окружением. Средняя 

группа» 
4. О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая 

группа» 
5. О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная группа» 
6. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа» 
7. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа» 
8. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду. Ста1ршая группа» 
9. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная 

группа» 
10. 1.А. Помораева 

представлений. Младшая группа» 
И.А. Помораева 

Средняя группа» 
.А. Помораева 
Старшая группа» 
.А. Помораева 

11. 
представлений 

12. 1 
представление 

13. I 
представлении 

14. I 
Физиче 

активности де 

«Формирование 

«Формирование 

«Формирование 

«Формирование 
Подготовительная группа» 
Е.Веракса «Проектная: деятельность дошкольников» 

жое развитие направлено на_развитие потребности 
тей при помощи подвижных народных 

элементарных математических 

элементарных математических 

элементарных математических 

элементарных математических 

в двигательной 
спортивных игр, физических 

упражнений, соответствующих их возрастным особенностям, 
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совершенствование физического развития детей через национальные праздники, 
народные игры. 

Hcnoj[ьзуемый учебно - методический комплекс: 
1Л.И. 
2Л.И. 
3.Л.И 
4.Л.И 
5. Л.И 

занятий с дет 
Речево 

литературе, 
культурного 
области; озн 
интереса к 
области, уст 
поговоркам 
детей, куль: 
возможности 

1ензулаева «Физическая культура в детском саду. Младшая группа» 
Пензулаева «Физическая культура в детском саду. Средняя группа» 
Пензулаева «Физическая культура в детском: саду. Старшая группа» 
Пензулаева «Физическая культура в детском: саду. Подготовительная группа» 

Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для 
ьми 3-7 лет» 
е развитие направлено на развитие речи, приобщение к художественной 

воспитание познавательного интереса и чувств восхищения результатами 
творчества представителей разных народов, проживающих в Калужской 

исомление детей с художественной литературой разных жанров; проявление 
произведениям русского и других народов, проживающих в Калужской 
ного народного творчества: сказкам:, преданиям, легендам, пословицам, 
загадкам, формирование целостной картины мира, расширение кругозора 
уры познания и интеллектуальной активности широко использовать 
народной и музейной педагогики. 

Испол ьзуемый учебно- методический комплекс: 
1В.В.1|ербова «Развитие речи в детском саду. Младшая группа» 
2В.В.Г ербова «Развитие речи в детском саду. Средняя группа» 
3.В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду. Старшая группа» 
4.В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду. Подготовительная грзшпа. 
5.О.А.Шиян «Развитие творческого мышления. Работаем по сказке » 
6.Хрестоматия для чтения в детском саду и дома по возрастам. 
Художественно-эстетическое развитие направлено на развитие дошкольников 

средствами русского народного музыкального, декоративно-прикладного, литературного 
искусства включает в себя:, создание условий для проявления детьми своих способностей 
в музыке, живописи, танцах, театре и литературе;развитн:е продуктивной деятельности 
через приобщение детей: к изобразительному, декоративно-прикладному искусству 
Калужской области. 

Используемый учебно - методический комплекс: 
1 К.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» младшая группа 
2,К.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа 
3,.К.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» старшая группа 
4К.С.Крмарова «Изобразительная деятельность в детском саду» подготовительная 

группа 

2.6. Принципы построения модели психолого-педагогического 
сопровождения образовательного процесса в ДОУ. 

В основу проектируемой модели психолого-педагогического сопровождения были 
положены следующие прин ципы: 

Научность - использование научно обоснованных и апробированных в 
педагогической практике технологий и методик; 

системность - организация системы непрерывной работы со всеми участниками 
образовательного процесса на основе коллегиальности и диалогового взаимодействия; 

комплексность - совместная деятельность различных специалистов, всех 
участников образовательного процесса в решении задач сопровождения; 
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открйтость - последовательное использование ресурсов сетевого взаимодеиствия и 
социального партнерства., открытость, мероприятий для педагогических и руководящих 
работников дошкольной образовательной организации; 

2.7. Комплексно — тематическое планирование образовательного 
процесса в ДОУ 

Комплексно-тематический план образовательного процесса в младшей группе 
детского сад 

Тема Развернутое содержание работы Период Варианты итоговых 
мероприятий 

До свидания, 
лето, 
здравствуй, 
Детский сад! 

Вызвать у детей интерес и 
положительное отношение к детскому 
саду. Продолжать знакомство с детским 
садом как ближайшим социальным 
окружением ребенка: профессии 
сотрудников детского сада (воспитатель, 
помощник воспитателя, музыкальный 
руководитель, врач, дворник), 
предметное окружение, правила 
поведения в детском саду, 
взаимоотношения со сверстниками. 
Знакомить детей друг с другом в ходе 
игр (если дети уже знакомы, помочь 
вспомнить друг друга). Формировать 
дружеские, доброжелательные 
отношения между детьми (коллективная 
художественная работа, песенка о 
дружбе, совместные игры). 

1 8 - 2 8 
августа. 

Развлечение для 
детей «Хорошо у нас 
в саду», 
организованное 
сотрудниками 
детского сада с 
участием родителей. 
Дети в подготовке не 
участвуют, но 
принимают активное 
участие в 
развлечении (в 
подвижных играх, 
викторинах). 

Мониторинг Заполнение персональных карт 0 1 - 1 4 
сентября 

Осень 

Рас 
(сез 
ЛЮД| 

ово 
Зна 
про 
безе 
Вое 
природе. 
крас< 
набл: 
знат 
Знаь 

лирять представления детей об осени 
онные изменения в природе, одежде 
ей, на участке детского сада), о 

времени сбора урожая, о некоторых 
цах, фруктах, ягодах:, грибах, 
сомить с сельскохозяйственными 
Цессиями. Знакомить с правилами 
inacHoro поведения на природе 
титывать бережное отношение к 

Развивать умения замечать 
оту осенней природы, вести 
[юдения за погодой. Расширять 
ия о домашних животных и птицах, 
омить с некоторыми особенностями 

поведения лесных зверей и птиц осенью. 

01 -
сентября 

30 

Праздник «Осень в 
гости к нам 
пришла)). Выставка 
семейного 
творчества 
«Осенняя фантазия» 

Я и моя семья 

Фор 
о зд 
Фор: 
элем 
лице 
о С15 

пировать начальные представления 
рровье и здоровом образе жизни 
пировать образ Я. Формировать 
ентарные нг:выки ухода за своим 
м и телом. Развивать представления 
оем внешнем облике. Развивать 

Открытый 
здоровья. 
Семейный 

день 

спортивный досуг. 
«Что случилось с 
куклой Машей». 
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гещ 
уме] 
име 
nepi 
свое 

[ерные представления. Формировать 
ние называть свои имя, фамилию, 
на членов семьи, говорить о себе в 
юм лице. Развивать представления о 
:й семье. 

Оформление 
альбомов «Моя 
семья». 

Мой дом, мое 
село. 

Знш 
дом 
пра 
по 
Д001 
вид 
горе 
гор( 
дор 
«ГС I 
(МИ 

шос 

<омить с домом, с предметами 
ашнего обихода, мебелью, бытовыми 
борами. Знакомить с родным 
глком, его названием, основными 
[«примечательностями. Знакомить с 
ами транспорта, в том числе с 
эдеким, с правилами поведения в 
эде, с элементарными правилами 
ожного движения. Знакомить с 
эодскими» профессиями 
пиционер, продавец, парикмахер, 
jep, водитель автобуса). 

26 октября 

13 ноября 

Сюжетно-ролевая 
игра по правилам 
дорожного движения 

Новогодний 
праздник 

Орг 
дея' 
КОЛ 
поз 
прс 
хуг 
Но] 

анизовывать все виды детской 
гельности (игровой, 
муникативной, трудовой, 
навательно-исследовательской, 
дуктивной, музыкально-
ожественной, чтения) вокруг темы 
юго года и новогоднего праздника 

19 ноября 

31 декабря 

Новогодний 
утренник 

Зима 

Рас 
Зна 
ФО] 
без 
Фо 
поз 
экс 
Вое 
прь 
зи\ 
пре 
n p i 
зи\ 
Фо 
О м 

ширять представления о зиме, 
комить с зимними видс1ми спорта, 
шировать представления о 
зпасном поведении зимой. 
)мировать исследовательский и 
яавательный интерес в ходе 
териментирования с водой и льдом. 

:питывать бережное отношение к 
{роде, умение замечать красоту 
шей природы. Расширять 
оставления о сезонных изменениях в 
фоде (изменения в погоде, растения 
1эй, поведение зверей и птиц), 
f мировать первичные представления 
е стах, где всегда зима. 

0 1 - 2 9 
января 

Праздник «Зима». 
Конкурс- фотосессия 
«Хорошо зимой». 

День 
защитника 
Отечества 

Ос 
вое 
Зш 
Во 
Фо 
пр( 
стр 
ста 

уществлятв патриотическое 
питание. 
и:омить с «всенньши» профессиями, 
считывать любовь к. Родине, 
р мировать первичные тендерные 
оставления (воспитывать в мальчиках 
е мления быть сильными, смелыми, 
Тз защитниками Родины 

0 1 - 2 3 
февраля 

Праздник, 
посвященный Дню 
защитника 
Отечества 

8 марта 

Ор 
дея 
KOI 
но: 
пр< 

ганизовывать все виды детской 
[тгльности (игровой, 
^муникативной, трудовой, 
зн авательно-ис следовательской, 
эдуктивной, музыкально-

24 февраля 

15 марта 

Праздник «8 Марта». 
Выставка детского 
творчества 

49 



худе 
С© 
Вс с] 

)жественной, чтения) вокруг темы 
>и, любви к маме, бабушке, 
питывать уважение к воспитателям 

Знакомство с 
народной: 
культурой и 
традициями 

Past 
игт 
ма 
прэ1 
у с т 
Исп 
всех 

пирять представления о народной 
инке (дымковская игрушка, 
эешка и др.). Знакомить с народными 
иыелами. Продолжать знакомить с 
гым народным творчеством, 
ользовать фольклор при организации 
. видов детской деятельности 

19 марта 

05 апреля 

Фольклорный 
праздник. 
Выставка детского 
творчества. 
Развлечение по 
мотивам русских 
народных сказок 

Весна 

Paei 
Во; 
при 
весе 
про, 
(из\ 
поп 
пре 
при 
т. р 

пирять представления о весне, 
титывать бережное отношения к 
эоде, умение замечать красоту 
:нней природы. Расширять 
оставления о сезонных изменениях 
тенения в погоде, растения весной, 
едение зверей и птиц)- Расширять 
оставления о простейших связях в 
:юде (потеплело - появилась травка и 
)• 

0 8 - 3 0 
апреля 

Праздник «Весна». 
Выставка семейного 
творчества 
«Весенние 
фантазии». 

Лето 

Рас 
сеЗ' 
изм 
уча 
эле 
и 
исс 
ИНТ 
вод 
отн 
кра 
тво 
спо 

ширять представления детей о лете, о 
шных изменениях (сезонные 
енения в природе, одежде людей, на 
стке детского сада). Формировать 
иентарные представления о садовых 
>городных растениях. Формировать 
тедовательский и познавательный 
ерес в ходе экспериментирования с 
эй и песком. Воспитывать бережное 
эшение к природе, умение замечать 
юту летней: природы. Развивать 

рческие и. конструктивные 
ообности детей. 

0 4 - 1 4 
Мая 

Праздник 
День защиты детей. 
Экскурсия в парк. 

День Знаний 

Раз 
МО! 
Фо 
ДОб 
дет 
дет 
СОЕ 
(об 
изъ 
HOI 
О п 
(во 
му: 

вивать у детей познавательную 
гявацию, интерес к школе, книге. 
: мировать дружеские, 
>рожелательные отношений между 
I ми. Продолжать знакомить с 
с ким садом как ближайшим 
щальным окружением ребенка 
ратить внимание на произошедшие 
юнения: покрашен забор, появились 
пте столы), расширять представления 
рофессиях сотрудников детского сада 
ститатель, помош;ник воспитателя, 
}ыкальный руководитель) 

2 0 - 3 1 
августа 

Праздник 
«День знаний», 
организованный 
сотрудниками 
детского сада с 
участием родителей. 
Дети праздник не 
готовят, но активно 
участвуют в 
конкурсах, 
викторинах; 
демонстрируют свои 
способности 

Мониторинг Заг 
дет 

голнение персональных карт развития 
ей. 

1 4 - 3 1 
Мая 

В летний перш Д д< 2тский сад работает в каникулярном ре киме 01 июня - 30 августа 



Компп 
детского сада 

ексно-тематический план образовательного процесса в средней группе 

Тема Р азвернутое содержание работы Период 
Варианты 
итоговых 
мероприятий 

Мониторинг аполнение персональных карт детей 0 7 - 1 1 
Сентября 

с 
Е 

О 

Н 

Осень ^ 

о 
Р 
б 
Е 
<3 
Е 

аеширять представления детей об осени, 
азвивать умение устанавливать простейшие 
вязи между явлениями живой и неживой 
рироды (похолодало — исчезли бабочки, 
гцвели цветы и т. д.), вести сезонные 
аблюдения. Расширять представления о 
гльскохозяйственных профессиях, о 
рофессии лесника. Расширять знания об 
вощах и фруктах (местных, экзотических), 
аеширять представления о правилах 
гзопасного поведения на природе. 

!оспитывать бережное отношение к природе. 
Нормировать элементарные экологические 
эедставления. 

1 7 - 2 5 
Сентября 

Праздник 
«Осенины». 
Выставка 
детского 
творчества 
«Осенняя 
фантазия». 
Просмотр 
мультфильмов из 
серии 
«Смешарики»: 
«Безопасность» 

Г 
3 
г 
С 

F 
л 
с 
Г 

Я в мире р 
Человек С 

г 
1 
1 
I 

1 
с 
1 

I 

'аеширять представления о здоровье и 
доровом образе жизни. Расширять 
редставления детей о своей семье. 

Нормировать первоначальные представления о 
юдственных отношениях в семье (сын, дочь, 
iiша, папа и т. д.). Закреплять знание детьми 
юих имени, фамилии и возраста; имен 
юдителей. Знакомить детей с профессиями 
юдителей. Воспитывать уважение к труду 
низких взрослых. Формировать 
юложительнуго самооценку, образ Я (помогать 
саждому ребенку как можно чаще убеждаться в 
"ом, что он хороший, что его любят). Развивать 
ip едставления детей о своем внешнем облике. 
Воспитывать эмоциональную отзывчивость на 
ю стояние близких людей, формирование 
уважительного, заботливого отношения к 
тожилым родственникам. 

0 1 - 1 6 
Октября 

Открытый день 
здоровья 
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г л 

Е 
V. 

V 
Мое село, моя в 

малая родина и 
э 
Р 
Г 
л 

накомить с родным поселком. Формировать 
ачальные представления о родном крае, его 
стории и культуре. Воспитывать любовь it 
одному краю. Расширять представления о 
идах транспорта и его назначении. Расширять 
редставления о правилах поведения в городе, 
пементарных правилах дорожного движения, 
аеширять представления о профессиях, 
[ознакомить с некоторыми выдающимися 
юдьми, прославившими Россию. 

20 октября 

16 ноября 

Праздник Села 
«Моя малая 
родина. 
Знаменитые люди 
моего края» 
«Прогулка по 
любимому селу» 

С 
д 

Новогодний т 
праздник и 

ч 
к 

рганизовывать все виды детской 
еятельности (игровой, коммуникативной, 
рудовой, познавательно-исследовательской, 
эодуктивной. музыкально-художественной, 
тения) вокруг темы Нового года и 
[овогоднего праздника. 

18 ноября 

31 декабря 

Праздник «Елки». 
Выставка 
детского 
творчества. 

Б 
F 
с 
г 
г 
г 

Зима с 
г 
I 

> 
г 

I 

'аеширять представления детей о зиме, 
'извивать умение устанавливать простейшие 
вязи между явлениями живой и неживой 
грироды. Развивать умение вести сезонные 
шблюдения, замечать красоту зимней 
грироды. Знакомить с зимними видами спорта. 
Нормировать представления о безопасном 
юведении людей зимой. Формировать 
к следовательский и познавательный интерес в 
соде экспериментирования с водой и льдом. 
!акреплять знания о свойствах снега и льда. 
Расширять представления о местах, где всегда 
шма, о животных Арктики и Антарктики. 

0 4 - 2 9 
Января 

Мероприятия 
«Зима». Выставка 
детского 
творчества. 
Спортивно-
оздоровительные 
мероприятия. 

День 
защитника 
Отечества 

Знакомить детей с «военными» профессиями 
солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); 
; военной техникой (танк, самолет, военный 
фейсер); с флагом России. Воспитывать 
тюбовь к Родине. Осуществлять тендерное 
зоспитание ('формировать у мальчиков 
:т эемление быть сильными, смелыми, стать 
защитниками Родины; воспитывать в девочках 
уважение к мальчикам как будущим 
защитникам Родины). Приобщать к русской 
истории через знакомство с былинами о 
ЭОТЛЪфЯХ. 

01 - 2 3 
Февраля 

Праздник, 
посвященный 
Дню защитника 
Отечества. 
Выставка 
детского 
творчества. 

8 марта 

Организовывать все виды детской 
деятельности (игровой, коммуникативной, 
грз довой, познавательно-исследовательской, 
пр( щуктивной, музыкально-художественной, 
чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 
бабушке. Воспитывать уважение к 
воспитателям. Расширять тендерные 
представления. Привлекать детей к 

24 февраля 

08 марта 

Праздник «8 
Марта». Выставка 
рисунков «Моя 
мама - самая 
красивая» 
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I 
I 

зготовлению подарков маме, бабушке, 
оспитателям, 

I 
Знакомство с ( 
народной 3 
культурой и ее Г 
традициями т 

с 

'асширять представления о народной игрушке 
дымковская игрушка, матрешка и др.). 
накомить с народными промыслами, 
[родолжать знакомить с устным народным! 
ворчеством. Использовать фольклор при 
рганизации всех видов детской деятельности. 

0 9 - 2 2 
Марта 

Праздники, 
народные игры. 
Выставка 
детского 
творчества 

с 

а 
I 
I 
I 

Весна ( 

юрмировать начальные представления о 
сэсмосе. Развивать познавательную 
ктивность. Расширять представления детей о 
$есне. Развивать умение устанавливать 
1ростейшие связи между явлениями живой и 
«живой природы, вести сезонные наблюдения. 
5 асширять представления о правилах 
5 Ьзопасного поведения на природе. 
Воспитывать бережное отношения к природе. 
I ормировать элементафВ1ые экологические 
представления. Формировать представления о 
заботах, проводимых весной в саду и огороде. 
Привлекать детей к посильному труду на 
/частке детского сада, в цветнике. 

0 1 - 1 9 
Апреля 

Викторина «Мы 
космонавты». 
Праздник 
«Весна -красна 
идет». Выставка 
детского 
творчества. 

День Победы 

Осуществлять патриотическое воспитание, 
воспитывать любовь к Родине. Формировать 
представления о празднике, посвященном Дню 
1 эбеды. Воспитывать уважение к ветеранам 
войны. 

22 апреля 

06 мая 

Мероприятия ко 
Дню Победы. 
Выставка 
детского 
творчества 

Лето 

3 асширять представления детей о лете, 
взвивать умение устанавливать простейшие 
связи между явлениями живой и неживой 
природы, вести сезонные наблюдения. 
Знакомить с летними видами спорта. 
Формировать представления о безопасном 
поведении в лесу. 

1 2 - 1 4 
Мая 

Праздник «Лето». 
Спортивные 
мероприятия. 
Конкурсы. 

Мониторинг Заполнение персональных карт развития детей, 1 7 - 3 1 
Мая 

В летний период \ детский сад работает в каникулярном режиме 01 июня - 20 августа 

Комшщ» 
детского сада 

сно-тематичеекий план образовательного процесса в старшей группе 

Тема Раз Е ернутое содержание работы Период Варианты итоговых 
мероприятий 

День Знаний 
Раз 
мот 
Фо] 

Еивать у детей познавательную 
ивацию, интерес к школе, книгам, 
жировать дружеские, 

1 4 - 3 1 
августа Праздник 

«День Знаний». 
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доброжелательные отношения между 
детьми. Продолжать знакомить с 
детским садом как ближайшим 
социальным окружением ребенка 
(обратить внимание на произошедшие 
изменения: покрашен забор, появились 
новые столы), расширять представления 
о профессиях сотрудников детского сада 
(воспитатель, помощник воспитателя, 
музыкальный руководитель, врач, 
двррник). 

Мониторинг Заполнение персональных: карт детей. 0 7 - 1 1 
Сентября 

Осень 

Расширять знания детей об осени. 
Продолжать знакомить с 
сельскохозяйственными профессиями. 
Закреплять знания о правилах 
безопасного поведения в природе. 
Формировать обобщенные 
представления об осени как времени 
года, приспособленности растений и 
животных к изменениям в природе, 
явлениях природы. 
Дать первичные представления об 
экосистемах, природных зонах. 
Расширять представления о неживой 
природе. 

1 8 - 3 0 
Сентября 

Праздник «Осенины». 
Праздник Села. 
Выставка детского 
творчества 

Я вырасту 
здоровым 

Расширять представления о здоровье и 
здоровом образе жизни. Е5оспитывать 
стремление вести здоровый образ жизни. 
Формировать положительную 
самооценку. Закреплять знание 
домашнего адреса и телефона, имен и 
отчеств родителей, их профессий 
Расширять знания детей о самих себе, о 
своей семье, о том, где работают 
родители, как важен для общества их 
тру, 

0 5 - 1 6 
Октября 

Открытый день здоровья. 
Развлечение «Веселые 
старты» с участием 
родителей. 

День 
народного 
единства 

Расширять представления детей о 
родной стране, о государственных 
праздниках; вызвать интерес к истории 
своей! страны; воспитывать чувство 
гордости за своьо страну, любви к ней. 
Зна1 
фла] 

омить с историей России, гербом и 
ом, мелодией гимна. Рассказывать о 

людях, прославиь$ших Россию; о том, что 
Российская Федерация (Россия) 
огромная многонациональная страна; 
Москва - главный город, столица нашей 
Родины 

Новый год При t л екать к активному разнообразному 

16 октября 

16 ноября 

20 ноября 

Праздник «День 
народного единства» 
Выставка детского 
творчества. 

Праздник «Елки». Конкурс 
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уча 
про 
У 1,0 
КС л 
дея 
За к 
кул 
пел 
пре 
акг 
Вы 
С I 
на 
едг 
С 1] 
врг 

стию в подготовке к празднику и его-
ведении. Воспитывать чувство 
влетворения от участия в 
лективной предпраздничной 
гельности. 
ладывать основы праздничной 
ьтуры. Вызвать эмоционально 
ожительное отношение к 
дстоящему празднику, желание 
ивно участвовать в его подготовке, 
шать стремление поздравить близких 
раздником (пригласительные билеты 

елку), преподнести подарки, 
ланные своими руками. Познакомить 
эадициями празднования Нового года 
тзличных странах. 

31 декабря 
«Фабрика Деда Мороза». 
Художественное 
творчество. 

Зима 

Пр< 
Kaic 
СПС 
ИС1 
ИИ 
во, 
ЗШ 
пр: 
CHJ 
де> 
бе-

эдолжать знакомить детей с зимой 
временем года, с зимними видами 

рта. Формировать первичный 
ледовательский и познавательный 
герес через экспериментирование с 
(ой и льдом. Расширять и обогащать 
ния детей об особенностях зимней 
троды (холода, заморозки, снегопады, 
шные ветры), особенностях 
[тельности людей в городе, на селе; о 
опасном поведении зимой. 

04 - 29 
Января 

Прз1здник «Зима». 
Зимняя олимпиада. Конкурс 
на лучшую поделку. 

День 
защитника 
Отечества 

Пр 
дет 
о 
зат 
СП( 
ГОД 
зат 
пр 
дг< 
Ро 
ВО! 
тш 
Ра 
фо 
бы 
за1 
де 
бу 

одолжать расширять представления 
ей о Российской армии. Рассказывать 
грудной, но почетной обязанности 
щщать Родину, охранять ее 
'Койствие и безопасность; о том, как в 
ы войн храбро сражались и 

цищали нашу страну от врагов 
=деды, деды, отцы. Воспитывать в 
к е патриотизма, любви к 
цине. Знакомить с разными родами 
иск (пехота, морские, воздушные, 
тковые войска), боевой техникой, 
г ширять тендерные представления, 
рмировать в мальчиках стремление 
ть сильными, смелыми, стать 
титниками Родины; воспитывать в 
вочках уважение к мальчикам как 
дущим защитникам Родины. 

0 1 - 2 3 
Февраля 

Праздник 
«23 февраля - День 
защитника Отечества». 
Викторина «Защитники 
Родины». 
Выставка детского 
творчества. 

Между-
народный 
женский 
день 

Ор 
де 
ко 
по 
пр 
ху 
cei 

>ганизовывать все виды детской 
ятельности (игровой, 
ммуникативной, трудовой, 
знавательно-исследовательской, 
одуктивной, музыкально-
дожественной, чтения) вокруг темы 
VII .и, любви к маме, бабушке. 

24 февраля 

08 марта 

Мероприятия к «8 Марта». 
Выставка поделок «Мамина 
шкатулка». 
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Вое 
Рас] 
ВС С1 
о 
вви 
к 
изг< 
вое 
чу г 
люд 
ДО б 

питывать уважение к воспитателям, 
лирять тендерные представления, 
титывать в мальчиках, представление 

том, что мужчины должны 
мательно и уважительно относиться 
женщинам. Привлекать детей к 
этовлению подарков майе, бабушке, 
питателям. Воспитывать бережное и 
кое отношение к самым близким: 
(ям, потребность радовать близких: 
рыми делами. 

Народная 
культура и 
традиции 

Пре 
нар 
нал 
ИСТ 
lip 2 
(ма 
би: 
дезе 
Рас 
СТ{ 
пр< 
пр< 

щолжать знакомить детей с 
одными традициями и обычаями, с 
одным цекоративно-прикладным 
усством (Городец, Гжель). Расширять 
дставления о народных игрушках 
трешки - городецкая, богородская, 
юльки). Знакомить с национальным 
оративно-прикладным искусством, 
сказать о русской избе и других 
оениях, их внутреннем убранстве, 
дметах быта, одежды. О народных 
вдниках. 

09 - 29 
Марта 

Фольклорные мероприятия. 
Выставка детского 
творчества. 

Весна 

Фо 
пр< 
пр] 
жи 
Рас 
npi 
свя 
н о 
трз 
(та 
ПТ1 
по, 
теь 

рмировать у детей обобщенные 
о с т а в л е н и я о весне как времени года, 
юпособленности растений и 
вотных к изменениям в природе, 
ширять знания о характерных 
[знаках весны; о прилете птиц; о 
зи между явлениями живой и 
сивой природы и сезонными видами 
да; о весенних изменениях в природе 
<:т снег, разливаются реки, прилетают 
щы, травка, и цветы быстрее 
вляются на солнечной стороне, чем в 

ш). 

05 - Н 
Апрел я 

Экологические мероприятия 
«Весна-красна». 
День Земли - 22 апреля. 
Выставка детского 
творчества. 
Труд. 

День 
Победы 

Во 
лю 
гер 
по 
с 
От 

с питывать детей в духе патриотизма, 
бви к Родине. Расширять знания о 
>оях Великой Отечественной войны, о 
беде нашей страны в войне. Знакомить 

памятниками героям Великой 
ечественной войны. 

16 апреля 

07 мая 

Мероприятия ко 
«День Победы». 
Выставка детского 
творчества 

Лето 

Фс 
пр 
пр 
пр 
со. 
жи «р 

фр ЗВ( 

пр 

>рмировать у детей обобщенные 
едставления о лете как времени года; 
и знаках лета. Расширять и обогащать 
едставления о влиянии тепла, 
пленного света на жизнь людей, 
[вотных и растений (природа 
асцветает», созревает много ягод, 
уктов, овощей; много корма для 
;рей, птиц и их детенышей); 
едставления о съедобных и 

1 1 -
мая 

14 
Мероприятия «Лето» 
День защиты окружающей 
среды - 5 июня. Выставка 
детского творчества 
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нес] удобных грибах. 

Мониторинг Зал олнение персональных карт детей. 1 7 - 3 1 
Мая 

В летний nepi юд / (етский сад работает в каникулярном режиме 01 ик н я - 2 1 августа 

Компле 
школе группе 

жсно-тематический план образовательного процесса в подготовительной к 
детского сада 

Тема Раи дернутое содержание работы Период 
Варианты итоговых 
мероприятий 

День Знаний 

Раз! 
ИНТ 
зна 
ну>] 
шк< 
т. 
пре 
«пр 

тивать познавательный интерес, 
ерес к школе, к книгам. Закреплять 
тия детей о школе, о том, зачем 
;но учиться, кто и чему учит в 
ше, о школьных принадлежностях и 
д. Формировать положительные 
доставления о профессии учителя и 
офессии» уче:ника. 

04 августа 

31 августа 

Праздник 
«День Знаний». 

Мониторинг Зап мнение персональных карт детей. 0 4 - 1 1 
сентября 

Осень 

Рас 
Г1рс 
сел 
Зак 
без 
Зак 
пос 
Вое 
прт 
ого 
иск 
изо 
Рас 
пре 

пирять знания детей об осени, 
должать знакомить с 
.скохозяйственными профессиями. 
>еплять знания о правилах 

опасного поведения в природе, 
реплять знания о временах года, 
ледовательности месяцев в году, 
считывать бережное отношение к 
поде. Расширять представления об 
бражении осени в произведениях 
усства (поэтического, 
С разительного, музыкального), 
пирять представления о творческих 
юессиях. 

1 5 - 2 9 
сентября 

Мероприятия «Осень». 
Выставка детского творчества. 

Мое село, 
моя 
страна, моя 
планета 

Рас 
род 
дос 
КОТ 
лю 
ДОС 
Рас 
наг 
раз 

ширять представления детей о 
ц ом крае. Продолжать знакомить с 
т ̂ примечательностями региона, в 
о ром живут дети. Воспитывать 
бовь к «малой Родине», гордость за 
/ттжения своей страны, 
.сказывать детям о том, что Земля -
п общий дом, на Земле много 
ньгх стран. Объяснять, как важно 

0 2 - 1 3 
октября 

Праздник Села. 
Вечер загадок 
«Теплый вечер». 
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ЖИТ1 

увая 
трад 

ь в мире со всеми народами, знать и 
<ать их культуру, обычаи и 
иции. 

День 
народного 
Единства 

Рам 
ро,ц 
пр;13 
с в о д 

У г. г 
Род] 
ИН'К 
Про] 
чуне 
Зщ 
гим 
пре; 
горе 
дет J 
KOCI 
ЛЮ,] 
обы 

нирять представления детей о 
юй стране;, о государственных 
дниках. Дать элементарные 
ения об истории России, 
ублять и уточнять представления о 
1нс - России. Поддерживать 
;рес детей к событиям, 
исходящим в стране, воспитывать 
ггво гордости за ее достижения, 
зеплять знания о флаге;, гербе и 
не России. Расширять 
оставления о Москве - главном 
>де, столице России. Рассказать 
1м о Ю.А. Гагарине и других героях 
иоса. Воспитывать уважение к 
[ям разных национальностей и их 
чаям. 

16 октября 

03 ноября 

Праздник «День народного 
единства». Игра-путешествие 
по стилизованной карте 
«Россия - необъятная страна». 

Мониторинг Зап олнение персональных карт детей. 05 - 1 4 
Ноября 

Новый год 

Пр] 
раз 
к 
Вое 
от 
пре 
Зак 
кул 
пол 
пре 
акт 
Вы 
блг 
по; 
Пр 
пре 
стр 

шлекать к активному 
тообразному участию в подготовке 
празднику и его проведении, 
питывать чувство удовлетворения 

участия в коллективной 
а,праздничной деятельности, 
тадывать основы пр;аздничной 
этуры. Вызвать эмоционально 

[эжительное отношение к 
дстоящему празднику, желание 
ивно участвовать в его подготовке, 
звать стремление поздравить 
[зких с праздником, преподнести 
(арки, сделанные своими! руками, 
э должать знакомить с традициями 
г днования Нового года в различных 
анах. 

16 ноября 

29 декабря 

Праздник 
«Новый год у ворот». 
Выставка детского творчества. 

Зима 

Пр 
3H1V 
обе 
ЗИЛ 
сне 
осс 
гор 
ПО! 
Фо 
исс 
шг 

одолжать знакомить с зимой, с 
шими видами спорта. Расширять и 
иащать знания об особенностях 
шей природы: (холода, заморозки, 
тэпады, сильные ветры), 
Ценностях деятельности людей в 
юде, на селе; о безопасном 
ведении зимой, 
рмировать первичный 
ш рдовательский и познавательный 
герес через экспериментирование с 

0 1 - 2 9 
января 

Мероприятия «Рождество», 
«Зимушка-зима». 
Выставка детского творчества. 
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всдс 
Про 
А] ж 
пре/ 
разн 
ПОЛ1 

)Й и льдом. 
должать знакомить с природой 
гики и Антарктики. Дать 
щтавление об особенностях зимы в 
ых широтах и в разных 
/шариях Земли. 

День 
защитника 
Отечества 

Про 
дете 
Pax 
об т: 
охэг 
безе 
хра( 
СТр£ 

Во; 
люб 
род 
воз/ 
тех! 
пре, 
мал 
сме 
вое 
мах 
Ро i 

должать расширять представления 
й о Российской армии. 
;казывать о трудной, но почетной 
(анности защищать Родину, 
шять ее спокойствие и 
•пасность; о том, как в годы войн 
)ро сражались и защищали нашу 
щу от врагов прадеды, деды, отцы, 
питывать в духе патриотизма, 
ви к Родине. Знакомить с разными 
ами войск: (пехота, морские, 
душные, танковые войска), боевой 
шкой. Расширять тендерные 
оставления, формировать у 
ьчиков стремление быть сильными, 
лыми, стать защитниками Родины; 
титывать у девочек уважения к 
ьчикам как будущим защитникам 
ины. 

0 1 - 2 3 
февраля 

Праздник 
«Рыцари XXI века». 
Выставка детского творчества 

Между-
народный 
женский 
день 

Opi 
дея 
ком 
поз 
про 
худ 
сем 
Вое 
Рас 
вое 
пре 
дол 
отн 
дет 
баб 
бер 
блр 
блт 

анизовывать все виды детской 
гельности (игровой, 
муникативнс'й, трудовой, 
тавательно-исследовательской, 
цуктивной, музыкально-
зжественной. чтения) вокруг темы 
ьи, любви к маме, бабушке, 
питывать уважение к воспитателям, 

ширять тендерные представления, 
питывать у мальчиков 
дставление о том, что мужчины 
жны внимательно и уважительно 
оситься к женщинам. Привлекать 
ей к изготовлению подарков маме, 
)шке, воспитателям. Воспитывать 
ежное и чуткое отношение к самым 
[зким людям, потребность радовать 
[зких добрыми делами. 

23 февраля 

08 марта 

Праздник 
«Лучше мамы 
не найти». 
Выставка детского творчества. 
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Народная 
культура и 
традиции 

Знак 
трад 
пред 
и 
Про; 
наэо 
Ра ш 
равн 
худо 
(pa 3J 
per и 
Вол 
рода 
бере 
иску 

омить детей с народными 
ициями и обычаями. Расширять 
ставления об искусстве, традициях 

обычаях народов России, 
юлжать знакомить детей с 
дными песнями, плясками, 
шрять представления о 
ообразии народного искусства, 
жественных промыслов 
шчные виды материалов, разные 
оны нашей страны и мира), 
штывать интерес к искусству 
юго края; прививать любовь и 
жное отношение к произведениям 
сства. 

11 - 22 
Марта 

«Фестиваль ремесел». 
Выставка детского творчества. 

Весна 

Фор 
пре г 
при с 
жив 
Рас] 
при 
свя; 
неж 
тру; 
при] 

мировать у детей обобщенные 
[ставления о весне, 
шособленности растений и 
зтных к изменениям в природе, 
иирять знания о характерных 
шаках весны; о прилете птиц; о 
и между явлениями живой и 
ивой природы и сезонными видами 
[а; о весенних изменениях в 
юде. 

25 марта 

12 апреля 

Праздник 
«Мы весну встречаем». 
День Земли - 22 апреля. 
Выставка детского творчества. 

День 
Победы 

Вое 
люб 
герс 
0 I 
Зна] 
Вел 

штывать детей в духе патриотизма, 
ви к Родине, Расширять знания о 
>ях Великой Отечественной войны, 
юбеде нашей страны в войне. 
< омить с памятниками героям 
икой Отечественной войны. 

2.6 апреля 

07 мая 

Праздник 
«Во имя Победы». Выставка 
детского творчества. 

До 
свидания, 
детский сад! 
Здравствуй, 
школа! 

Орг 
деяп 
ком 
II031 
про 
худ 
про 
пос 
эмо 
отн 
пос 

анизовывать все виды детской 
гельности (игровой, 
муникативной, трудовой, 
тавательно-иселедовательской, 
дуктивной, музыкально-
ожественной, чтения) на тему 
шания с детским садом и 
гупления в школу. Формировать 
ционально положительное 
опение к предстоящему 
туплению в 1-й класс. 

1 2 - 1 4 
Мая 

Спортивный праздник 
«Здравствуй, лето». 
Праздник 
«До свидания, 
детский сад!» 

Мониторинг Зап олнение персональных карт детей. 14 - 3 1 мая 
В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 01 июня - 02 августа 

IIL ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
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3.1. Организация жизнедеятельности детей. Режим дня 
Режим дня скорректирован с учетом 12-часового пребывания детей в ДОУ, указана 

общая продолжительность занятий, включая перерывы между ними на холодный и 
теплый период 

Режимные моменты Младшая 
группа 

Средняя 11 
группа 

: 

Старшая 
группа 

: :: ... 

Ж ЖЖ Ж1£Ж''''' ж 'Ж:? ЖЖЖ1 
Под] отовл гельн 
ая группа 

Утренний приём: и ос» 
игры. Самостоятел 
деятельность детей 

ютр, 
ъная 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 

Спокойные: игры 
Утренняя гимнастика. 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 

Подготовка к завт 
дежурство, завтрак 

раку, 8.10-8.40 8.10-8.40 8.10-8.30 8.10-8.30 

Утренний крут 8.40- 9.00 8.40- 9.00 В '0-8.50 8.; 0-8.50 
Игры, кружки, занять я 9.00-10.00 9.00-10.10 8.50-10.30 8.50-10.30 
2-ой завтрак 

Игры, подготовка 
прогулке, прогулка 

1 к 10.10-12.00 10.20-12.10 0.40-12.30 10.40-12.30 

Возвращение с прог 
игры 

/лки, 12.00-12.20 12.10-12.30 12.30-12.50 12.30-12.50 

Подготовка к о 
дежурство. Обед 

беду, 12.20-13.00 12.30-13.10 12.50-13.20 12.50-13.20 

Подготовка ко сну, чг 

перед сном, дневной с 
гение 
он 13.00-15.10 13.10-15.10 13.20-15.10 13.20-15.10 

Подъём, воздушньт 
водные процедуры, i 
организационная 
деятельность 

; и 
игры, 15.10-15.30 15.10-15.30 15.10-15.30 15.10-15.30 

Подготовка к иолд 
полдник + ужин (Сат 
2.4.1 3049-13) 

шку, 
ПиН 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 

Игры, самостояте: 
деятельность, 
деятельность 
парциальным програь 
ДОО 

[ьная 

по 
i мам. 

15.50-16.50 15.50-16.50 15.50-16.50 1:5.50-16.50 

Вечерний круг- 16.50-17.00. 16.50-17.00. 16.50-17.00. 16 50-17.00. 

Подготовка к про 
прогулка, организов 
деятельность 

гулке 
а иная 17.00-18.10 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 

Уход домой. 18.10-19.00 18.20-19.00 18.20-19.00 18.20-19.00 
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При 
особенности де)г< 

Прием пищи 
Дети ед|кт с разной скоростью, поэтому даём: 

своем темпе. 
Прогулк; 
Прогулк 

профилактики 
активность (в 
упражнениях). 

Прогулк; 
обеспечить дост 
Дня. 

В проце< 
умение аккурат 
прогулки — все 
на свежем возду 

Ежедневг 

3.2. Особенности организации режимных моментов. 

уществлении режимных моментов учитываются индивидуальные 
ей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). 

возможность принимать пищу в 

является надежным средством укрепления здоровья детей и 
утомления. На прогулке дети могут удовлетворить свою двигательную 

самостоятельных и организованных подвижных, спортивных играх и 

проводится в соответствии с режимом дня; воспитатель должен 
аточное пребывание детей на свежем воздухе в соответствии с режимом 

се подготовки к прогулке формируются навыки самообслуживания, 
но складывать одежду в определенном порядке, ожидание интересной 
это помогает детям собираться быстрее и позволяет дольше находиться 

ке. 
ое чтение, режиме дня выделяется постоянное время чтения детей время 

ежедневного чт] 
познавательные 
истории и куль 
прочитанного пс 
нравственные ка 
нельзя преврагца 
заниматься свои: 
интересным для 

Дневной do 
Правильна 

психической де* 
глубокому сну 

ения детям. Читается не только художественная литература, но и 
книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по 
гуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение 
'могает на примере литературных героев воспитывать в детях социально-
чества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом 
гь чтение в занятие — у ребенка всегда должен быть выбор: слушать или 
4и делами. Задача педагога — сделай, процесс чтения увлекательным и 
зсех детей, 

н. 
бодрствования чередование сна и оодрствования способствует нормальной 

тельности, особенно в дошкольном возрасте. Быстрому засыпанию- и 
способствуют разнообразная активная деятельность детей во время 

бодрствования; спокойные занятия, снимающие перевозбуждение, перед отходом ко сну. 
В помещении, где 
приток свежего 
глубокому сну. 

3.3. 

В детском 
детей, закаливан 
медсестры следу 

п 

подход к детям, 
медицинского 
закаливающие 
внимание на вы 
оптимальный 
находиться в пом 
детей на воздухе 
двигательный ре: 

спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку. Постоянный 
воздуха в спальное помещение также способствует спокойному и 

Организация работы по укреплению здоровья детей,, 

саду необходимо проводить постоянную работу по укреплению здоровья 
по организма и совершенствованию его функций. Под руководством 
т осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием 

природных фактеЬов: воздуха, солнца, воды, с учетом состояния здоровья детей. При 
проведении закачивающих мероприятий нужно осуществлять дифференцированный 

учитывая их индивидуальные возможности. По решению администрации, 
персонала детского седа необходимо проводить специальные 
эоцедуры (например, обтирание холодной водой) .Важно обращать 
1ботку у детей правильной осанки. В помещении следует обеспечивать 

температурный режим, регулярное проветривание; приучать детей 
ещении в облегченной одежде. Необходимо обеспечивать пребывание 

в соответствии с режимом дня. Важно обеспечивать оптимальный 
ким — рациональное сочетание различных видов занятий и форм 
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двигательной ai 
составляет не менее 
детей в совмест 
инициативу дет 
упражнений, 
физкультурного 
упражнениям 
свободное врем 
образовательной 
времени, отведе 
ПРОВОДИТЬ фиЗК) 

Режим ДЕ 

тивности, в котором общая продолжительность двигательной активности 
60% от всего времени бодрствования. Следует поощрять участие 

тых подвижных играх и физических упражнениях на прогулке. Развивать 
ей в организации самостоятельных подвижных и спортивных игр и 
поощрять самостоятельное использование детьми имеющегося 
и спортивно-игрового оборудования. Воспитывать интерес к физическим 
'нить пользоваться физкультурным оборудованием вне занятий (в 
я). Ежедневно следует проводить утреннюю гимнастику. В процессе 

деятельности, требующей высокой умственной нагрузки, и в середине 
[иного на непрерывную образовательную деятельность, рекомендуется 
льтминутку длительностью 1 -3 минуть,!. 

игательнои активности 

Формы работы Вид ы занятий 
Количество и длительность занятий (в 
зависимости от возраста детей 

мин.) 1 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

1 

- Ч / у 

Физкультурные 
гия 
Z - -, 

\ 

» * ** а>в-помещении 

ч L * * ч- -

А <• * 

2 p a в педелю 
15-20 

.! 

раза, 
неделю 
20-2.5 

2 раза 
неделю 
25-30 

2 раза 
неделю 
30-3.5 

г " * IP с -
5) т 

Шт 

:::: 

, л и 
ШШ̂шШШШРШшШ ...... 

• у л 

1 раз 13 недел ю 
15-20 

j- > 
: 

1 раз в 
неделю 
20-25 : 

1 раз в неделю 
25-30 

1 раз; 
неделю 
30-35 ' 

а) 
гимн 

утренняя 
астика 

Физкультурно -
оздоровительная 
работа в режиме 
дня 

б) [юдвижные и 
спортивные игры и 
упражнения на 
прогулке 

в) фи зкультурные 

Ежедневно 
5-6 

Ежедневно 
6-8 

Ежедневно 
8-10 

Ежеднев 
но 
10-12 

Ежедневно 2 раза 
(утром и 
вечером) 
15-20 

Ежедневно 2 
раза (утром 
и вечером) 
20-25 

Ежедневно 2 
раза (утром и 
вечером) 
25-30 

Ежеднев 
но 2 раз; 
(утром ] 
вечером) 
30-40 

1-3 1-3 

Минутки 
(в середине 
статистического 
занятия) 

ежедневно в 
зависимости 
от вида и 
содержания 
занятия 

ежеднев! 
о 1 
зависимо 
сти о' 
вида 1 
содержаг 
ия 
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шный 

К И 
H I 
ЩШ 

а) фиЗКуЛЬТурНЫЙ 
ДОС Г г 

ill: • 

праздник 
турный 

В) 
(Недоля 

день здоровья 
здоровь*) 

1 раз в месяц 
20 

1 раз в т;вартал 

щж^шшш 
I раз; в 
месяц 20 

_ - • ; 

2 раза в год 
до 60 мин 

I раз 
квартал 

в 

шшв 
1 раз в месяц 
25-30 
маймив 

2 раза в год до 
60 мин 

•с " 

занятия 

1 
1 раз 
месяц 
40 

2 раза 1 
год до 61 
мин 

1» I 1 раз 
квартал 

в 1 раз 
квартал 

Самостоятельна 
я двигательная 
активность 

а) самостоятельное 
использование 
физкультурного и 
спортивно-
игрсвого 
оборудования 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежеднев 
ЕЮ 

б) самостоятельные 
подвижные игры Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежеднев 

но 

3.4. О л анмзацин развивающей предметно 
среды 

пространственной 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ (далее - РПЕ1С) должна 
требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим требованиям 

метно-пространственная среда в ДОУ должна обеспечивать реализацию 
тельной программы, разработанную с учетом Программы. Программа 
тких требований к организации РППС и оставляет за ДОУ право 
проектирования развивающей предметно- пространственной среды на 
ч и принципов Программы. При проектировании РППС ДОУ должен 
сти своей образовательной деятельности, социокультурные, 

и другие условия, требования используемых вариативных 
программ, возможности и потребности участников образовательной 
ей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОУ, участников 
йствия и пр.). Развивакщая предметно-пространственная среда - часть 
(среды, представленная специально организованным пространством 

прилегающими и другими территориями, предназначенными для: 
ммы), материалами, оборудованием, электронными образовательными 

|исле развивающими компьютерными играми) и средствами обучения и 

соответствовать 
Развивающая npejii 
основной образов а 
не выдвигает же< 
самостоятельного 
основе целей, 
учесть особенно' 
экономические 
образовательных 
деятельности (де: 
сетевого взаимоде 
образовательной 
(помещениями 
реализации Програз 
ресурсами (в том 

Д ) У , 
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воспитания д^тей 
предоставляю: 

дошкольного возраста, охраны 

должна 
- охрану и 

другом 
- максимальн 

и укрепления их здоровья, 
[ими возможность учета, особенностей и коррекции недостатков их 

развития. В соответствии со Стандартом возможны разные варианты создания РППС при 
условии учета целей и принципов Программы, возрастной и тендерной специфики для 
реализации основной образовательной программы. В соответствии с ФГОС РППС ДОУ 

обеспечивать и гарантировать: 
крепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и 
рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому чувствам и 
потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 
собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с 

и в коллективной работе; 
реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы и 

прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной программы, 
а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста 
в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 
здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 
возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 
совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а 
также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 
непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 
работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 
профессиональных потребностей и мотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей: (законных 
представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 
поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 
также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 
детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности 

и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 
] индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного 
искусственного замедления развития детей); 

равных условий, максимально способствующих реализации! различных 
программ в ДОУ, для детей, принадлежащих, к разным национально-
гиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные 

каждого ребенка 
возрастные и 
ускорения,так и 

- создание 
образовательных 
культурным, релйг: 
(в том числе ограниченные) возможности здоровья. РППС обладает свойствами открытой 
системы и выпс 
Среда должна 
пространственная 
видов детской 
социализации: д< 
коммуникативной 
восприятия прои 
продуктивной дея 
этапа; 
- детей, охрану 
коррекции 

лняет образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции, 
быть не только развивающей, но и развивающейся. Предметно-

среда ДОУ должна обеспечивать возможность реализации разных 
активности, в том числе с учетом специфики информационной 
тей и правил безопасного пользования: Интернетом: игровой, 

познавательно- исследовательской, двигательной, конструирования, 
введений словесного, музыкального и изобразительного творчества, 
тельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного 

и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 
недостатков их развития. 

При проектировании пространства внутренних помещений ДОУ, прилегающих 
территорий, предназначенных для реализации Программы, наполнении их: мебелью, 
средствами обучения, материалами и другими компонентами необходимо 

65 



руководствоваться следующими принципами формирования среды. Развивающая 
предметно-просгранственная среда ДОУ создается педагогами для развития 
индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 
интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Для 
выполнения этоц задачи РППС должна быть: 

;ржательно-насыщенной и включать средства обучения (в том числе 
информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 
вное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 
ательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий 
ментирование с материалами, доступными детям; двигательную 
А числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх 
; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-
IM окружением; возможность самовыражения детей; 
сформируемой - обеспечивать возможность изменений РППС в 
бразовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и 
тей; 
лифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного 
>ставляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, 
е природных материалов) в разных видах детской активности; 

4) доступной - обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей 
с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

все основные виды детской активности; 
5) безопасной - все элементы РГ1ПС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению' надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-
эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также 
правила безопасного пользования Интернетом. При проектировании РППС необходимо 
учитывать целостность образовательного процесса в ДОУ, в заданных Стандартом 

1) соде< 
технические и 
игровое, спорти 
игровую, познаг 
детей, экспери 
активность, в TOI 
и соревнования) 
пространственнь 

2) трат 
зависимости от с 
возможностей де 

3) по 
использования с< 
ширм, в ТОМ 4HCJ 

обеспечиваютциг* 

образовательных областях: 
художественно-эстетической 

познавательной, речевой, 
образовательной 

социально-коммуникативнои, 
и физической. Для обеспечения 

деятельности в I социально-коммуникативной области необходимо следующее. В 
групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной деятельности 
детей (музыкальном, спортивном залах), создаются условия для общения и совместной 
деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых 
сочетаниях. Дети должны иметь возможность собираться для игр и занятий всей группой 
вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со своими интересами. На 
прилегающих территориях также должны быть выделены зоны для общения и совместной 
деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных групп и взрослых, в 

использования методов проектирования как средств познавательно-
исследовательской деятельности детей. Дети должны иметь возможность безопасного 
беспрепятственного доступа к объектам инфраструктуры ДОУ, а также; к играм, 
игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 
активности. В ДОУ должна быть обеспечена доступность предметно-пространственной 
среды для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и 
детей-инвалидов. Для детей с ограниченными возможностями в ДОУ должна иметься 
специально приспособленная мебель, позволяющая заниматься разными видами 
деятельности, общаться и играть со сверстниками и, соответственно, в помещениях ДОУ 
должно быть достаточно места для специального оборудования. Предметно-
пространственная среда ДОУ должна обеспечивать условия для физического и 
психического развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и компенсации 
недостатков развития детей. Для этого в групповых и других помещениях должно быть 
достаточно пространства для свободного передвижения детей. В'ыделены помещения или 
зоны для разных видов двигательной активности детей - бега, прыжков, лазания, метания 
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и др. В ДОУ должно быть оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной 
моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития 
мелкой моторики. В ДОУ могут быть созданы условия для проведения диагностики 
состояния здоровья детей, медицинских процедур, коррекционных и профилактических 
мероприятий. Предметно-пространственная среда в ДОУ должна обеспечивать условия 
для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-
вспомогательных сотрудников. Предметно-пространственная среда должна обеспечивать 
условия для развития игровюй и познавательно-исследовательской деятельности детей. 
Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях пространство должно 
быть организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе сюжетно-
ролевые игры. В групповых помещениях и на прилегающих территориях должны 
находиться оборудование, игругики и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и 
дидактических игр, в том числе предметы-заместители. Предметно-пространственная 
среда ДОУ должна обеспечивать условия для познавательно - исследовательского 
развития детей (выделены помещения или зоны, оснащенные оборудованием: и 
информационными ресурсами, приборами и материалами для разных видов 
познавательной деятельности детей - книжный , познавательно- исследовательские 
центры , огород). Предметно-пространственная среда должна обеспечивать условия для 
художественно - эстетического развития детей. Помещения ДОУ и прилегающие 
территории должны быть оформлены с художественным вкусом; выделены помещения 
или зоны, оснащенные оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, 
театрализованной деятельности детей. 13 ДОУ должны быть созданы условия для 
информатизации образовательного процесса. Для этого желатешьно, чтобы в групповых и 
прочих помещениях ДОУ имелось оборудование для использования информационно-
коммуникационных технологий в образовательном процессе (стационарные и 
мобильные компьютеры, интерактивное оборудование, принтеры и т. п.). При наличии 
возможности может быть обеспечено подключение всех групповых, а также иных 
помещений ДОУ к сети Интернет с учетом регламентов безопасного пользования 
Интернетом и поихолого-педагогической экспертизы компьютерных игр. Компьютерно -
техническое оснащение ДОУ может использоваться для различных целей: - для 
демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных фильмов, 
литературных, музыкальных произведений и др.; - для поиска в информационной среде 
материалов, обеспечивающих реализацию основной образовательной программы; - для 
предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 
вовлеченным: в образовательную деятельность, а также широкой общественности; - для 
обсуждения с родителями (законными представителями)детей вопросов, связанных с 
реализацией Про граммы и т. п. Для организации РППС в семейных условиях родителям 
(законным представителям) также рекомендуется ознакомиться с образовательной 
программой ДОУ, которую посещает ребенок, для соблюдения единства семейного и 
общественного воспитания. Знакомство с Программой будет способствовать 
конструктивному! взаимо дейст вию. 

3.5. Кадровые условия реал изации! Программы . 
Сведения о педагогическом коллективе 
Детский сад полностью укомплектован кадрами. Укомплектованность 

педагогическими кадрами на сентябрь 2020 года - 100%. 
Всего в МДОУ 16 работников. 
Сведения о педагогическом коллективе 

Педагогический (коллектив состоит из 7 педагогов, среди них: 
Заведующий 1 
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Педагогически! i состав: 7 
Воспитатели 6 
Музыкальный р >уководитель 1 

Характер и-
(в процеш 

[стика квалификационных критериев педагогов 
гном и количественном соотношении) 

КАТЕГОРИЯ КОЛИЧЕСТВО ПЕДАГОГ ОВ СООТНОШЕНИЕ % 
Высшая 0 
Первая 1 14% 
Соответст 

занимаемой доля 
вие 
<ности 

6 86% 

Характер 
(в ироцекг 

истина уровня образования педагогов 
гном и количественном: соотношении) 

ОБРАЗОВАНИЕ, КОЛИЧЕСТВО ПЕДАГОГОВ СООТНОШЕНИЕ% 
Высшее 6 86% 
Среднее специаг ьное 1 14% 
Неоконченное BI юнее - -

Средний] 
Отличите 

педагогических: 
Все педа 

профессиональн 
прохождение пр 
уровней, что сг 
влияет на развит 

3.6. Ю 

Воспитат 
воспитанников, 
родителей. 

При ор 
обеспечить един 
следует решать 
достаточном ма! 

юзраст педагогического коллектива - 40 лет. 
пьной особенностью дошкольного учреждения является стабильность 
садров и обсу живающего персонала. 
гоги своевременно проходят КПК. Также педагоги повышают свой 
>ш уровень через посещения районных методических объединений, 
щедуры аттестации, самообразование, участвуют в конкурсах различных 
особствует повышению профессионального мастерства, положительно 
I е ДОУ. 

ланирование образовательной деятельности при работе по 
пятидневной недел е 

гльно-образовательный процесс в ДОУ строится с учетом контингента 
тх индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа 

ганизации воспитательно-образовательного процесса необходимо 
ство воспитательных, развивающих и обучаюшдх целей и задач, при этом 
п эставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и 
ге риале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». 

Организованная с •бразовательная деятельность 

Базовый вид 
Периодичность 

деятельности Младшая 
г руппа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготови-
тельная группа 

Физическая 2 раза 2 раза 2 раза 2 раза 
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культура . в 
помещении 

f неделю в неделю в неделю Е, неделю янв 

Физическая 
культура на 
N P O I \ J I < C 

1раз 
в педелю 

1раз 
в неделю 

1раз 
в неделю 

3 
1 Г3 5 

в неделю 

Познавательное 
развитие 

2 раза 
в неделю 

Зраза 
в неделю 

3 рази 
в неделю 

3 раза 
в неделю 

Развитие речи 1раз 
в п еде. по ; 

1 раз 
а неделю 

2 раза 2 раза 
в неделю з неделю 

Рисование 1 раз 
з неделю 

1раз 
в неделю 

1 раза 
в н еделю 

1 раза 
в нею. :ю 

' : ' ". 

Йлиликация 

(раз- ч , 
н 2 недели 
I ^ з ** 

раз 
в 2 недели 

1раз 
в 2 недели 

1раз 
в 2 недели 

1раз 
в 2 недели 

т 

Музыка раза 
iji неделю 

2: раза 
к неделю 

2 раза 
в н еделю 

2 раза 
в педелю 

; 
М г о 
t l t V i ' l V ^ 

( чапя пи 
неделю 

• • н и м 
12 занятий 12 зги 
вт.еделм в нот 

Утренняя 
гимнастика. жедневно Ежедневно ежедневно Ежедневно 

Комплексы 
закаливающих 
процедур 

Ежедневно Ежедневно ежедневно Ежедневно 

Гигиенические 
процедуры 

Ежедневно Ежедневно ежедневно Ежедневно 

Ситуативные 
беседы при 
проведении 
режимных 
МОМСПТОI 

жедневно Ежедневно 
• д ш и д и м 
ежедневно Ежедневно 

-

Чтение 
художественной 
литературы 

кедневно Ежедневно ежедневно Ежедневно 

Дежурство •кедневно Ежедневно ежедневно Ежедневно 
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Прогулки Ежедневно к :: Еже, левно ежедневно . 

Игра Т. Ежедневно Ежедневно ежедневно- Ежедневно 

Самос хлтельная 
деятел шс ст ь 
детей в центрах 
(уголках) 
развития" ' 

,. я* < 
I'1 # ^ 
1 Ежедневно 

I * Л. 
! " 

Ежедневно ежедневно Кже;щсвно 

Построен! 
учетом интеграц 
Построение все:л 

большие возмо>т] 
оптимальным сп: 
практики, экспер 
Выделение основ 
должна быть г! 
интегрировать of 
детской деятели 
возрастных rpyi 
преемственности 
органичное разв 
Тематический п 
вводить региона 
учреждения. Одн 
2-3 недели. Тема 
центрах (уголках" 
планирование дл 
как примерное. 

е образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с 
ни образовательных областей дает возможность достичь этой цели. 
0 образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает 
тости для развития детей. Темы помогают организовать информацию 
юобом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 
иментирования, развития основных навыков, понятийного мышления, 
ной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей 
освящена этой теме. Цель введения основной темы периода — 
эразовательную деятельность и избежать неоправданного дробления 
ости по образовательным областям. Введение; похожих тем в различных 
шах обеспечивает достижение единства образовательных целей и 

в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, 
итие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями, 
жнцип построения обрезовательного процесса позволяет органично 
1ьные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного 
эй теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период — 
должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе; и 
развития. В Образовательной программе дано комплексно-тематическое 

1 каждой возрастной группы (см.ниже), которое следует рассматривать 

Структура учебне то года для детей дошкольного возраста: 
1 - 11сентября адаптационный, диагностический период. 
14 сентября - 1 н эября образовательный период 
1октября -14 октя [5ря диагностический период 
2 ноября - 8 нояб 5Я творческие каникулы 
9 ноября - 25 дек абря образовательный период. 
26 декабря - 31 д екабря творческие каникулы 
01 января -10 янв а1ря новогодние каникулы 
11 января - 5 мар та образовательный период. 
6 марта - 10 март а творческие каникулы. 
11 марта - 25 мая образовательный период. 
15 мая - 31 мая диагностический период. 

При разраф 
представленные в 
их на содержание 

1. Антолог 
дошкольного образ 

3.7. Е[еречень литературных источников 

тке Программы использовались следующие литературные источники, 
данном перечне в порядке, учитывающем значимость и степень влияния 
1рограммы. 
ия дошкольного образования: Навигатор образовательных программ 
ованияхборник. - М . : Издательство «Национальное образование». 
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АСМОЛОЕ 

М. Лросвегцеш te. 
. Бостел] 

лет. - М.: Издат 
Выготет 
5.. Коро 

группах / Изд. 3 
6. Н.Е.В 

М.2019 
7. Криви 

Асмолова. — М 
8.Леонть 

А.Г. Оптика просвешения: социокультурные перспективы, 

.ман А., Финк М. Применение портфолио в дошкольных организациях: 3-6 
ельство «Национальное образование». 
:ий Л.С. Мышление и речь // Собр. соч.: В 6 т. - Т. 2. - М.: Педагогика, 
гкова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошкольных 
е, дораб. - М.: Линка-Пресс. 
раксы, Т.С. Комарова «От рождения до школы».- МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

12. Мих 

ова С.В. Патяева Е.Ю.Семья. Искуство общения с ребенком / под ред. А.Г. 
Учебная книга БИС. 

А.Н. Психологические основы развития ребенка и обучения. -
М.:Смысл. 

9. Лисинк М.И. Формирование личности ребенка в общении. - СПб.: Питер. 
10. Манске К. Учение как открытие. Пособие; для педагогов. - М.: Смысл. 

И. Мид М. Культура и мир Детства. - М. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. 
Организация сюжетной игры в детском саду. 

йленко Н.Я., Короткова НА. Ориентиры и требования к обновлению 
содержания дошкольного образования: метод, рекомендации. - М. 

13.Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного 
возраста. Пособие для педагогов ДОО (0-7 лет). - М.: Просвещение. 

И.Навш 
ресурс].— Режи: 

гатор образовательных программ дошкольного образования [Электронный 
flocTyna:http://Navigator.firo.ru. 

15. ПоддАяков А.Н. Исследовательское поведение. 2-е изд. испр. и доп. - М.: 
Издательство «Национальное образование)). 

16. Шулешко Е. Понимание грамотности. О педагогическом решении проблем 
преемственности в начальном образовании детей от пяти до одиннадцати лет. Книга 
первая. 
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IV. ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ 
О.Л.Князева, М.Д.Маханева «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» 

Пояснительная записка. 
ВариатиЕная часть образовательной программы «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры» - это программа по ознакомлению детей с жизнью, бытом и 
творчеством русского народа, ориентированная на духовно - нравственно и 
художественно-эстетическое воспитание детей. 

В основу 
«Приобщение 
«Приобщение дёт 

данной программы заложена программа O..JI. Князевой, М.Д. Маханевой 
детей к истокам русской народной культуры». Данная программа 
ей к истокам русской народной культуры» является специализированной 

содействующей 
детей к лучшим 
способностей 
программа на 
творческих спос 
комплексного и< 
учитывает нара< 

природных мате 
понять и предел 
жизнью и бытом 
у дошкольников 
лет. Программа 
на культурную т 

Программ 
промыслами Рос 

программой эстетического воспитания детей дошкольного возраста, эффективно 
духовному и интеллектуальному развитию, направленной на приобщение 
традициям декоративно - прикладного искусства, развитие творческих 

д|етей, знакомство с историей народного творчества. Строится эта 
концепции эстетического воспитания и развития художественно -
обностей детей, в основу которых положены принципы народности, 
пользования разных видов искусств. Она имеет четкую структуру и 
тание творческих возможностей детей. Программа ценна тем, что 

знакомясь с декоративно-прикладным искусством, занимаясь конструированием из 
эиалов, участвуя в календарно - обрядовых: праздниках, детям легче 
шить, как жили люди на Руси. Ребенок шире и глубже знакомится с 
русского народа, а это несет в себе неиссякаемые возможности развития 
художественного творчества. Программа рассчитана на детей с 2 до 7 
остроена на эстетическом воспитании дошкольников, сочетающая опору 
адицию и инновационную направленность. 

предусматривает ознакомление дошкольников с народными 
ии, Калужской области и включает в себя знакомство с обычаями, 

традициями, трудом русского народа по народному календарю, с поэтическим народным 
творчеством. Вое 
народному творчс 

штывать интерес к народной культуре , культуре родного края, устному 
ству, народной музыки, народным играм и промыслами. 

Активное 
активацию познаЕ 
национальной кул 

4.1. Цель программы: 
приобщение детей к культурным традициям русского народа через 
ательной деятельности дошкольников при приобщении детей к русской 
ьтуре. 

4.2. Задачи программы: 
формирование у детей уважительного отношения к народной культуре, культуре 

родного края, традициям, обычаям русского народа, народному творчеству; 
развитие навыков общения, культуры поведения в среде сверстников; 
развитие творческих способностей и эмоциональной сферы детей, 
ознакомление детей с бытом, традициями и обычаями русской деревни, Боровского 

района, Калужскш 
ознакомление с 

обрядами праздников. 
создание у 

хороводных игр. 

о края. 

фольклорными произведениями, национальным бытом, 

тетей определенного запаса русских народных песен, стихов, потешек, 
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ознаком пение с предметным миром русского крестьянства; обучение народным 
чным обрядам. играм, праздни 

силами педагога: 
Широкое 
Объедин 

приобщению 

Повышен 
работы по п 

словесны 
беседа, обсужде 

4.3. Ожидаемые результаты: 
Пробуждение интереса к истории и культуре своей Родины, Калужского края. 
Расширение кругозора детей через музей тряпичной куклы и быта, созданного 

в и родителей. 
использование всех видов фольклора. 

ение усилий педагогов и родителей при организации работы по 
ей к русской национальной культуре. дет 

:ие компетентности родителей по вопросам 
шобщению детей к русской национальной культуре. 

организации 

4.4. Методы: 
й: с использованием колыбельных песен, пеетушек, поговорок, рассказ, 
ние, отгадывание загадок; 

наглядный: показ экспонатов в их натуральном виде; демонстрация уникальных 
предметов бьп 
видеозаписей, и. 

практиче* 

и документов из музейного фонда; просмотр видеофильмов, 
1люстраций, наглядных пособий; 
кий: создание макетов по темам программы, выполнение познавательных 

упражнений, творческих заданий (на внимание, память, эрудицию); 
игровои: 

жизнь; ролевые 
оздание, проигрывание и анализ ситуации, моделирующих реальную 

игры; путешествие по сказкам; инсценирование с погружением в 
прошлое, участие детей в различных народных и детских праздниках, фестивалях; 

исследовательский: выполнение детьми определенных исследовательских заданий 
во время занятия - встреч. 

4.5, Формы работы с детьми по ознакомлению! с русской 
народной культурой: 

Беседы; 
Занятия н4 основе метода интеграции; 
Рассматривание подлинных изделий народного искусства, иллюстраций, альбомов; 
Экскурсш 
Все виды 
Эксперим< 
Развлечен 

тгры; 
датирование с различными художественными материалами; 
тя, фольклорные праздники, посиделки; 

Заучивание считалок, закличек, прибауток, небылиц, потешек, стихов, русских 
народных песен; 

Использование народных игр, в том числе хороводов. 
В работе используются различные методы и приемы: 

обследования, наглядности (рассматривание подлинных изделий, 
бомов, видеофильмов и др. наглядных пособий); 
(беседа, использование художественного слова, указания, пояснения); 
самостоятельное выполнение детьми декоративных изделий, 

метод 
иллюстраций, аль 

словесный 
практический 
использование различных инструментов и материалов для изображения); 

эвристиче 
частично-п 
проблемно 

проблемной ситус 

лсий (развитие находчивости и активности); 
оисковый; 
-мотивационный (стимулирует активность детей за счет включения 
ции в ход занятия); 
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Програту 
занятий, заняти 
изобразительнс 

:ма предусматривает проведение различных видов занятий - игровых 
й на развитие памяти, занятий по развитию речи, музыкальных занятий 
й деятельности и ручному труду. 

4.6. Учебный план в возрастных группах. 

Возрастная группа Количество занятий Продолжительность 
Неделя Месяц 1 юд 

Продолжительность 

Младшая 1 р£13 в 
неделю 

4 36 10 мин 
| Средняя 1 раз в 

неделю 
4 $6 15 мин 

( Старшая группа 1 раз в 
ределю 

4 46 20 мин 

I 
группа 

1одготовительная 1 раз в 
[неделю 

4 36 25 мин 

Младшая группа 
Сентябрь 

№ Тем4 занятия Содержание 
1. «Милости просим:, 

гости дорогие» 
Экскурсия в «Избу». Знакомство с ее Хозяйкой 

^ 2. «Ходит сон близ 
окон» 

Знакомство с колыбелькой (люлькой, зыбкой) и 
колыбельными песнями 

3. «Во фаду ли, 
в огороде» 

Знакомство с огородом 

4. «Репка» Знакомство сю сказкой «Репка» 
Октябрь 

№ Тема! занятия Содержание 
1. «Чуд|есный 

сундучок» 
Знакомство с сундучком, в котором живут загадки. 

Загадывание загадок об овощах 
2. «Как у нашего кот а» Знакомство детей с обитателем «избы» - котом 

Васькой. Заучивание потешки «Как у нашего кота» 
3. «Как у нашего кота» Повторение потешки «Как у нашего кота» 

Дидактическое упражнение «Похвали котика». Игра с 
котенком в катушку на ниточке 

4. «Дев [|)чка и лиса» Знакомство со сказкой < 
«Кто позвал?» (угадывани 

(Снегурушка и лиса». Игра 
е по голосу) 

Ноябрь 

№ Тема занятия Содержание 
«Водичка, водичка, 
умой мое личико» 

Знакомство детей с рукомойником. Разучивание 
потешки «Водичка, водичка, умоймое личико» 

С гуся вода, с 
Ванечки худоба» 

Повторение потешки «Водичка, водичка, умой мое 
личико» и колыбельных 

«Идет коза 
рогатая» 

Знакомство с новым обитателем «избы» - козой 
Машкой. Разучивание потешки «Идет коза рогатая» 
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4. «Вол 
кофь 

к и семеро 
ят» 

Знакомство со сказкой «Волк и семеро козлят» 

Декабрь 

№ Теца занятия Содержание 
1. «Стоит изба из 

кирпича, то 
холодна, то горяча» 

Знакомство с печкой, чугунком, ухватом, кочергой 

2. «КоЬобок» Знакомство со сказкой «Колобок» 
3. «Yd; ты, 

зимшпка-зима» 
Дидактическая игра «Оденем куклу на прогулку» 

4. «Сукдучок 
Деда Мороза» 

Загадывание загадок о зиме., зимней одежде 

Январь 

№ Теш t занятия Содержание 
1. «При 

отво> 
ппла коляда -
ряй ворота» 

Мероприятие по проведению «Рождество» 

2. «ФО] 
и 
блес 

ка воду кипятит 
как зеркало 

ТИТ» 

Знакомство детей с самоваром. 
Дидактическая игра «Напоим куклу чаем» 

3. «Го< 
хозя 

ть на гость, -
йке радость» 

Знакомство детей с медведем Мишуткой. 
Лепка посуды 

Февраль 

№ Тем. t занятия Содержание 
1. «Трт t медведя» Знакомство со сказкой < Три медведя» 
2. «Ма1ла и медведь» Знакомство со сказкой <Маша и медведь» 
3. «Хозяйкины 

помощницы» 
Знакомство детей с 
коромыслом, ведрами, 

предметами обихода -
еорытом, стиральной доской 

4 7 «По. 
венн 

ювичку курочка 
цчком метет» 

Разучивание потешки 
«Наша-то хозяюшка смет лива была» 

Март 

№ Тем а занятия Содержание 
1. «Ма 

наш 
годе 

сленица дорогая -
а гостьюшка 
вая» 

Мероприятие «Маслениц» 

2. «Не-
чем 

г| милее дружка, 
водимая матушка» 

Рассматривание картинок о семье. 

3. «Пр 
раде 

иди, весна. с 
х)'ТЬЮ» 

Разучивание заклички «Весна, весна красная!» 

4. «Петушок - золотой 
греберюк» 

Знакомство детей с новым персонажем - Петушком. 
Разучивание потешки о петушке 

Апрель 

№ Тем а занятия Содержание 
1. Г1асх| Мероприятия «Пасха». Аппликация «Пасхальное яйцо» 
2. «ТреАь-брень, 

гусельки» 
Знакомство с русским 
гуслями 

народным инструментом -

3. «Ко т, лиса и петух» Знакомст во со сказкой «Кот, тшеа и петух» 
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4. «Петушок с 
семьей» 

Чтение рассказа К.Д.Ушинского «Петушок с семьей», 
сказка «Курочка Ряба» 

Май 

№ Теш iзанятия Содержание 
1 . Мок малая Родина Знакомство со с 

поселением. 
гголицей Москва и своим 

2. Знакомство с трудом 
художников - «Здравствуй, 
солнышко 
кол юколнышко! » 

Рассматривание картин. Рисование 
«Солнышка», чтение потешки про солнышко. 

3. «Сек 
вари 

юка-белобока кашу 
ла» 

Знакомство с предметом обихода - глиняным 
горшком 

4. «Ктс в тереме живёт?» Знакомство со сказкой «Теремок» 
4. Прс| дание с «избой» Дидактическая игра «Чудесный сундучок». 

Прощание детей с Хозяйкой до осени. 

Средняя 
Сентябрь 

группа 

№ Тем|а занятия Содержание 
1 . «Во саду ли, в огороде» Дид.игра «Что растет в саду и огороде». 

Загадывание загадок об овощах и о фруктах. 
Разбивание потешки «Наш козел» 

2. «Чу Тесный мешочек» Повторение песенки-потешки «Наш козел». 
Дидактическая игра «Чудесный мешочек» 

3. «Ко 1)овушка и бычок» Знакомство детей с 
коровой и бычком, 
корову и бычка. 

домашними животными -
Разучивание потешек про 

4. «Бы 4ок -черный бочок» Повторение потешки про бычка. Знакомство со 
сказкой «Бычок-черный бочок, белые копытца» 

Октябрь 

№ Тем а|занятия Содержащие 
1. «Пр 

гост 
флашаем в 
и к нам» 

Игра-упражнение «Вежливое обращение к 
гостям».Повторение потешек о козле, коровушке, 
бычке. 

2. «Гу( ж-лебеди» Знакомство с,о сказкой «Гуси-лебеди». Разучивание 
потешки «А тари, тар]?, тари». 

3. «Со 
сара 

шью Маше 
4ан» 

Знакомство с женской русской народной одеждой. 
Повторение потешки «А тари, тари, тари» 

4. «3OJ ютое веретено» Знакомство с предметами обихода - прялкой и 
веретеном. Знакомство со сказкой «Золотое веретено» 

Ноябрь 

№ Тема; анятия Содержание 
1. «Волн 

спиць 
[ебные 
[» 

Знакомство со спицами и вязанием на них, Беседа о 
шерстяных изделиях и о том, откуда берется шерсть, 
(козья, овечья) 

2. «Лиси чка со Знакомство с предметом обихода. - скалкой. 
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ск алочкой» Знакомство со сказкой «Лисичка со скалочкой» 
3. «П етушок-золотой 

ебешок» 
Упражнение в вежливом обращении к гостю. 
Дидактическая игра «Похвали Петушка». Знакомство 
со сказкой «Петушок и бобовое зернышко» 

4. «Ч 
су 

удесный 
ндучок» 

Дидактическая игра «Кто спрятался?» (отгадывание 
загадок о домашних животных). Повторение потешки 
и попевок о домашних животных. 

Декабрь 
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№ Тема занятия Содержание 
«здравствуй, зимушка 
зи ма» 

Загадки о зиме. Разучивание русской народной 
песенки «как на тоненький ледок» 

«Зи мовье зверей» Знакомство со сказкой «Зимовье зверей». 
Повторение пе сенки «как на тоненький ледок» 

«С день зверей» Занятие аппликацией по готовым формам. 
Самостоятельный пересказ детьми сказки 
«Зимовье зверей» 

4. «Сею, сею, посеваю, с 
Новым годом 
поздравляю!» 

Знакомство с празднованием Нового года. 
Разучивание колядки «Щедровочка» 

Январь 

№ Тема занятия Содержание 
1. «С 

Мо 
гадучок 
роза» 

Деда Беседа «подарки Деда Мороза». Разучивание заклички 
«Мороз, Мороз, не морозь мой нос» 

2. «Лиса и козел» Дидактическая игра «Похвали лису». Повторение 
потешек о домашних животных. Знакомство со сказкой 
«Лиса и козел» 

3. «Ве селые ложки» Знакомство с предметами обихода - деревянными 
ложками. Зг1гадывание загадок о животных 

4. «3а: 
изб 

ошкина 
лика» 

Самостоятельный пересказ детьми сказки «Заюшкина 
избушка» 

Февраль 

№ Тем а занятия Содержание 
1. «Кто же в гости к 

нам пришел?» 
Знакомство с домовенком Кузей. Игра «Аюшки» 

2. «Русская 
балалайка» 

Знакомство с балалайкой. Пословицы и поговорки о 
балалайке. 

3. «Лисичка-
сестричка» 

Знакомство со сказкой «Лисичка-сестричка и серый 
волк» 

«Масленица 
дорогая - наша 
гостьюшка годовая» 

Знакомство с Масленицей. Разучивание песенки 
«Блины» 

Март 

№ Тема занятия Содержание 
«При! солнышке-
тепло, при матушке 
- добро» 

Беседа о маме с включением пословиц и поговорок. 
Самостоятельный рассказ «Какая моя мама» Пение 
песенок о маме. 

«Крошечка-
Хаврфшечка» 

Знакомство со сказкой «Крошечка - Хаврошечка» 

«Весна, весна, поди 
сюда!» 

Рассказ о старинных обычаях встречи весны. 
Загадывание загадок о весне. Заучивание заклички о 
весне. 

4. «.Пришла весна!» Повторение заклички о весне. Создание из цветных 
лоскутков коллекционной аппликации «Пришла весна». 
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Апрель 

№ Tew [а занятия Содержание ^ 
1 . «Шутку шутить -

людей насмешить» 
Знакомство с потешным фольклором -дразнилками, 
скороговорками. 

2. «НЬбылица-
небывалыцина» 

Знакомство с небылицами. Разучивание и 
самостоятельное придумывание небылиц, 

3. «Русская 
свистулька» 

Расск£13 о глиняной свистульке. Лепка свистульки. 

4. «Чудесный 
сун|дучок» 

Раскрашивание свистулек. Дидактическая игра «Угадай 
по звуку». Слушание народных мелодий. 

Май 

№ Тема занятия Содержание 
1 . «ВрЬмена года» Рассказ о временах года с использованием 

соответствующих загадок. Повторение закличек, 
песенок о временах года. 

2. «Волшебная 
палфчка» 

Узнавание знакомых сказок по отрывкам из них, 
иллюстрациям, предметам 

3. «Иг | а с Колобком» Самостоятельное творческое развитие сюжета сказки 
«Колобок» 

4. «Прощание с избой» Загадывание загадок о домашних животных. Игры на 
народных музыкальных инструментах. 

Старта! 
Сентяб 

I группа 
Ер 

№ Тема занятия Содержание 
1. «Что летом 

родиться, - зимой 
пригодиться» 

Беседа о лете. Народные приметы, пословицы, 
поговорки, песенки о лете. Загадывание загадок о 
летних явлениях природы. 

2. «ГулЦяй, да 
присматривай» 

Рассказ о первом осеннее месяце, его приметах. 
Дидактическая игра «С какого дерева детки?»(плоды, 
листья). Разучивание песенки-попевки «Восенушка-
осень 

3. «Вер|шки да 
корешки» 

Знакомство со сказкой «Мужик и медведь». 
Дидактическая игра «вершки и корешки» Загадывание 
детьми загадок. 

4. «Хлер 
голов, 

- всему 
а» 

Беседа с детьми «Откуда хлеб пришел?» Знакомство со 
старинными орудиями труда -цепком и серпом. 
Пословицы и поговорки о хлебе. 

Октябрь 

г № Тема) занятия Содержание 
1. «Октябрь пахнет 

капуатой» 
Беседа о характерных для октября явлениях природы, 
народных обычаях и праздниках (Покров, Сергиев 
день). Знакомство с предметами обихода -деревянным 
корытцем, тяпкой. Повторение попевки «Восенушка -
осень» 

2. «Зайч 
труси 

ишка-
щка» 

Знакомство со сказкой «Заяц - хваста». Разучивание 
потешки «Зайчишка-трусишка» 
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3. <<t страха глаза 
веники» 

Беседа о страхе. Знакомство со сказкой «У страза глаза 
велики» 

4. «Друг за дружку 
держаться-ничего не 
бояться» 

Знакомство со сказкой «Крылатый, мохнатый да 
масленый». Беседа о взаимовыручке и поддержке» 

Ноябрь 

№ Тек а занятия Содержание 
1. «Зш 

сказ 
leuib ли ты 
ки?» 

Литературная викторина по сказкам «Заяц -хваста», «У 
страха глаза велики», «Крылатый, мохнатый да 
масленый» 

2. Гончарные 
мастеровые 

Дидактическая игра «Что как называется?» Рассказ о 
гончарном промысле. Знакомство со сказкой «Лиса и 
кувшин» 

3. «Дикие животные» Знакомство со сказкой «Лиса и рак». Разучивание 
песенки-потешки о лисе, Беседа о диких животных с 
использованием загадок о них. 

4. «Чт 
при] 

о нам осень 
несла?» 

Беседа об осени с использованием соответствующих 
народных примет, песенок, загадок, пословиц. 

Декабрь 

№ Т ем а занятия Содержание 
1. «Зд] 

зим 
эавствуй, 
/шка-зима!» 

Беседа о характерных особенностях декабря с 
использованием соответствующих пословиц, 
поговорок. Разучивание заклички «Ты Мороз, Мороз, 
Мороз». 

2. «Пр 
зим 

юказы старухи 
ы» 

Загадывание загадок о зиме. Повторение заклички «Ты 
Мороз, Мороз, Мороз». Знакомство со сказкой 
К.Д.Ушинского «Проказы старухи зимы» 

3. «Ли юа-обманщица» Викторина по сказкам. Разыгрывание сюжета сказки 
«Лисичка-сестричка и серый волк» 

4. «Пр 
отв 

>ншла коляца-
эряй ворота» 

Рассказ о рождественских праздникам и колядовании. 
Разучивание колядки:. 

Январь 

№ Тема занятия Содержание 
«С Ы 
всем 

овым годом со 
родом!» 

Рассказ о традициях празднования Нового года .Пение 
колядок. 

«Гулми, 
да присматривайся» 

Беседа о характерных особенностях января. Знакомство 
со сказкой «Морозко» 

«Хороший город 
Городец» 

Рассказ о городе Городце и городецкой росписи. Пение 
частушек. 

«Город 
роспис: 

ецкая 
ь» 

Продолжение рассказа о городецкой росписи. 
Составление узоров из готовых форм. Повторение 
пословиц и поговорок о мастерстве. 

Февраль 

№ Тема: 1а.нятия Содержание 
1. ««Гул 

прис\ 
яй, да 
[атривайся» 

Беседа о характерных особенностях февраля. 
Знакомство со сказкой «Два Мороза» 

2. «Сказ са для Кузи» Самостоятельное рассказывание детьм:и сказок. 
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Словесная игра «Аюшки» 
3. «Еи< ;ьмо Нафане» Составление детьми письма Нафане - другу домовенка 

Кузи, Знакомство с обрядовыми песнями, 
посвященными Масленице. 

4. «Ой 
Мне 

ты, 
леница!» 

Рассказ о Масленице. Пение обрядовых песен. 

Март 

№ Тем а занятия Содержание 
1. «Не 

чем 
матч 

г милее дружка, 
родимая 

дика» 

Беседа о маме. Изготовление поделки в подарок маме. 

2. «мК 
счас 

'дреному и 
тье к лицу» 

Знакомство со сказкой 
загадок 

«Семилетка». Загадывание 

3. «Г}', 
дан 

пяй, 
рисматривайся» 

Беседа о характерных признаках начала весны. 
Разучивание заклички о весне «Жаворонки, прилетите» 

4. «Bd 
сюд 

сна, весна, поди 
а!» 

Пение закличек о весне. Словесное упражнение «Какие 
краски и для чего нужны весне» 

Апрель 

№ Тем а занятия Содержание 
1. «Ш 

лю/ 
/тку шутить -
ей насмешить» 

Знакомство с потешным фольклором. Составление 
детьми потешного рассказа. Загадывание загадок о 
весенних явлениях. 

2. «Не 
неб 

эылица в лицах, 
ывалыцина» 

Знакомство с русскими народными небылицами. 
Самостоятельное придумывание детьми небылиц. 

3. «Кр асная горка» Знакомство с традициями народных гуляний на 
Пасхальной неделе. Словесные игры. Пение частушек. 

4. «Аг 
люС 
гол 

[рель ленивого не 
)ит, проворного 
убит» 

Рассказ о весенних полевых работах. 
Самостоятельный посев детьми семян. 

Май 

№ Teiv ia|| занятия Содержание 
1. «Веска красна 

цветами» 
Повторение закличек, песенок пословиц о весне. 
Отгадывание загадок. Знакомство со сказкой Н.Павлова 
«Под кустом» 

2. «П( 
не 
дос 

)беда в воздухе 
вьется, а руками 
тается» 

Рассказ о воинах - защитниках Отечества. Знакомство 
со сказкой «каша из топора» 

3. «А 4а ним такая 
глады - ни 
морщинки не 
видат|ь» 

Знакомство детей с различными способами глажения 
белья. Загадывание загадок о предметах обихода. 

4. «П] 
изб 

эощание с 
ой» 

Инсценировка знакомых 
народных песен, народные 

сказок, слушание русских 
игры. 

Подготовительная к школе группа 
Сентябрь 
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№ ТЯУ ta занятия Содержание п 

1. «Чт 
род 
при 

о летом 
иться, -зимой 
годиться» 

Беседа о лете. Повторе 
песенок о лете. 

ние пословиц, поговорок и 

2. «Вс 
— 

кос 

юенушка - осень 
гноп последний 
им» 

Беседа о первом осеннем 
приметах. Повторение зав: 

месяце, его особенностях и 
тички «Восенушка-осень» 

3. «>LJ 

гол 
себ всему 
ова» 

Беседа о старинных способах уборки хлеба. 
Знакомство с жерновами и их использованием. 

4. «к, 
сво 
при 

худой голове 
его ума не 
ставишь» 

Беседа об уме и о глупости. Знакомство с о сказкой 
«Про Филю». Словесная игра «Филя и У ля» 

5. «Гз ад на усть Оки» Рассказ об истории Нижнего Новгорода. 
Прослушивание Русских народных песен ( в 
Грамм:записи) 

Октябрь 

№ Тег! ia занятия Содержание 
1. «Октябрь - грязник 

- ни колеса, ни 
подрза не любит» 

Беседа о характерных г 
народном празднике Покр 

[риметах октября. Рассказ о 
ове. 

2. «Зл be Истребление» Рассказ о монголо-татарском нашествии и предание о 
граде Китеже. Знакомство со старинном оружие 

3. « К т е н ь град» Знакомство с легендами о строительстве 
Нижегородского кремля- пограничной крепости 
Московского Государства 

4. «Лурше один раз 
увидеть чем сто раз 
услышать» 

Виртуальная экскурсия в Нижегородский кремль 

5. «М 
Рог 

ф малая 
щгаа» 

Рассказ о Калужском крае 

Ноябрь 

№ Тема занятия Содержание 
1. «Поселок , в котором 

я жи|ву» 
Рассказ о селе Совхоз «Боровский» 

2. «Си нкчкин день» Заключительная беседа об осени. Рассказ о праздниках 
Синичкин день и Кузьминки 

3. «Гд 

Жа 

е живет перо 

р-ртицы?» 

Знакомство детей с хохломской росписью 

4. «Чудо - чудное, диво 
-дивное -

Золотая Хохлома» 

Рассказ о традициях хохломской росписи 

Декабр ь 

№ Те] иа занятия Содержание 
1. «3] 

ш 
дма - не лето, - в 
убу одето» 

Беседа о характерных особенностях зимы. 
Использование русской народной песенки «Как на 
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тоненький ледок» 
2. «Све 

i p iQl 
тит, да не 
г» 

Беседа о различных источниках освещения. Показ 
теневого театра 

3. «Грр 
беле] 

[шел мороз -
ги ухо и нос» 

Знакомство со сказкой В.Ф.Одоевского «Мороз 
Иванович». Загадывание загадок о морозе. Повторение 
песев:ки «Как на тоненький ледок» 

4. «Сне 
внуч 
Деда 

гурочка -
ка 
Мороза» 

Знакомство со скукой «снегурочка». Прослушивание 
фрагментов оперы Н.А.Римского-Корсакова 
«Снегурочка» (в грамзаписи) 

Январь 

№ Тема занятия Содержание 
1. « П р 

нака 
Р о ф 

пнла Коляда 
нуне 
юства» 

Рождественские праздники (святочные гадания). 
Встреча со священнослужителем. 

2. «3HN шие узоры» Знакомство с творчеством вологодских кружевниц 
3. «Гжс 

пре < 
;ль 
расная» 

Знакомство с гжельским художественным промыслом. 

4. «Гш 
npejc 

;ль 
расная» 

Самостоятельное рисование детьми гжельских узоров. 

Февраль 

№ Тем; занятия Содержание 
1. «Де: ю мастера боится» Знакомство со сказкой «Семь Симеонов». 

Дидактическая игра «Кому что нужно для 
работы». Повторение пословиц о труде и 
мастерстве. 

2. «Жи вет в народе песня» Беседа о русской народной песне. Знакомство с 
пословицами и поговорками о песне. Разучивание 
русской народной песни «Ой, встала я 
ранешенько» 

3. «На 
беж! 

героя и слава 
тг» 

Рассказ о русских богатырях, чтение былин. 

4. «Ма 
Пра< 
тебя 

С(леница 
;ковейка, встречаем 

сорошенько» 

Мероприятие «Маслениц». Пение песен, 
частушек 

Март 

№ Тем а занятия Содержание 
1. «Cej 

луч1 
грее 

эдце матери 
пг солнца 
т:̂  

Этическая беседа о ценностях семьи. 
Рисование «Это моя семья». 

2. «Рус 
мат] 

хкая 
эешка» 

Рассказ о матрешке. Разучивание частушек 

3. «По 
КОС! 

эзия народного 
тема» 

Рассказ о народном костюме. Прослушивание русских 
народных песен (в записи) 

4. «Гр 
весь 

ач во дворе -
ia на дворе» 

Беседа о русских обычаях встречи весны. Пение 
закличек о весне 

Апрель 

№ Тем а занятия Содержание 1 
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1. <ш 
люл 

утку шутить -
[ей смешить» 

Беседа о народном юморе (докучные сказки, 
скороговорки, дразнилки). Словесная игра «Пута-
ница» 

2. «На ши земляки» Беседа о поэтах Калужского края, чтение их 
произведений 

3. «:к:р асная горка» Рассказ о Пасхе. Народные игры «Садовник», 
«Бирюльки» и другие. 

4. «][Ту 
злал 
тро 

тешествие на 
гогривой 
йке» 

Знакомство детей с образом: коня в русском 
народном декоративно-прикладном творчестве 
(городецкая, палехская, хохломская роспись). Рассказ 
о мастерах Палеха. Прослушивание народных песен, 
воспевающих русскую тройку (в записи) 

Май 

№ Тем а занятия Содержание 
1. «Че 

Род 
СОЛ 

ловек без 
ины, что 
овей без песни» 

Заключительная беседа о прошлом родного края и 
героя): - земляках. Экскурсия к памятнику «Славы 
героям» 

2. Tea 
roc 

тральная 
гиная 

Показ сказки «Теремок» - (театрализованное 
представление для малышей. 

3. «Кс 
наг, 

>ай родной, 
ек любимый» 

Многонационалытя Россия - рассматривание картин 
о живущих национальностях в России. Чтение 
произведений 

4. «П 
изб 

ющание с 
ой» 

Беседа о русской избе и национальной кухне. 

4.7 Региональный компонент 

М
ес

яц
 

Тема Цель Форма проведения 

• 

«HaL 
удив 
— МО. 

Роди 

и 
ительный край 
я малая 
на» 

Формировать потребность 
изучать мир природы 
родного края, развивать 
способность любить и беречь 
и охранять природу. 

ИКТ «Путешествие по карте 
Калужской области» 

а ю 
S к <и 
и 

«Жи 
пред 
изба 
обла 

лнще наших 
ков. Русская 
Калужской 
сти» 

Дать детям представление о 
жилище наших предков, об 
украшении его семейными 
реликвиями; рассказать о 
соблюдении традиций. 
Знакомство с домашней 
утварью, предметами быта, 
одеждой прошлого времени. 

Занятие с использованием 
ИКТ «Дом», «Семья». 
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«Семейные 
реликвии и 
традиции» 

Дать представление о 
семейных реликвиях и 
традициях. Формировать у 
детей интерес к семье к 
традициям. 

Беседа. Рассматривание 
иллюстраций изделий 
народных умельцев 
Сюжет/ролевая игра « Я 
Мастер» 

«Древний Боровск. 
Хозяева и 
хозяюшки» 

«Занятия боровчан. Хозяева 
и хозяюшки» 

«Как мы трудимся дома» 

Л 
ОН ю 
н « 
О 

наших 
Народный 

Познакомить детей с 
русским народным 
костюмом; воспитывать 
интерес и бережное 
отношение к 
русскому народному 
костюму. 

Беседа. Рассматривание 
иллюстраций с костюмами, 
орнаментами народных 
костюмов. 
Рисование народного 
костюма, 
аппликация «Украшение 
сарафана». 
Д/И «Кому нужна эта 
одежда?» 

наших Познакомить детей с бытом 
наших предков. 

Беседа « Когда и как жили 
наши предки» ИКТ 

«История 
возникновения 
родн иго села» 

Познакомить детей с 
Историей возникновения 
села. 
Воспитывать 
интерес к истории села. 

Беседа «История нашего 
села» 

д 
О н ю « 
о 
Я 

Наше 
О.вог 
после 
врем* 

село до В. 
!ны и в 
военное 

Сравнивать 
старого 
и 
города/поселка 

особенности 

современного 

Беседа. Просмотр ИКТ. 
Чтение литературы: 
Рассказы,стихи. 

«Наще 
совре: иенное село» 

Продолжать сравнить село 
послевоев:ное и 
современное. Учить замечать 
красоту родного села 

Беседы на тему «Какое село 
сейчас и какое стало после 
войны?» 
Рассматривание 
иллюстраций ,рисование 
«Наше село» 
Д/И «Угадай что за место», 
«Найди отличия». 

ма 
О н 

й и а.) 
П 

«Дост 
ЬНОСТ! 
Совхо 
«Боро] 

эпримечател 

з 
юкий» 

села 
Закрепить знания детей о 
достопримечательностях. 
Села. 
Познакомить с понятием 
архитектура и 
архитектурными 
памятниками 

Беседа. 
Экскурсия к 
Рисование храма. 

храму. 

Архит ктурные 
памятники села. 

Продолжать знакомить детей 
с территорией малой родины 

Просмотр фото, презентаций 
Д/И «Угадай и покажи» 
Экскурсия к памятнику 
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• 

«ДСн ашего села» Расширять знания 
детей о ДК. 

Экскурсия 

Я
нв

ар
ь 

«С^ер 
обслу 
родйо 

>а 
живания 
го села» 

Расширять знания о селе:, 
расширять 
представления о профессиях, 
воспитывать 
уважение к людям труда 

Экскурсия по селу. 

Я
нв

ар
ь 

• 

ФАП 
«Боро 

Села «Совхоз 
вский» 

Продолжать знакомство 
детей с профессиями 
Медицинские работники. 

Экскурсия в ФАП. Чтение 
художественной литературы. 
Рисование «Мы в гостях у 
доктора» 
С/Р игра « Я доктор» 

Я
нв

ар
ь 

• 

«УЛЕ I 
села>| 

ды нашего Учить передавать 
красоту родного 
села зимой 

Экскурсия по улицам села. 
Создание презентации Д/и « 
Найди одинаковую 
иллюстрацию» 

Ф
ев

ра
ль

 

• 

Вече]: 
фолы 
села 

знакомства с 
лором 

Знакомство с песенным 
наследием села. 

«Посиделки» с 
использованием проектора 
Коммуникативная игра « 
Похвалилки» игра « Тайный 
друг»» Добро зло» 

Ф
ев

ра
ль

 

Игры 
предк 

наших 
ов 

Познакомить детей с 
фольклорными играми 

Подвижные, хороводные 
игры. « Какие Вы знаете 
традиции с православными 
праздниками» 
«У медведя во бору» 
«Золотые ворота» «Пустое 
место» 

Ф
ев

ра
ль

 

Наро; 
Калу) 
Хлуд 
игрун 

зная игрушка 
некого края, 
невская 
цка. 

Познакомить детей с 
народными игрушками 
Калужского края 

Рассматривание 
иллюстраций, образцов 
игрушек. 
Изобразительная 
деятельность. 

М
ар

т 

«Фло 
Калу) 

Э. и ф>ауна 
какого края» 

Углублять V 
конкретизировать 
представления о животном г 
растительном мире 
Калужского края 

Показ презентации. 
Создание альбома. 

М
ар

т 

«Пти 
Капу; 

ЦП 
жского края» 

Формирование 
знаний о птицах Калужской: 
края, поиск необходимо! 
информации совместно 
родителями:. 

Изготовление лэпбука. 
» «Птицы Калужского края» 
1 
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«Путе 
роди о 

янествие по 
му краю» 

Закрепить и 
систематизировать знания 
детей о родном крае. 

Миниолимпиада 

А
пр

ел
ь 

«Куш 
Росси 

>тура народов 
и» 

Знакомить детей с культурой 
разных народов, 
проживающих в России; 
прививать интерес к 
творчеству разных 
народов. 

Беседа. Презентация 
Игры подвижно — 
хороводные. 

А
пр

ел
ь 

«Нар 
тради 
празд 

)дные 
ции весенних 
НИКОВ» 

Формировать представления 
детей о природных явлениях 
-приметах 

Беседы. 
Дидактические игры 

Загадки. А
пр

ел
ь 

«Нар< >дные узоры» 

L 

Формировать интерес к 
народной росписи, развивать 
творческие способности. 

Выставка детских работ 
«Синяя Гжель», 
«Хохломские и Дымкорвские 
узоры» 

М
ай

 

«Давайте вместе 
поиграем» 

Формирование 
познавательного интереса к 
старинным русским 
народным играм. 

Беседы с детьми о русским 
фольклором. Заклички, 

I хороводные песни. 

М
ай

 

«Деш 
культ 

J народной 
уры» 
1 

Сформировать 
представления о празднике 
День семьи; продолжать 
знакомство с 
культурой разных народов. 

Праздник с родителями, 
посвященный Дню семьи и 
народным семейным 
традициям М

ай
 

«Боеь 
наше 

$а|я слава 
го народа» 

Сформировать 
представление о героизме, 
подвиге; воспитание 
патриотизма. 

Беседа просмотр 
иллюстраций, презентаций о 
местных героях ВОВ. 
Экскурсия к мемориал. 
Утренник. Участие в 
шествии парада 

4.8. Список литературы: 
1 .«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 
О.Л. Князева, М.Д. Маханева Санкт-Петербург.: «Детство-Пресс» 
2. Легостаев В. В. Сергиев скит Калужского отдела Императорского Православного 

Палестинского общества, в память в Бозе почившего Великого Князя Сергея 
Александровича.- ООО "Берлюковский Издательский Дом" 

3.Татьяна Местергази.СЕМЬ ДВОРЯНСКИХ РОДОВ ОДНОЙ СЕМЬИ. - КАЛУГА 

V. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ООП ДО ориентирована на родителей (законных представителей) воспитанников и 
доступна для ознакомления HSL официальном сайте МДОУ «Детский сад №21 «Умка»: 
https://sad-umka-21ikinderedu.ru/ 
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