
СОГБОУ «Вяземская школа – интернат № 1 для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»               УТВЕРЖДАЮ: 
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 1 речевая прак 

2 физ - ра 

3 математика 

4 мир природы 

5 руч. труд 

 

1 чтение  

2 русск.яз. 

3 математика 

4 рисование 

5 музыка  

 

1 речь и ал. ком. 

2 ИЗО 

3 матем. пред. 

4 музыка и движ. 

5 человек 

 

1 чтение 

2 письмо 

3 физ – ра 

4 математика 

5 труд 

 

1 письмо  

2 СБО  

3 труд 
4 математика  

5 физ – ра 

6 ИЗО 

 

 

 

1 СБО  

2 музыка  

3 письмо  

4 физ – ра 

5 математика 

6 чтение 

 

1 математика 

2 письмо 

3 история  

4 труд  

5 ИЗО 

6 чтение 

 

1 музыка  

2 история  

3 математика  

4 письмо  

5 труд  

6 труд  

7 физ – ра 

  

1 история  

2 математика 

3 труд 

4 обществозн  

5 письмо  

6 физ – ра 

7 труд 
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1 чтение 

2 русск.яз. 

3 математика 

4 рисование 

5 музыка  

 

1 чтение 

2. русск. яз.  

3 физ – ра 

4 математика 

 

 

1 речь и ал. ком  

2 физ - ра  

3 окр.прир. мир 

4 ИЗО 

5 домоводство 

 

1 чтение 

2 письмо  

3математика  

4 музыка 

5 ОРКС  

 

1 труд 

2 письмо 

3 чтение 

4 природовед. 

5 математика  

6 математика  

 

 

  

1 математика  

2 труд 

3 труд 

4 письмо  

5 география  

6 физ – ра  

7 ОБЖ 

 

1 география  

2 труд 

3 труд 

4 математика 

5 письмо 

6 чтение  

7 физ – ра 

 

1 письмо 

2 география 

3 математика 

4 СБО 

5 физ – ра  

6 обществозн. 

7 чтение 

 

1 биология 

2 математика 

3 география 

4 физ – ра  

5 труд  

6 труд 

7 чтение 

С
р
ед

а
  
  
  
  1 чтение 

2 русск.яз. 

3 ритмика 

4 математика 

5 мир природы 

 

1 речевая прак. 

2 физ – ра  

3 математика 

4 мир природы 

 

1 речь и ал. ком. 

2 окр.прир. мир 

3 домоводство 

4 музыка и движ  

 

1 чтение 

2 письмо  

3 математика 

4 труд 

5 ритмика 

 

1 труд 

2 труд 

3 физ – ра 

4 математика   

5 письмо 

6 чтение 

 

1 биология  

2 письмо  

3 математика 

4 к. физ – ра 

5 ИЗО  

6 труд  

7 чтение  

 

1 письмо 

2 математика 

3 труд  

4 СБО 

5 физ – ра 

6 труд  

7 труд 

 

 

1 чтение 

2 биология 

3 письмо 

4 труд 

5 труд 

6 история 

7 к. физ – ра 

  

1 труд 

2 труд 

3 история  

4 письмо 

5 математика  

6 к. физ – ра 

7 СБО 

8 чтение 

 

 8 чтение 

Ч
ет

в
ер

г 

1 чтение 

2 русск.яз. 

3 руч. труд 

4 физ - ра 

 

1 чтение  

2 русс. яз. 

3 математика 

4 руч. труд 

5 ритмика 

 

1 матем. пред 

2 окр.соц. мир 

3 физ - ра 

4 пр. прак.дейст. 

5 домоводство  

 

1 чтение 

2 письмо 

3 математика  

4 ИЗО 

5 физ – ра  

 

 

1 письмо 

2 математика 

3 природовед. 

4 труд 

5 чтение 

6 музыка  

 

1 СБО  

2 письмо  

3 чтение 

4 география 

5 математика  

6 труд 

7 труд 

 

1 математика 

2 биология  

3 СБО 

4 письмо  

5 география 

6 труд 

7 труд 

1 география 

2 труд 

3 труд 

4 математика 

5 труд 

6 письмо  

7 ОБЖ 

 

 

1 биология 

2 труд  

3 математика  

4 труд  

5 труд 

6 ОБЖ 

7  письмо 
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я
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н

и
ц

а
 

1 речевая прак 

2 физ - ра 

3 математика 

4 двиг. разв. 

 

 

1чтение 

2 речевая прак 

3 физ - ра  

 

1 окр.соц. мир 

2 пр. прак.дейст. 

3 двиг. разв. 

4 человек  

 

1 математика 

2 письмо  

3 разв. речи  

4 к. физ – ра 

 

 

1 математика 

2 труд 

3 письмо  

4 чтение 

5 ОБЖ  

6 к. физ – ра 

 

 

1 биология  

2 труд  

3 труд 

4 математика  

5 чтение 

 

 

1 музыка  

2 история  

3 математика  

4 биология 

5 к. физ – ра 

6 чтение 

7 ОБЖ  

 

1 СБО 

2 математика 

3 труд 

4 труд  

5 труд 

6 биология 

7 чтение 

1 письмо 

2 чтение 

3 география  

4 СБО 

5 труд  

7 труд 

  

 
 


