
Школа Отд./корп День 15 01 00

Прием пищи Раздел

Завтрак гор.блюдо рк 297-174 запеканка маннотворожная 150 29,43 280 15 31 32

гор.напиток рк 637-368 кофейный  напиток с молоком 200 4,24 100 3 3 15

сыр

хлеб

Завтрак 2 фрукты

Обед закуска

1 блюдо рк 129-78 рассольник ленингшрадский 250 15,70 184 11 8 38

2 блюдо рк 324-198 котлета из рыбы 50 8,40 57 5 2 4

гарнир рк 472-291 пюре картофельное 150 10,19 232 6 8 35

напиток рк 588-333 компот из сухофруктов 200 4,19 94 1 25

хлеб бел. гост2077-84 хлеб ржаной 40 1,50 127 4 1 27

хлеб черн. гост27844-88 хлеб пшеничный 40 1,75 127 4 1 27

ИТОГО 75,40 1201 49 54 203

СОГБОУ "Вяземская школа-интернат №1 для обучающихся с ОВЗ"


