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Обязательная часть - 60% 

Виды НОД Возрастные группы 

 1 младшая 2 младшая средняя старшая подготовительная 

Познавательное развитие 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 3 раза в неделю 4 раза в неделю 

Развитие речи 2 раза в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Рисование 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Лепка 1 раз в неделю 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Аппликация - 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Музыка 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Физическая культура в 

помещении 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Физическая культура на 

улице 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений - 40% 

Парциальная программа  

«Цветные ладошки» 

И.А.Лыкова 

 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Парциальная программа 

«Обучение грамоте» 

Н.Г.Журова 

   1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Общее количество: 10 11 11 14 15 

Длительность НОД: 8-10 мин. 10-15 мин. 15-20 мин. 20-25 мин. 

 

25-30 мин. 

 

Объём НОД: 1ч. 40 мин. 2ч. 45 мин. 3ч. 40 мин. 5ч. 25 мин. 7ч. 30 мин. 


