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1. [TosgscHUTe/ILHAas 3arucKa.

dusnueckoe BOCIIUTaHKE B [OIIKO/JIbHOM 00pa3oBaTe/lbHOM yUpeKJeHUU
OCYIIIeCTB/ISIETCS KaK Ha Crieljua/ibHbIX (PM3KY/JIbTYPHBIX 3aHSATHSX, TaK U B
WIPOBOU J1eITeIbHOCTH, U IOBCEHEBHOU >KU3HU JIeTeN.

WUrpa - camasi mobrMast ¥ eCTeCTBeHHast JesiTeJTbHOCTb M/IA/IIINX JOITKOTbHUKOB,
OTBeuaroIrasi UX >XU3HEeHHO BayKHBIM TTOTpeOHOCTSAM. Mrpa 3aHMMaeT BaykKHekIee
MeCTO B >)KM3HU Masblllla U SIB/SIETCS TJIaBHbIM CPeICTBOM BOCITUTAHUS U
o3mopoBseHus. [1oABWKHBIE UTPbI 0/1arONPUSATHO BJIMSIOT HA BECh OPTaHK3M
pe6GéHKa B LiesioM. PajoCcTh U y/10BOJILCTBUE COTIPOBOXKJAIOT UHTEPECHYIO,
AaKTHUBHYIO W [IOCTYITHYIO /7151 peOEHKa UTPY, OHa 3aXBaThIBaeT MaJblilla, OKa3biBasi
TI0JIO’KHTeTbHOE BIMsIHUE Ha o01riee (pr3nueckoe ¥ YMCTBEHHOe pa3BUTHE.

Urpast, pe6GEHOK y/10B/IETBOPSIET CBOIO TIOTPEOHOCTD B ABMXKEHUSIX U
OJIHOBPEMEHHO C 3THUM IOBTOPSIET YK€ OCBOEHHbIN MaTepual. [1oABXHbIe UTPbI
TIPOBOJISATCS €)KeJHEBHO B TPYMIe WX Ha TIPOTyJiKe B 3aBUCUMOCTH OT MOT0/JHBIX
ycioBuid. [Ipy akTUBHOM [iesiTe/TbHOCTH JleTeld Ha BO3/[yXe yCuiuBaeTcs paborta
cepAlia ¥ JIETKUX. DTO OKa3bIBaeT O/1aronpusTHOe BAMsHUE Ha 00lijee COCTOSIHYE
JleTeii: y/iydlliaeTcsi HepBHasi CUCTeMa, TOBBIILIAeTC s CONTPOTUB/ISIEMOCTD
opraHu3ma K pa3/Ii4HbIM 3a00/1eBaHUsIM.




C moMmOLLbI0 MOABWKHBIX CHO’KETHBIX UT'D MaJlbIIIH Jierde MpoXoAsT aanTalyio B
JIeTCKOM Cafly, yJaTcs [1eliCTBOBAaTh I10 C/IOBECHON MHCTPYKLIMM B3POCJ/IOT0. Y HUX
TIOSIB/ISIETCSI MHTEPeC K 3aHSATUSIM, KOTOPbIe BbI3bIBAIOT MOJIOKUTE/TbHBIE 3MOI[WH,
PaloCTHOE HACTPOEHHUE.

OpnuMm 13 HarOosiee 3 PeKTUBHBIX CIIOCOOOB pellieHus JaHHOM MTPo0IeMbl B
JOIIKO/TbHOM yUpeXXKJ€HUU SIB/ISIeTCSI OPraHu3alius KpY>KKOBOU [leATe/IbHOCTU 10
TIO/IBWKHBIM HUrpaM. [1oBryKHBIE UTPBI CO3ZAI0T O1aronpUsATHEIE YCIOBUS IS
pa3BEpThIBaHUSI aKTUBHOW JIBUraTeIbHOU [leATe/TbHOCTU

AKTya/bHOCTB:

B cBsA3U C TeM, UTO A1 MJIAZIIINX [ITKOJIbHUKOB Pa3paboTaHo HeI0CTaTOUHOe
KOTMUECTBO TPOrPaMM I10 MOABM>KHBIM UTPaM, MHOM ObUT CHCTEeMAaTU3UPOBaH U
0000111EH OTIBIT T10 3TOMY BOMpocy. VI pa3paboTaHa TporpaMma Kpy’KKa
TIOJIBV>KHBIX WP IS JOIIKOJIBHUKOB «B CTpaHe BecesbIX Urp».

[enbio KPy)XKa SIB/sIeTCS MOBbIlLIEHUe IBUTaTeIbHOW aKTUBHOCTH ieTel
MJIaZiLlIero JOIIKO/ILHOIO BO3pacTa, Yepe3 OpraHusaljuio MoABUKHbBIX UTP.

3ajauu:

- YZIOB/IETBOpPEHHE TIOTPeOHOCTH [IeTCKOr0 OpPraHu3Ma B JABIKEHHSIX;

- CHWJKEeHMe TsDKEeCTH aJlanTalyy AeTer K AOIIKOIbHOMY YUpeK/eHUIO;
-pa3BUTHE JABUTATe/IbHBIX, CKOPOCTHO-CHU/IOBBIX KaueCTB, 00IIel BLIHOCTUBOCTH;

- pa3BUBAaTh I71a30Mep U CUTY PYK; YKPEIUIATh Y ZieTell CUTy MBILIL PYK U
TYJIOBHILA.

Takum 06pa3oM, ONTUMa/TbHOE UCIO/Ib30BaHUe MTO/IBWKHBIX UTP ((pu3ruecKux
YIpa>KHEeHWH) IPUBOIUT K 0C/Ia0/IEHUIO CTPeCca M HarpsDKEeHUS [IeTCKOT0
OpraHu3Mma, yiydiiaeT GuU3ndyeckyro, ICUXUUECKYI0 U UHTe/IEKTYabHYIO
paboToCIOCOOHOCTD JieTel.

B copTHBHBIX Urpax B KOMILIEKCE PEIIatoTCs 03J0POBUTE/IbHBIE,
oOpa3oBaresibHble U BOCIIMTaTe/bHbIE 3a/lauk. 3/1eCh CTb CBOSI 0COO@HHOCTb;
CTapIlue JOLIKOJbHUKA OBJIaZIeBal0T 0CHOBaMU TEXHUKH HEKOTOPBIX CIIOPTHUBHBIX
UTP, UX OIIBIT 0boTraiaeTcs crielaabHBIMA CTIOCOOaMU JIeNCTBHI.
OrnipefienéHHBIMY HaBbIKaMU MOBe/ieHusl. BCE€ 3To moArotaB/ivBaeT JeTel K
aKTUBHOMY yUaCTHIO B OYAYIIMX IIKOJ/IbHBIX CTIOPTUBHBIX MEPOTPUSATHUSIX.

EOJ’Ib].HYI-O BOCITUTATEJ/IbHYIO IIEHHOCTHb MMEIOT IIPpdBKW/Id IMTOABW>XKHBIX UI'D. Onu
BBICTYIIAKOT, KdK CBOEO6p&3HbIe 3dKOHBI, BBITIOJTHEHHWE KOTOPBIX 00s13aTe/IbHO A




BCeX YYaCTHUKOB UTphl. [TogunHeHWe rpaBuiaM TpebyeT OT feTelt BO/IeBbIX
TIPOSIBJIEHU, OPraHU30BaHHOCTH, BBIIEP)KKH, YMEHUS YIIPaB/IsATb CBOUMU
YyBCTBaMH, ABWKeHUsAMU. Oco3HaHUe UX BeJET K TOMY, UTO JeTH CTAaHOBSITCS
Gosiee OpraHU30BaHHBIMH, TPHUYUYAIOTCS OLIEHWBATh CBOM [IeHCTBUS U IeHCTBUS
MapTHEPOB, TOMOTaTh APYT APYTY, PaA0BaThCs yCIieXaM TOBAapHUILIEH.

CucremaTHuecKasi, XOpPOIII0 OpraHru30BaHHast paboTa C IITMPOKUM HCTI0/Ib30BaHEM
TIO/IBWKHBIX UT'P CITOCOOCTBYET BOCTIUTAHUIO CAMOCTOSATETbHOCTH, YMEHHUIO
OpraHu30BbIBaTh UTPbI 6€3 TTOMOIIM B3POCJ/IOTO, TTPOSIB/ISITH UHUITUATUBY.
OpaHOBpEeMEHHO C BOCMTUTaHUEM MOPa/ibHO—BOJIEBBIX KaueCTB JIMYHOCTU B UTPe
TIPOMCXOUT aKTUBU3ALUSI MBIC/TUTE/TLHOU JesiTe/IbHOCTU pebEHKA: TPEHUPYeTC s
BHUMaHHe, yTOUHSIETCSI UMeroLrecs npecTtaBiaeHust. [IoHATHS, pa3BUBaOTCS
BOOOpa’keHusi, MaMsiTh, COOOPa3UTebHOCTb. YUacTHe /ieTell B Urpe yuuT
OpPHEHTHPOBAThCS B TIPOCTPAHCTBE.

O310poBUTe/IbHOE 3HaUeHue — 00y C/IaB/IMBaeTCsl aKkTUBHBIMU JBUTATeTbHBIMU
JeHMCTBUSIMU, KOTODbIE Yallle BCEro OPraHU3yrTCsl Ha OTKPBITOM BO3/yXe.

OT fmeTeii MyaZiiiiero IOIIKOJ/JILHOTO BO3pacTa elrjé He TpebyeTcst 00s13aTe/TbHOTO
L|e/leHanpaB/IeHHOI 0 MPOSIB/IEHUsT ABUTaTe/IbHbIX KauecTB. O/IHAaKO MOABUKHbIE
UTPBI 3aCTaBJISIIOT MasieHbKOT0 pebéHKa BHUMATE/TbHO CyIaTh CUTHAJIBI,
TIpeoziosieBaTh MPEMNSATCTBUS (00eraTh MpeMeTHI. ..), OPUEeHTHPOBATLCS B
MpOCTpaHCTBe (HaX0guTh CBOE MecTo). Bcé 3To sB/sieTcsi mepBoHauyaIbHOU
CTYTIeHbIO Pa3BUTHS ABUTaTeIbHBIX KauecTB. Oco6eHHO 1jeHHBIMU, SIBIISIFOTCS
WTPBI C 37IeMeHTaMu COpeBHOBaHUs. Vrpel scTadeThl, B KOTOPBIX OT JIOBKOCTHU U
OBICTPOTHI IBM)KEHHH, CAMOCTOSITe/TbHOCTH, HACTOMUYMBOCTH, COOOPa3HUTe/TbHOCTH,
VHULMATHBbI 3aBUCUT IOCTH)KEHUE He TOIbKO MHAUBUAYATBbHOTO, HO U
KOJUIEKTUBHOTO (KOMaHZHOI0) pe3y/bTaTa. B Takux urpax pa3sutue (pu3nuecKux
Y MOpa/IbHO-BOJIEBBIX KaUeCTB B3aMMOCBSI3aHO.

PajiocTHOe, TIPUTIOIHSITOE HACTPOEHUe SIBJISIETCSI BYKHBIM YCIOBHEM TOBBIIIEHHS
3aMHTEePeCOBaHHOCTH JleTeld B BbIMIOJTHEHUU Pa3/IMUHBIX JABUraTe/IbHbIX 3a/lJaHuUMH,
CTpeMJ/IeHUsI TIPOU3BeCTU UX ObICTPO, TOBKO, C HAUMeHbl1Iel 3aTpaTou CUJL.
OMOLMOHAbHOE TIepe)KuBaHue B Urpe MOOWIM3YeT BCe CUJIbI TTPU JOCTH)KeHUU
MOCTaBJ/IEHHOM L|eIi. JTO BeJIET K 3HAUMTE/IbHOMY YCUJIEHUIO J1eITe/TbHOCTH
OpraHu3ma, MOBbILIEHUI0 er0 PYHKIMOHATBHBIX BO3MOXKHOCTEeH. Y TyullieHUIo
oOMeHa BellleCTB.

HO'E[BI/I)KHI:;IE WI'DBI HAXOJAT IIPpUMEHEHNE He TOJILKO IIpU O6yquI/II/I OCHOBHBIM
ABWDKEHUSM, HO U IPHU COBEPIIEHCTBOBAHWH HABBIKOB CITOPTHMBHBIX ynpa>KHeHH171.

[ToBTOpEHME 3/IEMEHTOB CIIOPTUBHBIX YIIPa)KHEHWM B UTPOBOM (hopme
criocobcTByeT 6osee OLICTPOMY M POYHOMY MX YCBOEHHIO, a 3aTeM U
WCTI0/Tb30BaHHUIO B CAMOCTOSITe/IbHOM [IBUTaTe/TbHOU J1esiTeTbHOCTH.




2.0cHoBHadg 4aCTh

2.1. VIrpbl ¥ UITDOBBIE YOPaXKHEHUS C Oerom.

Wrpel c Gerom JleTy yCcBauBarOT ObICTpee ueM X0b0y-Bo3pacTaeT CKOPOCThb Oera,
yJTIyUIIIaeTCsl POCTPAaHCTBEHHAsI ODUEHTHPOBKA B TIPOLIECCE ero BLIMIOTHEHUS, JEeTU
c Gostblieit IETKOCTBIO MEHSTIOT HarlpaBjieHre, 000eratoT TIpersiTCTBYS,
TIPH/IEP>KUBAIOTCS 3a/JaHHOTO HaITpaB/IeHYS].

1-12 maadwas 2pynna- «Jloronu Msiu», « COMHBILIKO U JOXIAUK», «[ ITHUKU B
THE3/bIIIKaxX», «Bopobbilky 1 aBTOMOOUbY, «berure Ko MHe», «Kapycenib» u

AP-
2-1 maadwas 2pynna- «He 6ouMcst Mbl KOoTa», «Y MeziBeist BO 60py»,

«CamonéTbi», « COMHBIIIKO U I0XKANK», «Hareperonku», «/loronu oopyu»,
«CxBaTH 3Mer0 3a XBOCT» U AP.

CpeodHsis epynna - «ber c npensaTcTBUsiMu», «I1orpobyit joroun», «I'ycu—
nebemn», «Mopckasi purypa», «Becénble pebsara», «[lepeMeHa MecTamm»,
«KopuyH v Hacenka», «[Tokimali JpakoHa 3a XBOCT».

2.2. VIrpel ¥ UrpOBbIe yIpa)KHeHUs C IIPbDKKaMU.

[IpbDKKY YKPETUISIOT Y pa3BUBAIOT MBIIILIBI HOT, OPIOIITHOTO Mpecca, COAeCTBYIOT
Pa3BUTHIO OBICTPOTHI, TOBKOCTH, KOOPAUHALIMU JBMXKEHUH.

1-a maadwas 2pynna - «3avika 6eyieHbKUM CUAUT», « MO BeCE/bIii 3BOHKUIA
Msi9». « [lepenpbirHu yepes pyueék», «Becénbie 3alunilKn», «I10 JOpOKKe».
«[Toimali KoMapa», «Iloiimali CHe)KUHKY».

2-1 maadwas 2pynna - «J1onpeiray o Msua», « Kto Bbite», «IIpbDKKY Ha 0fHOM
Hore», «[TorpeiryHurKu», «KTo ObIcTpee». «[lepecesieHue nsryinek», « [Toimaii
KoMmapa», «[loiiMali CHeXXUHKY», «JIAryimku».

Cpeodusis 2pynna - «IIpDKKU € MSIUOM», «IIpbDKKM 110 KOUKaM», « TOUHO B KPyT»,
«amsa», «Ckaum 3a MHOW», «[Tomam Arymky», «3anLibl U BOJIK».

2.3. VIrpel ¥ UrpoBble yipakHeH!s Ha MeTaHue.

Yrnpa)kHeHUs1 B MeTaHUU, KaTaHUW, OpocaHuU y/TyuIiaroT 001y KOOPJUHALIUIO
JBWDKEHUH, CTTIOCOOCTBYIOT YKPETJIeHHIO MBIIIIL] HOT, TYJIOBHIL[A, I/IeUeBOro rosica

Y DYK.

«[Tomnagu B 06pyu», «KTo Aanbiiie 6pocut?», «IIpokaTy Msd B BOPOTI[a», «JI0BU—
Opocaii», «COeit Kermo».




2.4. VIrpel ¥ TpOBLIe yIIpa)KHeHWs Ha DaBHOBeCHe.

YTNpa)KHeHUsS] B PABHOBECHH SIBJITIOTCSI HEOOXOJUMBIM KOMITOHEHTOM /1151
BBITIO/THEHMS JTFOOO0T0 JBVKEHUS U i COXpaHeHws Jito0oi paboueii 1O3bI.
OcHoBHas 3a/1aua yIIpa’KHEeHHI Ha paBHOBECHe COCTOUT B TOM, UTOOBI HAYUUTh
JeTel COXpaHATh YCTOMUHBOE ITOJIOXKEHHE Tesla B pa3HOOOpa3HbIX CUTYaLUsSIX U
OBICTPO ero BOCCTaHAB/IMBATb.

«[To poBHEHBKOM [JOpOXKKe», «XoAbba 1o Jocke», «C ropKU Ha TOpKy», «[1poigu
T10 BepEBOUKe», «ber 60KoM».

2.5. Vrphbl ¥ UrpOBbIe yIIDaXKHEHWS] HA ODUEHTUPOBKY B TIDOCTPAHCTRE.

B mipoijecce melicTBUI Ha OPUEHTHPOBKY B IPOCTPAHCTBe, Y JleTel npruobpeTaeTcs
OMBIT [MOBE/IeHUsI 1 OPUEHTHUPOBKA B YCJIOBUSIX IEUCTBUS KOJIJIEKTUBA. Takue Urpbl
TpeOyIOT OT UTPalOIIUX CO0Opa3nuTeTbHOCTH U IITMPOKO OPUEHTUPOBKH B

TIPOCTPAHCTBE

«Haiigu, rae cripstascs 3alika?», «['ne 3seHUT?», «Haiiau gnaxxok», «KTo
1o3Basn?», «be3goMHbIl 3as1)», «BOpOOBIIIKK 1 aBTOMOOM/IbY», «Kpomku», «He
3ajeHb», «Hangu mapy».

2.6. IrpoBblie ynpakHeHWd B M0JI3aHUX U Jla3aHbe.

YnpaxHeHUs B [TO/13aHUU U J1a3aHbe pa3BUBAKOT CUJTY, IOBKOCTb, CMEJIOCTb,
KOOP/IMHALIMIO IBU)KEHUU, IOMOTal0T (POPMHUPOBAHUIO MPaBUIbHOM OCAHKH.
["opu3oHTabHas 1103a COLEeNCTBYeT pasrpysKe I03BOHOYHMKA. [lon3anue
pa3BUBAET U YKPeIUIsieT MyCKYJ/IaTypy KaK KPYIHbIX MbILLIEYHBIX TPYTII
(r1eyeBOro nosica, CMHbI, )XUBOTA), TAK U MeJIKMX MBILIL PYK, [TpeAIieubs U

CITMHBI.

«ITporosizu Mexay nupamuakamu», «llogness nos BOpOTUKK», «Jla3aHbe 1Mo
TMMHACTUYeCKOU CTeHKe».

3. KajlenapHoe nyiaHMpOBaHKe I10 BO3pacTam.

CEHTALPDH

BospacTtHas 1 Hepens 2 Heess 3 Hejens 4 Hepenst

rpynmna

1 Mnapas «[Ipokarure «[Ipo¥igu no «[Ipovigu uepe3 | «/loroHu mMsu»,
MSIU», IOPOKKEe», pyueék», «COJIHBIILKO U
«[lonerenu «IToe3g» «Kouku u JOXKIUK»
IITUYKU» MBILLIK»

2 mulafas «/JoroHu msu», «ITo poBHeHBKOM | «COMHBILIKO 1 «berure Ko
«COJIHBILLIKO U JIOPOXKKe», LOXKOUK», MHe», «Haceska
JOXKIIAK» «IToe3m» «Haiigu cBoun Y LbITUIATa»




AOMHMK»
Cpennsist «He mponyctu «ABTOMOOU», «[Tepebpock-
MSIU», «IIpokatu «He miponnyct rovmam»,
«ABTOMOOUMIM» | OOpyU» Mmsiu», «[Ipoberu | «Baomnb
THUXO» JOPOXKKKN»
OKTABPH
Bo3spactHas | 1 Hepens 2 Heflensl 3 Hejens 4 Hepens S Hezleng
rpyrna
1 mmagmas | «[Ipotigu mo | «Kapycenb», | «loroHu Msu», | BopoObimku u | « Mo
JIOPOXKKE», «Kto panbiie | «3aiika aBTOMOOW/Ib», | BEeCEJIbIH,
«Kotsra u Opocut» OesleHbKUH «[omosi3u 10 | 3BOHKHUM
L[eHATa» CULUT» MOTPEMYLLIKHA» | MSTU»,
«IToe3g»
2 mnaamiasi | «He 6oumcs | «JlokaTtu «CxBaru 3Met0 «Camonéter», | «Hepes
MBI KOTa», MsU», 3a XBOCT», «IIpBIryHBI» py4Yeéx»,
«Ob6oian «ITTnuku u «[Totimai «[Tomagu B
MPbDKKAaMW» | KOLLIKa» KOMapa» 00pyu»
Cpepusist «ITtnie! B «Hatigu cebe | «ber c «Mopckast «KopiyH u
KJIeTKe», rnapy», TIPensSTCTBUSAMU» | pUrypa», HaceJKa»,
«He 3agenb» | «Ckauu 3a «IIBeTHbIE «Ckauu 3a «Msy Ha
MHOM» aBTOMOOMTV» MHOW» JIOTIaTKe»
HOABPb
BospacTtHas 1 Hepens 2 Hegens 3 Hegesnis 4 Hepens
rpyrmna
1 mytagias «ITy3bIpb», «ITtnukn «COJIHBILLKO U «IItnuku B
«JloroHu Msu» JIeTarT», JOXKIUK», THE3/BILLIKAX»,
«3aliKa cepblil «Kykn» «[lepernprirnBanue
YMBIBAeTCs» yepes pyuyeék»
2 MJjajias «KT0 panbiie «Becénbie «JIowaakmn», «¥Y MenBe[st BO
Opocut», MTUHTBUHBI», «['ne 3BeHUT 6opy», «Yrazaii
«Kapycenb» «CHe>XUHKUA U KOJIOKOJIBUMK?» | KTO KPUUUT»
BeTep»
Cpennsis «[Ipeoponeit «He «ITepemeHa «Orypeuuk,
T10710Cy ronazancs», MeCTaMu», Or'ypeuurK»,
TIPensiTCTBUMN», «Ipy>xHast «KopiyH u «BopoObIlKy 1
«Kro ObicTpee» | cemeiika» HaceJKa» KOT»




JEKABPBH

BospactHas | 1 Hepens 2 Hepenst 3 Hepens 4 nepens 5 Hepens

rpyrmna

1 mnagmas | «[lomagu B «Camonétel», | «IIpoligu «JloBu- «Bopo0bIiku
BOPOTUKUY, «Kro Trime?» | uepes pyueek», | Gpocaii», u
«Cpe «Kypouka- «Becénbie aBTOMOOUITb»
3BEHUT» XO0XJIaTKa» 3aUUMLLIKA» «Havgu

haxxok»

2 mnagmas | «Hatigu cBoit | «I1o koukam «Kto ganbmie | «['me «[Tovimaii
JIOMUK», yepes OpocuT», CIIpSAATAHOY, CHEXUHKY»,
«[Toimait 6osioTON, «Kapycesnb» «[loragu B «ITTnuku B
CHEXUHKY» «IITnuku B Leb» THE3/BIIIKAX»

THE3MBIIIKAX»

Cpennsis «Pyueék», «JI10BUIIIKW», «JIuca n «LIBeTHbIE «KTO
«ITpepkKH 110 | «KTO ymIén?» | Kypbi», «COeli | aBTOMOOWIN», | YIIEN?»,
KOUKam» KerJIro» «Pyueék» «JInca n

KypbD»

AHBAPDH

Bo3spactHas | 1 Hepens 2 Heflens 3 Heflens 4 Hepens S Heflens

rpymnmna

1 mnaamasa | «IITnuku B «enbcs «Hatigu cebe «Kyku», «K10 | «IITHUKM B
THE3JBIIIKAX», | BEpHee», rnapy», THULLIE, CHE3/IBIIIKe,
«KTo Tuie», | «3alika «IITnuku B «ITy3bIpb» «CaMonéThI»,
«[TepenpbirHu | GeneHBKUIA CHE3/BIIIKe, «Ilo
yepe3 py4yeék» | CUAUT», «Jloronun JOPOXKKe»

«/loroHu Msau» | MeHs»

2 mnapwas | «Hacenka u «IIpokatu msu | «Iloe3n», «Kpomumkn», «IIpokaTtu
LIBITI/ISATa», U JJOTOHU «beru Ko «Hatigu cBoi | MsI4 10
«Bopobbitiky | ero», MHe», JIOMUK», JIOPOXKKe»,

51 «IIpppKKY M3 | «KyKn», «HWrpa c «CHexHas
aBTOMOOW/Ib» | 0Opyua B «Kotsara» MSUOM» KapyceJib».
06pyq»,
«Haiigu cBou
A OMUK»

Cpepnusist «KTO0 «Kpomikn», «CHeXVHKU- «KaraHnue Ha «3al1pl U
Jlanble», «Becérnblie MYLLIUHKW, CaHKax Jpyr BOJIK»,
«CHexxHas CHE)XUHKU» «IIpbDKKM 110 | Apyra», «JIuca | «LIBeTHbIE
KapyceJb» KOUKam» B KypSAITHUKE» | aBTOMOOH/IN»




OEBPAJIb

BospacTtHas 1 Hepens 2 Hepens 3 Hepens 4 vepens
rpymmna
1 mnapas «IItnuku B «Moi1 Becénblii «Kapycenb», «I1y3bIpb»,
THE3/IBILLKE, 3BOHKHWH MSU», «ITo y3eHbKOU «[ITnuku B
«Camonér», «ITo | «Jomomnsu no IIOPOXKKe» THE3/BILIKe»
POBHEHBKOU MOrPEeMYLLIKK»
IOPOXKKEe»
2 Mjajias «Hacepnka u «IToiimatii «JIArymkmn», «TpamBaii»,
LIBITIIATa», CHEXXHHKY», «[loberu o «IItnuku u
«Kpomkn» «Havigu Bou KerJii» IITeHYUKU»
nBeT»
Cpepuss «IIposie3anue «Metenuia», «ber c «TyHenb»,
yepe3 00pyu», «Jobpock 10 TIPEeNSITCTBUSAMU» | «3alLbl U BOJIK»
«Y meznBe[s BO Kern», «JlucaB |, «Msu coceny»
6opy» KyDSITHUKE»
MAPT
BospacTtHas 1 Hepens 2 Hejess 3 Hejens 4 Henens
rpyrmmna
1 mnapas «[doronu meHsi», | «Haiigu cBoit «I1y3bIpb», «Korka n
«ITpormonsu JOMUK», «Moi1 BeCENbIil. | MTUYKW».
MeXxay kKeryisiMu» | «[IpokaTtu o 3BOHKUM MsTU» «Kapycesnb»,
y3eHbKOU «[Totimaii
AOPOXKKE» CHEXXUHKY»
2 miagmas «Bopobbiku u | «Haiigu cBob «Hacenka n «Haiigu cBou
aBTOMOOUITbY, LBeT», LIBITUIATAY, JIOMUK»,
«[1o poBHenbkOU | «TpamBaii» «CxBaTu 3Met0 «IItnuku B
JIOPOXKKe» 3a XBOCT» JIOMUKax»
Cpennsist «Cbeii «ITombpock- «BplI111e HOXKKH «berom o
rnpegMeT», rouMai», OT 3eMJIn», JIOPOXKKe»,
«JIoBy1Ka» «IIpokaru-He «IlepemeHa «Kotdra u
3a/leHb» MeCcTaMU» LIeHsITa»
AIIPEJIb
BospactHas | 1 Hepens 2 Hesesnst 3 Hegess 4 Hepens 5 Hegens
rpymmna
1 mnaamas | «Korka u «Hacenka u «ConHblKO U | «IITUUKHU B «Hatigém
MBIIIIKW», LIBITUIATa», JOXKIUK». THE3/BIIIKAX», | UTPYILIKY»,
«IToe3n» «Moti «KT0 THILIeY, «ITpuHecu «BopoObIKu




BeCE/IbIi «I1y3bIpb» MAY» 51
3BOHKUM MsIu» aBTOMOOWIIb»
2 mnaamiasi | «Bopobeiik | «CHexXHast «[Tovmaii «pe «Ilo
U U KOT», Kapycesb», KOMapa», L[BITVIEHOK?», | POBHEHBKOM
«Cobetii «Krto bbicTpee | «JIsarymikay, «Kponuku» JIOPO>KKe»,
KerJIro» JIOTIPBITHET «Havnau ceoun «amsg u
J0...» L[BET» aSryuaTar»
Cpepansis «[Ipokatn 1 | «YTragaut KTo «KmypKu», «Ycreit «Coeti
roMmai T103BaI?», «[lepernpeirHy | moMMaThb», KerJIIo»,
06pyu», «ber mo Y He 3a/IeHb» «[loronu cBoro | «ber o
«Cbeit JIOPOXKKe» napy» JIOPOKKe»
KerJiro»
MAU
Bo3spacTHas | 1 Hegens 2 HepeJsist 3 Hezlens 4 Hepesist
rpyrrmna
1 mnagmas | «[oiimait «Msy o «Kypouka— «CONHBILIKO U
KOMapa», JIOPO>KKe», XOXJ1aTKa», JOXKIUK», « Mot
«Kapycenb»- «IITnuku B «Kouku u BeCE/IbIi,
ynpaKHeHHe C THE3/IBIIIKaX» MBIILIKA» 3BOHKUI MsTu»
BepEBOUKOM.
2 mnaawas | «Haiigu cont «TpamBait», «COJIHBILIKO U «[To poBHEeHBKOM
LIBeT», «MBeI TOnamm JOXIUK», JIOPOXKKe»,
«Hacegka u HOraMm» «IIyremectBre | «Kposukm»
L{bITI/IATa» 110€e3/]0M»
Cpepuss «/JocraHb 10 «KTO He «[Togbpock- «Yraziai KTo
Msua», YPOHUT, roMMaii», T103BajI?»,
«[lepernpeiruu «CaMo/éThI» «Cbei1 Kermo» «CoBy111Ka -COBa»
yepes pyuei»

4. IlpyumepHbIN NlepevyeHb UI'D, UCII0Ab3YEMbIX Ha 3aHATUAX

«Haceoka u ybinaama»

Llesb: yuuTh TI0/71€3aTh 10/, BEPEBOUKY He 3ajieBasi e€; ObITh OCTOPO’KHBIM U
BHUMaTe/IbHbIM, [IeMCTBOBATh 110 CUTHAJTY, He TOJIKaTh JIpYyT Apyra.

Xop Urpbl: BepéBOYKa HaTsIHyTa MEX/AY CTeHaMU 3ajla WU CTYJ/bSIMU - 3TO 10M
LBITI/ISIT M HaceJKU. Mama Hace/lka BBIXO/IUT W3 JOMa U UILET 36 PHBIILKHY,
HaXOJUT U 30BET UBILIAT: «K0-K0-KO, KO-KO-KO L[BITUISTKA KO MHe!» LIbIILIATa
T0/I/1e3at0T T10 BepEBOUKY U OeryT K cBoeit MaMe. UIITyT 36 PHBIIIIKY, MPBITatoT,




BecesisATcs. ITo curHany «bombinast mTuiia» -AeTy yoeraroT (IT0Z1e3ar0T) B CBOM
JIOMUK He HaTaJKUBAasICh IPYT Ha Jipyra.

«Kmypku»
Lle/ib: yUuTh [ieTeil pajoBaThCs, BECeIUTLCS, JBUTaThCsl TUX0, OCTOPOIKHO.

Xop urpel: BocriuTarens B m060# posu (CHETOBUK) 3aBsi3bIBaeT rja3a iaphom
WY KOCBIHKOW. []eTn TMX0 pacxofsaTcs 1o 3amy. BocriuTarensb (CHETOBUK)
TIBITAETCS UX HAaUTU. «['[e )Ke Halllk IeTKU?»-/IeTH CMEIOTCs1, yOeraroT, CTaparoTCs
ybexxaTb TUX0, OCTOPO’KHO.

«MblwKU u Kom»

Llesib: yuuTh MSTKO TIpBITaTh, Crubasi HOTH B KOJIeHsIX, Oerath He 3ajieBasi APyT
JIpyra, YBEpThIBaTbCS OT KOTA, HAXOJUTb CBO& MECTO He TO/KAsICh.

Xop urpsl: [leTu NpeIraroT, BecesATcs, HelallekKo B CTOPOHe CUAUT KOT, OH CITUT.
IIo curHany BocrnuTartesis KOT IPOChINaeTcs, norarusaercs. [IponsHocur:
«MSAY!» 1 6e>KUT JIOBUTD MbIllIeK, OHU ybOeratoT. [ToliMaHHBIX MBIIIIEK KOT
OTBOJIUT K cebe.

«3atika cepeHbKull cuoum...»

[enb: YuuTh NpbIraTh Ha [ByX HOTax Ha MecCTe, pa3BMBaTh PUTMHUUYHOCTh
JBIDKEHUH.

Xog urpsbl: [leTy, B 11ari0yKax 3aliyaT, UrparoT Mo BCEMY 3a/ly UM UTPOBOM
KOMHaThI. [Ipor3HOCH C/10Ba BMeCTe C BOCIIUTATe/1eM, BBIMIO/IHAOT JBUKEHNS:

3alika cepeHbkull cudum, u ywamu weeseaum, Bom mak, eom mak u ywamu
weseaum.

3atike x0100HO cudemb, HAOO A1ANOUKU no2pemb. X/a0n, X10n, X10n, HA0O AANOUKU
nozpemn.

3atike x0/100HO cmosimb, HAOO 3alike nockakamb, CKOK, CKOK HA0O 3dtike
NOCKAKamb.

3atiky kmo-mo Hanyean! 3atika npbie... u ybedxcan!




6. [TepeyeHb UCO/IB3YEMOM JIUTEPATYPBI:

Iatigaii E. I1. MockBa «APKTW» 2000r. «Urpsl, 3a6aBbl, pa3B/iedeHUs ».
[ony6eBa JI.I'.Mocksa «IIpocBeiijeHue» 2003r. «PacTém 34,0pOBbIMU».
Nonosa A. H. Mocksa «3Jk3amen» 2010r. «rpaem, rysisiem, pa3BuBaem».

Kazak O.H.MockBa «APKTWN» 2000r. «bosbiasi kHura urp Asjs geteu ot 3 g0 7
JIeT.

KenemaH A. B.Cankr-IletepOypr «/letctBo» 2000r. « HapozHbIe MOABHKHBIE
WTPHI /IS ieTe».

JIuteuHoBa O. M. CaskTt-ITetepbypr « KAPO» 2006r.«PU3Ky/IbTypHbIE 3aHSATUS B
AETCKOM Caay».

MypaseBa B. A. Mocksa « AMIPYIC» 2004r. «BocruTanue prU3sHuecKux KauecTsy.
ITatpukeeBa A.FO. MockBa «BAKO»2007r. «IlogBUKHBIE UTPBI».

[Ten3ynaesa JI, 1. Mocksa «IIpocBeljenre» 1985r. « PU3KyIbTypPHbIE 3aHATUSA C
netbMu 4-5 U 3-4 neT»,

ITlep6ak A.IT. MockBa «IIpocBeiijenre» 2008r. «TemaTtnueckue (pU3KyIbTypHBIE
3aHATUS.




