
Рекомендации Роспотребнадзора по выбору сладких новогодних подарков.  

 

Приближается пора новогодних праздников. При выборе новогодних кондитерских наборов 

необходимо быть предельно внимательными. Важно, чтобы долгожданные подарки были не только 

яркими, красивыми и интересными, но и в первую очередь безопасными. 

В  первую очередь, при выборе сладкого подарка, следует обращать внимание на наличие 

маркировки, которая должна быть четкая, легко читаемая и содержать следующую информацию о 

продукте на русском языке: 

 

- наименование пищевой продукции; 

 

- наименование и место нахождения изготовителя пищевой продукции или фамилия, имя, отчество и 

место нахождения индивидуального предпринимателя - изготовителя пищевой продукции, наименование 

и место нахождения уполномоченного изготовителем лица, наименование и место нахождения 

организации-импортера или фамилия, имя, отчество и место нахождения индивидуального 

предпринимателя-импортера; 

 

- масса нетто; 

 

- дата изготовления; 

 

- срок годности пищевой продукции; 

 

- условия хранения пищевой продукции, в том числе и после вскрытия упаковки; 

 

-  показатели пищевой ценности пищевой продукции; 

 

- состав (информация о наличии в составе кондитерских изделий компонентов, являющихся 

потенциальными аллергенами (например: злаки, арахис, соя, молоко, орехи, кунжут) приводится 

независимо от их количества); 

 

- рекомендации и (или) ограничения по использованию, в том числе приготовлению пищевой продукции 

в случае, если ее использование без данных рекомендаций или ограничений затруднено, либо может 

причинить вред здоровью потребителей, их имуществу, привести к снижению или утрате вкусовых 

свойств пищевой продукции; 

 

- единый знак обращения продукции на рынке государств - членов Таможенного союза. 

 

К подарку должен прилагаться список, содержащий полную информацию о подарке, количестве 

конфет (поштучно) с указанием не только их названия, но и фабрик-изготовителей. Запрещено 

использовать в новогодних подарках скоропортящиеся продукты, такие как кремовые кондитерские 

изделия, творожные сырки, йогурты. 

Срок годности устанавливается по самому скоропортящемуся продукту, входящему в состав продукта. 

Необходимо выбрать набор с самой близкой ко дню покупки датой фасовки - тогда конфеты, вафли и 

печенье будут более свежими. 

При выборе подарков предпочтение стоит отдавать тем, в составе кондитерских изделий которых 

содержится минимум пищевых добавок, консервантов, гомогенизированных жиров и масел. 

 

Обратите внимание на наличие потенциальных аллергенов, к которым относятся - ядра 

абрикосовой косточки, арахис, их использование в питании детей не рекомендуется. Следует отметить, 

что карамель, в том числе, леденцовая, не рекомендована для наполнения детских наборов, так же, как и 

кондитерские изделия, содержащие алкоголь более 0,5 % этанола. 

 

В составе сладостей должны отсутствовать: усилители вкуса и аромата, консерванты (Е200, Е202, 

Е210, Е249), синтетические красители, ароматизаторы идентичные натуральным, гидрогенизированные 

масла и жиры, а также натуральный кофе. Натуральные красители и ароматизаторы допускаются. 

 

Как правило, сладкие подарки реализуются в упаковках из различных материалов, таких как 

металлической, бумажной или картонной, полимерной, из текстильных материалов, из 

комбинированных материалов, она должна быть в отдельной упаковке, предназначенной для контакта с 

пищевыми продуктами. Но стоит помнить о возрастных ограничениях и технике безопасности. Так, 



игрушки для детей до 3 лет не должны содержать натуральный мех и кожу – это достаточно сильные 

аллергены. Также игрушка не должна содержать стекла и других бьющихся материалов, мелких деталей, 

в том числе, размер которых во влажной среде увеличивается более чем на 5%.. Если Вы приобретаете 

новогодний подарок в мягкой игрушке, не забывайте, что эта игрушка не должна содержать в 

наполнителе твердых или острых инородных предметов.Упаковка, в которую помещены подарки, 

должна быть безопасная и соответствовать требованиям Технического регламента Таможенного союза 

ТР ТС 005/2011 «О безопасности упаковки». На упаковке, предназначенной для пищевой продукции,  

должна быть нанесена  пиктограмма в виде рюмки и вилки, обведенные в кружок. 

Каждый потребитель на приобретенный новогодний подарок и игрушки, вложенные в подарок, может 

потребовать документы, свидетельствующие об их безопасности. 

       

   При  выявлении нарушений при реализации новогодних подарков   Вы можете обратиться в 

Территориальный отдел Управления Роспотребнадзора по Брянской области в г.Клинцы, Клинцовском, 

Гордеевском и Красногорском районах любым доступным способом (Брянская область, г.Клинцы, ул. 

Скоробогатова, д.7а или на горячую линию по тел. 84833655097, 84833655096, 84833655093, 

84833655696, 84833655567. 

 

 

 


