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Первая младшая группа 

                                                                            

(от 1,6  до 3- лет) 

 

 

 

Понедельник 

1. Развитие речи   

2. Художественно-эстетическое развитие 

 (лепка) 

9.30-9.40 

9.55-10.05. 

Вторник  

 

1. Музыка (в группе) 

   

9.30-9.40 

 

  2.  Познание (формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора) 

9.55-10.05 

 

Среда  

1. ФЭМП 
 9.30-9.40 

 

2. Физическая культура ( в группе) 
9.55-10.05 

 

Четверг 

1. Музыка (в группе) 
9.30-9.40 

 

2. Физическая культура ( на воздухе) 10.00-10.10 

Пятница  

1. Художественно-эстетическое развитие 

 (рисование) 
9.30– 9.40  

2.Физическая культура (в группе)  
9.55-10.05 

 

Кружок «Умные пальчики»» 1 раз в неделю-2 половина дня 

 



 

 

 

               Вторая младшая группа 
                      (от 3 до 4 лет)  
 

Понедельник 

1. Физическая культура   

2. Познание (формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора) 

9.30-9.45 

10.00-10.15. 

Вторник  

 

1. Музыка 

   

9.45 – 10.00  

  2.  Художественно-эстетическое развитие 

 (рисование) 
10.10 -10.25 

Среда  

1. Физическая культура   9.30-9.45 

2. Развитие речи  10.00-10.15. 

Четверг 

1. Музыка 9.45– 10.00  

2.Художественно-эстетическое развитие 

 (лепка/ аппликация) 
10.10-10.25 

Пятница  

1. Познание (формирование элементарных математических 

представлений). 
9.30– 9.45  

2.Физическая культура (на воздухе)  10.00-10.15 

Кружок по развитию речи  «Веселый язычок» 1 раз в неделю-2 половина дня 

ОД по парциальной программе «Добро пожаловать в экологию» - 1 раз в неделю-2 

половина дня 

ОД по парциальной программе «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» 1 раз в неделю -2 половина дня 

Конструирование  1 раз в неделю-2 половина дня 



 

Средняя группа 
 (от 4 до 5 лет) 

 

Понедельник 

1. Художественно-эстетическое развитие 

  (рисование) 
9.30 – 9.50 

2. Физическая культура   

 
10.05-10.25 

 10.40-11.05 

Вторник  

1. Ознакомление с окружающим миром 9.30 – 9.50 

 2.Музыка    10.15.-10.35 

  

 
  

Среда  

1. ФЭМП 9.20. – 9.40 

2. .Физическая культура  (на воздухе) 10.30. – 10.50 

  

Четверг 

1. Развитие речи 9.30- 9.50 

2. Музыка 10.15.-11.35 

   

Пятница  

1 Художественно-эстетическое развитие 

  (лепка/аппликация)  

 

9.30 – 9.50  

 2. Физическая культура   10.05.-10.25 

 

ОД по парциальной программе «Добро пожаловать в экологию» - 1 раз в неделю-2 

половина дня 

Конструирование/ручной труд- 1 раз в неделю-2 половина дня 

ОД по парциальной программе «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» 1 раз в неделю -2 половина дня 

Кружок по развитию речи «Веселый язычок» 1 раз в неделю-2 половина дня 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2-х возрастная группа 

(от 5 до 7 лет) 

 

Понедельник 

1. Ознакомление с окружающим 9.20–9.50 

2. Обучение грамоте 10.10 -10.40 

3.Физическая культура (на воздухе) 11.00-11.30 

Вторник  

1. Формирование элементарных математических 
представлений 

9.20–9.50  

2.  Художественно-эстетическое развитие 
 (рисование)   
 

10.00-10.30 

3. Музыка 
 

10.45.-11-15 

Среда  

1. Развитие речи 9.20–9.50.  

2. Физическая культура 10.00-10.30 

Четверг 

1. Формирование элементарных математических 
представлений 

9.20–9.50  

2. Художественно-эстетическое развитие 
  (лепка/ аппликация)   

10.00–10.30  

3. Музыка 11.45.-11-15 

Пятница  

1. Обучение грамоте 9.20 – 9.50  

  
2. Художественно-эстетическое развитие 
 (рисование)   
 

10.00–10.30  

3. Физическая культура 
 

15-30-16.00. 

ОД по парциальной программе «Добро пожаловать в экологию» - 1 раз в неделю-2 

половина дня                                                                                                         

Конструирование/ручной труд- 1 раз в неделю-2 половина дня 

Кружок  по развитию речи  «Речевичок»- 1 раз в неделю-2 половина дня 

ОД по парциальной программе «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» 1 раз в неделю -2 половина дня 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание физкультурных занятий в спортивном 

зале на 2023-2024 г.г. 

Дни недели Радуга 
3-4 года 

 

Пчелки 
4-5 лет 

 

Непоседы 
5-7     лет 

 

Понедельник 9.30-9.45 10.05  
10.25 

 

Вторник    

Среда 9.30-9.45  10.00  
10.30 

Четверг    

Пятница  10.05-
10.25 

15.30         
16.00 

 



Расписание музыкальных занятий 

На 2023-2024 г.г. 

Дни недели Гномики 
1,5-3 
года 

Радуга 
3-4 

года 

Пчелки 
4-5 лет 

Непоседы            
5-7лет 

Понедельник     

Вторник 9.30-  
9.40 

9.45-
10.00 

10.15-
10.35 

10.45-
11.15 

Среда     

Четверг 9.30-  
9.40 

9.45-
10.00 

10.15-
10.35 

10.45-
11.15 

Пятница     

 

 

 

 


