
План ООД для воспитанников старшей группы № 7 с 13.04.2020 по 17.04.2020 

Тема недели: «Космос» 

День недели                                     Занятие Примечание 

 

 

Понедельник 

 

13.04.2020 

Познавательное развитие   (Ознакомление с миром природы)  
 

Тема «Космос. Планеты»  

 

Цель: познакомить детей с основными планетами, закрепить знания о космосе. 

Задачи: 
Познакомить детей с названиями планет: Земля, Меркурий, Марс, Венера, 

Юпитер, Нептун, Плутон; 

Обогатить и расширить представления и знания детей о космосе. 

Учить быть внимательными, любознательными. 
Худ–эстетическое развитие (музыкальная деятельность) – смотреть 

страничку музыкального руководителя 

 

Худ–эстетическое развитие (рисование) 

 

Тема: "Полёт в космос" 

Цель: продолжать знакомить детей с праздником-Днем  Космонавтики . 

Задачи: 

Закреплять умение рисовать ракету, летящую в космосе . 

Воспитывать интерес к празднику. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            Вторник 

 

14.04.2020 

 

Речевое развитие (развитие речи) 

Тема: « Природа весной» 

Цель: систематизировать  знания по теме «Весна», совершенствовать лексико-

грамматический строй речи. 

Задачи: 

 



 Уточнить и расширить словарь по теме «Весна». 

Совершенствовать  грамматический строй речи (согласование существительных 

с  прилагательными). 

Совершенствовать синтаксическую сторону речи (составление предложений по 

картинкам).                                                                        -    Совершенствовать 

умение делить слова на слоги. 

Развивать зрительное восприятие, внимание, память, мышление. 

Воспитывать внимательное, бережное отношение к  природе.. 

 

Худ–эстетическое развитие (лепка/аппликация) 

 

Тема: «Пасхальный подарок». 

Цель: формировать желание у детей делать подарки своим близким и 

родственникам, радовать своими поделками, создавать себе и окружающим 

людям хорошее настроение. 

Задачи: 

Познакомить детей с историей и традициями праздника Пасха. 

Закрепить умение работать ножницами; аккуратно наклеивать 

детали аппликации, создавать из отдельных элементов гармоничную 

композицию. 

Развивать творческие способности детей, мелкую моторику рук, глазомер; 

зрительный контроль действия .       

Развивать навыки проведения анализа работы. 

Воспитывать любовь и уважение к традициям своего народа.                                                                                                    

Воспитывать доброжелательные отношения к окружающим.                                                                          

Воспитывать аккуратность и точность в работе.  
 

Физическая культура  (на свежем воздухе) 



Тема: «Путешествие в весенний лес» 

Цель: способствовать развитию физических качеств детей. 

Задачи: 

Формировать правильную осанку детей во время ходьбы, бега, упражнений;                                                                                  

Укреплять мышцы ног и свода стопы в ходе выполнения упражнений.                                                                                              

Закрепить навыки ходьбы на носках, на пятках, в полуприсяди;                                                                                                

Упражнять в беге на носочках;                                                                     

Совершенствовать умение сохранять равновесие при прыжках на двух ногах из 

обруча в обруч; 

Закреплять умение перебрасывать мяч друг другу двумя руками снизу и из-за 

головы;                                                              Закреплять навыки соблюдения 

правил игры;                                            

Воспитывать интерес и любовь к занятиям физической культурой и подвижным 

играм. 

 

 

Среда 

 

15.04.2020 

 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

Тема: "Счёт до 6" 

Цель: закрепить порядоковый и количественный счёт в пределах 6 . 

Знания цифр в пределах 6 . 

Задачи: Закрепить умение считать до 6 ,различать запись числа 6 и соотносить 

её с шестью предметами. 

Познавательное развитие (познавательно-исследовательская деятельность.  

Приобщение к соц ценностям)  
Тема "Пасха" 
Цель: приобщение детей к национальной культуре, посредствам формирования 

интереса к традициям празднования христианского праздника "Пасха" 

Задачи:  
Познакомить детей с обычаями, традициями празднования праздника Пасхи. 

Развивать интерес к русской народной культуре.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Четверг 

 

16.04.2020 

 

 

 

 

Речевое развитие (развитие речи) 

Тема: Звуковая культура речи, звуки  С и  Ц. 

 

Цель занятия: Различать и выделять слова со звуками «С» и  «Ц» из фразовой 

речи, называть слова со звуками  «с» и  «ц». 

 Задачи.  
Закрепить правильное произношение звуков С-Ц. 

Развивать умение дифференцировать эти звуки: различать в словах, выделять 

слова с заданным звуком из фразовой речи, называть слова со звуками С-Ц. 

Упражнять в определении позиции звука в слове. 

Закреплять умение изменять темп речи и силу голоса, совершенствовать речевое 

дыхание и дикцию. Упражнять в произнесении слов с различной громкостью и в 

разном темпе. 

Воспитывать внимание, активность. 

Худ–эстетическое развитие (музыкальная деятельность) – смотреть 

страничку музыкального руководителя 

 

 

 

 

             Пятница 

 

17.04.2020 

 

Художественно-эстетическое  развитие (рисование) 

Тема :"Пасхальное чудо" 

Цель: Приобщать детей к истокам русской культуры. 

Задачи: 

продолжать знакомить детей с народными традициями, вызывать у детей 

желание узнать ещё больше о празднике Пасха . 

обогатить словарь детей объяснением лексического значения слов " кулич " , 

"Пасха" . 

развивать внимание, память, мелкую моторику . 

 

 

 

 



 
 


