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Поделка из 

соленого теста  

«Елочная 

игрушка» 



       На Новый год или Рождество всегда 

хочется порадовать своих близких чем-то 

необычным. Дети всегда с пребольшим 

удовольствием дарят подарки сделанные 

своими руками. Я решила обратиться к 

старой  традиции, которая в наше время 

активно возрождается. В давние времена на 

Руси принято было дарить фигурки из 

соленого теста. 



       Назывались такие фигурки «хлебосол», так 
как считалось , что они приносят в дом 
сытость и благополучие. 

        Соленое тесто является прекрасным 
материалом для лепки: пластичное, 
экологически чистое, безопасное. 

Для приготовления теста нам понадобилось: 

• 2 стакана муки 

• 1 стакан соли 

• 1 стакан воды 

 



Работа с тестом: 

     Отщипнуть комочек теста нужного размера, 
положить на доску для лепки. Раскатать 
тесто скалкой толщиной около 5 мм и 
вырезать фигурки, используя формочки для 
печенья (звездочки, сердечки, елочки…) или 
вырезанные из картона  шаблоны. Отверстие 
для ленточки удобно сделать трубочкой для 
напитков. Положить сушить изделие. Когда 
высохнет - расписать гуашью. 



     Осталось только продеть ленточки и 

елочные игрушки готовы! Вот такие чудесные 

подарки дети подарили своим родителям на 

Новый год! 

         Процесс работы с соленым тестом 

творческий и увлекательный; довольны 

остались все: и взрослые и дети! 
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