
План ООД для воспитанников I младшей группы № 2 

 с 13.04.20 по 17.04.20 

 Тема недели: «Весна. Что изменилось» 

Дни недели ООД( в соответствии с расписанием). 

 Тема, цели, задачи. 

Примечание 

Понедельник 

13.04.2020 

Познавательное развитие (Ознакомление с миром 

природы) 

Тема: «Прогулка по весеннему лесу» 

Цель : Приобщение детей к природе, развивать 
осознанно – правильное отношение к природным 

явлениям и объектам. 
Задачи: формирование представлений о весенних 

изменениях в природе и поведении растений и животных. 

Физическая культура (на свежем воздухе) 

Цель: создать условия, побуждающие детей к 

двигательной активности и атмосферу радостного 

настроения.  

Задачи:  
Обучающие задачи: 

упражнять в ходьбе и беге в прямом направлении; 

упражнять в ходьбе по гимнастической скамейке сохраняя 

равновесие; 

Развивающие задачи: 

уметь ориентироваться в пространстве действуя по сигналу 

воспитателя. 

Воспитательные задачи: 

вызывать у детей эмоциональный отклик на игровое 

занятие и желание в нём участвовать. 

https://www.maam.ru/detskijsad/pr
ogulka-po-vesenemu-lesu-

417313.html 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.maam.ru/detskijsad/ko
nspekt-obrazovatelnoi-situaci-v-

pervoi-mladshei-grupe-tema-
progulka-v-les-fizicheskaja-

kultura.html 

Вторник  Художественно-эстетическое развитие. Лепка https://www.maam.ru/detskijsad/hu

https://www.maam.ru/detskijsad/progulka-po-vesenemu-lesu-417313.html
https://www.maam.ru/detskijsad/progulka-po-vesenemu-lesu-417313.html
https://www.maam.ru/detskijsad/progulka-po-vesenemu-lesu-417313.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-obrazovatelnoi-situaci-v-pervoi-mladshei-grupe-tema-progulka-v-les-fizicheskaja-kultura.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-obrazovatelnoi-situaci-v-pervoi-mladshei-grupe-tema-progulka-v-les-fizicheskaja-kultura.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-obrazovatelnoi-situaci-v-pervoi-mladshei-grupe-tema-progulka-v-les-fizicheskaja-kultura.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-obrazovatelnoi-situaci-v-pervoi-mladshei-grupe-tema-progulka-v-les-fizicheskaja-kultura.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-obrazovatelnoi-situaci-v-pervoi-mladshei-grupe-tema-progulka-v-les-fizicheskaja-kultura.html
https://www.maam.ru/detskijsad/hudozhestvenoe-tvorchestvo-lepka-tema-verba-po-vesne-ona-cvetyot-1-mladshaja-grupa.html


14.04.2020 Тема: «Верба — по весне она цветёт» 

Цель: 

Закрепить и расширить знания детей о дереве – вербе; 

Закреплять умение раскатывать пластилин в палочку; 

Закреплять ранее приобретённые навыки; 

Закреплять умение работать с красками; 

Развивать внимание; 

Развивать мелкую и общую моторику рук; 

Воспитывать бережное отношение к окружающему миру 

(растениям). 
Художественно-эстетическое развитие. (Музыкальная 

деятельность) – смотреть страничку музыкального 

руководителя 

dozhestvenoe-tvorchestvo-lepka-
tema-verba-po-vesne-ona-cvetyot-1-

mladshaja-grupa.html 

https://www.maam.ru/detskijsad/hudozhestvenoe-tvorchestvo-lepka-tema-verba-po-vesne-ona-cvetyot-1-mladshaja-grupa.html
https://www.maam.ru/detskijsad/hudozhestvenoe-tvorchestvo-lepka-tema-verba-po-vesne-ona-cvetyot-1-mladshaja-grupa.html
https://www.maam.ru/detskijsad/hudozhestvenoe-tvorchestvo-lepka-tema-verba-po-vesne-ona-cvetyot-1-mladshaja-grupa.html


Среда  

15.04.2020 

Речевое развитие. (Развитие речи) 

Тема: «Рассматривание картины «Весна». 

Цель: Создать у детей радостное настроение при 

рассматривании картины и при игре с водой; желание 

помочь друг другу. 

Задачи: Учить детей рассматривать картину, акцентируя 

внимание на сюжете; отвечать на вопросы и высказываться 

по поводу изображенного; сосредоточенно слушать 

пояснения воспитателя; связать сюжет картины с текущим 

временем года, обращая внимание на признаки весны. 

Приучать слушать небольшой описательный рассказ по 

картине. Развивать зрительное и слуховое внимание; речь, 

память. 

Физическая культура 

Задачи: Упражнять в бросании мяча в горизонтальную 

цель, учить ходить,  меняя направление движения. 

Развивать глазомер и  ориентировку в пространстве. 

https://www.maam.ru/detskijsad/ko
nspekt-neposredstvenoi-

razvivayuschei-dejatelnosti-po-
rechevomu-razvitiyu-v-pervoi-

mladshei-grupe.html 

Четверг  

16.04.2020 

Художественно-эстетическое развитие. Рисование 

Тема: «Весенняя капель» 

Цель: Вызвать у детей эмоциональный отклик на 

изменения в природе 

Задачи: Развивать воображение, сюжетно – игровой 

замысел. Учить детей аккуратно пользоваться красками, 

развивать мелкую моторику рук. 

Художественно-эстетическое развитие. (Музыкальная 

деятельность) – смотреть страничку музыкального 

руководителя 

https://www.maam.ru/detskijsad/ko
nspekt-zanjatija-po-risovaniyu-v-
pervoi-mladshei-grupe-vesenja-

kapel.html 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-neposredstvenoi-razvivayuschei-dejatelnosti-po-rechevomu-razvitiyu-v-pervoi-mladshei-grupe.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-neposredstvenoi-razvivayuschei-dejatelnosti-po-rechevomu-razvitiyu-v-pervoi-mladshei-grupe.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-neposredstvenoi-razvivayuschei-dejatelnosti-po-rechevomu-razvitiyu-v-pervoi-mladshei-grupe.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-neposredstvenoi-razvivayuschei-dejatelnosti-po-rechevomu-razvitiyu-v-pervoi-mladshei-grupe.html
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https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-risovaniyu-v-pervoi-mladshei-grupe-vesenja-kapel.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-risovaniyu-v-pervoi-mladshei-grupe-vesenja-kapel.html


Пятница 

17.04.2020 

Физическая культура 

Задачи: Упражнять в бросании мяча в горизонтальную 

цель, учить ходить,  меняя направление движения. 

Развивать глазомер и  ориентировку в пространстве. 

 

 


