
 

     План ООД для воспитанников старшей группы  №7  с 20.04.2020  по 24.04.2020 

 

                                                  Программа « Мозаика».  Тема недели « Волшебница  вода» .  

 

День недели                                                          ООД Примечание         

 

 

Понедельник 

 

20.04.2020 

    

Познавательное развитие   (Ознакомление с миром природы)  
 

Тема: « Вода -  это жизнь» 

 

Цель: Формировать представление у детей о значении воды для человека и   

всего живого на  нашей планете. Воспитывать экологическую компетентность. 

 

Задачи 

  1.   Совершенствовать знания детей о значении воды в жизни человека,                    

и всего живого  на земле. 

  2. Совершенствовать знания о состояниях воды (твердая, жидкая, газообразная). 

  3.  Активизировать и обогащать словарь по теме . 

  4.  Воспитывать экологическую компетентность. 

 
Художественно - эстетическое развитие (музыкальная деятельность) 

смотреть страничку музыкального  руководителя 

 

 

 

 

 

 

 
https://www.youtube.co
m/watch?v=rg462e3MrjI 
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Художественно–эстетическое  развитие  (рисование) 

 

Тема: « Подводный мир чудесный» 

 

Цель: Развитие познавательной активности детей путем экспериментирования  в 

изобразительной деятельности 

 

Задачи: 

1. Совершенствовать  умение детей рисовать нетрадиционным 
способом «по мокрому» листу; 

2. Учить передавать композицию в сюжетном рисунке; 
3. Развивать разнонаправленные, слитные, плавные движения руки.  
4. Развивать воображение, фантазию; творчество, эстетическое 

восприятие 
5. Воспитывать у детей стремление к достижению результата 

 

 
https://solnishkovzm.kin
deredu.ru/roditelyam/str
anichka-
vospitatelya.html 
 
 

 

        Вторник 

 

21.04.2020 

 

 

 

Речевое развитие (развитие речи)  
 

 Тема :« Волшебный мир звуков ( з -с)» 

 

Цель: упражнять детей в различении на слух знакомого звука, в дифференциации 

звуков [С]; [З]. 

 

Задачи: 
1- Учить дифференцировать звуки «С –  З », продолжать учить вычленять из 

 
https://nsportal.ru/detsk
iy-sad/razvitie-
rechi/20/10/05/razvitie-
rechi-nod-na-temu-
volshebnyy-mir-zvukov 
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текста слова, содержащие тот или иной звук, упражнять в отчётливом 

произношении слов и фраз; 

2- Развивать фонематический слух, упражнять в отчётливом произнесении 

заданных звуков; 

3- Воспитывать активность, самостоятельность, интерес к занятию 

 

 

Худ–эстетическое развитие (лепка/аппликация) 

 

Тема «Капелька»  лепка 

 

Цель: создание социальной ситуации развития ребенка в процессе занятий 

лепкой. 

 

Задачи: 

- создать условия для совершенствования умений и навыков работы с 

пластилином в процессе занятий лепкой. 

- создать условия для развития познавательного интереса к методам и приёмам 

работы с пластилином. 

- создать условия для развития мелкой моторики рук. 

- создать условия для побуждения детей к речевой активности. 

 

 

  Физическое  развитие (на свежем воздухе) 
  

 Тема: «Путешествие на лесную полянку» 

 

Цель: укрепление здоровья детей, создание условий для привития интереса к 

физической культуре. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Https://infourok.ru/kons
pekt-zanyatiya-lepka-
kapelka-25704.html 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://blog.dohcoonoc.r
u/entry/zanyatiya/nod-
po-fiziceskomu-razvitiyu-
v-starshej-gruppe.html 



 

 Задачи: 

– продолжать формировать правильную осанку у детей; 

– создать условия для положительных эмоций во время мероприятия. 

– закрепить навык энергичного отталкивания и приземления на полусогнутые 

ноги. 

 

          Среда 

 

22.04.2020 

 

 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

 

Тема: " Цифра 7" 

 

Цель: Познакомить с цифрой 7,  составом числа 7. 

 

 Задачи: 

-Познакомить с цифрой 7, составом числа 7. 

-Закреплять умение называть последовательно дни недели. 

-Учить ориентироваться  на листе. 

 

 

Познавательное развитие (познавательно-исследовательская деятельность, 

приобщение к социальным ценностям) 

 

 Тема: «Волшебница вода» 

 

Цель:  Познакомить детей со свойствами воды, с  тремя ее состояниями, 

превращениями из одного состояния в другое, с помощью исследовательской 

деятельности. 

 

 
https://solnishkovzm.kin
deredu.ru/roditelyam/str
anichka-
vospitatelya.html 
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anichka-
vospitatelya.html 
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Задачи:  
 1.  Закрепить знания  детей о свойствах воды (растворитель, не все может 

растворить, не имеет формы, принимает цвет различных веществ).  

 2 .Совершенствовать знания о состояниях воды (твердая, жидкая, газообразная).  

3.  Развивать интеллектуальную деятельность и поисковую инициативу; 

активизировать и обогащать словарь по теме занятия. 

 4.  Воспитывать бережное отношение к воде. 

 

 

Физическое развитие 

 

Цель: способствовать развитию физических качеств детей, сохранению и 

укреплению здоровья 

 

Задачи: 

 - Формировать правильную осанку детей во время ходьбы, бега, упражнений;                                                                                                                   

- Укреплять мышцы ног и свода стопы в ходе выполнения упражнений с мячом .                                                                                                             

- Закрепить навыки ходьбы на носках, на пятках,  

- Упражнять в беге на носочках;  

-Развивать гибкость                                                                    

- Совершенствовать умение сохранять правильную осанку при ходьбе по 

Закреплять навыки соблюдения правил игры;                                                        - 

Воспитывать интерес и любовь к занятиям физической культурой и подвижным 

играм.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www 
com.youtube.com/watch
?v=bOpgbc... 

 
 
 
 
 

 

        Четверг 

 

23.04.2020 

 

 Речевое развитие (развитие речи) 

 

 Тема: «Весна». 

 
https://infourok.ru/kons
pekt-nod-po-razvitiyu-
rechi-v-starshey-gruppe-
na-temu-vesna-

https://yandex.ru/video/search?text=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbOpgbcW3oNA&path=wizard&parent-reqid=1587170223831757-949296627243482046414182-production-app-host-vla-web-yp-326
https://yandex.ru/video/search?text=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbOpgbcW3oNA&path=wizard&parent-reqid=1587170223831757-949296627243482046414182-production-app-host-vla-web-yp-326
https://yandex.ru/video/search?text=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DbOpgbcW3oNA&path=wizard&parent-reqid=1587170223831757-949296627243482046414182-production-app-host-vla-web-yp-326


 

 

 

 

 

Цель: Систематизирование знаний детей о характерных признаках весны. 

 

Задачи: 1.Закрепить понимание причинно – следственных связей в явлениях 

природы, взаимосвязи и временной последовательности происходящего в 

природе. 

2. Закрепить умение составлять рассказ – описание о птицах по алгоритму. 

3. Развивать умение использовать разнообразные средства выразительности речи, 

развивать логическое мышление, воображение, память, слуховое восприятие, 

зрительное внимание. 

4. Воспитывать любовь к природе, к птицам, бережное отношение к ним. 

5. Создавать положительный эмоциональный настрой. 

 

Художественно–эстетическое развитие (музыкальная деятельность) 

смотреть страничку музыкального руководителя 

 

3052.html 

 

 

 

          Пятница 

 

24.04.2020 

 

 

Художественно-эстетическое   развитие  (рисование) 

 

Тема: « Волшебные картины »  

 Рисование в технике Эбру .   (рисуем на воде) 

 

Цель: развитие познавательной активности детей путем экспериментирования  в 

изобразительной деятельности 

 

Задачи: 

• Актуализация и систематизация знаний детей о свойствах воды. 

• Познакомить детей с техникой рисования на воде в технике Эбру. 

 
htm https://solnishko-
vzm.kinderedu.ru/roditel
yam/stranichka-
vospitatelya.l 
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• Развивать творческие способности, эстетическое восприятие, цветовое 

сочетание, воображение, фантазию и мелкую моторику пальцев рук. 

• Воспитывать чувство прекрасного, самостоятельность, аккуратность. 

 

 

Физическое  развитие  
 

Цель: способствовать развитию физических качеств детей, укреплению здоровья. 

 Задачи: 

 - Формировать правильную осанку детей во время ходьбы, бега, упражнений; 

- Укреплять мышцы ног и свода стопы в ходе выполнения упражнений. 

- Закрепить навыки ходьбы на носках, на пятках.  

- Воспитывать интерес и любовь к занятиям физической культурой . 
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https://solnishko-vzm.kinderedu.ru/roditelyam/stranichka-vospitatelya.html
https://solnishko-vzm.kinderedu.ru/roditelyam/stranichka-vospitatelya.html
https://solnishko-vzm.kinderedu.ru/roditelyam/stranichka-vospitatelya.html
https://solnishko-vzm.kinderedu.ru/roditelyam/stranichka-vospitatelya.html

