
План ООД для воспитанников группы №1 с 18.05.20 по 22.05.20 

Тема недели: «Мир природы» 

Дни недели ООД Примечание 

 

 

 

 

Понедельник 

18.05.20 

Познавательное развитие (ознакомление с окружающим 

миром) 

Тема: У природы нет плохой погоды. 

Цели: Поддерживать любознательность и развивать 

интерес к совместному со взрослыми и самостоятельному 

познанию. Осваивать представления об объектах и 

явлениях неживой природы (солнце, небо, дождь и др.) 

 

Художественно-эстетическое развитие (Музыкальная 

деятельность) (смотреть страничку музыкального 

руководителя). 

https://ds03.infourok.ru/u
ploads/ex/0bf2/0004b359
-a241e3bc/img2.jpg 
 

 

 

 

Вторник 

19.05.20 

Художественно-эстетическое развитие (Лепка) 

Тема: Птенчик в гнёздышке. 

Цели: Формировать умение лепить птенчика. Развивать 

чувство формы, композицию, мелкую моторику рук. 

 

Физическая культура 

Задачи: Закреплять у детей умение бросать в 

горизонтальную цель правой и левой рукой, учить ползать 

по гимнастической скамейке, развивать чувство равновесия 

и координацию движений, приучать детей выполнять 

задание самостоятельно. 

https://sun9-
29.userapi.com/c857024/
v857024638/f1278/thj0x9
QxKwM.jpg 
 

 

 

 

Среда 

20.05.20 

Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

Тема: Зелёное царство. 

Цель: Развивать умение рисовать красками знакомые 

предметы; чувство цвета, мелкую моторику рук. 

 

Художественно-эстетическое развитие (Музыкальная 

деятельность) (смотреть страничку музыкального 

руководителя). 

 

 

 

 

 

Четверг 

21.05.20 

Речевое развитие (Развитие речи) 

Тема: Рассказывание по картине. 

Цели: Развивать умение отвечать на вопросы воспитателя, 

описывать предмет, активизировать в речи детей 

прилагательные и глаголы. 

 

Физическая культура 

Задачи: Учить детей ходить и бегать в колонне по одному, 

совершенствовать прыжок в длину с места, упражнять в 

метании в горизонтальную цель правой и левой рукой, 

развивать глазомер. 

https://st.stranamam.ru/d
ata/cache/2010apr/18/54
/247832_87678.jpg 
 

 

Пятница 

22.05.20 

Физическая культура 

Задачи: Упражнять детей в прыжках в длину с места, 

ползании на четвереньках и подлезании под рейку 

(веревку), закреплять умение ходить по гимнастической 

скамейке, способствовать развитию чувства равновесия и 

ориентировки в пространстве.   

 

 Чтение художественной литературы:  А. Павлова “Солнышко, похожее на маму”, русская народная 

сказка «Петушок и курочка», В. Берестов “Тучка”( с заучиванием). 

Дидактические игры: “Подскажи словечко”, “Найди по описанию”, “Узнай на вкус”. 
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