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нш завmрак tпbt буdем кчuлшmь

2-й завтрак

*

ofPH I 159102024036
инн 9109009ý60

м
ц/п

наименование
блюда

Выход
блюда

К\калории

1 Каша молочная гречневая жидкая па1200 |52l|78
2 Бутерброд с 36141 1|6l|26
aJ чай с пимоном 150/180 29/41

1 Фрукты по сезону 95/100 27 /29

а на обеd "цbt бчdем кчшаmь

а нu полdнuк бчdем кушаmь

1 салат из белокочанной капусты 40/б0 з5l52
2 Сугr картофелъный с макаронными 150/200 бзl92

a
J Лgр!qф.ль в молоке 120l150 ||9/1з2
4 Тефтели из печени с рисом 60/80 \56l2|0
5 Хлеб пшени,{ный |0l20 36/45
6 Хлеб ржаной 30/4а бз179
"| Киселъ из джема 150/200 70/85

1 _Пироr открытый 60l80 l651220
2 кофейный напиток с молоком 150/180 7019l


