
пАмrIткА
{}il. н{}вЁ{ыЕ t]PAts }{лд лlовF"дЕF{ý.tý{

Есди вас захватили в заJIо}кники:

1, В*зьмите себя в рyки" yспсlкойтесь" ,{е паниъ1,йте.

2. Разr,оваривай,rе сr:окойriым I-оjlOcoM! не смOтри теl-}рФрис,[ам в гjlаза.

3, Подготовьтесь физически и моральн0 к возможному суровому испытанию.
4.Н,е выказывайт* ýs}l&висть и ilренебреженl** к ýr}хитителям.
5. С самого начi}JIа (особенно в первые часы) выполняйте все указаЕия террористов.
б. Ijtre привлекайте внимание террористов сROим поведением, }{е оказываrlте активнOго
ссitрс"гивлсiiия. i.}rо пло;кст у,суr1 бить Ё аtлс lltэ j loiкeн i.ie "

7. Не пытайтесь бежать, если нет полной уверенности в успехе побега.
8. Заяgрlте * {.]i}{зеý{ njlt}xоý{ сам$ч"чfigтýии,

9, Запомните: как можно больше информации с террористrLч (количество, вооружение, к€к
выглядят, особенности внеI]IнOсти, телосложения. акцеЕта" тематики разгс}вOра, темперамент.
\1ансру пtlведс; i лrя).

10. Постарайтесь определить место своего нахождения (заточения).

1 i. С*храriяйте ,чlъ{Ё"гЕеЕн}тФ и физl-t.t*скуlс активнfiстъ" ПoMHttTe" r{тФ l]рав{}охрекитехьЕыg
органы делают вес. чтобы Вас вызволить.
l2, Не претrебрегайте пtлщей, Это поможет сохранить силы н здOровье.

1З. Pacllo;lожиTecb ЕOдаjIьше 0т oкt}it, дверсй и саfoiих террористов. Зтti необхо;lимtl дjlri
обеспечения Вашей безопасности в сл}п{ае штурма помещения иJIи транспортного средства,
стредъбы снайкеуrв Е& Ill]paжeкEle прест_\тн1,1ков.

14. Если вы ранены - не двигайтесь: этим вы сократите потерю крови.
tr5. При шту,рме ло}китесь на пOл лицом вниз, слOжив pyKI.{ на затылке. Ни в коем сл)iчае не

бегi,r навс,грgчу сотрудýикам спсчслi,;кб!
Помни: твоя цель * остаться в живых.


