
УТВЕРЖДЕНО
мБдоу

с. Раздолъе>>
михайлишин
от 02.06.2025

MEHIo

29 сентября 2а25 r

на завmрак Mbl буdеlw кулцаmь

2-й завтрак

инн 91090099$0

При5аз JYэ

л}
п/п

наименование
блюда

Выход
блюда

К\калории

1 Каша молочная жидкая манная \7аl2ю -, |1811_46
2 Бутерброд с джемом 4al45 \l7llз2
з чай с лимоном i 50l1 80 29l4t

1 Фрукты п0 сезону 95/100 27 /29

а на обеd Mbt бчdем кушаmь

u на полdнuк бчdем кчtuаmь

1 Са-шат из свежих оryрцов и помидOров 40lба 29l44
2 Рассольник Ленинградский 150/200 ,l2l96
aJ Картофелъное пюре паl$а 1 10l1з7
4 Котлета рыбная любительская 80/60 в4\1 1б
5 хлеб пшеничный 10l20 36l45
6 Хлеб ржаной заиа бз179
7 Компот из свежих ягод 1 50/1 80 70/81

1 Омлет <<,.Щрачена>> 65l85 |20l160
2 Винегрет овощной 100/100 95195
J Чай с сахарOм l 501180 28l4|


