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с. Раздолье)
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инн Ng 282 от 15.10.2025

MEHIo
27 октября 2025 г

на завmрuк лtъl бчdелt kvtllamb

l-и
1 Фрукты по сезOну 95/100 27l29

м
п/п

Наименование б.пюда Выход
блода

Кlкатории .'

1 каша молотшая маннаlI
с

па/ха 1 18/146
2 4al45 117l1з2
J Чай о лимоЕOм 150/180 29l4|

1 Са-шат из зелеЕого 40i60 33/50
2 рассольник 150/200 72l96a
J 120/150 |\0l1з7
4 Котлета любительская
5 хлеб пшеничньй Ial20 з6/45
6 Хлеб з0l40 бз1791 Компот из свежих ягод 150/180 70l8l

1 Омлет к.Щрачена> 65/85 |2аlrcI
2 80/80 95195
J Чай с 150/180 28l4|
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