
УТВЕРЖДЕНО
мБдоу

с. Раздопье>>

михайлишин
от 15.|0.2025

мЕню
27 ноября 2025r

на завmрgк Mbl бчOем wшаmь

2-й завтрак

.дЕIсtfiй
"TEPElvrOK" с.

л}
ш/п

наименование
блюда

Выход
блюда

К\калории

1 Суп молочный слизистый |,70l210 t26l|55
2 Бутерброд с маслом 40l45 117l1^з2
a
J Чай с лимоЕом 150/180 29/4t

1 Фруктовый сок 1 10/130 48l57

а на обеd Mbt буdем кчшumь

u на полdнuк буOем кчu,лаmь

1 Икра кабачковая 40/60 46169

2 IЩи из свежей капусты с $u22а 5|175

J Картофельное пюре 120l150 1 10/137

4 Суфле из рыбы 60/80 96l\29
5 хлеб пшеничный I0па збl45
6 Хлеб ржаной з0l40 бз179

7 компот из свежих яблок 170/180 83/88

1 Пудинг из творога с яблоками 70l70 t55/155

2 .Щжем 1 0/10 0/0

J Ряженка 1501180 77l93


